
久春さん。参加無料。直接会場へ。
対象／女性　日時／12月21日(月)午
前10時～正午 会場／東部公民館
●問い合わせ　東部公民館

☎(834)2206

約32㌔の手作りみそができます。
日時／12月10日(木)・17日(木)、午
前９時～午後零時30分(河辺三内に
ある岩見温泉に午前８時50分集合)
参加費／13,500円(材料費、たる代、
昼食など含む) 定員／各16人
●申し込み 河辺農産加工組合の加
藤さん☎(883)2711

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時30分。申し込みは
秋田テルサへ。☎(826)1800
手軽なお正月料理 12月18日(金)
受講料／2,000円　定員／20人

カステラ・こしあんタルト 12月21日(月)
受講料／2,000円　定員／16人

手打ちそば 12月26日(土)・30日(水)
受講料／各2,000円　定員／各16人

母語が日本語以外のかたが対象です。
日常会話などを学びます。時間は、
午後１時30分～３時30分。会場は、
県社会福祉会館６階。初級１・２は、
３月末までの毎週月・木曜日、受講
料月3,000円。初中級は３月末ま
での毎週木曜日、受講料月2,000円。
申し込みは、日本語教室ジャルサの
古屋さんへ。☎(837)9542

障害者の自立生活の制度を学びます。
対象／障害者のかたで、自立生活の
制度を受けずに１人暮らしをしてい
るかた、または１人暮らしを考えて
いるかた　日時／12月26日(土)午
前11時～午後９時、12月27日(日)
午前９時～午後３時　会場／アルヴ

ェ４階洋室　参加費／1,000円　
●申し込み　12月17日(木)まで、
NPO法人アイアンドユウの保坂さ
ん☎・ファクス(846)3916

応募書類の作成方法や面接対策など。
対象／おおむね39歳以下で求職中
のかた(学生を除く) 日時／12月
９日(水)から11日(金)まで、午前10
時～午後４時　会場／ジョイナス研
修室　受講料／無料　定員／15人
●申し込み　フレッシュワーク
AKITA☎(826)1735

パソコンで文字入力ができるかたが
対象です。商標の調べかたや出願の
手続きなどを学びます。
日時／12月18日(金)午後１時30分
～４時　会場／県庁第二庁舎５階
受講料／無料　定員／20人
●申し込み　秋田県知的所有権セン
ター☎(860)5614

おおむね45歳以上のかたが対象で
す。退職前後の手続きについて学び
ます。１月22日(金)午後６時30分～
８時30分、ユースパル(寺内)で。無
料。定員30人。申し込みは、秋田
県雇用開発協会へ。☎(863)4805

赤十字救急員養成講習会 検定合格
者には、救急員認定証を交付します。
対象／15歳以上で３日間受講でき
るかた　日時／12月12日(土)午後
１時～５時、12月19日(土)・20日
(日)、午前９時～午後５時　
会場／県社会福祉会館(旭北栄町)
教材費／3,000円　定員／30人　
申し込み／12月10日(木)まで日本
赤十字社秋田県支部☎(864)2731
秋田南消防署の応急手当講習 AED
の使い方など。日時／12月20日

(日)午前９時～正午　
会場／秋田南消防署　受講料／無料　
定員／10人　申し込み／秋田南消
防署救急担当☎(839)9551

幼児から小学校低学年の親子が対象
です。クイズや歌、大型紙芝居など。
無料。直接会場へどうぞ。詳しくは、
土崎図書館へ。☎(845)0572
日時／12月19日(土)午前11時～11
時50分 会場／土崎図書館

幼児から小学校低学年の親子が対象
です。人形劇、大型絵本など。無料。
日時／12月20日(日)午前11時～11
時40分　会場／中央図書館明徳館
定員／先着100人　
●申し込み　12月６日(日)午前９時
から中央図書館明徳館☎(832)9220

詳しくはセリオンへ。☎(857)3381
民話と民謡の共演 秋田の昔物語・
創作「秋田の史記」を民話と民謡の
共演で公演。無料。直接会場へ。
日時／12月13日(日)午後１時30分～
会場／セリオン１階センターホール
フリーマーケット 日時／12月19
日(土)・20日(日)、午前９時～午後４
時　会場／セリオン１階センターホ
ール ※出店者募集中。出店料１日
1,000円、２日間は1,600円。申し
込みはセリオンへ。☎(857)3381

秋田弁で民話を語ります。12月16
日(水)午後１時30分～２時30分、サ
ンパル秋田で。参加無料。直接会場
へどうぞ。詳しくは、秋田市民話の
会の長谷川さんへ。☎(831)8887
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小学４年～６年生が対象です。児童コー
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中央図書館明徳館　参加無料

高校生以上が対象です。銀線で、ペンダントや携帯
ストラップに使う、木の葉状の飾りを作ります。講師
は、現代の名工・進藤春雄さん。材料費1,300円。

12月22日(火)午前９時30分～午後４時30分
アトリエももさだ　先着20人

名工に学ぶ銀線細工
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南部公民館　ミニサイズのケーキ。
対象／小学４年～６年生　日時／12
月12日(土)午前９時30分～午後零時
30分　材料費／600円　定員／先着
20人　申し込み／12月７日(月)午前
９時から南部公民館☎(832)2457
東部公民館　日時／12月15日(火)
午前９時～正午　材料費／1,500
円　定員／先着12人　
申し込み／12月７日(月)午前８時
30分から東部公民館☎(834)2206
北部公民館　対象／小学生の親子
日時／12月19日(土)午前９時30分
～午後零時30分　材料費／１組
1,500円　定員／先着12組　
申し込み／12月７日(月)午前９時か
ら北部公民館☎(873)4839
土崎公民館　日時／12月24日(木)
午前10時～正午　材料費／1,500
円　定員／先着20人　
申し込み／12月７日(月)午前９時か
ら土崎公民館☎(846)1133

20歳以上のかたが対象。シャドー
キルトのタペストリーを作ります。
日時／12月24日(木)午前10時～午
後１時 会場／サンライフ秋田　
受講料／3,000円　定員／15人
●申し込み　12月５日(土)午前10時
からサンライフ秋田☎(863)1391

土崎公民館　日時／12月26日(土)
午前10時～正午　材料費／1,000
円　定員／先着20人　
申し込み／12月７日(月)午前９時か
ら土崎公民館☎(846)1133
民俗芸能伝承館　日時／12月28日
(月)午前10時～正午　材料費／600

円　定員／20人(抽選) 申し込み／
往復はがきに、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、12月14日(月)(必
着)まで、〒010-0921大町一丁目
3-30 民俗芸能伝承館☎(866)7091

男性そば打ち体験　対象／男性　日
時／12月19日(土)・20日(日)、午前
10時～午後２時　会場／土崎公民
館　材料費／600円　定員／各16
人(抽選) 申し込み／往復はがき
に、講座名、希望日、住所、氏名、
電話番号を書いて、12月10日(木)
まで、〒011-0945土崎港西四丁
目２-10 土崎公民館☎(846)1133
入門そば打ち教室　
対象／初めてそば打ちするかた　
日時／12月19日(土)午前10時～午
後１時　会場／南部公民館　
材料費／1,000円　定員／先着６
人　申し込み／12月９日(水)午前９
時から、南部公民館☎(832)2457

プロの棋士が指導します。参加無料。
対象／幼児～高校生の親子(親子以
外も参加可) 日時／12月13日(日)
午後１時～５時 会場／秋田囲碁セ
ンター特設会場(中通二丁目１-36
マグナスビル６階)
●申し込み　12月12日(土)まで、
日本棋院秋田県本部☎(833)6976

ガラスでオリジナルキャンドルホル
ダーを作ります。材料費1,000円。
日時／12月６日(日)午後１時30分
～　会場／秋田贔屓(大町の秋田ニ
ューシティ１階) 定員／10人
●申し込み 秋田贔屓☎(853)7470

電子顕微鏡と光学顕微鏡で、身近な
ものを拡大して観察しよう。無料。
対象／小学５年～中学３年生　日

時／１月９日(土)午後零時20分～３
時30分 会場／アルヴェ自然科学
学習館、秋田県産業技術総合研究セ
ンター(バスで移動) 定員／20人
●申し込み　12月８日(火)午前９時
から自然科学学習館☎(887)5330

親子が対象です。会場は、中央シル
バーエリア(御所野)。午前・午後の
部、先着各10組。申し込みは、12
月８日(火)から、中央シルバーエリ
アへどうぞ。☎(829)2151
陶芸　日時／12月26日(土)①午前
10時～11時30分と②午後１時～
２時30分　材料費／１人1,000円　　
七宝焼き　日時／１月17日(日)①午
前10時～11時30分と②午後１時
～２時30分　材料費／１人700円

農業や、農と食育について学ぶ、全
15回の講座です。１回あたり１時
間30分～２時間程度。会場は、サ
ンパル秋田ほか。受講無料(料理教
室の材料費は実費)。定員100人。
①食の安全・安心＝12月17日
(木)・21日(月)・22日(火)
②食と食育＝１月12日(火)・14日
(木)・18日(月)
③米粉利用の料理教室＝１月20日
(水)・25日(月)・28日(木)
④野菜・花き栽培＝２月10日(水)・
12日(金)・15日(月)
⑤グリーンツーリズム＝３月９日
(火)・11日(木)・16日(火)
●申し込み　12月11日(金)まで、
ファクスかＥメールで、住所、氏名、
電話番号を、NPO法人秋田バリア
フリーネットワーク☎(853)7475
ファクス(853)7470
Eメール nohraku@cna.ne.jp

テーマは「太宰治の生涯について」。
講師は、秋田大学名誉教授の佐々木
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北風に押されて過ぎる12月 ヒサト


