
県
営

①県立野球場(こまちスタジアム)
②向浜運動広場(野球広場) ③向浜運動広
場(テニスコート) ④新屋運動広場(ラグビ
ー・サッカー場) ⑤県立中央公園運動広場
⑥県立中央公園野球場　⑦県立中央公園野
球広場　⑧県立中央公園テニスコート　
※①…利用開始は５月中旬以降。１日２試合
まで。原則公式試合。⑤…利用開始は６月
～。１日３試合まで。原則公式試合。⑥⑦
…利用開始は５月～。⑥は原則試合。

①八橋陸上競技場　②八橋硬式野球場　
③八橋球技場　④八橋第２球技場　
⑤八橋多目的グラウンド(軟式野球、ソフト
ボール、陸上・投てき) ⑥八橋テニスコー
ト(砂入り人工芝６面、グリーンサンド４面)
⑦八橋相撲場　⑧勝平市民グラウンド　
⑨河辺岩見三内野球場　⑩河辺和田野球場
⑪河辺戸島野球場 ⑫雄和新波野球場　
⑬雄和花の森野球場　⑭スポパークかわべ
⑮北野田公園テニスコート(砂入り人工芝８
面)、アリーナ(同２面)
※①…芝生フィールドの利用開始は５月～。原
則１日２試合まで。③…利用開始は５月～。
原則１日２試合まで。⑭…サッカー場の利
用開始は６月～。原則１日２試合まで。

県営の①～④ 県立野球場 (883)1011
県営の⑤～⑨ 県立中央公園事務所

(886)4141

市営の①～⑮ 八橋陸上競技場 (823)1472

県立体育館 (862)3782
県立武道館 (862)6651
県立総合プール (895)5056

市立体育館　茨島体育館　土崎体育館　
河辺体育館　雄和体育館　雄和南体育館

下記の県営施設の申し込みは直接各施設へ

下記の市営施設の申し込みは市立体育館 (866)2600

平成22年度に下記の施設で、
大会・行事を予定している団体
は、申込書に大会・行事の開催
要項を添えて、１月15日(金)(期
日厳守)まで申し込んでくださ
い。申込書は、スポーツ振興課、
八橋陸上競技場、市立体育館、
県立体育館、県立総合プール、
県立武道館、県立野球場、県立
中央公園事務所にあります。
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八
橋
球
技
場今年度の明るい選挙啓発ポスターの

募集に、小・中学校から57点の応募があ
りました。入賞者は次のみなさんです。

寄付行為は禁止！　政治家(候補者、候補者になろうと
する人、公職に就いている人)は、選挙区内の人に寄付
することが禁止されています。お歳暮、葬式などの花輪
も同様です。有権者が求めることも禁止されています。
あいさつ状は禁止！ 政治家は、答礼のための自筆に
よるものを除き、選挙区内の人に年賀状などの時候の
あいさつ状を出すことが禁止されています。

明るい選挙啓発
ポスターの
入選作品が決定

贈らない！求めない！受け取らない！

秋田市明るい選挙推進協議会会長賞
佐藤和

ちか

さん(土崎中)
秋田市選挙管理委員会委員長賞
築地ありささん(東小)

入選 佐藤ひろなさん(大正寺小)、鎌
田桃子さん(仁井田小)、佐藤理惠さん
(土崎中)、舟坂百

もも

叶
か

さん(城南中)

市選挙管理委員会 (866)2260問い合わせ

以下の広告は掲載できません

水道メーターの検針時に配付している「水道使用
量・料金等のお知らせ」の裏面に、有料で広告を掲載
する広告主を募集します。お知らせは２か月に１回、
市内全戸(約13万８千戸)に配付しています。広告の
大きさは縦195㍉×横65㍉です。３分の１掲載、半面
掲載、全面掲載のいずれかで、フルカラー印刷です。

●公序良俗に反するもの　●政治性があるもの　
●宗教性があるもの　●風俗営業に関するもの　
●選挙運動に関するもの　●社会問題に関するもの
●その他不適当と認めるもの

広告を掲載しませんか

所定の申込書を秋田市上下水道局お客様センターへ
請求のうえ、12月18日(金)から１月４日(月)まで、
同センターへ提出してください。 (823)8431

申し込み

■掲載期間 平成22年６月から平成23年５月まで
※４か月間、８か月間、１年間の３種類から選べます

「水道料金等のお知らせ」裏面に

■広告料金(消費税等相当額を含む)
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広報あきた　平成21年12月18日号

65歳以上のかたが対象。時間は午
前10時～正午。無料。直接会場へ。
童謡・叙情歌を楽しむ集い
12月21日(月)、大森山老人と子ど
もの家で。�(828)1651
秋田万歳を鑑賞 １月７日(木)、飯島
老人いこいの家で。 (845)3692

20歳以上のかたが対象です。食習
慣、生活習慣、運動習慣などについ
て、栄養士、保健師などが個別にア
ドバイス。運動の実技指導も。１月
21日(木)午後１時～５時、セリオン
プラザで。無料。申し込みは、市保
健所保健予防課へ。 (883)1175

はり・きゅう・マッサージの受療券
(１回につき800円分の券が12枚)
を、まだ申請していないかたにさし
あげます。詳しくは、介護・高齢福
祉課へどうぞ。 (866)2095
●申し込み 後期高齢者医療被保険
者証を持って、介護・高齢福祉課
(福祉棟２階)、土崎支所、西部市民
サービスセンター、アルヴェ駅東サ
ービスセンター、河辺・雄和市民セ
ンター、岩見三内・大正寺連絡所へ

千秋公園を走ります(歩きます)。１
月１日(金)午前９時、千秋公園本丸
の八幡神社前に集合。無料。直接会

場へどうぞ。詳しくは、秋田県走友
会の今野さんへ。 (831)0169

スポーツチャンバラ 日時／１月12
日(火)・18日(月)、午後４時30分～６
時30分　会場／市立体育館　保険
料／１回30円　定員／先着各30人
申し込み／12月22日(火)午前９時
からスポーツ振興課 (866)2247
ピラティス＆骨盤調整 対象／39
歳までのかた　日時／１月15日
(金)・22日(金)・29日(金)、午後７時
～８時30分　会場／サンパル秋田
参加費／無料　定員／先着20人　申
し込み／12月21日(月)午前９時から
市勤労青少年ホーム (824)5378
ピラティス 日時／１月19日(火)・
26日(火)、２月５日(金)・12日(金)・
19日(金)、午後７時～８時30分
会場／土崎公民館　
参加費／無料　定員／先着40人
申し込み／12月24日(木)午前９時
から土崎公民館�(846)1133
ユニカール(会場は雄和体育館)
日時／１月18日(月)午前９時30分
～11時30分　参加費／無料　
定員／先着20人　
申し込み／12月21日(月)午前９時
30分から雄和公民館 (886)5585
ユニカール(会場は市立体育館)
日時／１月25日(月)・28日(木)、午
前10時～正午 保険料／１回30円
定員／先着各30人　
申し込み／12月22日(火)午前９時
からスポーツ振興課 (866)2247

対象／小・中学生　日時／２月２日
(火)から３月４日(木)までの間に10

回、午後６時～７時　会場／県スポ
ーツ科学センター体育場　保険料／
600円　定員／20人(男女各10人)
●申し込み １月７日(木)から27日
(水)までスポーツ振興課

(866)2247

申し込みは電話かＥメールで、高清
水スキークラブの藤嶋さん
090-2797-9296

Eメール takashimizu_ski@yahoo.co.jp
シニアスクール　対象／50歳以上
日程／１月17日(日) 会場／矢島ス
キー場(午前７時30分市役所前集合)
参加費／3,000円(リフト代別途必
要) 申し込み／１月12日(火)まで
新年コース　往復送迎可。ハイラン
ドホテル山荘に宿泊（２泊）します。
対象／小学生以上(小・中学生は保
護者同伴) 日程／１月９日(土)から
11日(月)まで　会場／田沢湖スキー
場　参加費／高校生以上20,000
円、中学生以下17,000円(宿泊費込
み。リフト代別途必要)
申し込み／12月31日(木)まで

健康

● あなたのとなりに
元気な笑顔
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健康意識調査にご協力を
市民健康意識調査は、市民

のみなさんの健康に対する
意識や生活習慣を把握する
ための調査です。調査結果

は「健康あきた市21計画」の最終評
価の資料にします。無作為に抽出し
た4,500人のかたに、12月22日
(火)にアンケート票をお送りします
ので、ご協力をお願いします。
市保健所保健総務課 (883)1170

◆乳がん集団検診を追加で実施(予約が必要)

後期高齢者医療(長寿医療)のかたに

はり・きゅう・マッサージの受
じゅ

療
りょう

券
けん

対象／①来年３月31日現在、40歳以上で偶数歳の女性②クーポン券をお持ちのかた
料金／40歳代のかたは2,100円、50歳以上のかたは1,400円

76歳以上の対象者とクーポン券をお持ちのかたは無料
内容／問診、マンモグラフィ撮影と視触診　定員／先着各日50人
申し込み／12月21日(月)から市保健所保健予防課 (883)1178

●マンモグラフィ撮影を先に行い、後日、医療機関で視触診を受けるかたは、保健予防課に早めに予約してくだ
さい。料金は集団検診と異なります。撮影日は、１月12日(火)・14日(木)・15日(金)・19日(火)、午前９時～11
時、午後１時～３時、秋田県総合保健事業団中央健診センターで。詳しくは、保健予防課へ。 (883)1178
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