
マンモグラフィ(乳房Ｘ線撮影)と視触診の併用で、より精密な検査ができます。

受診の方法は２通り。事前に申し込みが必要です。予約が定員に
達すると受診できませんので申し込みはお早めにどうぞ。

●「マンモグラフィ」「視触診」のどちらかだけの受診はできません
●予約制(定員あり)のため希望する日に受診できない場合があります
●健康保険証など、年齢を確認できるものをお持ちください
●生理直前の受診は正確な検査ができない場合がありますので、予約
の際にご相談ください

●次のかたは乳がん検診ができませんので主治医にご相談ください。
①妊娠している　②豊胸術を行っている
③ペースメーカーを装着している　④VPシャント施行者　

注
意
事
項

●杉山医院(土崎) ●あきたレディースクリニック安田(土崎) ●土崎レディースクリニック(土崎) ●内科胃
腸科濱島医院(保戸野) ●すずきクリニック(泉) ●木曽医院(外旭川) ●山王レディースクリニック(山王)
●はしづめクリニック(山王) ●福田胃腸科クリニック(広面) ●藤盛レィディーズクリニック(アルヴェ４階)

あきた乳腺クリニック
☎(834)2061

６月１日(水)～３月22日(木)

秋田赤十字病院
☎(829)5220

市立秋田総合病院
☎(867)7489

秋田組合総合病院
☎(880)3000

実施医療機関 実施期間

①保健予防課から受診券が届きます　
②視触診検査を受ける医療機関を選んで予約します　
③受診券に書いてある日時・場所でマンモグラフィ
検査を受けます　
④視触診検査を②で予約した医療機関で受けます　

９:00～11:00
13:00～15:00

視
触
診
検
査

実施期間は７月１日(金)から来年２月29日(水)まで。保健予防課から受診券が届いたら予約してください。
各医療機関の電話番号は受診券と一緒にお送りします。

40歳代のかた…2,900円　50歳以上のかた…2,300円
75歳以上のかた…無料　※ほかの無料のかたは15ページに掲載

来年３月31日現在の年齢が40歳以上で偶数歳の女性

約６週間後に市から郵送します

対象

料金

結果

期間�
６月～来年３月

乳がん
検診

マンモグラフィ
(乳房Ｘ線撮影)装置

５月９日(月)から、
月火木金の９:30～11:30

申込受付日時

８月１日(月)～９月30日(金)

６月１日(水)～３月19日(月)

６月１日(水)～３月21日(水)

７月４日(月)から、
平日の14:00～16:00

５月17日(火)から、
平日の13:00～15:00

５月23日(月)から、
平日の13:30～15:30

秋田テルサ(御所野) ７/20(水)、８/15(月)、９/30(金)

県総合保健センター(千秋)

北部市民サービスセンター
(土崎港西五丁目３-１)

西部市民サービスセンター

撮影場所 実施日 撮影受付時間

中通健康クリニック

秋田県総合保健事業団
中央健診センター
＊川尻町字大川反の血液
センター隣です

６/15(水)～来年２/９(木)の火～木(祝日を除く。７月～10月は月・金も) 13:30～15:30

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査

(マンモグラフィ
検査と視触診)

７/27(水)、８/24(水)、９/21(水)、10/27(木)、11/28(月)、12/16(金)、２/10(金)

７/４(月)、８/８(月)、９/15(木)、10/19(水)、11/16(水)、12/７(水)、１/20(金)

７/７(木)、８/30(火)、９/29(木)、10/13(木)

●通常実施(９:00～11:00、13:00～15:00)�11/２(水)
●夕方実施(15:30～17:30)�７/13(水)、11/11(金)、12/９(金)、１/27(金)
●土日実施(９:00～11:00)�７/３(日)・９(土)、８/７(日)・20(土)、９/４(日)・10(土)
10/２(日)・15(土)、11/６(日)・19(土)、12/４(日)・11(日)・17(土)、１/15(日)、２/５(日)

早期発見！
６

５月24日(火)から来年１月31日(火)まで、住所、
氏名、生年月日、日中連絡がとれる電話番号と、下
記のマンモグラフィの撮影日程から希望日時・場所
を第２希望まで選んで、保健予防課へお申し込み
ください。☎(883)1176～1178

●受診方法１ 始めにマンモグラフィを撮影し、後日、視触診検査を受ける

直接、右表の各病院へお申し込み
ください。申し込み後の流れは、各
病院にご確認ください。各機関とも、
定員になりしだい締め切ります。

●受診方法２

マンモグラフィ撮影と視触診
検査を同日に同じ医療機関で
受ける
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乳がん検診は申し込みが必要です。それ
以外の検診は直接会場へお越しください。

秋田市に住民票があり、勤務先などで検診を
受ける機会がないかた

今年度中に達する年齢が
65歳以上のかた�胸部検診が無料
75歳以上のかた�前立腺がん検診以外が無料
上記のかたは「健康保険証」など、年齢を証

明できるものをお持ちください

対象

受
診
が
無
料
に
な
る
か
た

�胃がん検診は、前日の夜９時から検診終了まで
は、飲食(水を含む)・喫煙を避けてください
�妊娠の可能性があるかたは、胸部検診、胃がん
検診、乳がん検診は受けないでください
�乳がん検診のマンモグラフィ撮影は①豊胸術を
行っているかた②ペースメーカーを装着してい
るかた③VPシャント施行者は受診できません。
また、生理直前の受診は正確な検査ができない場
合がありますので、予約の際にご相談ください
�受診は、ボタン、金具、ホックなどがない服装で

＊大腸がん検診の受診者は事前に採便容器を受け取り、採便
後、会場へお持ちください。容器は保健予防課、国保年金
課、土崎支所(５月16日～北部市民サービスセンター)、西
部市民サービスセンター、アルヴェ駅東サービスセンタ
ー、河辺・雄和市民センター(５月16日～河辺・雄和市民
サービスセンター)、岩見三内・大正寺連絡所にあります。

●河辺地域集団健診

●雄和地域集団健診

●日曜健診 受付時間は午前８時～10時

秋田市国民健康保険の被保険者�胃がん・前
立腺がん・大腸がん・子宮頸がん検診が無料。
国民健康保険被保険者証をお持ちください

世帯全員の市民税が非課税のかた�すべての
検診が無料。直近の「市・県民税(所得・課税)
証明書」をお持ちください。

生活保護世帯のかた�すべての検診が無料。
「医療のしおり」をお持ちください

※
年
齢
な
ど
に
よ
り
受
け
ら
れ
な
い
検
診
も
あ
り
ま
す

受
診
の
際
の
注
意
点

●河辺・雄和集団健診
●乳がんの集団健診
●日曜健診

保健予防課☎(883)1176～8

●乳がんの集団健診 受付時間は午後１時～２時

実施日：６/５(日)、７/３(日)、８/７(日)、９/４(日)、10/２(日)、
11/６(日)、12/４(日)・11(日)、１/15(日)、２/５(日)、３/４(日)

会場：秋田県総合保健事業団中央健診センター

＊７月～来年２月は乳がん検診のマンモグラフィ撮影も行いま
す。保健予防課への事前申し込みと撮影の後に、受託医療機
関での視触診検査が必要です。

実施する検診：胃がん、胸部、大腸がん、前立腺がん

実施日：12/８(木)・14(水)、１/18(水)・25(水)、２/３(金)・８
(水)・17(金)・22(水)

会場：秋田県総合保健事業団中央健診センター
申し込み：５月24日(火)から保健予防課☎(883)1176～８
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