
６月23日(木)から９月15日(木)まで
の木曜日に８回、午前10時～正午
受講料／無料　定員／先着50人

日本語を母語としないかたが対象で
す。毎週月・木曜日、午後１時30
分～３時30分、国際交流協会(中通
二丁目のアトリオン１階)で。受講
料月額3,000円。申し込みは、同教
室の古屋さん☎(837)9542か北村
さん☎(831)1676へどうぞ。

地域課題の解決に取り組む「若者会
議」に参加しませんか。15歳～34
歳のかたが対象(高校生はボランテ
ィアや地域活動などを行っているか
た)。申し込みは６月16日(木)まで。
詳しくはNPO法人秋田県南NPOセ
ンターへ。☎0182-38-8247

会場は旭北の秋田県社会福祉会館。
申し込み方法など詳しくは秋田県社
会福祉協議会へ。☎(864)2775
介護支援専門員・基礎編 日時／６
月25日(土) 受験料／9,000円　定
員／40人　申込締切／５月25日(水)
介護福祉士・基礎編 日時／７月２
日(土) 受験料／8,500円　定員／
45人　申込締切／６月３日(金)

日時／７月10日(日)午前10時～
会場／秋田工業高等学校、県社会福
祉会館　受験料／甲種5,000円、乙
種3,400円、丙種2,700円　
●申し込み 各消防署などにある受
験願書で、５月30日(月)から６月15
日(水)まで、(財)消防試験研究センタ
ー秋田県支部へ。☎(836)5673

隣近所との争い事やいじめ、虐待な
どの相談に人権擁護委員が応じま
す。６月１日(水)午前10時～午後３
時、秋田駅トピコ３階会議室で。無
料。直接会場へ。常設の相談電話も
あります。☎0570-003-110(平日
午前８時30分～午後５時15分)

申し込みはアルヴェ自然科学学習館
へ。☎(887)5330(月曜休館)
アルヴェとミルヴェの「命」のコラ
ボレーション～どうぶつサイエンス
「骨からみる命」をテーマに自然科
学学習館で学んだ後、大森山動物園
で獣医さんのお話や動物観察。対
象／小学生以上(小学３年生以下は
保護者同伴) 日時／５月29日(日)午
前10時30分～午後３時30分　参加
費／無料(高校生以上は動物園入園
料500円が必要) 定員／30人　申
し込み／５月21日(土)午前９時から
科学つめあわせ便「そめものの科学」
染め物体験(小学生以上が対象。小
学３年生以下は保護者同伴。定員20
人。要申込)とサイエンスショー。
日時／６月12日(日)午後１時～２時
30分　会場／自然科学学習館　
参加費／無料　染め物体験の申し込
み／５月31日(火)午前９時から

鳥海山獅子ケ鼻湿原探訪
日時／６月５日(日)午前６時に市役
所駐車場に集合　参加費／500円
申し込み／秋田清掃登山連絡協議会
の大山さん☎080-1654-5240
真昼岳(美郷町) 対象／高校生以上
日時／６月12日(日)午前６時～午後
７時　参加費／5,000円　定員／

25人　申し込み／はがきかファクス
に住所、氏名、年齢、性別、電話番
号を書いて、５月31日(火)まで、〒
010-0947川尻上野町４-27 三浦方
秋田山岳会☎・ファクス(866)0376

四ツ小屋幹線水路から仁井田を巡り
ます。14㌔コースと６㌔コースが
あります。完歩者には記念品などを
贈呈。小学生以下は保護者同伴で。
日時／６月19日(日)午前９時～
集合場所／中央地区老人福祉総合エ
リア駐車場　参加費／300円(中学
生以下無料) 定員／250人
●申し込み はがきに、参加者全員
の住所、氏名、年齢、性別、電話番
号、参加コースを書いて、６月３日
(金)(必着)まで、〒010-1421 仁井
田本町四丁目５-20 水土里ネット
仁井田堰☎(839)2504

発達障害がテーマの講演など。５月
22日(日)午後１時10分～４時、秋田
大学教育文化学部３号館342号室
で。参加費100円。直接会場へ。
●問い合わせ 障がい者支援ネット
秋田リップル☎(889)2672

全身まひから回復し、命の尊さを伝
える活動をしている元教師・腰塚勇
人さんの講演。５月22日(日)午後２
時～４時、遊学舎で。参加費500円
(高校生以下無料)。定員200人。収
益の一部は障がい者施設へ寄付しま
す。申し込みは、あなたはきぼうの
たからもの会代表の高橋さんへ。
☎090-9539-5264(午後２時～６時)

５月22日(日)午後１時30分～、サン
ライフ秋田で。入場券前売り1,000
円、当日1,300円。詳しくはサンラ
イフ秋田へどうぞ。☎(863)1391
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６月２日(木)・16日(木)９:00～11:40
６月 ２日(木)13:30～16:10
６月 ９日(木) ９:00～11:40
６月10日(金)13:00～16:00
６月14日(火)14:00～16:00
６月21日(火) ９:00～12:00
６月21日(火)13:00～16:00
６月 ３日(金)13:00～16:00
６月 ８日(水)13:00～16:00
６月 ９日(木)13:00～16:00

相談の順番は当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民相
談センターへお越しください。

予約は５月24日(火)午前８時
30分から、電話または市役所
１階の市民相談センターで受
け付けます。☎(866)2039

市民相談センター
秋田テルサ
北部市民サービスセンター
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「もう一歩、子どものそばへ」をテ
ーマに食育などを学びます。
対象／幼児～高校生の子どもがいる
かた　日時／６月16日(木)から来年
２月までに９回、午前10時～正午　
会場／北部市民サービスセンター
受講料／無料　定員／先着30人
●申し込み ５月23日(月)午前９時
30分から北部市民サービスセンタ
ー生涯学習担当☎(893)5969

郷土料理教室や施設見学などで友人
を作り、秋田の生活を満喫しましょ
う。材料費実費。先着20人。
対象／秋田市に転入して３年以内の
かた　日時／６月17日(金)から来年
１月20日(金)までに８回、午前10時
～正午　会場／サンパル秋田(山王
七丁目の文化会館内)
●申し込み ５月23日(月)午前９時
から中央公民館☎(824)5377

５月29日(日)午後１時～４時、西部
市民サービスセンターで。無料。直
接会場へ。詳しくは秋田西部菊花同
好会の大塚さんへ。☎(828)3154

ハーブの植え方や育て方など。
日時／６月８日(水)午前10時～正午　
会場／一つ森公園体育館
受講料／500円　定員／先着50人
●申し込み ５月23日(月)から５月
27日(金)まで公園課☎(866)2154

39歳までのかたが対象。会場はサ
ンパル秋田(文化会館内)。申し込み

は、５月23日(月)午前９時から市勤
労青少年ホームへ。☎(824)5378
きらめく塗り絵ディンプルアート
リサイクル透明絵の具・ディンプル
アートでステンドグラス調の作品作
り。日時／６月９日(木)・16日(木)、
午後６時30分～８時30分　材料
費／1,000円　定員／先着15人
陶芸教室 お皿やカップなどの食器
づくり。日時／６月11日(土)・25
日(土)、午前10時～午後零時30分、
７月２日(土)午前10時～正午
材料費／500円　定員／先着15人

会場は秋田テルサです。時間は午前
10時～午後１時。申し込みは秋田
テルサへどうぞ。☎(826)1800
ビールに合う一品�６月１日(水)
受講料／1,900円　定員／20人

豆パンと豆腐団子�６月６日(月)
受講料／1,800円　定員／16人

ケーキ屋のマカロン�６月８日(水)
受講料／1,800円　定員／12人

ババロアとゼリー�６月10日(金)
受講料／1,800円　定員／20人

身体に障がいがあり、在宅または在
宅生活をめざすかたが対象です。
日時／６月18日(土)午前10時～午
後２時　会場／遊学舎　受講料／
500円　定員／５人(選考)
●申し込み ５月23日(月)から障が
い者生活支援センターほくと

☎・ファクス(873)7804

身体に障がいがあるかたと一緒に料
理を作る方法を学びます。受講無料。
定員８人(選考)。申し込みは５月
23日(月)から、障がい者生活支援セ
ンターほくとへ。☎(873)7804
日時／６月11日(土)午前10時～午
後２時30分、６月18日(土)午前10
時～午後２時　会場／遊学舎

車いすのかたと健常者が楽しむダン
スです。６月４日(土)午後１時～４
時30分、県社会福祉会館(旭北)で。
参加無料。運動ができる服装で、内
履きを持って直接会場へ。詳しくは
NPO法人車椅子レクダンス普及会の
橋さんへ。☎090-7337-6175

修了後、希望するかたはボランティ
アガイドとして活動できます。
日時／６月９日(木)・10日(金)・11
日(土)、午後１時30分～４時　
会場／秋田城跡調査事務所(寺内)
受講料／無料　定員／先着30人
●申し込み ５月23日(月)午前９時
から秋田城跡調査事務所

☎(845)1837

20歳以上が対象。久保田城跡(千秋
公園)の歴史や自然を案内するガイ
ドになりませんか。申し込みは５月
23日(月)午前10時から５月31日(火)
まで佐竹史料館へ。☎(832)7892
日時／６月14日(火)から９月13日
(火)までに６回、午後１時～４時　
会場／ジョイナス(県民会館隣) 資
料代／1,500円　定員／先着20人

会場はサンパル秋田(文化会館内)。
申し込みは５月23日(月)午前９時か
ら女性学習センターへどうぞ。

☎(824)7764
ファイナンシャル・プランニング技
能士３級資格試験準備講座 日時／
６月18日(土)から７月30日(土)まで
の土曜日に６回、午前９時30分～
午後３時30分　受講料／10,000円
(テキスト代含む) 定員／先着20人
講座「歴史の中に生きる女性」 津
田梅子などの生き方を学びます。講
師は歌人の東海林諦顕さん。日時／
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新緑に愛妻弁当よく映える ヒサト
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