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市役所からお知らせ　新成人のつどい６

14 胸部検診の追加日程 育児　情報チャンネルa

健康 ポリオ予防接種10

24 カメラトピックス～北東北総体

市長コラム・日々初心「伝えることの大切さ」４

エイジフレンドリーシティフォーラムを開催８

あなたの悩み事、困り事…

ひとりで抱え込まないで
12

家庭系ごみの排出量

エコアちゃんの

ごみ減量速報
環境都市推進課☎(866)2943

(資源化物を除く)

ごみの分別
を

徹底して少
しでも

目標に近づ
こう

今月の
特集

上下水道の広場２

市民の生活情報誌

民生委員・児童委員が地域のひとり暮らし高齢者へ声かけ活動(広面地区) ９ページ


