
39歳以下で求職中のかた(学生を除
く)が対象。自己分析や面接対策な
どを学びます。９月13日(火)・14日
(水)、午前10時～午後４時、ジョイ
ナス(千秋)で。無料。定員15人。
●申し込み　フレッシュワークアキ
タ☎(826)1735

AED(自動体外式除細動器)の使用法
や応急手当。９月17日(土)午前９時
～正午、秋田南消防署で。受講無料。
定員10人。申し込みは秋田南消防
署救急担当へ。☎(839)9551

発掘された貴重な遺物などの写真を
展示します。９月３日(土)から25日
(日)まで、午前９時30分～午後４時
30分、大町の民俗芸能伝承館・旧
金子家住宅で。入館料100円(中学
生以下無料)。詳しくは、秋田城跡
調査事務所へ。☎(845)1837

音楽演奏、カレーコーナー(１食
100円。800食)など。９月４日(日)
午前９時～午後２時、陸上自衛隊秋
田駐屯地(寺内字将軍野)で。
●問い合わせ　陸上自衛隊秋田駐屯
地広報室☎(845)0125(内線208)

囲碁体験コーナーやスタンプラリ
ー、囲碁ビンゴ(景品あり)など。９
月11日(日)午前10時～午後４時、ア
ルヴェきらめき広場で。入場無料。
●問い合わせ　秋田囲碁普及プロジ
ェクトPIKAGOの柴田さん

☎(889)9775

フォークダンス連合会加入団体の公
演など。９月４日(日)午前10時～午
後３時、北部市民サービスセンター
で。入場無料。詳しくは秋田市文化
団体連盟へ。☎(866)4026

国際ソロプチミスト秋田の会員が持
ち寄った日用品や食料品などを販
売。９月11日(日)午前10時～午後１
時30分、大町三丁目の秋田信用金
庫本店あきしんサロンで。収益金は
福祉施設の支援金などに充てます。
●問い合わせ 国際ソロプチミスト
秋田の石井さん☎(832)2358

「おらほの自然に誇りを持とう、風
光明媚なあきたが一番」と題し、写
真家の佐藤俊正さんが講演。また、
あなたのお勧めスポットを紹介して
ください(画像データ持参)。９月13
日(火)午後６時50分～９時、秋田ビ
ューホテルで。無料。
●申し込み　９月９日(金)まで秋田
青年会議所☎(824)7070

秋田市ふるさと案内人が「ふるさと
カルタ」を使って、楢山地区を案内。
日時／９月16日(金)午前10時～正午
集合場所／秋銀楢山支店隣の広栄堂
前　保険料／100円　定員／20人
●申し込み ９月13日(火)まで秋田
市ふるさと案内人の大門さん

☎(828)4258

落書きバスの展示、なまはげ太鼓、
バス旅行が当たる抽選会、バスグッ
ズのチャリティーバザーなど。９月
17日(土)午前10時～午後３時、秋田
駅前アゴラ広場で。詳しくは、(社)
秋田県バス協会へ。☎(863)5349

川尻旧跡巡り。９月17日(土)午後１時
30分、川元むつみ町の秋田酒類製造
(株)前に集合。無料。詳しくは歴史作
家の土居輝雄さんへ。☎(832)8708

９月17日(土)午後６時～８時、秋田
テルサ(御所野)で。入場券は前売り
1,000円、当日1,300円(前売りは
秋田テルサ、サンライフ秋田、西部
体育館で販売)。詳しくは秋田テル
サへどうぞ。☎(826)1800

ボランティアガイドが政庁域や古代
水洗トイレをご案内。９月23日(金)
午前10時～正午。無料。先着30人。
●申し込み ９月５日(月)午前８時
30分から秋田城跡調査事務所

☎(845)1837

９月11日(日)午前11時～、アルヴェ
１階きらめき広場で。入場料300円
(未就学児100円)。詳しくは、茶道
宗 流秋田支部審心会の後藤さんへ
どうぞ。☎090-5236-7827

午前６時に市役所駐車場に集合。参
加費各500円。申し込みは、秋田清
掃登山連絡協議会の大山さんへ。

☎080-1654-5240
保呂羽山清掃登山�９月11日(日)
乳頭山清掃登山�９月25日(日)

10月１日(土)午前６時、市役所を出
発。参加費5,000円(小学生以下は
4,000円)。定員25人。申し込みは
ファクスで秋田県山岳連盟の斉藤さ
んへ。ファクス(824)0465
●問い合わせ　秋田県山岳連盟の池
田さん☎090-7661-7766
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９月17日(土)
秋田市のぞみ地域活動支援センター(八橋南一丁目)

午前9時30分～午後２時

フォークダンスフェスティバル

10月８日(土)午後３時から通町商店街で行う招福狐の行列
に、狐のメイクで参加してくれるお子さんを募集します。対
象は４歳から小学３年生まで(保護者も狐メイクをして参加
できるかた)。参加費千円。定員20人(衣装サイズの先着順)。
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はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、身長、性別を書
いて、９月12日(月)まで、〒010-0912保戸野通町3-26
招福狐の行列実行委員会事務局へ。☎(862)6837

秋田商業高校吹奏楽部の演奏、ジャズダンス、
大道芸、川尻・八橋小学校の児童作品展示など。
抹茶サービスや屋台もあるよ。詳しくは、秋田市
のぞみ地域活動支援センターへ。☎(863)4481
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＊スペースの都合などにより「情報チャンネル」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。



会場は秋田テルサ(御所野)。時間は
午前10時～午後１時。申し込みは
秋田テルサへ。☎(826)1800
りんごパイ�９月24日(土)
受講料／1,800円　定員／16人

シュークリーム�９月28日(水)
受講料／1,800円　定員／12人

初めての絵巻寿司�９月30日(金)
受講料／1,800円　定員／24人

39歳までのかたが対象。会場はサ
ンパル秋田(文化会館内)。申し込み
は、９月５日(月)午前９時から市勤
労青少年ホームへ。☎(824)5378
秋のティーレッスン　数種類の紅茶
を味わい、アレンジティーにも挑戦。
９月28日(水)午後６時30分～８時
30分。材料費1,000円。先着15人
旬がたっぷり秋ごはん作り　サケの
ソテーきのこみぞれソースなど。
10月４日(火)午後６時30分～８時
30分。材料費800円。先着16人

与謝野晶子や金子みすゞの詩につい
て、秋田大学名誉教授の佐々木久春
さんが話します。時間は午前10時
～11時30分。会場は西部市民サー
ビスセンター。無料。先着各50人。
申し込みは９月５日(月)午前９時か
ら同センターへ。☎(826)9004
与謝野晶子�９月14日(水)
金子みすゞ�10月７日(金)

勝平酒造など蔵元の成り立ちを、新
屋参画屋理事長の冨野昭雄さんが話
します。新屋のまち歩きも。９月
17日(土)午後１時～３時、新屋図書

館研修室に集合。無料。先着20人
●申し込み　９月３日(土)午前８時
30分から新屋図書館☎(828)4215

館蔵資料や旧黒澤家の生活用具など
から武家の生活を学びます。10月
５日(水)・12日(水)、午後１時30分～
３時30分、ジョイナス(千秋)で。受
講料500円。先着30人。
●申し込み　９月５日(月)午前９時
から佐竹史料館☎(832)7892

小・中・高校生の保護者が対象で
す。「子どもの人格を大切に」と題
し、秋田大学特任教授の川畑智子さ
んが講演。９月６日(火)午前10時～
11時30分、東部公民館で。無料。
定員30人。直接会場へ。詳しくは、
東部公民館へ。☎(834)2206

会場はサンパル秋田(文化会館内)。
②③④の申し込みは、９月５日(月)
午前９時から女性学習センターへ。

☎(824)7764
①再就職・社会活動支援 I T講習
「ワード(文書作成ソフト)入門」
対象／ワード初心者の女性
日時／９月29日(木)・30日(金)、午前
10時～午後３時　受講料／1,600
円　定員／10人(抽選) 申し込み／
往復はがき(１人１通)に講座名、氏
名、年齢、住所、電話番号、職業の
有無を書いて、９月８日(木)まで、
〒010-0951山王七丁目３-１女性
学習センター☎(824)7764
②自分も相手も大切にするコミュニ
ケーション入門　
女性が対象です。自分も相手も大切
にするアサーティブトレーニングの
手法により、自分の考えをうまく表
現する方法を学びます。託児あり
(定員10人。要申込)。受講無料。
日時／10月５日(水)・12日(水)・19

日(水)・26日(水)、午後６時15分～
８時15分　会場／サンパル秋田(文
化会館内) 定員／先着30人
③子育て応援生活設計　金融広報ア
ドバイザーの伊藤晴美さんが、貯蓄、
投資、節約など、子育てに役立つ情
報を教えます。先着20人 。
日時／10月19日(水)・26日(水)、午
前10時～正午　参加費／無料
④働く女性のワーク＆ライフセミナ
ー 女性が対象。ファシリテーショ
ン(会議の進め方)やメンタルヘルスの
学習、カレー作りなど。先着25人 。
日時／10月20日(木)・27日(木)、11
月10日(木)・24日(木)、12月１日
(木)・８日(木)・15日(木)、午後６時
30分～８時　材料費／500円　

司法書士、社会福祉士が成年後見制
度を解説。講座修了後、相談会も。
受講無料。直接会場へどうぞ。
日時／９月10日(土)午後１時～４時
会場／アルヴェ２階多目的ホール
●問い合わせ　リーガルサポートあ
きたの小玉さん☎(846)7173

マンション修繕積立金の目安や積立
方法などを学びます。申し込みは、
９月８日(木)まで、(社)秋田県マン
ション管理士会へ。☎(868)1383
対象／マンション区分所有者など
日時／９月10日(土)午後１時30分～
３時30分　日時／サンパル秋田(文
化会館内) 参加費／500円

日時／10月16日(日)午前10時～　
会場／秋田工業高等学校、県社会福
祉会館　受験料／甲種5,000円、乙
種3,400円、丙種2,700円　
●申し込み　市消防本部、各消防署
などにある受験願書で、９月14日
(水)まで、(財)消防試験研究センタ
ー秋田県支部☎(836)5673
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