
(火)、11月１日(火)・15日(火)、12月
６日(火)・20日(火)、午前10時30分
～正午、西部体育館で。受講料
9,000円(花代含む)。先着10人
③お正月の生け花教室
12月27日(火)午前10時30分～正
午、西部体育館で。受講料3,500円
(花代含む)。先着10人

高校生以上が対象。魔法の鍋ダッチ
オーブンでアウトドア料理を作ろ
う。10月23日(日)午前10時～午後
３時、太平山自然学習センターで。
参加費１人1,000円。定員20人(抽
選)。秋田駅東口から午前９時発の
無料送迎バスあり。申し込みは、は
がきに住所、氏名、電話・ファクス
番号、参加者の人数を書いて９月
29日(木)(必着)まで〒010-0824仁
別字マンタラメ227-1太平山自然学
習センターへ。☎(827)2171

会場は秋田テルサ(御所野)。時間は
午前10時～午後１時。申し込みは
秋田テルサへ。☎(826)1800
パンプキンパンと黒糖栗まん�10月３日(月)
受講料／1,800円　定員／16人

初心者向け 動物パン�10月６日(木)
受講料／1,800円　定員／16人

秋の絵巻寿司�10月７日(金)
受講料／1,800円　定員／24人

職人の本格手打ちそば�10月12日(水)
受講料／1,800円　定員／12人

洋画家の伊藤康夫さんを講師に迎え
デッサンを学びます。先着20人。
日時／10月22日(土)午後２時～４時
会場／千秋美術館　材料費／400円
●申し込み　９月20日(火)午前10時
から千秋美術館☎(836)7860

19歳以上のかたが対象。バリ島の

布を使い、パッチワークで秋の簡単
バックを作ります。９月22日(木)午
前10時～午後１時、サンライフ秋
田(八橋)で。受講料3,000円(材料
費含む）。定員20人。申し込みは、
サンライフ秋田へ。☎(863)1391

河辺地域の植物で草木染めをしてス
トールなどを作ります。10月11日
(火)午前９時50分～午後２時、あき
た山の学校(河辺市民サービスセンタ
ーに集合後バスで移動)で。材料費
1,500円。定員15人。申し込みは９
月21日(水)午前９時から河辺市民サ
ービスセンターへ。☎(882)5171

手引き歩行、視覚障がいを学びたい
かた、ボランティアに興味があるか
たが対象。講話や手引き歩行体験。
10月15日(土)午後１時30分～４時
30分、障がい者支援施設ほくと(下新
城)で。無料。定員10人。申し込みは
９月17日(火)から10月５日(水)まで支
援センターほくとへ。☎(873)7804

対象／事業場などで管理的または監
督的な地位にあり、防火管理業務を
行おうとするかた 日程／10月６
日(木)・７日(金) 会場／文化会館
受講料／5,000円(テキスト代含む)
●申し込み　９月26日(月)まで市消
防本部予防課☎(823)4247

多重債務相談 弁護士や司法書士が
応じます。９月29日(木)・30日(金)、
午前９時～午後３時30分、市民相
談センター(市役所１階)で。関係書
類をお持ちください。申し込み／市

民相談センター☎(866)2016
司法書士法律相談 土地建物の贈
与、会社設立などの相談に応じます。
10月１日(土)午前10時～午後４時、
秋田県司法書士会館３階(山王六丁
目)で。直接会場へ。問い合わせ／
秋田県司法書士会☎(824)0187
秋田公証人会の電話相談 相続、遺
言、離婚給付などの相談に応じます。
10月２日(日)午前９時～午後５時。
相談電話／(864)0850
秋田県行政書士会の電話相談
遺言、相続、農地転用などの相談に
応じます。10月３日(月)午前10時～
午後４時。相談電話／(864)3098
法律相談 民事、刑事、家事などの
相談に弁護士が応じます。10月６
日(木)午前10時～午後４時、法テラ
ス秋田(中通五丁目)で。先着27人
申し込み／９月20日(火)から28日
(水)まで秋田家庭裁判所事務局総務
課☎(824)3121(内線207)
不動産鑑定士相談 不動産鑑定士が
相談に応じます。10月７日(金)午後
１時30分～４時30分、アルヴェ４
階洋室Cで。直接会場へどうぞ。
問い合わせ／秋田県不動産鑑定士協
会(秋田鑑定院内)☎(866)0813

「岩見三内地区観光スポットの四季」
をテーマにした写真を募集します。
入賞者には河辺の特産品をプレゼン
トするほか入賞作品を河辺地域の観
光PRに使用。応募は10月10日
(月)(必着)まで。詳しくは、河辺の郷
自治協議会事務局へ。☎(882)5302

JICA(国際協力機構)の青年研修事業
で来日するフィリピンの公務員(公用
語は英語。20代～30代)のホストフ
ァミリーを募集。宿泊日は10月22
日(土)・23日(日)の１泊。１家庭１～
２人。申し込みは、９月26日(月)ま
でJICA秋田デスクへ。☎(893)5499
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会場はアルヴェ４階の自然科学学習
館。無料。問い合わせ、申し込みは
同館へ。☎(887)5330(月曜休館)
ロボットとふれあおう！
秋田工業高等専門学校の学生がロボ
ットの仕組みなどを説明します。展
示や操作体験も。直接会場へ。
日時／９月25日(日)午前10時30分
～正午、午後１時～２時30分
科学つめあわせ便 科学捜査を体験！
小学生以上が対象(小学３年生以下
は保護者同伴)。指紋検出体験など。
先着20人。日時／10月９日(日)午
後１時～２時30分　
申し込み／９月21日(水)午前９時から

小学１年・２年生が対象です。太平
山自然学習センターに宿泊して、き
りたんぽ作りや登山をします。10
月８日(土)・９日(日)の１泊２日。参
加費3,000円。定員20人(抽選)。
●申し込み　はがき(１人１枚)に住
所、氏名、電話・ファクス番号を書
いて９月22日(木)(必着)まで〒010-
0824仁別字マンタラメ227-1太平
山自然学習センター☎(827)2171

中学生以上が対象です。女性研究者
育成のための講演や科学実験。10
月22日(土)午後１時～３時、秋田キ
ャッスルホテルで。無料。講義が先
着60人、実験が先着30人。
●申し込み　９月20日(火)から10
月７日(金)まで秋田大学男女共同参
画推進室コロコニ☎(889)2260

会場はサンパル秋田(文化会館内)。

①②は先着30人、③④は先着20人。
②は託児あり(無料。先着７人)。申
し込みは９月20日(火)午前９時から
女性学習センターへ。☎(824)7764
①老後の生活設計セミナー　豊かな
人生のライフプラン設計を学びま
す。10月４日(火)・18日(火)、11月
８日(火)、午前10時～正午。無料
②基礎から学ぶ男女共同参画・より
よい社会を次世代へ　秋田大学准教
授の和泉浩さんが関連用語を解説し
ます。10月17日(月)・24日(月)・31
日(月)、午前10時～正午。無料
③ファシリテーション実践講座
仕事や社会活動での会議の進め方を
学びます。10月20日(木)・27日(木)、
11月24日(木)、12月１日(木)、午後
６時30分～８時。無料
④ファイナンシャル・プランニング
技能士２級資格試験準備講座　金融
関係の就業や生活設計に役立つ資格
の取得準備講座。10月22日(土)から
12月17日(土)までの土曜日に６回、
午前９時30分～午後３時30分。受
講料１万２千円(テキスト代含む)

①②は39歳までのかた、③は高校
生が対象。会場はサンパル秋田(文
化会館内)。申し込みは、９月21日
(水)午前９時から市勤労青少年ホー
ムへどうぞ。☎(824)5378
①旅気分・メキシコを学ぶ メキシ
コの文化学習や調理実習など。10月
５日(水)・12日(水)・19日(水)、午後７
時～８時30分(19日は午後６時30
分～)。材料費800円。先着16人
②自分力アップ講座　人生を楽しく
するために自己分析や自己表現の方
法を学びます。10月６日(木)・13
日(木)・20日(木)、午後７時～８時
30分。受講無料。先着20人
③ひとり暮らしを始めるあなたに
収入に合った生活や身近なトラブル
対策を学びます。簡単に作れるご飯
の調理実習も。10月17日(月)・24

日(月)・31日(月)、午後４時～５時
30分。材料費500円。先着20人

すぐに役立つごみの正しい分別と減
量のポイントを解説します。無料。
日時／10月４日(火)午後１時30分
～３時　会場／アルヴェ１階きらめ
き広場　定員／80人
●申し込み　市民相談センター

☎(866)2016

病床の宮沢賢治　秋田公立美術工芸
短期大学准教授の大八木敦彦さんが
宮沢賢治について話します。10月
３日(月)午後６時～７時、美術工芸短
大大講義室で。無料。申し込み／美
術工芸短大事務局☎(888)8100
陶芸鑑賞の楽しみかた　高校生以上
が対象です。講師は前秋田公立美術
工芸短期大学教授の平野庫太郎さ
ん。10月16日(日)・23日(日)午前
10時30分～正午、中央図書館明徳
館で。無料。先着50人。
申し込み／９月21日(水)午前９時か
ら明徳館☎(832)9220
秋田の特産物　渋江和光日記に書か
れた秋田県内の各村のおみやげから
特産物を考察。10月25日(火)午後
１時30分～３時30分、ジョイナス
(千秋)で。受講料500円。先着30
人。申し込み／９月20日(火)午前９
時から佐竹史料館☎(832)7892

申し込みは、①は９月20日(火)午前
９時から南部公民館☎(832)2457、
②③は９月20日(火)午前10時から
西部体育館☎(828)1180へどうぞ。
①自然を生ける(秋編) 庭など身近
にある草花を生けて楽しみます。
10月５日(水)午前10時～正午と午
後１時30分～３時30分の２回、南
部公民館で。無料。先着各10人
②生け花教室　10月４日(火)・18日
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少年に戻って雨の中駆ける ヒサト


