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友人たちとの時間が元気の秘けつ！　　11ページ

市民の生活情報誌

市役所からお知らせ５

16 情報チャンネルa
福祉医療費の申請を　育児13

20 知って役立つメタボ事情

４

秋の火災予防運動 健康万歩計８

絆のエピソードが漫画に！２

市長コラム・日々初心
「この環境を次代に引き継ぐために」

家庭系ごみの排出量

エコアちゃんの

ごみ減量速報
環境都市推進課☎(866)2943

(資源化物を除く)

９月は昨年
同期より

増。生ごみ
の水切り

と雑がみの
分別を！


