
ワード(文書作成ソフト)機能活用編。
対象／ワードの基本操作ができるか
たで再就職活動か社会活動を行う女
性　日時／１月16日(月)・17日(火)、
午前10時～午後３時　会場／サン
パル秋田(文化会館内) 受講料／
1,600円　定員／10人(抽選)
●申し込み　往復はがき(１人１枚)
に講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号、職業の有無を書いて、12月22日
(木)まで〒010-0951山王七丁目３-１
女性学習センター☎(824)7764

入社３年以内の若手従業員向けのス
ピーチ力養成講座と、管理職向けの
ビジネスコーチング講座をそれぞれ
開催します。１月18日(水)午後１時
～４時30分、中央シルバーエリア
(御所野)で。無料。定員各30人。申
し込み方法など、詳しくはフレッシ
ュワークアキタへ。☎(826)1735

会場は農家民宿「重松の家」(上新城)。
なまはげ・餅つき体験 小学生以下
の親子が対象です。１月15日(日)午
後２時～６時。参加費１家族1,000
円。先着15人。申し込み／12月19
日(月)午前９時から26日(月)まで太平
山観光開発(株)☎(827)2301
農家民宿学習会 農業者のかたが対
象。民宿経営の話など。１月25日
(水)午後２時～。無料。先着15人。
申し込み／12月19日(月)午前９時か
ら農業農村振興課☎(866)2116

県社会福祉会館(旭北) １月10日
(火)午前９時45分～11時30分。参加
費500円(花代含む)。定員10人。申
し込み／秋田県社協☎(864)2700
西部体育館(新屋) ２月７日(火)・
21日(火)、３月６日(火)・27日(火)、

午前10時30分～正午。受講料6,000
円(花代含む)。先着10人。
申し込み／12月20日(火)午前10時
から西部体育館☎(828)1180

マンションの居住者や所有者などが
対象。震災で見直されたコミュニテ
ィの重要性などを学びます。12月
25日(日)午後１時30分～３時30分、
サンパル秋田(文化会館内)で。参加
費500円。終了後に無料相談会も。
●申し込み 12月22日(木)まで秋田
県マンション管理士会☎(868)1383

無料。直接会場へ。詳しくは市視聴
覚ライブラリーへ。☎(882)5535
河辺総合福祉交流センター(１階交
流ホール)＝12月22日(木)午前10時
30分～11時30分。「金のがちょう」
「サンタの山 妖精の森」を上映
北部市民サービスセンター(３階洋
室２)＝１月７日(土)午後２時～３時
20分。「５等になりたい」を上映

障がい者と健常者の交流の場です。
12月22日(木)午後１時30分～３時、
秋田県勤労身体障害者スポーツセン
ター(新屋下川原町)で。参加費1,000
円(障がい者500円)。申し込みは、
同センターへ。☎(863)7762

どなたでも参加できます。餅つき、
振る舞い、獅子舞も。同時開催の雪
だるまコンテスト(賞品多数)の参加
者も募集中。１月３日(火)午前10時
30分～午後２時、秋田ニューシテ
ィ跡地(大町)で。詳しくはＳｉＮＧの
武内さんへ。☎090-2363-0398

昔遊びや餅つきを楽しもう。無料。
東部公民館 １月５日(木)午前10時～
午後零時30分。申し込みは１月４
日(水)まで東部公民館☎(834)2206
南部公民館 １月６日(金)午前10時～
正午。内ばきを持って直接会場へど
うぞ。☎(832)2457
御所野ふれあいセンター
１月６日(金)午前10時～正午。直接
会場へどうぞ。☎(826)0671

１月８日(日)午前７時30分、仁別に
ある「木こりの宿」駐車場に集合。
参加費500円。
●申し込み　秋田清掃登山連絡協議
会の大山さん☎080-1654-5240

森川翁の農魂と昌益の直耕道
講師は元秋田大学学長の新野直吉さ
ん。１月14日(土)午後１時30分～３
時、西部市民サービスセンター３階
で。入場無料。直接会場へどうぞ。
問い合わせ／西部地域住民自治協議
会☎(828)4217
サッカーのはなし、しよう！ 講師
はブラウブリッツ秋田代表の外山純
さん。１月21日(土)午後１時30分～
２時30分、河辺総合福祉交流センタ
ーで。無料。先着80人。申し込み／
１月７日(土)午前10時から中央図書
館明徳館河辺分館☎(881)1202

陸上自衛隊東北方面音楽隊が演奏。
入場無料。応募多数の場合抽選。
対象／小学生以上　日時／１月14日
(土)午後２時30分～ 会場／県民会館
●申し込み　往復はがき(１枚で２
人まで)に催し名、住所、氏名、年齢
を書いて、12月26日(月)(必着)まで、
〒010-0951山王四丁目３-34 自衛
隊秋田地方協力本部☎(823)5404
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１月12日(木)13:00～16:00

相談の順番は当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民相
談センターへお越しください。

予約は12月20日(火)午前８時
30分から、電話または市役所
１階の市民相談センターで受
け付けます。☎(866)2039
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＊スペースの都合などにより「情報チャンネル」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。18



小学４年～６年生の親子が対象で
す。12月24日(土)午後１時30分～
４時、雄和市民サービスセンターで。
材料費１組1,000円。先着15組。
●申し込み 12月19日(月)午前９
時から同センター☎(886)5540

伝統工芸職人たちとものづくり。参
加無料。定員各10人。申し込みは、
往復はがきに住所、氏名(ふりが
な)、学校名と学年、性別、電話番
号、小学生は希望コース(第２希望
まで)を書いて、〒011-0931将軍
野東四丁目４-11 秋田伝統工芸研究
会 青木隆吉さんへ。☎(846)1429
小学４年～６年生＝12月26日(月)午
前９時～正午、大住小学校で。申し
込みは12月20日(火)まで コース�
「金属工芸(アクセサリー)」「木材工
芸(スプーン)」「漆芸(はし)」「陶芸
(うつわ)」 中学生＝１月６日(金)
午前９時～正午、岩見三内中学校で。
申し込みは12月22日(木)まで コー
ス�「金属工芸(アクセサリー)」

申し込み、問い合わせは自然科学学
習館へ。☎(887)5330(月曜休館)
新春おもしろ体験 くるくる変わる
絵「カライドサイクル」作りや皿回
し体験など。１月４日(水)から６日
(金)まで、①午前10時30分～正午②
午後１時～３時、アルヴェ４階自然
科学学習館で。無料。直接会場へ
ＴＨＥＫＡＧＡＫＵ(ザ・カガク)Ⅱ
小学５年～中学３年生が対象。電子
顕微鏡を使ってみよう。１月９日(月)
午後零時20分～３時30分、自然科
学学習館、県産業技術センター(専用

バスで移動)で。無料。定員20人。申
し込みは12月20日(火)午前９時から

１月５日(木)・６日(金)、午前９時30
分～11時30分、雄和市民サービス
センターで。参加無料。先着30人。
●申し込み 12月19日(月)午前９
時から同センター☎(886)5540

小学生の親子が対象。１月７日(土)①
午前10時～11時30分②午後１時～
２時30分、中央シルバーエリア(御所
野)で。参加費各１人750円。先着各
10組。申し込みは12月17日(土)午前
10時から同エリアへ。☎(829)2151

おやつ作り(みそたんぽ、焼きリン
ゴ、豆腐ババロア) 対象／小学生
日時／１月６日(金)午前10時～正午
会場／北部市民サービスセンター
材料費／300円　定員／先着24人
申し込み／12月19日(月)午前９時
から、同センター☎(893)5969
秋田テルサ　会場は秋田テルサ(御
所野)。時間は午前10時～午後１時。
申し込みは秋田テルサ☎(826)1800
うま味たっぷり煮物�１月13日(金)
受講料／1,800円　定員／20人
肉まんと甘食�１月16日(月)
受講料／1,800円　定員／20人
和食のエビ料理�１月18日(水)
受講料／1,900円　定員／20人

ミルクマフィンとドーナツ�１月19日(木)
受講料／1,800円　定員／12人
蒸し料理�１月20日(金)
受講料／1,800円　定員／20人
ガレットデロワ�１月25日(水)
受講料／1,900円　定員／12人
バレンタインスイーツ作り　ハート
型のケーキを作ります。対象／39
歳以下　日時／１月25日(水)午後６
時30分～８時30分　会場／サンパ
ル秋田(文化会館内) 材料費／800

円　定員／先着16人　申し込み／
12月19日(月)午前９時から、市勤
労青少年ホーム☎(824)5378
男性のための料理教室体験会　
対象／男性 日時／１月29日(日)午
後２時～５時　会場／遊学舎(上北
手) 材料費／2,000円 定員／20人
申し込み／１月14日(土)まで電話か
Ｅメールで、あきた男厨会(キッチ
ン一番内)の進藤さん☎(862)1338
Ｅメール yokota@honyui.com
親子でチョコ作り　ガナッシュやチ
ョコレートケーキ作り。対象／小学
生の親子　日時／２月４日(土)午前
10時～午後２時 会場／河辺総合福
祉交流センター　材料費／１組
1,000円　定員／先着８組　申し込
み／12月19日(月)午前９時から河辺
市民サービスセンター☎(882)5171

50歳以上が対象。ボランティア活
動や地域活動を学びます。福祉施設
で体験も。１月７日(土)・21日(土)、
午後１時30分～３時30分、１月14
日(土)午後１時～４時、１月26日(木)
午前10時～正午、市老人福祉セン
ター(八橋)ほかで。無料。定員20人。
●申し込み　12月27日(火)まで、秋
田市社会福祉協議会☎(862)7445

高齢者または身体に障がい(軽度)が
あるかたが対象です。申し込みは
NPO法人あいへ。☎(829)1113
初心者のらくらくパソコン無料体験
�１月19日(木)・20日(金)、午後１時
30分～３時。会場はお問い合わせ
ください。先着各10人。申し込み
は12月19日(月)午前10時から
「写真加工・編集」「エクセル基礎」�
１月10日(火)・13日(金)・16日(月)・
24日(火)・27日(金)・31日(火)、写真
コースは午前10時～正午、エクセ
ルコースは午後１時30分～３時30
分。受講料各7,000円。定員各８人　
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一枚の絵になる街の灯と　人と ヒサト
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