
日時／２月２日(木)・９日(木)・16日
(木)・23日(木)、午前９時30分～正
午　会場／南部公民館 材料費／
2,500円　定員／15人(抽選。受講
経験があるかたはご遠慮ください)
●申し込み 往復はがきに、講座名、
住所、氏名、電話番号を書いて、１
月27日(金)(必着)まで、〒010-
0062牛島東六丁目４-５ 南部公民
館☎(832)2457

読む楽しみをテーマにしたお話や朗
読。お茶代各300円。定員各40人。
日時／１月25日(水)、２月１日(水)、
午前10時～正午　会場／土崎図書館
●申し込み　本を愉しむ会代表の高
橋さん☎(873)7250(午後７時～)

手話、要約筆記などを学びます。２
月４日(土)・11日(土)・18日(土)・
25日(土)、午後２時～４時30分、障
害者生活支援センターほくと(下新
城)で。受講無料。定員10人。
●申し込み　１月31日(火)まで障害
者生活支援センターほくと

☎(873)7804

高校生以上が対象です。２月11日
(土)午前10時～午後３時、太平山自
然学習センター「まんたらめ」で(秋
田駅東口から無料送迎バスあり)。
参加費1,000円(昼食代含む)。定員
20人(１月27日(金)に公開抽選)。
●申し込み はがきに、催し名、住
所、氏名、年齢、電話・ファクス番
号、グループの場合は人数を書いて、
１月26日(木)(必着)まで、〒010-
0824仁別字マンタラメ227-１太平
山自然学習センター☎(827)2171

買う人が値段を決めるフリーマーケ
ット。売り上げの一部を被災地の支
援に活用します。１月23日(月)から
29日(日)まで(25日は休み)、午前10
時～午後７時(29日は午後３時ま
で)、大町のイーホテルショッピング
モールで。28日(土)は大町・通町で
商店街スゴロクも開催。詳しくは、
わらしべ貯金箱実行委員会の武内さ
んへどうぞ。☎090-2363-0398

書き損じたはがきを集めます。はが
きは社会福祉法人ゆたか会が運営す
る「つどいの家」などの活動支援に
活用します。１月28日(土)午前11時
～正午、秋田駅ぽぽろーどで。
●問い合わせ　つどいの家の高橋さ
ん☎(828)4472

出演は落語家の桂三若さんとダース
コちんどん隊。入場無料。
日時／１月29日(日)午後１時30分～
３時　会場／北部市民サービスセン
ター１階地域文化ホール　定員／先
着280人(１人で２人分申込可)
●申し込み　１月23日(月)午前８時
30分から１月27日(金)まで北部地域
住民自治協議会事務局(同センター
内)の窓口か電話で。☎(846)1133

講師は(株)食生活科学研究所取締役
社長の菊地亮也さん。入場無料。
日時／２月４日(土)午後１時30分～
３時　会場／西部市民サービスセン
ター３階洋室　
●申し込み　１月23日(月)午前９時
から同センター☎(826)9004

「レクイエム(フォーレ作曲)」など。
２月４日(土)午後２時30分～、アト

リオン４階音楽ホールで。入場料
2,000円(小・中・高校生1,000
円)。詳しくは、青少年音楽の家事
務局の松尾さんへ。☎(864)6726

総勢100人の県民が参加するミュー
ジカル。２月５日(日)午後１時30分
～(午後１時開場)、文化会館で。前
売り1,000円(中・高校生700円、小
学生500円)。当日券1,500円(中・
高校生1,000円、小学生800円)。
●問い合わせ　白瀬日本南極探検隊
100周年記念プロジェクト実行委員
会☎0184-38-4670

福祉の仕事を探しているかたと今年
３月に卒業予定の学生が対象。福祉
施設などの就職面談や福祉の仕事や
資格の個別相談など。直接会場へ。
日時／２月８日(水)午後１時30分～
４時30分　会場／秋田ビューホテ
ル４階「飛翔の間」
●問い合わせ　秋田県福祉保健人
材・研修センター☎(864)2880

河辺鵜養地区の伏伸の滝周辺や大又
川沿いの林道などをスノーシュー
(かんじき)を履いて散策。散策後は
ユフォーレで入浴も。先着20人。
日時／２月９日(木)午前９時30分～
午後４時　参加費／2,000円
●申し込み　１月23日(月)午前９時
から河辺市民サービスセンター

☎(882)5171

中国・韓国人留学生と一緒に酒蔵見
学や雄和「里の家」で餅つきなど。
２月18日(土)午前10時～午後４時
(午前９時50分に秋田駅集合)。参加
費2,000円(食事代含む)。定員20人。
●申し込み 旅のサポートAKITA(フ
ォンテAKITA７階)☎(893)3506
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相談の順番は当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民
相談センターへお越しください。

予約は１月24日(火)午前８時
30分から、電話または市役所
１階の市民相談センターで受
け付けます。☎(866)2039
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22＊スペースの都合などにより「情報チャンネル」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。



高校生以上が対象です。講師は洋画
家の伊藤康夫さん。２月11日(土)午
後２時～４時、千秋美術館３階講堂
で。材料費400円。先着20人。
●申し込み １月25日(水)午前10
時から千秋美術館☎(836)7860

講話「育てたように子は育つ」など。
１月27日(金)午前10時～正午、サン
パル秋田(文化会館内)で。無料。定
員80人。無料託児あり(要予約)。
●申し込み　生涯学習室

☎(866)2245

高齢者、障がい者が対象です。会場
は遊学舎(上北手)。受講料各7,000
円。①のみテキスト代840円。定員
各８人。申し込みは、NPO法人あ
いへどうぞ。☎(829)1113
①パソコン初心者向け　文字入力・
変換など、タイピングを学習。２月
３日(金)から27日(月)までの月・金
曜日に８回。午前10時～正午
②写真加工と編集　２月２日(木)か
ら28日(火)までの火・木曜日に８
回。午前10時～正午
③エクセル(表計算)基礎　２月２日
(木)から28日(火)までの火・木曜日
に８回。午後１時30分～３時30分

サンパル秋田(文化会館内)で開きま
す。申し込みは①③④は１月23日
(月)午前９時から女性学習センター
☎(824)7764、②は往復はがき(１
人１通)に講座名、住所、氏名、年
齢、電話番号、職業の有無を書いて、
１月26日(木)まで〒010-0951山王

七丁目３-１女性学習センターへ。
①サンパルカレッジ「今年の日本の
経済・政治」 受講無料。先着各30
人(無料託児あり。先着各５人)。
今年の日本の政治情勢�講師は秋田
魁新報社編集局長の佐川博之さん。
２月７日(火)午前10時～11時30分
今年の日本の経済情勢�講師は秋田
大学教育文化学部准教授の島澤諭さ
ん。３月６日(火)午前10時～正午
②再就職支援 IT講習・ビジネス文
書の作成　ワード(文書作成ソフト)
の操作方法を学びます。対象／再就
職をめざす女性でマウス操作ができ
るかた　日時／２月15日(水)・16
日(木)、午前10時～午後３時　受講
料／1,600円 定員／10人(抽選)
③コミュニケーション講座
コミュニケーションの基本や自分の
目標に近づくコツを学びます。対
象／女性　日時／２月２日(木)・16
日(木)・23日(木)、午後６時30分～
８時　受講料／無料　定員／先着
20人(無料託児あり。先着５人)
④シングルマザーの子育て・仕事・
暮らしセミナー　シングルマザーの
かたが個性や能力を発揮して輝くた
めの学習と交流。ランチの調理実習
も。対象／シングルマザーのかた
(子どもの年齢制限なし)
日時／２月12日(日)午前10時30分
～午後１時、２月22日(水)午後６時
30分～８時、２月26日(日)午前10
時30分～正午　
材料費／600円　定員／先着15人
(無料託児あり。先着10人)

約32㌔の手作りみそができます。
１月26日(木)午前９時～午後零時
30分(河辺三内にある「お食事処や
まぶき」に午前８時50分集合)。参
加費13,500円(材料費、たる代、昼
食など含む)。定員16人。
●申し込み　河辺農産加工組合の加
藤さん☎(883)2711

会場は秋田テルサ(御所野)。時間は
午前10時～午後１時。申し込みは
秋田テルサへ。☎(826)1800
バレンタインケーキとクッキー�２月６日(月)
受講料／1,800円　定員／20人

塩麹のおかず�２月10日(金)
受講料／1,800円　定員／20人

ホワイトロールケーキ�２月15日(水)
受講料／1,800円　定員／20人

秋田市在住のロシア人ソボレフ・ワ
ジムさんがロシアの料理や生活文化
などをテーマに話します。１月25
日(水)午前10時～11時30分、東部
公民館で。受講無料。先着20人。
●申し込み　１月23日(月)午前８時
30分から東部公民館☎(834)2206

横浜国立大学准教授の小宮正安さん
が「ヨーロッパ宮廷文化タイムトラ
ベル」と題して話します。１月28
日(土)・29日(日)、午前11時～午後
３時、カレッジプラザ(中通の明徳
館ビル)で。受講料2,000円。
●申し込み　大学コンソーシアムあ
きた☎(889)2843

市民・地域活動で起こる問題を、全
員参加の話し合いで解決する手法を
学びます。講師は地域社会デザイ
ン・ラボ代表の遠藤ちえさん。受講
無料(受講は２日間)。定員20人。
日時／２月４日(土)午後１時～５時、
２月５日(日)午前９時～午後３時
会場／アルヴェ１階音楽交流室D
●申し込み　２月３日(金)午後７時
まで市民交流サロン☎(887)5312

糸の先に布製の人形などをつるして
飾る「つるし飾り」を作ります。
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