
秋
田
市
は
四
季
折
々
の
農
産
物
や
食

材
に
恵
ま
れ
、
独
特
の
食
文
化
が
根
付

い
て
い
る
地
域
で
す
。
そ
し
て
、
み
な

さ
ん
が
生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
な
心
と

身
体
を
つ
く
り
、
豊
か
な
人
間
性
を
育

む
上
で
「
食
」
は
大
き
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。

そ
こ
で
市
で
は
、
食
育
を
推
進
す
る

た
め
の
基
本
的
な
考
え
方
や
心
が
け
た

い
行
動
を
取
り
ま
と
め
た
「
秋
田
市
食

育
推
進
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
計

画
期
間
は
平
成
24
年
度
〜
27
年
度
の
４

年
間
。
本
計
画
で
定
め
た
次
の
５
つ
の

基
本
方
針
に
沿
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

を
行
い
、
食
育
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

①
食
を
通
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

…
家
族
や
地
域
の
人
た
ち
と
食
事
を

楽
し
み
な
が
ら
あ
い
さ
つ
の
習
慣
や

マ
ナ
ー
を
身
に
付
け
、
豊
か
な
生
活

や
人
間
性
を
育
む

②
自
然
の
恩
恵
な
ど
へ
の
感
謝
、
環
境

と
の
調
和
…
農
作
業
体
験
や
料
理

教
室
な
ど
を
通
し
て
、
食
に
対
す

る
感
謝
の
気
持
ち
を
深
め
る

③
地
域
の
食
文
化
へ
の
理
解
…
地
場
産

の
食
材
、
伝
統
的
な
行
事
食
や
郷

土
料
理
を
取
り
入
れ
、
食
文
化
や

豊
か
な
味
覚
を
育
む

④
食
の
安
全
・
安
心
…
食
の
知
識
を
深

め
、
食
事
を
自
分
の
判
断
で
正
し

く
選
ぶ
力
を
身
に
付
け
る

⑤
望
ま
し
い
食
生
活
…
栄
養
バ
ラ
ン
ス

に
注
意
し
、
規
則
正
し
い
食
生
活

を
実
践
す
る

◆

計
画
の
全
文
は
企
画
調
整
課(
市
役

所
２
階)

と
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。

h
ttp
://w
w
w
.city.akita.akita.jp

/p
l/m
n
/syo

ku
iku
/

秋
田
市
食
育
推
進
計
画
を
策
定
企画調整課
☎(866)2032

問い合わせ

食
の
大
切
さ
を

も
っ
と
感
じ
て
ほ
し
い

元
気
な
あ
き
た
は
食
事
か
ら

いただきまぁ～す！(川口保育所)

市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
日
々
の
生
活
の
中

で
食
育(

※)

を
意
識
で
き
る
よ
う
に
、
ま
た
、
家
庭
や

地
域
、
行
政
が
協
力
し
て
食
育
を
推
進
す
る
た
め
の

「
秋
田
市
食
育
推
進
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

※食育…生きる上での基本であって、知育・
徳育・体育の基礎となるものであり、様々
な経験を通じて「食」に関する知識と「食」
を選択する力を習得し、健全な食生活を実
践することができる人間を育てること。

(内閣府ホームページより)

食
育
を
進
め
る

５
つ
の
基
本
方
針

地区計画をご存知ですか？
市内20地区にある“まちのルール”

●下新城中野
●土崎港中央四丁目
●外旭川小谷地

●泉ハイタウン
●通町

●楢山石塚谷地
●仁井田福島●仁井田本町
●南部ニュータウン大野
●桜台●山手台●南ヶ丘
●御所野堤台
●新都市老人福祉エリア
●御所野下堤・元町
●御所野元町
●御所野地蔵田

●広面谷内佐渡

●下浜桂根
●下浜羽川

秋田市には全市的な都市計画の他に、地区のまちなみや特性

に合うよう定めた地区計画があります。地区計画は、その地区

の住民の合意で決定し、条例により道路や公園などの配置、建

物の用途やかたちなどのルールを定めています。
現在、まちのルールを定めているのは右に示した20地区。

地区計画について詳しくは、都市計画課☎(866)2152へお問
い合わせください。ホームページでもご覧いただけます。
http://www.city.akita.akita.jp/city/ur/im/kikaku/chikukeikaku/

地区計画にはこんなルールがあるよ！
●建物の屋根のひさしや軒先などから敷地の境界線ま
での距離は0.5㍍以上…桜台
●敷地面積は最低200㎡…山手台
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農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
や

民
宿
の
開
業
に
補
助

お家に泊まってもらい、里のものを食べても
らえたら楽しいと思って始めました。

昨年のインターハイで福岡県の中村学園女子高校バス
ケ部のみなさんが泊まってくれましたが、別れのとき
「福岡に連れて帰りたい」と言われるくらい仲良くなり
ました。その時もらった手紙は私の大事な宝物です。

農家のみなさん、周囲の豊かな自然
環境や資源を生かして農家民宿や農家
レストランを開業しませんか。都市部

のかたを受け入れて交流することで、きっと
みなさんのかけがえのない財産になるはず。
市では新たに開業する農家のかたに対して

審査の上、改築費用などの一部を補助します。
どうぞご活用ください。

人との出会いが宝物に

事前に農業農村振興課へご連絡のう
え、７月31日(火)まで申請書などを
ご提出ください。審査の上、補助の
可否を決定します

対象経費の３分の１以内
(上限100万円）

対象
経費

農家のかたが、自宅の一部などを改
築して農家民宿や農家レストランな
どを新たに開業する場合の改築費や
設備の購入費など

補助額

農業農村振興課☎(866)2116
Eメール ro-agen@city.akita.akita.jp
http://www.city.akita.akita.jp/city/ag/en/

農家民宿「重松の家」の佐藤祐子さん(上新城)

申し
込み

問い
合わせ

自
転
車
の
正
し
い
通
行
区
分
は
「
車
道

の
左
端
」
で
す
。
た
だ
し
、
次
の
場
合
に

限
り
歩
道
を
走
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

通
行
の
際
は
十
分
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。

自
転
車
は
車
道
の

左
端
が
原
則
で
す

●
普
通
自
転
車
の
歩
道
通
行

可(

下
の
マ
ー
ク)

の
標
識

や
道
路
標
示
が
あ
る
と
き

●
13
歳
未
満
の
か
た
、
70
歳
以
上
の
か
た
、

身
体
に
障
が
い
が
あ
る
か
た
が
運
転
す

る
と
き

●
車
道
の
交
通
状
況
を
見
て
、
安
全
に
通

行
す
る
に
は
歩
道
を
走
る
こ
と
が
や
む

を
得
な
い
と
き

歩
道
を
走
る
と
き
の
注
意

歩
道
は
歩
行
者
優
先
…
自
転
車
は
歩

道
の
車
道
寄
り
部
分
を
す
ぐ
に
止
ま

れ
る
速
度
で
走
り
ま
し
ょ
う

自
転
車
同
士
が
す
れ
違
う
と
き
は
左

に
避
け
ま
し
ょ
う

シドケ(食用)

●ブラックバス、鮎、ウグイなど、寄生虫
が多い淡水魚は、刺身などの生食を避け、
加熱調理しましょう

●内臓の寄生虫が筋肉に移ることがある
ので、鮮魚はなるべく早く内臓を取り
除きましょう

●川魚を調理するとき、まな板などの調理
器具から寄生虫に感染することがありま
す。手をよく洗うのはもちろん、調理器
具もよく洗って熱湯で消毒しましょう

有毒な植物を山菜と間違えたり寄生虫
が入り込んだ魚や貝を食べてしまわない
よう、正しい知識を身につけて食中毒を
防ぎましょう。衛生検査課☎(883)1181

あいまいな知識は禁物
●食用だと確認できない植物は絶対に食
べないでください
●新芽や根だけで種類を見分けるのは難
しいことです。正しい知識、鑑別方法は
専門家の指導を受けましょう
●山菜採りでは、有毒植物が混ざらないよ
う注意しましょう。シドケ(食用)とトリ
カブト(有毒)、ニラ(食用)とスイセンの葉
(有毒)は間違えやすいので特に注意を！

食中毒にご注意を！

魚は寄生虫に気を付けて

トリカブト(有毒)

レジャーシーズン到来…ですが

「
５
月
は
自
転
車
月
間
」

た
ま
ご
か
け
ご
飯

を
ペ
ロ
リ(

農
家
民

宿
・
重
松
の
家)

秋
田
中
央
警
察
署
交
通
課

☎(

８
３
５)

１
１
１
１

問い
合わせ

すれ違うときは相手
の自転車を右に見る
ように！

広報あきた 平成24年５月４日号07


