
家庭系ごみの排出量 (資源化物を除く)

７月から
家庭系ごみ有料化が
スタートしました。

エコアちゃんの

ごみ減量速報
環境都市推進課☎(866)2943

にぎわい交流館オープン　ごみ袋の交換日程４

２

井戸端市民通信

13 胸部検診車の巡回日程
８

蘭州･舞劇の観覧に無料招待　情報チャンネルa19

８月３日(金)u６日(月)

７月21日(土)、中通にオープンする秋田市にぎわい交流館AU
あう

と
秋田市中心市街地活性化市民サポーター会議のみなさんら

手と手を取り合う安心～避難支援体制の取り組み６

季節だより24

竿燈まつり～力と技の競演！

保存版
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平成24年
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迫
力
あ
る
竿
燈
の
演
技
を
、

観
覧
席
に
座
っ
て
ゆ
っ
く
り
ご

覧
く
だ
さ
い
。
Ａ
席(

ひ
な
壇
ま

た
は
長
い
す
席)

２
千
円
。

竿
燈
観
覧
席
予
約
セ
ン
タ
ー
＝
大
町
二
丁

目
２-

12
イ
ー
ホ
テ
ル
秋
田
１
階
の
(財)
秋
田

観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
内

▼
直
接
窓
口
、
ま
た
は
、
電
話
で
お
申
し

込
み
を
。
☎(

８
６
６)

９
９
７
７

(

平
日
の
10：

00
〜
17：

00)

ご購入はこちらで
＊
入
金
後
の
払
い
戻
し
、
雨
天
中
止
に
よ
る
払
い

戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

大
好
評
！
屋
台
村

お
い
し
い
料
理
が
た
く
さ

ん
！
大
好
評
の
屋
台
村
を
今

年
も
開
催
し
ま
す
。
ご
家
族
、

お
仲
間
連
れ
で
ど
う
ぞ
。

●
市
役
所
会
場(

駐
車
場)

８
月
２
日
(木)
17：

00
〜
21：

00

８
月
３
日
(金)
・
６
日
(月)
、15：

00
〜
22：

30

８
月
４
日
(土)
・
５
日
(日)
、12：

00
〜
22：

30

●
中
央
会
場(

産
業
会
館
跡
地)

８
月
３
日
(金)
〜
６
日
(月)
、
15：

00
〜
21：

30

●
竿
燈
体
験
コ
ー
ナ
ー
／
ア
ゴ
ラ
広
場

８
月
３
日
(金)
〜
６
日
(月)
、
10：

00
〜
17：

00

●
ご
当
地
グ
ル
メ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
／
大
町

イ
ベ
ン
ト
広
場(

ニ
ュ
ー
シ
テ
ィ
跡
地)

８
月
３
日
(金)
〜
６
日
(月)
、
15：

00
〜
21：

30

ま
だ
間
に
合
う
！

竿
燈
観
覧
席
販
売
中

イ
ベ
ン
ト
あ
れ
こ
れ
！

国
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

秋田市竿燈まつり実行委員会(観光物産課内)☎(866)2112
最新の情報はホームページから

問い合わせ
秋田竿燈まつり 検索

▼

ロンドンより熱い夏がここにある！
力みなぎる演技、流麗なお囃子、そして“ドッコイショ！”

のかけ声が織りなす会場の一体感ー。
さぁ、今年も竿燈まつりが秋田の夏を盛り上げます！

02

柳町竿燈会



夜本番
３日(金)u６日(月)

／竿燈大通り

18:15　会場周辺交通規制開始
18:55　竿燈入場
19:30　竿燈演技開始

会場

妙技会
４日(土)u６日(月)

／にぎわい広場

9:20　競技開始
12:00　チャレンジコーナー
15:20　競技終了

会場

＊竿燈入場前イベントとして、４日
は市民パレード、６日はおばこ踊
りフェスティバルを開催します。
竿燈の入場･演技時間が10分程遅
れますのでご了承ください。

今
年
か
ら
会
場
が

“エ
リ
ア
な
か
い
ち(

中
通)

”の

に
ぎ
わ
い
広
場
に
変
わ
り
ま
す
！

＊競技種目は、大若の団体規定、自
由演技、個人規定、囃子方。４
日･５日が予選、６日が決勝です。
小若の競技は６日午前のみ。

20:50　竿燈退場
21:30　交通規制解除

20:35　ふれあいの時間…竿燈に　　　　　　
実際に触れることができます

赤
れ
ん
が
館
築
100
年
を
記
念
し
て
、
竿
燈
期

間
中
毎
日
、
赤
れ
ん
が
郷
土
館
駐
車
場
で
国
際

教
養
大
学
竿
燈
会
に
よ
る
実
演
が
行
わ
れ
ま

す
。
時
間
な
ど
詳
し
く
は
赤
れ
ん
が
郷
土
館
へ

お
問
い
合
わ
せ
を
。
☎(

８
６
４)

６
８
５
１

民
謡
▼
８
月
３
日
(金)･

４
日
(土)
、
15：

15
〜
16：

45

洋
風
建
築
で
竿
燈
実
演

民
俗
芸
能
伝
承
館
隣
り
の
旧
金

子
家
住
宅
で
、
秋
田
民
謡
と
秋
田

万
歳
を
披
露
し
ま
す
。
入
館
料
100

円
。
中
学
生
以
下
無
料
。

竿
燈
期
間
中
、民
謡
と

秋
田
万
歳
を
披
露

万
歳
▼
①
８
月
３
日
(金)･

４
日
(土)
、
11：

05
〜
、

14：

10
〜
の
２
回

②
８
月
５
日
(日)･

６
日
(月)
、

10：

00
〜
、
12：

00
〜
、
14：

10
〜
の
３
回
。
い

ず
れ
も
演
技
は
50
分
程
度
で
す

秋
田
弁
の
昔
っ
こ
▼
８
月
３
日
(金)
〜
６
日
(月)
、

13：

05
〜
13：

55

問
い
合
わ
せ

民
俗
芸
能
伝
承
館

☎(

８
６
６)

７
０
９
１

旧
金
子
家
住
宅

★
竿
燈
期
間
中
の
８
月
３
日
(金)
〜
６
日
(月)
、
赤

れ
ん
が
郷
土
館
、
民
俗
芸
能
伝
承
館
、
旧
金

子
家
住
宅
、
久
保
田
城
御
隅
櫓
は
19：

00
ま

で
開
館
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

広報あきた  平成24年７月20日号03

艶
や
か
な
バ
チ
さ
ば
き

笛
の
音
も
軽
快
に

駅東竿燈会



みるかネット･くるりん周遊パス

実
施
施
設

■千秋美術館☎(836)7860
■赤れんが郷土館☎(864)6851
■民俗芸能伝承館■旧金子家住宅☎(866)7091
■佐竹史料館☎(832)7892
■久保田城御隅櫓☎(832)1298
■旧黒澤家住宅☎(831)0285

問い合わせ 文化振興室☎(866)2246

・１施設１人１回限り有効です。
・共通観覧券の有効期間は発行日から１年間です。
・千秋美術館企画展の観覧には、別途料金が必要
です。

・ほかの割引との併用はできません。
・再発行、払い戻しはしません。

７文化施設の
共通観覧券を　　  で販売！

500
平成二十四年

中心市街地の
100円循環バスが運行開始！
“エリアなかいち”のにぎわいを中心市街地全体

に波及させるための循環バス試験運行を、７月21
日(土)から開始します。ぜひご利用ください。

運行期間 ７月21日(土)から来年２月28日(木)まで

運行時間 午前９時～午後５時(１時間に３本運行)

運　賃 乗車１回につき100円(小学生以下無料)

コ
ー
ス

秋田駅→広小路→ねぶり流し館(民俗芸能伝承
館)前→竿燈大通り→土手長町通り→南大通り→
中通六丁目→市民市場前→買物広場→秋田駅

円

７
月
21
日
(土)
、
エ
リ
ア
な
か
い
ち(

中

通)

の
「
秋
田
市
に
ぎ
わ
い
交
流
館
Ａ
Ｕ
あ

う

」

が
い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

館
内
に
は
展
示
ホ
ー
ル
や
研
修
室
、

音
楽
練
習
室
、
ア
ー
ト
工
房
な
ど
の
施

設
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

秋
田
市
に
ぎ
わ
い
交
流
館
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
☎(

８
５
３)

１
１
３
３

問い合わせ まちづくり整備室☎(866)2156

秋田市にぎわい交流館(中通)１階に住民票などの自動交付機を設置します。

住民票(写し)や印鑑登録証明書、住民票記載事項･戸籍の各証明書が取得できます。利用開始は７月21日(土)から。
稼働時間は、平日が午前９時～午後７時、土･日、祝日が午前９時～午後５時。
ご利用には「あきた市民カード」が必要です。詳しくは市民課へ。☎(866)2018

100円循環バス運行ルート

７月21日(土)
オープン！に

ぎ
わ
い
交
流
館
Ａ
Ｕ

笑
顔
あ
ふ
れ
る
！

う

あ

300人収容の３階多目的ホール 作品展などに。２階展示ホール

屋外イベントに。にぎわい広場 ６月29日に行われた施設見学会

お堀が一望できる４階の和室

みんなで盛り上げます！秋
田
市
中
心
市
街
地
活
性
化
市
民
サ
ポ
ー
タ
ー

会
議
…
中
心
市
街
地
の
活
性
化
を
積
極
的
に
支

援
す
る
市
民
の
み
な
さ
ん
。
世
代
を
超
え
た
交

流
の
き
っ
か
け
の
場
を
演
出
し
て
い
ま
す

04

市内にある７つの文化施設を周遊できる、共通観覧
券｢みるかネット･くるりん周遊パス」を発行していま
す。１枚500円で各施設の観覧料合計よりもナンと
400円もお得！ 夏休み中、ご家族での芸術鑑賞や歴
史探訪などにご活用ください。
お求めは各施設の窓口でど

うぞ。

み
ほ
ん



７月から家庭系ごみの有料化が始まりまし
た。それに伴い使うことができなくなった旧
家庭用ごみ袋(赤色)を、下記のとおり市内41
の施設で新しい黄色い袋と交換しています(事
業者を除く)。日程をご確認のうえ、お近くの
会場へどうぞ。

人にも地球にもやさしいあきたをめざして

きずなでホットしてぃあきた寄附金
秋田市では「ふるさと納税制度」として、｢きずなでホット

シティあきた寄附金」を受け付けています。この制度は、生ま
れ故郷などの自治体に寄附した場合、税額が控除･軽減される
もので、秋田市では、寄附したかたがその使い道を次の６つか
ら選ぶことができます。
①産業の活性化のために　②住みよい環境づくりのために
③健康と安全安心のために　④生き生きと暮らすために
⑤人と文化をはぐくむために　⑥市長が選ぶ取り組みのために
申し込まれるかたには、寄附申込書をお送りしますので、企

画調整課へご連絡ください。申込書は、秋田市東京事務所(東
京都千代田区)、秋田銀行と北都銀行の県外各支店に置いてい
るほか、市のホームページか
らもダウンロードできます。

｢きずなでホットシティあきた寄附金」は、平成20年度から
実施しています。23年度は、21件603,000円の寄附がありま
した。いただいた寄附金は、下記のとおり今年度予算で使わせ
ていただきます。市政へのご協力ありがとうございました。

昨年度の寄附金は今年度予算に充当します

問い合わせ
企画調整課☎(866)2032
秋田市東京事務所☎03(3234)6871

秋田市のふるさと納税制度

きずなでホットシティあきた寄附金 検索

▼

江畑選手と深瀬選手にエール！
  　７月27日(金)から始まるロンドン五輪への出場が決まっ
た、秋田市出身のバレーボール日本代表･江畑幸子選手(日
立リヴァーレ所属)、新体操団体代表･深瀬菜月選手(秋田新
体操クラブ所属)がそれぞれ穂積市長を表敬訪問しました。
大舞台での活躍、期待してます！ みんなで応援しよう！

江畑選手(６月26日)

が
ん
ば
れ
ニ
ッ
ポ
ン
！

広報あきた  平成24年７月20日号05

受付時間 午前10時から午後４時まで

交換内容

赤色の旧家庭ごみ袋５枚(サイズに関
係なく、また開封済みでも未使用なら
可)につき、黄色の新ごみ袋１枚(45
㍑)と交換します。交換は１回の持ち
込みで200枚まで(新ごみ袋40枚分)
＊会場で申出書に記入が必要です。

北部市民SC、雄和市民SC、北部公民館、
地域センター(上北手、御野場、金足、上新
城、外旭川)、地区コミセン(勝平、港北)

河辺市民SC、大正寺連絡所、
地区コミセン(下新城、飯島、将軍野、寺内、
岩見三内、大住)、秋田テルサ(御所野)

文化会館(山王)、東部公民館、
地区コミセン(八橋、泉、保戸野、旭南、旭
北、川尻、茨島、楢山)

西部市民SC、南部公民館、
地域センター(太平、下北手)、地区コミセン
(東、旭川、明徳、豊岩、浜田、下浜)

環境部庁舎(寺内蛭根三丁目)

交換会場と日程
＊SCはサービスセンターの略

８月８日(水)～９月９日(日)の毎週水～日曜

８月 １日(水)～５日(日)
８月29日(水)～９月２日(日)

８月 ８日(水)～12日(日)
９月 ５日(水)～ ９日(日)

７月18日(水)～22日(日)
８月15日(水)～19日(日)

７月25日(水)～29日(日)
８月22日(水)～26日(日)

問い合わせ 環境都市推進課☎(866)2943

拠点センターアルヴェ１階きらめき広場

９月11日(火)までの平日(祝日を除く)

深瀬選手(７月６日)

ご
み
袋
の

交
換
日
程

ご
み
袋
の

交
換
日
程

ご
み
袋
の

交
換
日
程



災
害
時
要
援
護
者
と
は
、
高
齢
者
や
障

が
い
者
、
難
病
患
者
、
妊
婦
、
乳
幼
児
な

ど
、
災
害
情
報
の
入
手
や
避
難
に
助
け
が

必
要
な
か
た
を
い
い
ま
す
。
市
で
は
、
平

成
22
年
に
「
秋
田
市
災
害
時
要
援
護
者
の

避
難
支
援
プ
ラ
ン
」
を
策
定
。
同
意
が
あ

っ
た
要
援
護
者
の
名
簿(

避
難
支
援
対
象

者
名
簿)

を
地
域
に
提
供
し
、
支
援
体
制

づ
く
り
を
進
め
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

具
体
的
な
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

御
所
野
下
堤
一
丁
目
町
内
会
で
は
前
出

の
名
簿
の
提
供
を
機
に
、
休
眠
状
態
だ
っ

た
自
主
防
災
組
織
を
平
成
22
年
の
秋
に
再

編
。
要
援
護
者
の
避
難
を
支
援
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
も
集
め
ま
し
た
。「
ポ
イ
ン
ト

は
ど
の
人
が
誰
を
助
け
る
の
か
担
当
を
決

め
た
こ
と
」
と
話
す
町
内
会
長
の
山
岸
重

夫
さ
ん
。
そ
れ
が
生
か
さ
れ
た
の
が
東
日

本
大
震
災
の
と
き
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
判
断
で
動
き
、
要
援

護
者
全
員
の
無
事
を
確
認
し
ま
し
た
。

防
災
の
取
り
組
み
は
、
災
害
が
い
つ
起

こ
る
か
分
か
ら
な
い
た
め
先
送
り
し
て
し

ま
い
が
ち
。
日
ご
ろ
の
備
え
に
積
極
的
な

山
岸
さ
ん
は
「
ま
ず
は
町
内
の
役
員
だ
け

で
も
動
く
こ
と
。
そ
の
行
動
が
必
ず
住
民

に
浸
透
し
て
地
域
の
防
災
意
識
が
作
ら
れ

ま
す
。
意
識
が
で
き
た
ら
組
織
を
作
る
。

実
際
に
組
織
が
機
能
す
る
か
検

証
を
忘
れ
な
い
よ
う
に
」
と
、

自
身
の
経
験
か
ら
取
り
組
み
の
コ
ツ
を
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

こ
の
春
か
ら
、
御
所
野
の
全
町
内
会
で

組
織
す
る
御
所
野
連
合
町
内
会
の
会
長
も

務
め
て
い
る
山
岸
さ
ん
。
い
ざ
と
い
う
と

き
、
住
民
同
士
で
助
け
合
え
る
よ
う
な
体

制
づ
く
り
を
広
め
て
い
ま
す
。

地
域
で
の
支
え
合
い
を
強
化
す
る
と
と

も
に
、
災
害
が
起
き
て
か
ら
個
別
の
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
て
い
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

例
え
ば
、
避
難
所
に
避
難
し
た
後
、
要
援

護
者
の
中
に
は
、
通
常
の
避
難
所
で
長
期

に
生
活
す
る
こ
と
が
つ
ら
い
か
た
が
い
ま

す
。
そ
の
た
め
市
で
は
、
左
ペ
ー
ジ
の
81

施
設
を
福
祉
避
難
所
に
指
定
し
て
、
受
け

入
れ
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

福
祉
避
難
所
は
、
身
体
的
ケ
ア
や
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
と
い
っ
た
特
別
な

配
慮
が
必
要
だ
と
市
が
判
断
し
た
か
た
を

対
象
に
開
設
す
る
避
難
所
で
す
。
通
常
の

指
定
避
難
所
と
違
い
、
災
害
発
生
後
、
避

難
生
活
が
長
期
化
し
そ
う
な
と
き
に
市
が

開
設
し
、
家
族
や
地
域
の
か
た
の
手
助
け

に
よ
り
介
護
す
る
か
た
と
一
緒
に
場
所
を

移
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
初
め
か
ら
避
難

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
本
人
の
健
康
状
態
に
よ

っ
て
は
医
療
機
関
へ
緊
急
入
院
と
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

災
害
に
対
し
て
は
誰
も
が
不
安
な
気
持

ち
に
な
る
も
の
。
だ
か
ら
こ
そ
、
お
互
い

が
手
と
手
を
取
り
合
い
協
力
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
あ
な
た
の
手
に
も
安
心
を
生

み
出
す
力
が
き
っ
と
あ
る
は
ず
で
す
。

機
能
す
る
地
域
の
避
難
体
制

み
ん
な
の
無
事
な
”避
難
“と
”避
難
生
活
“の
た
め
に

市
で
は
、
災
害
時
の
避
難
に
手
助
け
が
必
要
な
か
た(

災
害
時
要
援
護
者)

も
無
事

に
避
難
で
き
る
地
域
づ
く
り
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
要
援
護
者
把
握
用
リ
ス
ト
の
配

付
や
福
祉
避
難
所
の
指
定
に
よ
り
、
避
難
体
制
の
さ
ら
な
る
充
実
を
は
か
り
ま
す
。

「意識、組織、検証。３つのステップが地域
の防災体制づくりに大切ですね」
(御所野下堤一丁目町内会長の山岸重夫さん)

福
祉
避
難
所
を
指
定
し
ま
し
た

問い合わせ

福祉総務課
地域福祉推進室
☎(866)2090

手をぎゅっと握って避難(下浜の避難訓練で)
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高
齢
者
施
設u

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
光
峰

苑
・
光
峰
苑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
光

峰
苑
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ケ
ア
ホ
テ
ル
鶴
木
台

(

添
川)

、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
魁
聖
園
・
魁

聖
園
短
期
入
所
生
活
介
護
事
業
所
・
魁
聖
園

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
魁
聖
園
ケ
ア
ハ

ウ
ス(

新
藤
田)

、
ケ
ア
ハ
ウ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー

園
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー(

桜)

、
介
護
老
人
保
健
施
設
桜
の
園(

下
北

手)

、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
太
平
荘
・
太
平

荘
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
セ
ン
タ
ー(

太
平)

、
ひ
だ

ま
り
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

東
通)

、

本
道
の
街
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
セ
ン
タ
ー
・
本

道
の
街
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
本
道
の

街
ゆ
っ
た
り
館(

柳
田)

障
が
い
者
施
設u

秋

田
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー(

下
北
手)

、
障
害
者
支
援

施
設
ひ
だ
ま
り(

東
通)

、
ふ
き
の
と
う
・
竹
生

寮
ぱ
れ
っ
と
ハ
ウ
ス
・
柳
田
新
生
寮(

柳
田)

高
齢
者
施
設u

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
Ａ
型
だ
い
せ

ん
・
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
日
吉
坂(

新
屋)

、

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
松
涛
園
・
養
護
老
人
ホ

ー
ム
松
寿
園
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
新
成

園
・
短
期
入
所
生
活
介
護
施
設
新
成
園
・
通
所

介
護
施
設
新
成
園
・
ケ
ア
ハ
ウ
ス
大
地(

浜

田)

障
が
い
者
施
設u

秋
田
県
身
体
障
害
者

更
生
訓
練
セ
ン
タ
ー(

新
屋)

特
別
支
援
学
校

u

秋
田
県
立
栗
田
養
護
学
校(

新
屋)

高
齢
者
施
設u

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
一
つ

森
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
南
寿
園(

上
北

手)

、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
や
す
ら
ぎ
ホ
ー

ム
け
や
き(

御
所
野)

障
が
い
者
施
設u

秋
田
県
高
清
水
園(

上
北

手)
特
別
支
援
学
校u

秋
田
県
立
盲
学
校
・

秋
田
県
立
聾
学
校
・
秋
田
県
立
秋
田
き
ら
り

支
援
学
校(
上
北
手)

高
齢
者
施
設u

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
あ

い
ら
ん
ど(

飯
島)

、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
幸

楽
園
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
幸
楽
園
・
介
護
老

人
保
健
施
設
あ
い
ぜ
ん
苑(

上
新
城)
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
金
寿
園
・
介
護
老
人
保
健
施

設
ニ
コ
ニ
コ
苑
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
海

松
園(

下
新
城)

、
秋
田
市
外
旭
川
老
人
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

外
旭
川)

、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
ひ
な
た
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ひ
な

た
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ひ
な
た
・
ケ
ア

ハ
ウ
ス
土
崎(

土
崎)

、
み
そ
の
ホ
ー
ム
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
小
規
模
多
機
能
型
居
宅

介
護
マ
リ
ア
の
家
・
み
そ
の
ホ
ー
ム
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
・
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
高
清
水

寿
光
園(

寺
内)

障
が
い
者
施
設u

げ
ん
き
ハ

ウ
ス
金
足
・
げ
ん
き
ハ
ウ
ス
下
新
城(

金
足)

、

障
害
者
支
援
施
設
ほ
く
と(

下
新
城)

、
指
定
相

談
支
援
事
業
所
ク
ロ
ー
バ
ー(

飯
島)

高
齢
者
施
設u

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
リ
ン

デ
ン
バ
ウ
ム
い
ず
み
・
リ
ン
デ
ン
バ
ウ
ム
い

ず
み
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
・
リ
ン
デ
ン
バ
ウ
ム

い
ず
み
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
ケ
ア
ハ

ウ
ス
ス
プ
リ
ン
グ
ヒ
ル
・
ウ
ェ
ル
ビ
ュ
ー
い

ず
み
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
ウ
ェ

ル
ビ
ュ
ー
い
ず
み
生
活
支
援
ハ
ウ
ス(

泉)

、
高

齢
者
介
護
施
設
ぬ
く
も
り
山
王(

川
尻)

、
秋
田

市
川
口
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

楢

山)

、
小
規
模
多
機
能
居
宅
介
護
幸
の
家(

南

通)

、
光
峰
苑
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ケ
ア
ホ
テ
ル

ほ
ど
の(

保
戸
野)

、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
八

橋
・
秋
田
市
八
橋
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
・
秋
田
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー(

八
橋)

、

秋
田
市
旭
南
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
・
秋
田
聖
徳
会
養
護
老
人
ホ
ー
ム(

旭
南)

、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
コ
ア
中
通(

中
通)

障
が
い
者

施
設u

ウ
ェ
ル
ビ
ュ
ー
い
ず
み
障
害
福
祉
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

泉)

、
秋
田
聖
徳
会
障
が
い

福
祉
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
聖
和(

川
元)

高
齢
者
施
設u

秋
田
市
河
辺
老
人
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

三
内)

、
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
河
辺
荘(

大
張
野)

高
齢
者
施
設u
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
花
の

家
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
緑
水
苑(

石

田)

障
が
い
者
施
設u
障
害
者
支
援
施
設
雄

高
園(

戸
賀
沢)

◆
西
部
地
域
◆

要
援
護
者
の
た
め
の
福
祉
避
難
所

◆
東
部
地
域
◆

直
接
、
福
祉
避
難
所
へ
避
難
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
ず
は

地
域
セ
ン
タ
ー
や
コ
ミ
セ
ン
な
ど
最
寄
り
の
指
定
避
難
所
へ
！

◆
南
部
地
域
◆

◆
北
部
地
域
◆

◆
中
央
地
域
◆

◆
河
辺
地
域
◆

◆
雄
和
地
域
◆
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市
内
に
在
宅
で
、
次
の
①
か
②

に
該
当
す
る
か
た

７
月
１
日
か
ら
秋
田
市
災
害
対
策

基
本
条
例
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
地

域
の
防
災
体
制
充
実
の
た
め
、
条
例

に
基
づ
き
、
同
意
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
特
に
支
援
が
必
要
な
左
記
の
か
た

の
住
所
と
氏
名
、
年
齢
、
性
別
を
、

お
住
ま
い
の
地
区
の
町
内
会
長
、
自

主
防
災
組
織
の
代
表
、
民
生
委
員
に

お
知
ら
せ
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

今
後
、各
地
区
で
説
明
会
を
開
き
、

市
と
地
域
で
覚
え
書
き
を
取
り
交
わ

し
た
上
で
リ
ス
ト
を
提
供
し
ま
す
。

対象(リストに載せるかた)

①
要
介
護
度
が
３
以
上

②
身
体
障
害
者
手
帳
の
視
覚
障

害
１
級
か
聴
覚
障
害
２
級
、

肢
体
不
自
由
の
下
肢
・
体
幹

機
能
障
害
１
級
〜
２
級

町
内
会
長
、
自
主
防
災
組
織
の

代
表
、
地
区
担
当
民
生
委
員

提供先

要
援
護
者
把
握
用

リ
ス
ト
を
提
供

迅
速
な
避
難
の
た
め
に

＊
要
援
護
者
の
同
意
に
基
づ
き
提
供
し
て

い
る
「
避
難
支
援
対
象
者
名
簿
」
は
継

続
し
ま
す
。
本
人
や
家
族
の
手
助
け
だ

け
で
は
避
難
で
き
る
か
不
安
な
か
た
は

民
生
委
員
か
地
域
福
祉
推
進
室
☎(

８

６
６)

２
０
９
０
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。



読
者
の
伝
言
板

月　刊

読者のみなさんのページです。
20ページに掲載している広報ク
イズの答えと一緒に、気ままなひ
とこと、ちょっと言いたいひとこ
とを、お待ちしています。

●
ヤ
ー
ト
セ
秋
田
祭
に
家
族
と
行

っ
て
き
ま
し
た
。
小
学
１
年
生
の

孫
は
元
気
に
歩
い
て
、
も
う
す
ぐ

２
歳
の
孫
は
ベ
ビ
ー
カ
ー
で
通
り

を
往
復
し
ま
し
た
。
参
加
し
て
い

る
人
た
ち
か
ら
い
っ
ぱ
い
元
気
を

も
ら
い
、
楽
し
い
２
日
間
で
し
た

(
勝
見
礼
子
さ
ん
　
62
歳
･
旭
南)

●
ヤ
ー
ト
セ
秋
田
祭
を
見
て
き
ま

し
た
。
た
く
さ
ん
練
習
し
た
ん
で

し
ょ
う
ね
。
活
気
あ
ふ
れ
る
力
強

い
み
な
さ
ん
の
舞
、
そ
し
て
大
き

な
旗
の
空
の
舞
に
拍
手
！

(

島
麗
さ
ん
　
56
歳
･
山
王)

●
昨
年
７
月
に
秋
田
市
に
転
居
し

て
き
ま
し
た
。
子
ど
も
が
１
人
い

ま
す
。
初
め
て
の
子
育
て
で
す
が
、

支
援
体
制
が
と
て
も
充
実
し
て
い

て
孤
独
に
な
ら
な
い
で
子
育
て
で

き
て
い
ま
す

(

照
井
真
記
さ
ん
　
37
歳
･
泉)

●
不
注
意
で
腰
を
圧
迫
骨
折
し
て

し
ま
い
、
行
動
範
囲
が
す
っ
か
り

狭
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
せ

い
ぜ
い
草
花
の
水
や
り
や
洗
濯
、

医
者
通
い
が
や
っ
と
で
思
う
よ
う

に
な
り
ま
せ
ん
。
健
康
の
あ
り
が

た
さ
を
つ
く
づ
く
感
じ
て
い
ま

す
。
皆
々
様
も
十
分
に
注
意
な
さ

っ
て
ネ(

フ
ッ
チ
ャ
ン

74
歳
･

四
ツ
小
屋)

●
毎
日
、
台
所
か
ら
出
る
野
菜
く

ず
な
ど
の
生
ご
み
を
コ
ン
ポ
ス
タ

ー
に
入
れ
て
堆
肥
に
し
て
我
が
家

の
庭
園
に
使
っ
て
い
ま
す
。
今
年

も
ツ
ツ
ジ
や
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
が

き
れ
い
に
咲
き
、
家
族
み
ん
な
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

ご
み
を
少
し
で
も
減
量
で
き
る
よ

う
続
け
て
い
き
た
い
で
す

(

土
谷
猛
さ
ん
　
75
歳
･
飯
島)

●
節
電
対
策
で
ゴ
ー
ヤ
を
育
て
て

い
ま
す
。「
大
き
く
な
ー
れ
、
大

き
く
な
ー
れ
！
」
と
念
じ
な
が
ら

水
を
や
っ
て
い
る
と
、
毎
日
５
〜

６
㌢
ず
つ
成
長
し
て
く
れ
て
、
い

と
お
し
く
な
っ
て
き
ま
す(

マ
タ

キ
チ
さ
ん
　
24
歳
･
外
旭
川)

●
時
々
、
子
ど
も
と
大
森
山
動
物

園
へ
遊
び
に
行
っ
て
い
て
、
こ
の

間
は
熊
の
赤
ち
ゃ
ん
を
見
て
き
ま

し
た
。(

６
月
14
日
に
長
野
市
茶

臼
山
動
物
園
か
ら)
キ
リ
ン
が
仲

間
入
り
し
た
と
い
う
う
れ
し
い
ニ

ュ
ー
ス
が
！

近
々
、
足
を
運
ん

で
み
ま
す

(

さ
く
ら
さ
ん
　
33
歳
･
御
所
野)

●
赤
れ
ん
が
館
の
装
飾
が
美
し
く

て
、(

広
報
あ
き
た
６
月
１
日
号

の)

写
真
を
見
て
い
て
と
て
も
興

約1,300年前の創建とされる大正寺の新波神社。毎年６月28日

の例祭では、地域のかた50人以上が“郷中安全”を願いながら町

内を練り歩く“くねり”という行事が行われます。行列は白装束で、

旗や威
い

儀
ぎ

物
もの

(宝物を模したもの)を掲げ、笛や太鼓を演奏し、御輿を

運行します。晴天に恵まれたこの日の気温は30℃。御輿を引いた

中で最年少の渡辺勇気さん(19歳)は「古い御輿に触れて、伝統を

受け継ぐことの重責を感じました」と汗をぬぐいます。

新
あら

波
わ

自治会長の齊藤悦郎さんは「参加者が減って準備がたいへ

んだけど、地域のまとまりが強まるこの行事はやはり大切なんだ」

と力を込めて話してくれました。

古くから伝わる大正寺･新波
あ ら な み

神社の御
み

輿
こ し

渡
と

御祭
ぎ ょ さ い

神事〝くねり〟がつなぐ地域の絆

みなさん軒先に出て御輿を見送ります

社殿での儀式を終えると、行列の始まり
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味
深
か
っ
た
で
す
。
内
部
は
小
さ

い
こ
ろ
に
一
度
見
た
き
り
な
の
で

ま
た
実
際
に
見
に
行
き
た
い
で
す

(

う
る
る
さ
ん
　
26
歳
･
南
通)

●(

赤
れ
ん
が
館
が
旧
秋
田
銀
行
本

店
と
し
て
の
営
業
を
終
え
た)

当

時
、
私
は
印
刷
業
を
営
ん
で
い
ま

し
た
。
旧
秋
田
銀
行
本
店
の
写
真

を
何
気
な
く
店
内
に
掲
げ
て
い
た

の
で
す
が
、
そ
れ
を
見
た
大
町
す

ず
ら
ん
通
り
商
店
会
の
そ
の
と
き

の
会
長
さ
ん
が
「
こ
れ
は
残
す
べ

き
だ
」
と
、
そ
の
写
真
を
添
え
て

公
に
働
き
か
け
た
情
景
を
、(

広
報

６
月
１
日
号
の
赤
れ
ん
が
館)

100
年

の
記
事
で
思
い
出
し
ま
し
た(

山
の

ア
カ
シ
ヤ
さ
ん
　
71
歳
･
手
形
山)

おしゃべりかわらばん

係から
ひとことま

も
な
く
ロ
ン
ド
ン
五
輪
で
す
ね
。
私

が
や
っ
て
き
た
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
は
残
念
な

が
ら
五
輪
種
目
に
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ど

の
競
技
に
も
面
白
さ
が
あ
り
、
テ
レ
ビ
観

戦
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

最
近
の
ス
ポ
ー
ツ
界
は
、
メ
ン
タ
ル
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
の
導
入
が
必
然
。
少
し
目
線

を
変
え
て
選
手
の
精
神
面
に
も
注
目
し
て

み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。
メ
ン
タ
ル
の

強
化
は
ス
ポ
ー
ツ
の
み
な
ら
ず
日
常
生
活

に
も
効
果
的
で
す
。
こ
れ
を
機
に
、
私
自

身
メ
ン
タ
ル
を
ま
た
鍛
え
て
み
よ
う
か
な
。

今
年
は
五
輪
と
節
電

で
、
ア
ツ
イ
夏
に
な
り

そ
う
で
す(

児
玉)

もっと身近に！ 卸売市場

有終の美！ みんなに感謝！
ヤートセ祭りには第１回か
ら毎年参加しています。15
回目の今回で出場は最後にな
るので、お客さんの顔を見て
いると何だか感慨深くなりま
す。周りのみなさんに支えら
れてここまでやってこれまし
た。本当にありがとう！

４月から卸売市
場を管理運営し
ている秋田市場
マネジメント㈱
の加賀屋栞さん

レインボーめい
とく代表の村山
ミチさん(右)と
石川日出子さん

ブータンで助産師の活動
学生のころに憧れていた

青年海外協力隊として、ブ
ータンへ２年間行ってきま
す。現地のかたが、ベスト
の状態で出産や子育てをす
る助けになればと思います。
成長して帰国できるよう、
いろいろ経験してきます！

青年海外協力隊
としてブータン
王国に派遣され
た榎智美さん

(将軍野)

にぎわい交流館に期待
オープン前に施設を見学

しました。多目的ホールが広
くてびっくり。イベントがあ
ればぜひ参加したいです(村
田さん)。研修室はサークル
の練習などにも使えそう。み
んなでにぎやかに施設を活
用したいですね(佐藤さん)。

６月12日、日本塗装工業会秋田県支部と秋田中央
塗装業組合のみなさんが、ボランティア活動とし
て、大森山動物園内の施設を塗装してくれました。

６月24日、ヤートセ秋田祭りで。第１回
から大会を盛り上げてきたシルバーチーム
｢レインボーめいとく｣のみなさんに拍手！

一般のかたにはなじみが薄
いようですが、卸売市場(外
旭川)は安全で新鮮な食材を
食卓につないでいる身近な存
在なんです。そんな市場をも
っと知ってほしいので、ホー
ムページやイベントなどでの
PRを頑張っています！

アルヴェで、フリーマーケットや料理教室
などの催し物のサポートやイベントの企画・
運営をしている「アルヴェ・サポーターの会」
に参加しませんか。性別や年齢は問いません。
興味があるかたは、秋田市民交流プラザ管理
室へご連絡ください。☎(887)5310

秋
田
駅
周
辺
の
活
性
化
に
一
役
！

ア
ル
ヴ
ェ
・
サ
ポ
ー
タ
ー
の
会

「男性シニア料理教室」では調理をサポート(右)

にぎわい交流
館を見学した
村田実恵子さ
ん(左)・佐藤恵
子さん(将軍野)
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今
月
か
ら
ア
ト
リ

オ
ン
広
場
地
下
自
転

車
駐
車
場
が
無
料
に
な
り
ま
し
た
。
以
前
、

同
駐
車
場
で
購
入
し
た
回
数
駐
車
券(

60
円

券
・
右
下
写
真)

は
、
現
金
40
円
と
合
わ
せ

て
、
秋
田
駅
西
地
下
と
秋
田
駅
東
の
駐
輪
場

で
使
え
ま
す
。
ま
た
、
左
記
の
窓
口
で
払
い

戻
し
の
手
続
き
も
で
き
ま
す(

請
求
書
の
様

式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
あ
り
ま
す)

。

受
け
付
け
窓
口(

12
月
28
日
(金)
ま
で)

・
交
通
政
策
課(

市
役
所
４
階)

▼
平
日
、
午

前
９
時
〜
午
後
５
時

・
秋
田
駅
西
地
下
自
転
車
駐
車
場
▼
毎
日
、

午
前
６
時
30
分
〜
午
後
10
時
30
分

・
秋
田
駅
東
自
転
車
等
駐
車
場
▼
毎
日
、
午

前
５
時
〜
午
前
零
時
30
分

払
い
戻
し
金
額

60
円
券
１
枚
に
つ
き
55

円
。
た
だ
し
11
枚
以
上
は
11
枚
に
つ
き
600
円

支
払
い

申
請
し
た
翌
月
末
ま
で
に
ご
指
定

の
口
座(

郵
便
局
を
除
く)

へ
振
り
込
み
ま
す

●
問
い
合
わ
せ

交
通
政
策
課

☎(

８
６
６)

２
０
３
５

川
尻
に
あ
る
上
下
水
道
局
で
は
、
庁
舎
改

修
工
事
の
た
め
次
の
期
間
、
総
務
課
、
水
道

建
設
課
、
下
水
道
建
設
課
が
八
橋
下
水
道
終

末
処
理
場
管
理
棟(

八
橋
本
町
六
丁
目)

へ
移

転
し
ま
す
。
電
話
番
号
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

な
お
、
お
客
様
セ
ン
タ
ー
と
給
排
水
課
、

維
持
管
理
課
は
移
転
し
ま
せ
ん
。

期
間

水
道
建
設
課
と
下
水
道
建
設
課
は
７

月
30
日
(月)
か
ら
、
総
務
課
は
８
月
６
日
(月)
か

ら
。
い
ず
れ
も
来
年
５
月
中
旬
ま
で

●
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
局
総
務
課

☎(

８
２
３)

８
４
３
４

18
歳
ま
で
の
お
子
さ
ん(

18
歳
に
な
っ
て

か
ら
最
初
の
３
月
31
日
ま
で)

や
特
別
児
童

扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
20
歳
未
満
の
お

子
さ
ん
が
い
る
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
親(

父

母
に
代
わ
っ
て
お
子
さ
ん
を
養
育
し
て
い
る

か
た
を
含
む)

は
、
児
童
扶
養
手
当
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
国
民
年
金

や
厚
生
年
金
な
ど
の
公
的
年
金(

老
齢
福
祉

年
金
を
除
く)

を
受
給
で
き
る
か
た
は
対
象

に
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
申
請
者
や
同
居
し

て
い
る
扶
養
義
務
者(

申
請
者
の
父
母
な
ど)

の
所
得
が
一
定
額
以
上
あ
る
場
合
は
、
手
当

の
一
部
ま
た
は
全
部
を
支
給
し
ま
せ
ん
。

支
給
額
…
全
額
支
給
の
場
合
、
１
人
目
の
お

子
さ
ん
は
、
月
額
４
万
１
千
430
円
で
す
。
２

人
目
は
５
千
円
、
３
人
目
以
降
は
１
人
に
つ

き
３
千
円
を
加
算
し
ま
す
。

障
害
年
金
の
子
の
加
算
額
と
比
べ
て
金
額
が

高
い
方
を
選
べ
ま
す
…
両
親
の
一
方
に
一
定

の
障
が
い
が
あ
る
場
合
は
、
児
童
扶
養
手
当

の
支
給
額
と
、
障
害
年
金
の
子
の
加
算
額
で

金
額
が
高
い
方
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

す
で
に
受
給
し
て
い
る
か
た
へ

■
現
況
届
を
忘
れ
ず
に
…
現
況
届
の
お
知
ら

せ
を
７
月
下
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。
現
況
届

を
８
月
31
日
(金)
ま
で
に
提
出
し
な
い
と
、
８

月
分
以
降
の
手
当
を
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

■
受
給
資
格
の
喪
失
…
受
給
者
が
公
的
年
金

の
給
付
を
受
け
た
と
き
や
婚
姻
し
た
と
き

(

事
実
上
の
婚
姻
・
内
縁
関
係
を
含
む)

は
、

受
給
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
す
ぐ
に

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

子
ど
も
総
務
課
支
援
担
当

☎(

８
６
６)

８
９
５
７

特
別
児
童
扶
養
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
、

障
害
児
福
祉
手
当
、
福
祉
手
当(

経
過
措
置

分)

を
受
け
て
い
る
か
た
は
、
所
得
の
状
況

届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
７
月

末
に
郵
送
す
る
通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

８
月
13
日
(月)
か
ら
16
日
(木)
ま
で

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

受
付
場
所

市
役
所
本
庁
舎
２
階
の
正
庁

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-

３
ひ
と
り
親
家
庭
の
か
た

児
童
扶
養
手
当
を

受
給
で
き
ま
す

市営墓地の
使用者募集

北部墓地(飯島・写真)

と河辺墓地の使用者を

募集中。申し込みは11

月30日(金)まで。詳しく

はお問い合わせを。

問い
合わせ

生活総務課
☎(866)2074

４
障
が
い
が
あ
る
か
た

所
得
の
状
況
届
を

忘
れ
ず
に

２
上
下
水
道
局
総
務
課
・

水
道
建
設
課
・
下
水
道

建
設
課
が
一
時
移
転

１
ア
ト
リ
オ
ン
駐
輪
場
が
無
料
に
！

駐
輪
場
の
回
数
券
を

お
持
ち
の
か
た
へ

10
ごみの不法投棄をしない！…ごみの不法投棄や野外での焼却は罰則(５年以下の懲役もしくは
1,000万円以下、法人は３億円以下の罰金)の対象になります。廃棄物対策課☎(866)2076



家庭で使っている電気を即時に
表示する機器「省エネ
ナビ」を10日間、無料
で貸し出します。家庭
での節電・省エネ活動
にお役立てください。

●
問
い
合
わ
せ

障
が
い
福
祉
課

☎(

８
６
６)

２
０
９
３

フ
ァ
ク
ス(

８
６
３)

６
３
６
２

秋
田
駅
西
北
地
区
土
地
区
画
整
理
審
議
会

委
員
の
選
挙
の
立
候
補
届
と
推
薦
届
を
受
け

付
け
ま
す
。
委
員
の
数
は
、
土
地
所
有
者
か

ら
７
人
、
借
地
権
者
か
ら
１
人
で
す
。

期
間

８
月
１
日
(水)
か
ら
10
日
(金)
ま
で

受
付
場
所

秋
田
駅
東
地
区
土
地
区
画
整
理

工
事
事
務
所(

手
形
字
山
崎
44-

３)

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
駅
東
地
区
土
地
区
画

整
理
工
事
事
務
所
☎(

８
３
４)

２
２
０
４

市
で
は
、
ふ
だ
ん
買
い
物
に
不
自
由
を
感

じ
て
い
る
か
た
に
食
料
品
や
日
用
品
を
配
達

す
る
サ
ー
ビ
ス
を
試
験
的
に
実
施
し
、
ビ
ジ

ネ
ス
と
し
て
成
立
す
る
か
検
証
し
ま
す
。
詳

し
く
は
次
の
広
報
あ
き
た
８
月
３
日
号
か
市

民
市
場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w

w
w
.akitash

im
in
ich

ib
a.co

m
/

対
象
地
域

新
屋
、
勝
平
、
浜
田
、
豊
岩
、

下
浜
、
河
辺
、
雄
和

サ
ー
ビ
ス
開
始
予
定
日

８
月
１
日
(水)

●
問
い
合
わ
せ

商
工
労
働
課

☎(

８
６
６)

２
４
２
９

国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し
押

さ
え
た
不
動
産(

田)

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
公
売
し
ま
す
。
対

象
物
件
が
農
地
の
た
め
、
公
売
に
参
加
す
る

に
は
秋
田
市
農
業
委
員
会
が
交
付
す
る
買
受

適
格
証
明
書
が
必
要
で
す
。
物
件
は
国
保
年

金
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/ct/nh/

参
加
申
込

８
月
14
日
(火)
か
ら
28
日
(火)
ま
で

入
札

９
月
４
日
(火)
か
ら
11
日
(火)
ま
で

●
問
い
合
わ
せ

国
保
年
金
課
収
納
推
進
室

☎(

８
６
６)

２
１
８
９

土
地
区
画
整
理
審
議
会
委
員

選
挙
の
立
候
補
を
受
け
付
け

５

買
い
物
弱
者
の
た
め
の

配
達
サ
ー
ビ
ス
を
実
施

６

不
動
産(

田)

を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

７

訪問販売、電話勧誘販売、キャッチセールス、
アポイントメントセールス、エステ、学習塾、
家庭教師、パソコン教室、語学教室、結婚相
手紹介サービスなどu８日間

連鎖販売取引、内職商法などu20日間問い合わせ 市民相談センター☎(866)2016

クーリング・オフできる期間

クーリング・オフで
契約を解除できます

●特定記録郵便など証拠が残る方法で、
業者へ契約解除を通知します
●業者への解除理由の説明は不要です
●クーリング・オフを妨害する行為があ
った場合、期間が延長されますクーリング・オフは、訪問販売や電話勧誘販売の

ような不意打ち的な契約や複雑でリスクが高い取引
の契約をしてしまった場合に、契約をやめたいと思
えば無条件で契約を解除できる制度です。
ただし、通信販売、自動車購入、3,000円未満の

現金取引など対象にならない契約もあります。詳し
くはお問い合わせください。

診断員がご家庭を訪問して
省エネ度をチェック！ 各家
庭ごとに本当に効果がある省
エネを一緒に考えます。ふだん省エネを心が
けている家庭でも、光熱費がもっと減るよう
な意外な結果になるかも!?

診断はパソコンで

環境や資源を大切にし、節電に励んでいる
みなさんをサポートする制度を紹介します。

お役立ち情報！

省エネナビを貸し出し

申込 環境総務課☎(863)6862

分電盤に
センサーを
取り付け

〝うちエコ診断員〟が
無料で省エネ判定！

あきた地球環境会議☎(874)8548問

家庭の節電応援キャンペーン
７月～８月の電気使用量を報告したかたで

節電実績が優秀なかたに県産品などをプレゼ
ント！ 参加申し込みは７月31日(火)まで。
詳しくはお問い合わせください。

秋田県温暖化対策課☎(860)1573問

覚えて
おいて！

ナビ本体

１

２

３

節電
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市ホームページにも節電情報がいっぱい！

秋田市節電お役立ち 検索 ▼



75
歳
以
上
の
か
た
、
ま
た
は

65
歳
以
上
で
一
定
の
障
が
い

が
あ
る
か
た

国
保
の
高
齢
受
給
者
証

後
期
高
齢
者
の
保
険
証

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加

入
し
て
い
る
か
た
全
員
に
、
８

月
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
新
し

い
被
保
険
者
証
を
７
月
23
日
(月)

こ
ろ
に
お
送
り
し
ま
す
。

平
成
23
年
中
の
所
得
で
改
め

て
判
定
し
て
い
る
た
め
、
被
保

険
者
証
の
自
己
負
担
割
合
が
今

ま
で
と
違
う
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
新
し
い
被
保
険
者
証
を

よ
く
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

み
ほ
ん

市
が
交
付
し
て
い
る
国
民
健

康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を
す
で

に
お
持
ち
の
か
た
全
員
に
、
８
月

か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
新
し
い

受
給
者
証
を
７
月
27
日
(金)
こ
ろ

に
お
送
り
し
ま
す
。

平
成
23
年
中
の
所
得
で
改
め

て
判
定
し
て
い
る
た
め
、
受
給

者
証
の
自
己
負
担
割
合
が
今
ま

で
と
違
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
来
年
４
月
か
ら
、
一

般
世
帯
の
自
己
負
担
割
合
が
１

割
か
ら
２
割
に
改
正
さ
れ
る
予

定
で
す
。
こ
の
た
め
、
今
回
お

送
り
す
る
受
給
者
証
の
有
効
期

限
は
、
来
年
３
月
31
日
に
な
っ

て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

を
お
送
り
し
ま
す

どちらも
８月から
使う分です

対象問

後
期
高
齢
医
療
課

☎(

８
６
６)

２
５
１
３

国
保
年
金
課
給
付
担
当

☎(

８
６
６)

２
０
９
８

問

み
ほ
ん

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
70
歳
〜
74
歳
の
か
た

対象

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

国保加入者、後期高齢者医療加入者のかたへ

■70歳未満のかたの自己負担限度額(１か月)

■70歳以上のかたの自己負担限度額(１か月)

■入院時の食事代(１食につき)
70歳未満のかた 70歳以上のかた

病院や薬局などを受診する際に、医療機関の窓口で
提示すると自己負担限度額までの支払いとなる「限度額
適用認定証」と「限度額適用・標準負担額減額認定証」の
有効期限は７月31日(火)です。８月１日(水)から有効の
認定証の手続きは次のとおりです。

更新手続きはお早めに！
●限度額適用認定証
●限度額適用・標準負担額減額認定証

＊65歳以上で一定の障がいがあり後期高齢者医療被保険者証
の対象のかたは、表の70歳以上のかたの部分をご覧ください。

７月末で
有効期限が
切れます

12

後期高齢者医療制度に加入しているかたu継続になるかた

へ、認定証を被保険者証と一緒にお送りします。新たに対

象になるかたには、７月上旬に申請書をお送りしました。

同封した封筒でご返送ください。　

国保に加入している70歳未満のかたu新しい認定証の申請

を８月１日(水)から下記の窓口で受け付けます。国保の被保

険者証をお持ちください。　

国保に加入している70歳～74歳のかたu対象となる市民

税非課税世帯のかたへ、６月下旬に申請書をお送りしまし

た。期限までに申請書を提出したかたへ、７月26日(木)に

認定証をお送りします。　

＊平成23年中の所得で判定するため、適用区分が今までと違う

場合があります。　

申請窓口u国保年金課(議場棟１階)、北部・西部・河辺・

雄和の各市民サービスセンター、アルヴェ駅東サービスセ

ンター、岩見三内・大正寺の各連絡所

国保年金課給付担当☎(866)2098  後期高齢医療課☎(866)2513　問



16
ペ
ー
ジ
の
受
診
票
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
検
診

当
日
に
検
診
車
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
受
診
票
は
検

診
車
に
も
あ
り
ま
す
。
検
診
は
ボ
タ
ン
、
ホ
ッ
ク
、
ゴ

ム
、
チ
ャ
ッ
ク
、
ラ
メ
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
刺
し
ゅ
う
、

金
具
な
ど
が
な
い
服
装
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
同
じ
日
に
胃
が
ん
検
診
を
受
け
る
場
合
は
、

胃
が
ん
検
診
の
前
に
胸
部
検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

妊
娠
し
て
い
る
か
た
や
、
肺
が
ん
・
結
核
で
治
療
中
の

か
た
は
対
象
外
で
す
。

●
肺
が
ん
検
診(

300
円)

…
来
年
３
月
31
日
時
点
で
40
歳

〜
64
歳
の
か
た
で
、
勤
務
先
な
ど
で
定
期
的
に
肺
が

ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
た

●
肺
が
ん
・
結
核
検
診(

無
料)

…
来
年
３
月
31
日
時
点

で
65
歳
以
上
の
か
た
で
、
勤
務
先
な
ど
で
定
期
的
に

胸
部
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
た

800
円
…
た
だ
し
75
歳
以
上(

昭
和
13
年
３
月
31
日
以
前

生
ま
れ)

の
か
た
は
無
料

い
ず
れ
も
秋
田
市
に
住
民
票
が
あ
る
か
た
が
対
象
で
す
。

健
康
保
険
証
な
ど
、
年
齢
を
証
明
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

受
診
予
定
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
保
健
予
防
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
☎(

８
８
３)

１
１
７
６

申
し
込
ん
だ
か
た
に
痰
を
入
れ
る
容
器
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
３
日
間
の
痰
を
容
器
に
入
れ
て
受
診
当

日
に
検
診
車
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

吐
き
出
さ
れ
た
痰
を
顕
微
鏡
で
見
て
、
が
ん
細
胞
が
含

ま
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。
肺
の
入
口

近
く
に
で
き
る
が
ん
は
、
せ
き
、
痰
、
血
痰
な
ど
の
症
状

が
早
期
に
出
や
す
い
た
め
胸
部
検
診
と
併
せ
て
実
施
し
ま

す
。
喀
痰
細
胞
診
検
査
の
み
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

胸
部(

肺
が
ん
・
結
核)

検
診

喀
痰(

か
く
た
ん)

細
胞
診
検
査

①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
か
た

受診方法・注意

＊
事
前
に
申
し
込
み
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
受
診
当

日
の
申
し
込
み
も
で
き
ま
す
。

②
最
近
６
か
月
以
内
に
血
が
混
じ
っ
た
痰
が
出
た
か
た

忘れずに! 胸部検診
健康な 今こそ受けよう がん検診

市保健所保健予防課☎(883)1176問い合わせ

検診車内でエックス線撮影

巡回日程は次ページ！

種類と対象者(料金)

受診方法 対象者料金

肺がんや肺結核などを早期に発見し、治療に結びつけるための
検診です。症状がなくても年１回は検査を受けて自分の健康を確
認しましょう。14～15ページの日程で検診車が巡回します。ど
の会場でも受診できますので、16ぺージの受診票を持って都合
が良い会場でどうぞ。検診結果は約６週間後に本人へ郵送します。

①
50
歳
以
上
で
、
喫
煙
指
数(

１
日
平
均
の
喫
煙
本

数
×
喫
煙
年
数)

が
600
以
上
の
か
た

胸
部
検
診
と
喀
痰
細
胞
診
検
査
が
無
料
の
か
た

●
生
活
保
護
世
帯
…
「
医
療
の
し
お
り
」
が
必
要
で
す

●
市
民
税
非
課
税
世
帯
…
市
民
税
課
、
北
部
・
西
部
・
河

辺
・
雄
和
の
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅

東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
岩
見
三
内
・
大
正
寺
の
各
連
絡

所
で
発
行
す
る
「
市
・
県
民
税(

所
得
・
課
税)

証
明
書
」

が
必
要
で
す
。「
検
診
の
た
め
に
必
要
」
と
伝
え
る
と
、
発

行
手
数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん

保
存
版
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胸部検診日程

上小山田公民館横(小山田字小山田）

佐藤文幸さん宅前(小山田字桜田)

大杉沢公民館隣り佐藤昭夫さん宅前(大杉沢)

古野公民館前(古野字脇ノ田)

寺村バス停近く鎌田久二雄さん宅前(猿田)

秋田南クリニック駐車場(百崎字諏訪ノ沢)

百崎公民館前(百崎字諏訪ノ沢)

大戸公民館前(大戸字大戸)

明徳児童センター前(北の丸５-70)

秋田大神宮前駐車場(城下町５-21）

アゴラ広場(二丁目６)

ト一屋楢山店向かい駐車場(築地)

日本通運築地アパート敷地内(築地)

福寿旅館前(二丁目６-２)

ラーメン・ギョーザ専門店陸王駐車場(御休町）

川尻市営住宅向かい川村不動産管理前(上野町)

弐萬圓堂山王店駐車場(山下町３)

秋田信用金庫本店川尻出張所駐車場(開和町)

酒の英雄駐車場(三丁目７-48)

小児科高橋医院近く石川揚一さん宅前(二丁目)

旭南地区コミセン前(一丁目15)

東館神社前(南新町下丁40)

弘願院近く長谷川クリーニング工場前(共和町)

一つ森公園入口バス停前松本三司郎さん宅前(太田町)

第二児童遊園地西側長尾健さん宅前(石塚町)

楢山地区コミセン(南中町１-９)

藤井商店駐車場(愛宕下２－２２）
南部公民館前(東六丁目４－５）
牛島児童館前(東一丁目２－７）
牛島市営住宅１０号棟横 路上(西二丁目)

秋田銀行牛島支店駐車場(東一丁目)

牛島市営住宅第一集会所前(西二丁目)★

大住地区コミセン前(仁井田字西潟敷)

大住町内会館前(大住二丁目20-20)

堀井静夫さん宅前(福島二丁目5-35）

二葉商店前(福島一丁目3-66)

本田商店駐車場(二ツ屋一丁目）

あおぞら保育園前(仲谷地284)

目長田団地町内会館前(目長田一丁目)

タカハシ酒店前(新田一丁目16-18)

下丁公民館前(本町五丁目5-20)

鈴木酒店前(横山98)

仁井田中央会館(本町四丁目5-20)★

仁井田ＪＡ相談所向かい駐車場(本町四丁目)

９:30～９:50

10:05～10:25

10:40～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

９:30～９:50

10:05～10:25

10:40～11:00

９:00～９:30

10:30～11:00

14:00～14:40

13:00～13:45

14:00～14:30

14:15～14:45

９:00～９:45

11:00～11:20

14:15～14:45

10:00～10:45

10:15～10:45

11:00～11:30

13:15～14:00

９:00～10:00

10:15～10:35

11:05～11:35

13:15～13:45

９:00～10:00

14:15～14:45

９:00～10:45

11:00～11:30

11:45～12:05

13:30～14:00

８:00～９:00

９:30～10:15

10:30～11:30

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～10:50

13:00～14:00

14:15～15:00

９:00～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

６:30～８:30

９:00～９:30

小阿地公民館前(小阿地字坂下)

末戸松本公民館前(末戸松本字向野)

上野公民館前(上野)

四ツ小屋下丁公民館前(城下当場)

御野場地域センター前(一丁目5-1)★

御野場地域センター前(一丁目5-1）　

古川沿い調整池近く石川雅樹さん宅前(新町五丁目)

御野場地域センター前(一丁目5-1)★

雇用促進勝平宿舎裏駐車場(新屋松美町)

警察官舎共済アパート１号棟前(新屋寿町)

大塚電気工業前(新屋勝平町２-42)

朝日第一街区公園東側路上(新屋朝日町)

割山自動車学校駐車場(新屋割山町)

英明工務店駐車場(新屋船場町６)

西部体育館前(鳥木町2-55)

片桐酒店近く伊藤正弘さん宅前(新屋栗田町13-12)

北都銀行新屋支店駐車場(表町10-４)

栗田神社バス停近く赤沼悦子さん宅前(元町)

美術工芸短大正門近く佐藤勝宏さん宅前(大川町)

新屋南団地町内会館前(田尻沢西町)

日新保育園駐車場(関町後77-３）

県営新屋改良住宅集会所前(栗田町)

石黒新五郎さん宅前(日吉町30-７)

西部市民サービスセンター前(扇町)★

豊岩地区コミセン前(豊巻字内縄尻)

塚田弥五郎さん宅近く公園前(家後)

浜田地区コミセン前(自在山88-6)

福田商店駐車場(元中村29-１)

相原繁さん宅前(滝ノ下137)

長浜公民館前(長浜字荒郷屋70)

楢田公民館前(楢田字上野)

八田公民館前(八田字鳥屋沢51-１)

名ケ沢公民館前(名ケ沢字浦田)

羽川公民館前(羽川字二十町79)

下浜地区コミセン前(羽川字下野1-76)

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

７:00～９:00

９:00～10:45

11:00～11:20

７:00～９:00

９:00～10:30

10:45～11:15

13:15～13:45

14:00～14:30

９:00～９:30

９:45～10:30

13:00～14:00

14:15～15:00

９:00～９:40

９:55～10:35

10:50～11:30

14:20～15:00

10:45～11:15

13:00～13:45

14:00～14:30

７:00～８:30

13:15～14:00

９:00～９:30

９:45～10:15

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

９:10～９:40

９:55～10:25

10:40～11:10

13:00～13:30

13:45～14:30

９月25日(火)

８月24日(金)

８月８日(水)

９月26日(水)

８月23日(木)

９月５日(水)

８月７日(火)

８月３日(金)

８月28日(火)

８月24日(金)

８月17日(金)

９月24日(月)

８月30日(木)

９月27日(木)

９月27日(木)

８月23日(木)

８月17日(金)

８月１日(水)

８月７日(火)

９月24日(月)

８月22日(水)

８月８日(水)

９月19日(水)

９月４日(火)

楢
山

上
北
手

川
尻

南
通

川
元

旭
南

受付時間巡回日 会　　場地区

下
浜

浜
田

新
屋

御
野
場

四
ツ
小
屋

勝
平

牛
島

受付時間
巡回日 会　　場地区

日程表の最寄りの会場でどうぞ。会場の場所が知りたいかたは保健予防課へご連絡
ください。10月以降に実施する会場については、９月の広報あきたでお知らせします。
日程表の★の会場では、胃がん検診も実施します。

千
秋
中通

８月22日(水)

山王 ８月29日(水)

９月７日(金)

９月７日(金)

８月24日(金)

９月５日(水)

仁
井
田

大
住 ９月26日(水)

９月19日(水)

８月30日(木)

９月25日(火)

豊岩 ９月４日(火)

８月23日(木)

受付時間

健康な 今こそ受けよう がん検診

保
存
版

市保健所保健予防課☎(883)1176

＊車での来場はできるだけご遠慮ください。
＊交通渋滞などで検診車の到着が遅れる場
合があります。ご了承ください。
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岩瀬公民館前 (岩瀬字前山）  

北部乗合タクシー乗り場(堀内字堀内）

伊藤商店前(浦山字浦山6-1）

保多野町内三浦美容室跡地(保多野字家合）

上新城地域センター前(五十丁字小林）

堰根公民館前(岩城字後田）

青崎公民館横(青崎字雷田181）

佐藤要さん宅横空地(岩城字槻の木43）

清水整形外科医院駐車場(道東二丁目）

緑ヶ丘薬局前(緑丘町２-32)

港北地区コミセン前(土崎港北三丁目)

土崎幼稚園向かい駐車場(中央四丁目）

伊藤ボーリング敷地内(中央五丁目)

マックスバリュ港北店駐車場(北七丁目)

養老乃瀧土崎店駐車場(南二丁目)

市民生協土崎店駐車場(北六丁目)

土崎消防署将軍野出張所横(東四丁目)

品田酒店前(東二丁目３-２)

明治牛乳ヤクルト工藤販売所隣り駐車場(中央)

穀保町会館前(南一丁目９)

外旭川八幡田第一児童遊園地横(八柳)

外旭川幼稚園第二駐車場(梶ノ目)

小野産業 小野貴明さん宅前(神田)

外旭川市営住宅集会所前(鳥谷場)

うえたストア外旭川店駐車場(八幡田)

白幡神社前(山崎)

第二街区公園近く高橋さん宅前(桂町)

デイサービスセンタースマイル輝駐車場(東)

東北電力将軍野社宅前(南一丁目)

ツルハドラッグ将軍野店駐車場(東)

寺内児童センター前(堂ノ沢二丁目）    

秋田ト一屋堂ノ沢店駐車場(堂ノ沢）

妙華寺駐車場(後城６-125-１)

寺内地区コミセン前(神屋敷13)

みそのホーム駐車場(蛭根二丁目)

寺内地区コミセン前(神屋敷13)

寺内蛭根さつき台町内会館前(蛭根３)

旭川地区コミセン前(手形才ノ浜51)

９:10～９:40

９:55～10:25

10:40～11:10

13:00～13:30

13:45～14:30

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～13:30

13:45～14:30

９:00～10:00

10:00～10:45

11:00～11:30

13:00～14:00

14:15～15:00

９:00～10:00

10:20～10:50

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:45

10:00～10:45

９:00～９:30

９:45～10:15

13:00～14:00

14:15～14:45

10:15～10:55

13:00～13:45

14:00～14:20

９:00～９:45

13:00～13:30

9:00～11:00

10:00～10:30

10:45～11:15

９:00～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

10:15～11:00

９月21日(金)

新藤田公民館後側の三浦幸雄さん宅前(西町)

高梨台公民館前(高梨台142-３)

古城苑団地田村秋雄さん宅前(境内川原)

斎藤工業向かいバス停近く(井戸尻)

中島橋バス回転地(仁別字栗畑台)

佐藤看板店前(山内字小田86-１)

松原簡易郵便局前(山内字田中)

泉保育所東側路上(中央五丁目６)

北都銀行泉支店後ろ駐車場(南二丁目）

泉地区コミセン前(北一丁目20-27)

こどものクリニック駐車場(中央)

泉日吉町児童公園東側カガ理容所裏(中央)

能登谷整形外科医院駐車場(東町)

三嶽根バス停留所近く工藤ミエさん宅前

八橋小学校前(八橋大沼町７)★

パブリ内マルダイ八橋店駐車場(大道東)

八橋老人いこいの家前(本町一丁目)

県営イサノ住宅集会所前(イサノ二丁目)

鈴木武夫さん宅前(旧石黒土木後ろ)(大沼町）

中国料理「盛」駐車場(本町五丁目)

むつみワールド駐車場(本町三丁目)

秋田市保健センター前(南一丁目)

秋田市保健センター前(南一丁目)

回転寿司桃太郎保戸野店前(千代田町)

秋田生鮮市場保戸野店駐車場(原の町)

千代田会館前(千代田町６－38）
北都銀行手形北支店駐車場(からみでん)

緑屋不動産近く鈴木哲郎さん宅前(山崎町)

城東中学校前(鍋沼17)★

三吉町やまびこ会館前(家ノ下)★

太平中学校近く高橋酒店前(中関)

古町公民館前(目長崎字目長崎)

旧佐々木商店車庫横(八田字藤ノ崎)

若狭理容店前(山谷字上皿見内46)

寺庭公民館前(寺庭字寺庭)

木曽石堂ノ前バス停前(八田字堂ノ前)

上八田公民館前(八田字田屋ノ前)

神田公民館前(目長崎字神田)

９:45～10:15

10:30～11:30

13:00～13:30

13:45～14:30

13:00～13:20

13:35～13:55

14:10～14:30

11:15～11:55

13:30～14:10

９:00～10:00

10:15～11:00

11:15～11:45

13:15～13:45

14:00～14:30

７:00～８:30

９:00～10:30

10:45～11:15

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:40

13:30～14:00

13:00～15:00

13:00～15:00

９:00～９:30

９:00～11:00

14:25～14:55

９:00～９:30

９:45～10:15

６:30～８:00

６:30～８:00

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

９:10～９:40

９:55～10:25

10:40～11:10

13:15～13:45

14:00～14:30

８月９日(木)

９月28日(金)

８月１日(水)

９月21日(金)

８月10日(金)

９月18日(火)

８月16日(木)

９月３日(月)

８月21日(火)

８月６日(月)

９月６日(木)

金
足

上
新
城

飯
島

土
崎
港

外
旭
川

受付時間巡回日地区

港北

旭川

新
藤
田

添川

泉

受付時間巡回日 会　　場地区

８月21日(火)

下
新
城

８月27日(月)

８月２日(木)

８月２日(木)
８月２日(木)

濁川
仁
別
・
山
内

８月１日(水)

会　　場

８月29日(水)

８月10日(金)

寺
内

９月３日(月)

８月20日(月)

８月27日(月)

将
軍
野

８月９日(木)

９月28日(金)
９月７日(金)

８月29日(水)

８月20日(月)

８月１日(水)

八
橋

保
戸
野

手
形

広
面

８月６日(月)

８月２日(木)
８月22日(水)
８月16日(木)
８月31日(金)

太
平

９月20日(木)

８月31日(金)

胸部検診の受診票は次のページに！

11月２日(金)まで胃がん検診
車が各地区を巡回しています。
日程など詳しくは、広報あき
た６月１日号をご覧ください。

胃がん検診も
実施中！

次の胸部検診会場では胃がん検診も同時刻に実施します(日程表の★印)
●御野場地域センター…８月７日(火)、９月25日(火) ●八橋小学校…８月９
日(木)　●城東中学校(広面)…８月16日(木)　●仁井田中央会館…８月23日(木)
●三吉町やまびこ会館(広面)…８月31日(金)　●牛島市営住宅第一集会所…９月
26日(水) ●西部市民サービスセンター…９月27日(木)

広報あきた６月１日号でお知らせした胃がん検診会場が変更
楢山地区の８月23日(木)午前６時～７時の会場が「一つ森公園入口バス停前
の松本さん宅前」から「横森二丁目公民館」に変更になりました。

広報あきた  平成24年７月20日号15
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き り と り せ ん

平日の午前９時～正午、午後１時～４時
相談専用電話☎(883)1229

＊面接相談は事前予約が必要です。

◆健康や病気に関すること 76件
◆医療行為・内容に関すること 10件
◆医療従事者の接遇に関すること ４件
◆医療事故・過誤に関すること １件
◆医療機関施設の衛生・感染に関すること ３件
◆医療費に関すること ３件
◆医療機関の施設紹介や案内 ５件
◆その他 16件

●治療について十分な説明がなく不安だ
●医療器具が清潔でない　
●無資格者が医療行為を行っているようだ　
●どこに相談すればいいか分からない　など

おもな相談内容(平成23年度)

こんなときはご相談を

相談・問い合わせ

市保健所では、安心して医療を受けられる環
境づくりを進めるため「秋田市医療安全支援セ
ンター」で医療安全に関する相談受付、情報提
供を行っています。平成23年度は118件の相談
があり、おもな相談内容は下記のとおりでした。
相談はご本人のほか、家族、友人からも受け

付けます。お気軽にご利用ください。

医療に関する疑問や不安は

秋田市医療安全支援
センターへご相談を

u次の相談はお受けできません。
医師の診断や治療内容の是非、過失の有無、
医療機関と患者との医療事故や医療費のトラブル、
病状に応じた特定の医療機関の紹介 など

お腹
な か

まわりにご用心！

お腹まわりが気になり始めたかた、それ
は内臓脂肪のせいかも…。内臓脂肪が増え
過ぎると、そこからさまざまな悪玉物質が出
て高血圧や高血糖、脂質異常を引き起こし、
動脈硬化を進める危険性があります。
動脈硬化は気づかないうちに進行し、脳梗

塞や心筋梗塞などの重大な病気につながりま
す。血液検査で内臓脂肪による影響がないか
を確認し、病気の予防に努めましょう。

健診を受けて健康状態のチェックを！

特定健診課☎(866)8903知って
役立つ

メタボ事情

秋田市国民健康保険の「特定健診(40歳以上)」と後期
高齢者医療制度の「健康診査」は無料で受けることがで
きます。対象者には受診券をお送りしています。通院中
のかたも受診できますので主治医と相談のうえご活用く
ださい。　
保険証と受診券を持って、市内の受託医療機関または

日曜健診(川尻町字大川反の中央健診センターで月１回実
施)で受診してください。詳しくは特定健診課へお問い合
わせください。☎(866)8903

去年より体重が増えた…

最近ズボンが
きついな…

B型・C型肝炎
ウイルス検査を無料で実施
市保健所ではB型・C型肝炎のウイルス

検査を無料で実施しています。自覚症状
が出にくいウイルス性肝炎の早期発見の
ために、ぜひ一度検査を受けましょう。

対象u今まで職場の健診や人間ドックなど
で、検査を受けたことがないかた

受診機関u八橋の市保健所(毎月第２水曜
日)または市内医療機関(122か所)

申し込み

７月28日は日本肝炎デー
７月23日～29日は肝臓週間

健康管理課☎(883)1180

秋田市医療安全支援センター
(八橋南一丁目８-３ 市保健所１階）

＊受診票は広報あきた５月18日号にも掲載しています。
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第１期u１歳児
第２期u小学校就学前の１年間(年長児)
第３期uH11.４.２～H12.４.１生まれ
第４期uH６.４.２～H７.４.１生まれ

●麻しん・風しんの予防接種

●ジフテリア、破傷風の予防接種

対
象

いずれも接種は無料です(期間を過ぎ
ると有料)。接種期間や受託医療機関は
５月に幼稚園や学校などから配布、ま
たは個別に郵送されたお知らせでご確
認ください。

予防接種を
受けましょう
健康管理課☎(883)1179

麻しんにかかると肺炎や脳炎を引き
起こすことがあります。また感染力が
強いため、予防接種をしてお子さんと
周囲への感染を防ぎましょう。麻し
ん・風しん１期のかたは母子健康手帳
別冊の医療機関名簿を参考に２歳の誕
生日の前々日までに接種してください。

小学６年生(11歳～12歳)

夏休みを利用して

離乳食教室 生後４か月～11か月
の親子が対象です。離乳食の進め
方、食品の調理法など。お子さん
も一緒にどうぞ。受講無料。筆記
用具、母子健康手帳、おしぼり、
バスタオルを持って直接会場へ。
日時u８月９日(木)13:30～15:30
会場u河辺総合福祉交流センター
問u子ども健康課☎(883)1175
２人でTry！ パパ・ママれっすん
開催日に妊娠16～35週の妊婦さ
んとパートナーが対象。赤ちゃん
のお風呂の入れ方体験、助産師の
講話など。無料。定員36組(抽選)。
日時u８月25日(土)13:00～15:40
会場u市保健センター(八橋)
申込u往復はがき、または封書(返
信用のはがきを同封)で、往信用に、
住所、2人の氏名(ふりがな)・年
齢・生年月日、電話番号、8月25
日時点での妊娠週数、出産予定日
を、返信用に住所、氏名を書いて、
８月６日(月)(必着)まで、
〒010-0976八橋南一丁目8-3

子ども健康課☎(883)1174

料金の記載がないものは無料。直
接会場へ。( )内はお子さんの対象
年齢、｢問｣は問い合わせ先。主任児
童委員は各地区のみなさんです。 
すこやか広面(０歳～５歳)u７月
23日(月)10:00～11:30、広面児
童館で。保険料50円。問…主任児

童委員の佐々木さん☎(832)2172
あおぞらキッズ(就学前)u７月29
日(日)10:00～11:30、外旭川児
童センターで。問…主任児童委員
の栗山さん☎(868)3688
すくすくサロン“きしゃぽっぽ”
(就園前)u８月１日(水)10:00～
11:30、南部公民館で。問…南部
公民館☎(832)2457

申し込みが必要ない場合は直接会
場へ。持ち物など詳しくは各園へ。
勝平保育園☎(823)4520u０歳～
５歳の親子が対象です。７月25日
(水)9:45～11:00。プール遊び
こまどり幼稚園附属保育園(横森)
☎(834)8130u１歳～２歳の親子
が対象です。８月１日(水)9:45～
11:00。定員12組。要申込
日新保育園☎(828)3211u０歳～
５歳の親子が対象です。８月２日
(木)9:45～11:00。プール遊び

親子料理教室 ５歳～小学生の親
子が対象です。そうめん、フルー
ツポンチ作り。参加費１組500円。
日時u８月４日(土)10:00～13:00
会場u東部ガス(楢山)　定員u６組
申込uNPO法人子育て応援Seed

☎(833)8104
初めての沐浴 これから赤ちゃん
のお世話をするかたが対象です。
日時u８月７日(火)10:30～12:00
会場uひよっこサロン(南通)
先着u６人　参加費u500円
申込 u７月23日(月)10:00から、
NPO法人子育て・高齢者介護サポ
ートばっけの会☎(834)4733

保
ほ

育園
いくえん

で遊
あそ

ぼう！

● 元気が大好き 育児コーナー

育 児
子
こ

ども健康
けんこう

課
か

の催
もよお

し

ワクチンは３回接種するので、来年
３月31日までの実施期間内に接種を完
了するには、遅くとも９月までに接種
を開始してください。接種は無料。

●子宮頸
けい

がんの予防ワクチン接種
中学１年生(13歳相当)～高校１年生
(16歳相当)の女子

●参加無料
●直接会場へどうぞ親子で遊ぼう！

７/31(火)
10:00～12:00

元気に踊ろう！
＊１階ホールで実施

７/26(木)
10:30～11:00

「紙コップdeいない
いないばー」作り

８/７(火)
10:00～12:00

７/28(土)
11:30～12:00

７/31(火)
10:30～10:50

大型絵本でお話
を楽しもう

つくっチャオ
(就学前)

遊具遊びや3B体操
＊３階ホールで実施

７/24(火)
11:00～11:30

子ども未来センター(アルヴェ
５階）☎(887)5340
西部市民サービスセ
ンター☎(826)9007

フォンテ文庫(フォン
テ６階)☎(893)6167

おはなし会(幼児
～小学３年向け)

わらべうた
(０歳～３歳)

わらべ歌、絵本
の読み聞かせ

小学４年～６年
生が読み聞かせ

雄和図書館
☎(886)2853

会 場 催し(対象) 内 容 日 時

おもいっきり　
あそぶday(就学前)

河辺市民サービスセ
ンター☎(882)5146

広いところで
遊ぼうDAY(就学前)

雄和市民サービスセ
ンター☎(886)5530

おもちゃの
チャチャチャ(就学前)

地
ち

域
いき

で育
いく

児
じ

！

育
いく

児
じ

イベントいろいろ

問

乳幼児期に接種した三種混合ワクチ
ンの免疫力が低下してくるため、追加
接種で免疫力を高めましょう。

対
象

対象

広報あきた  平成24年７月20日号17

※高校２年生(17歳相当)で今年の３月31
日までに１回以上接種を受けたかたは、
残りの回数を無料で接種できます。



◆

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

申請に必要なもの(必ずご本人が窓口へ)
●身分を証明するもの(運転免許証、健康
保険証など)　●顔写真(縦４㌢×横３㌢)
＊昨年６月に送付した「事前交付のお知ら
せ」のはがきをお持ちのかたは、はが
きと写真のみで申請できます。

長寿福祉課☎(866)2095問い合わせ

コインバスを
ご利用ください
高齢者コインバスは秋田市に住民登録

している70歳以上のかたがご利用できま
す。秋田中央交通の市内路線バスやマイ
タウンバスを利用するときに「コインバス
資格証明書」を提示すると１回100円で乗
車できます。ぜひ申請してください。

市では、65歳以上のかたの生活機能(運動、
栄養、心の健康など)の状態を確認するため
「基本チェックリスト」を７月中旬にお送り
しました。チェックリストに記入し７月31
日(火)までご返送いただくと、９月中旬に
「アドバイス票」や介護予防教室などの情報
をお送りします。

チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
ご
返
送
く
だ
さ
い

申し込み ７月31日(火)まで長寿福祉課☎(866)8760

 ９月３日(月)・10日(月)・24日(月)、
10月１日(月)・15日(月)・25日(木)

 ９月６日(木)・20日(木)・27日(木)、
10月11日(木)・22日(月)、11月１日(木)

ザ
・
ブ
ー
ン

(

仁
別)

ユ
フ
ォ
ー
レ

(

河
辺)

中
央
シ
ル
バ
ー

エ
リ
ア(

御
所
野)

秋田駅東口→ザ・ブーン

コース・無料送迎バスのルート

秋田駅東口→ザ・ブーン

秋田駅東口→ユフォーレ

大張野→和田→諸井→ユフォーレ

秋田駅東口→東通→城東十字路→桜団地
→秋田赤十字病院→中央シルバーエリア

秋田駅東口→南通→有楽町→楢山→秋
田南高校→仁井田新田→御野場団地→
中央シルバーエリア

９月３日(月)・10日(月)、10月１日(月)
・15日(月)、11月５日(月)・19日(月)

９月５日(水)・26日(水)、10月10日(水)
・24日(水)、11月７日(水)・21日(水)

 ８月30日(木)、
 ９月13日(木)・27日(木)、
10月11日(木)・25日(木)、11月８日(木)

 ９月６日(木)・20日(木)、
10月４日(木)・18日(木)、
11月１日(木)・15日(木)

65歳以上のかたで全日程参加できるかた(要支援・要
介護のかたを除く)　＊未経験者、高年齢者を優先。

対
象

水中運動やストレッチ、筋力トレーニングなどで体を
鍛えよう！ 運動後は各施設で入浴もできます。定員各コ
ース20人(選考)。参加費１回400円(昼食は自己負担)。

午前10時～午後３時　
＊終了時間は前後する場合があります。

水中運動で
介護予防

65歳以上のかたが対象です。参加無料。
動きやすい服装で直接会場へ。詳しくは
飯島老人いこいの家へ。☎(845)3692
日時／８月２日(木)午前10時～正午
会場／飯島老人いこいの家

いきいきサロン～民謡手踊り教室

8020いい歯のお年寄り表彰
80歳以上(昭和７年３月31日以前に生ま
れたかた)で自分の歯が20本以上あるかた
に認定証を交付します。協力歯科医療機
関で８月31日(金)までに口腔内診査(無料)
を受けてご応募ください。応募方法など、
詳しくは秋田地域振興局健康・予防課へお
問い合わせを。☎(855)5170

＊販売が終了した高齢者専用回数券(ゆうゆ
う乗車券)は、通常運賃として利用できま
すがコインバスには利用できません。

自
分
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
。
元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防

65歳以上で誕生日が奇数月のかた(要
支援・要介護のかたを除く)　
＊今回チェックリストが届かなかった
かたには来年度以降にお送りします。

▼

チェックリストの内容…「日用品の買い物をし
ていますか」「15分くらい続けて歩いていま
すか」など、35項目をお聞きします。「はい」
「いいえ」で答えていただく簡単な質問です。

はつらつくらぶ

対
象

時
間

これ
です

長寿福祉課☎(866)8760問い合わせ

申請窓口(平日の午前８時30分～午後５時15分)
長寿福祉課(市役所福祉棟２階)、北部・西
部・河辺・雄和の各市民サービスセンター、
アルヴェ駅東サービスセンター(アルヴェ
のみ午前９時～)、岩見三内・大正寺の各
連絡所(連絡所では即日発行できません)　
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秋
田
市
文
化
選
奨

麻
布
を
漆
で
貼
り
重
ね
て
造
る

乾
漆
技
法
で
箱
を
成
形
し
、
表
面

に
蒔
絵
と
螺
鈿
の
加
飾
技
法
を
駆

使
し
て
〝
か
た
く
り
〞
と
〝
福
寿

草
〞
を
描
い
て
い
ま
す
。
箱
の
上

部
に
変
塗
技
法
を
用
い
、
卓
越
し

た
表
現
技
法
で
格
調
高
い
意
匠
を

創
出
し
つ
つ
、
春
の
野
山
に
息
づ

く
も
の
へ
の
愛
情
を
表
現
し
た
作

品
で
す
。

夫
婦
の
鳥
売
り
が
吉
原
の
廓
く
る
わ

の
生
活
模
様
な
ど
を
物
語
り
歩

く
と
い
う
舞
台
で
、
稽け
い

古こ

を
重

ね
た
踊
り
手
２
人
の
呼
吸
は
し

っ
か
り
と
合
い
、
役
に
な
り
き
っ

て
い
ま
す
。
髙
橋
さ
ん
は
３
歳

か
ら
50
年
以
上
稽
古
を
続
け
て

き
た
技
量
を
発
揮
し
、
生
き
生

き
と
し
た
踊
り
で
男
役
を
見
事

に
表
現
し
ま
し
た
。

清元
きよもと

「吉原
よしわら

雀
すずめ

」

平
成
24
年
度

秋
田
市
文
化
選
奨
は
、
学
術
・
芸
術
の
分
野
で
前
年
度
に
優
れ
た
作

品
を
発
表
し
、
市
民
文
化
の
発
展
に
貢
献
し
た
か
た
に
贈
ら
れ
ま
す
。

今
年
度
の
受
賞
者
は
、
次
の
お
二
人
に
決
ま
り
ま
し
た
。

表
彰
式
は
７
月
23
日
(月)
午
後
４
時
か
ら
、
秋
田
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
で
行

い
ま
す
。
文
化
振
興
室
☎(

８
６
６)

２
２
４
６

熊谷 晃
こう

さん

(保戸野)

髙橋真
ま

琴
こと

さん

(藤間玲翠
れいすい

)

舞踊(邦舞)

美術(工芸)

変
かわり

塗
ぬり

蒔
まき

絵
え

螺
ら

鈿箱
でんばこ

「春」

(右が玲翠さん)

文化会館大ホール　

大
だ い

夢
む

敦
と ん

煌
こ う

秋田県・甘粛省友好提携30周年記念
秋田市・蘭州市友好都市提携30周年記念

＊
託
児
を
希
望
す
る
か
た
は
「
託
児
希
望
」
と
明
記
し
、

お
子
さ
ん
の
氏
名
、
年
齢
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。
希

望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

往
復
は
が
き
に
、
代
表
者
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号(
日
中
連
絡
が
取
れ
る
携
帯
電
話
な
ど)

、

観
覧
希
望
日(

３
日
は
昼
か
夜
か
も)

、
人
数(

４
人

ま
で)

を
書
い
て
、
８
月
３
日
(金)(

必
着)

ま
で
企
画

調
整
課
へ
。
☎(

８
６
６)
２
０
３
３

観覧者を無料招待

舞劇
～シルクロードの純愛～

会場

(河辺)

世
界
各
地
で
高
い
評
価
を
受
け
て
い
る
蘭
州

大
劇
院
に
よ
る
舞
劇(

バ
レ
エ)

「
大
夢
敦
煌
」

を
上
演
し
ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
上
に
鮮
や
か
に
再

現
さ
れ
た
世
界
遺
産
「
莫
高
窟

ば
っ
こ
う
く
つ

」
を
背
景
に
、

清
貧
な
画
家
と
大
将
軍
の
愛
娘
の
悲
恋
を
描
い

た
歴
史
的
傑
作
と
評
さ
れ
る
舞
台
で
す
。

こ
の
公
演
の
観
覧
を
希
望
す
る
か
た
を
無
料

で
ご
招
待
し
ま
す
。
左
記
の
方
法
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

①
９
月
２
日
(日)
午
後
７
時
〜
９
時
／
800
人

②
９
月
３
日
(月)
午
後
２
時
〜
４
時
／
200
人

③
９
月
３
日
(月)
午
後
７
時
〜
９
時
／
千
人

④
９
月
４
日
(火)
午
後
２
時
〜
４
時
／
400
人

公
演
日
時
／
募
集
定
員

応
募
方
法(

定
員
超
の
場
合
抽
選)

情報チャンネルa
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広報クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発
行号に掲載しています。正解者には、
抽選で10人に図書カード1,000円分
をプレゼント！　
広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

はがき、ファクス、Ｅメールに、答えと
住所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号
を書いて、７月27日(金)(必着)まで、
〒010－8560秋田市役所広報広聴課
ファクス(866)2287
Ｅメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

応募方法

＊答えは７月６日、20日号の｢広報あき
た｣の記事中にあります。

＊Ｅメールで応募するかたは、件名を
「広報クイズ」としてください。
＊当選した際、氏名の掲載を希望しない
かたは、氏名と一緒にペンネームなど
をお書き添えください。

前回のクイズの答え
問１＝「７月７日」 問２＝「６」次産業化
当選者uH.T(保戸野)、K.S(新屋)、MM(広
面)、浅野祥子(土崎)、石黒慶子(将軍野)、
男鹿谷正子(茨島)、こもも(広面)、山河(将
軍野)、原田とよ(新屋)、招き猫(飯島)

＊応募総数128通のうち正解は124通。

読者のひとことは８～９ページに！

●全県少年野球出場校紹介(秋田市３区、４区)
●市民リポーターが秋田市の誘致企業を紹介

月・水　午後２時50分～

水 午後10時54分～　　

７/29(日)午前７時30分～７時45分 ●エリアなかいちオープン！

AAB いきいき秋田市から

ABS こんにちは秋田市から５
分
間
テ
レ
ビ
番
組
　
　
　

AKT こんばんは秋田市から放送日程は
広報広聴課へ！
☎(866)2034

エフエム秋田  秋田市マンデー555
ABSラジオ  秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後５時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ ］●セリオンのイベントを紹介

エフエム椿台  午後スタ 毎週水　午後2 時00分～

金　午前11時25分～
土 午前11時40分～
日 午前11時55分～

※５分間テレビ番組は、秋田ケーブルテレビでも放送しています。
※番組内容は、変更になる場合があります。

６月15日号の当選者(敬称略)

239

竿燈まつり妙技会の会場は、今年か
らエリアなかいちの●●●●広場に
変わります。●に入る文字は？

●“広報あきた”から

７/20(金)
▼

●市民リポーターが赤れんが館を紹介
●秋田市ほっと情報

ABSおはよう秋田市長です(月１回)

●竿燈まつりを見に行こう！

７/25(水)

７/27(金)
▼

８/１(水)

Q２

エリアなかいちのにぎわいを、中心
市街地全体に波及させるための循環
バスの乗車料金は１回いくら？

Q１

７月29日(日)
午前10時～午後２時40分

民俗芸能伝承館(大町)

民俗芸能
合同発表会

原爆ドーム

荒
巻
番
楽

10月20日(土)

シエナ・ウインド・オーケストラ

文化会館大ホール

一般3,000円(当日3,500円)
高校生以下1,000円(当日1,500円)

前
売
り
券
＊文化会館、市内プレイガイドで発売中。

問い合わせ 文化会館☎(865)1191

宝くじの助成による特別料金！

ダイナミックな演奏とバリエーション
豊富なパフォーマンスで高い人気を誇っ
ているシエナ・ウインド・オーケスト
ラ。指揮者は、東京フィルやN響などで
活躍している渡邊一正さんです。

渡
邊
一
正
さ
ん

コンサート

入館料100円(中学生以下無料)

出演団体(出演予定順)…●三皇熊
野神社獅子舞保存会 ●岡本新内秋
田伝承会 ●山谷番楽保存会 ●黒川
番楽保存会 ●土崎港ばやし保存会
●秋田万歳継承会 ●萱ヶ沢番楽保
存会 ●羽川剣ばやし保存会 ●荒巻
番楽保存会 ●秋田市民謡連盟

ヒ
ロ
シ
マ
・
土
崎

被
爆
証
言
講
話
会

７月28日(土)・29日(日)
午前10時～正午　入場無料

北部市民サービスセンター
●被爆証言講話会(３階洋室)…広島、
土崎で被爆したかたの体験談
●原爆被災写真パネル展(１階展示
ホール)

問い合わせ 企画調整課☎(866)2033

♪

午後６時30分開演

宝
く
じ
文
化
公
演

文
化
会
館
自
主
事
業

演奏予定曲目
バーンスタイン「キャン
ディード」序曲、ルディ
ン「詩のない歌」、リード
「春の猟犬」「アルメニア
ン・ダンス全曲」ほか

民俗芸能伝承館☎(866)7091問
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小・中学生が対象。明るい選挙を呼び
かけるポスターを募集します。入選作
品は選挙啓発活動などに使用します。
応募方法u画材は自由。画用紙四つ切
りか八つ切りの大きさで。県・市名、
氏名、学校名、学年をポスターの裏面
に記入し、９月７日(金)まで通学先か
秋田市選挙管理委員会事務局へ
問u同委員会事務局☎(866)2260

精神障がい者のかたをサポートする
NPO法人「ごろりんはうす」代表の藤
原芳子さんのお話など。定員20人。
日時u７月26日(木)19:00～21:00
会場uアルヴェ３階市民交流サロン
申込u７月25日(水)19:00まで市民交
流サロン☎(887)5312

問u秋田城跡調査事務所☎(845)1837
パネル展「秋田城跡～復元された古代
城柵」…日時u７月21日(土)から８月
19日(日)まで、９:00～20:30　
会場uセリオン３階ギャラリー
第100次発掘調査現地説明会…城内東
側の調査成果や出土品などを公開。
日時u７月28日(土)13:30～15:00　
集合u秋田城跡出土品収蔵庫(寺内大畑)

小学生以上が対象。航空自衛隊の輸送
ヘリコプター(CH-47J)に体験搭乗。
日時u９月22日(土)(時間は当選者に別
途連絡) 場所u航空自衛隊秋田分屯基
地(雄和) 定員u80人(定員超は抽選)

申込u往復はがき(１人１枚)に、住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて７月
30日(月)(必着)まで、〒010-1211雄
和椿川字山籠23-26航空自衛隊秋田
救難隊体験搭乗係☎(886)3320

先の大戦で事変地・戦地などの外地に
派遣され、戦時衛生に従事した旧日本
赤十字社救護看護婦と旧陸海軍従軍看
護婦のかた(慰労給付金受給者を除く)
へ、その御労苦に報いるため内閣総理
大臣名の書状を贈呈します。請求期限
は、平成25年３月31日。
問u総務省大臣官房総務課管理室

☎03-5253-5182

日本遺族会では国の委託を受け、先の
大戦の戦没者を慰霊するため、下記の
地域で亡くなった戦没者の遺児を対象
に、旧戦域などでの慰霊追悼と現地の
かたとの友好親善を実施しています。
参加費は９万円。日程(６〜９泊)など
詳しくはお問い合わせください。
対象地域u旧満州、旧ソ連、モンゴル、
西部・東部ニューギニア、中国、マリア
ナ諸島、ボルネオ・マレー半島、トラッ
ク諸島、パラオ諸島、ソロモン諸島、
フィリピン、ミャンマー、台湾・バシー
海峡、ミャンマー・インド、ビスマー
ク諸島、マーシャル・ギルバート諸島
問u同会事務局☎03-3261-5521

観光に携わる仕事をしたい生徒を募集
します。地域枠推薦入学試験に合格し
たかたには、留学助成金などの特典が。
受験料など詳しくはお問い合わせを。
対象u市内在住・出身の高校生または
高校卒業生で、市長の推薦があるかた
出願期間と試験日u10月15日(月)～26

日(金)は11月３日(土)、12月３日(月)～
18日(火)は12月22日(土)
問uノースアジア大学入試広報課

☎(836)1341

「まめだすか」は、秋田高齢地域生活
者総合支援システム協議会(通称アリ
サ)が行う「暮らしのご用聞き」サー
ビスです。おおむね60歳以上のかた
が対象です。週２回、係員が自宅を訪
問して、買い物代行や困り事の相談な
どに対応します。月会費1,000円。
問u同協議会☎(863)1776

わかくさ相談電話…少年の悩みなどの
相談に電話や面接で応じます。月～金
曜日(祝日を除く)の９:00～16:00(月
曜日は10:00～)、少年指導センター
(市役所３階子ども総務課内)で。

相談専用電話☎(862)3225
行政相談所…国の制度や手続きなどへ
の苦情や意見をお聞きします。８月３
日(金)10:00～12:00下浜地区コミセ
ンで。問u秋田行政評価事務所

☎(824)1426

うつ病のかたやご家族が悩みなどを語
り合う場。参加費500円。定員20人。
日時 u８月５日(日)、９月２日(日)、
14:00～16:00　会場u遊学舎(上北手)
申込uうつコミュニティ・うつ会秋田
の堀さん☎(862)8491

来年１月中旬にタイ国で高齢者福祉施
設の視察など、老後の海外ステイに向
けた視察旅行を実施します。経費など
詳しくは秋田海外浪漫倶楽部の近藤さ
んへお問い合わせを。☎(857)0620

情報チャンネルa
＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。

市し

民
相
談

み
ん
そ
う
だ
ん

セ
ン
タ
ー
の

無む

料り
ょ
う

相
談

そ
う
だ
ん

８月２日(木)・16日(木)９:00～11:40
８月 ２日(木)13:30～16:10
８月 ９日(木) ９:00～11:40
８月10日(金)13:00～16:00
８月14日(火)14:00～16:00
８月21日(火) ９:00～12:00
８月 ３日(金)13:00～16:00
８月 ８日(水)13:00～16:00
８月 ９日(木)13:00～16:00

相談の順番は当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民相
談センターへお越しください。

予約は７月24日(火)午前８時
30分から、電話または市役所
１階の市民相談センターで受
け付けます。☎(866)2039

市民相談センター
秋田テルサ
北部市民サービスセンター

市民相談センター

法　律

年金・社会保険
司法書士
遺言・相続
行政書士
行　政

人権・困りごと

要
予
約

予
約
不
要

相談の種類 相談日時 定員 申し込み相談場所

各８人

各６人

各６人

市民相談センター

海外
かいがい

慰
い

霊友好親善
れいゆうこうしんぜん

を実施
じ っ し

暮
く

らしのご用
よう

聞
き

き「まめだすか」

観光
かんこう

を仕
し

事
ごと

にしたい生
せい

徒
と

を募
ぼ

集
しゅう

従軍看
じゅうぐんかん

護婦
ご ふ

のかたに書状
しょじょう

を贈呈
ぞうてい｢明

あ か

るい選挙
せ ん き ょ

｣のポスター募
ぼ

集
しゅう

各
かく

種
しゅ

無
む

料
りょう

相談
そうだん

へどうぞ

海外
かいがい

ステイ視
し

察体験
さつたいけん

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

案　内

自
じ

衛隊
えいたい

ヘリ体験搭
たいけんとう

乗
じょう

アルヴェde
デ

ヨルカイギ

「秋
あき

田
た

城
じょう

跡
あと

」を学
まな

ぶ

うつ会
かい

秋
あき

田
た

の集
つど

い
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会場u秋田地方裁判所(山王七丁目)
申込u７月25日(水)まで秋田地方裁判所
総務課☎(824)3121

問u秋田県薬剤師会☎(833)2334
薬剤師を体験(小学生～高校生が対象)
日時u７月29日(日)10:00～16:00
会場uアルヴェ１階きらめき広場
特別講演(大人が対象)「人間は最高の
風景」と題し直木賞作家の村松友

と も

視
み

さ
んが講演。入場券はお近くの薬局で。
日時７月29日(日)13:30～15:00
会場uアルヴェ２階多目的ホール

「ドラゴンボール・悟空の消防隊」「注
文の多い料理店」など。
対象u小学生　日時u７月26日(木)10:30
～11:30 会場u外旭川児童センター
問u秋田市16㍉映画友の会土崎支部の
明珍さん☎(846)5255

①サンライフ秋田 日時u８月１日(水)･
20日(月)、９月３日(月)･10日(月)、10月１
日(月)、18:30～19:45　会場uサンライ
フ秋田 受講料u4,800円　先着u20人
申込u７月24日(火)10:00からサンライフ
秋田☎(863)1391
②勤労青少年ホーム 対象u39歳までの
かた　日時u８月７日(火)･17日(金)・21
日(火)、19:00～20:30　会場uサンパル

秋田　先着u20人　申込u７月23日(月)
9:00から同青少年ホーム☎(824)5378

中高年向けの健康増進運動など。毎週
月曜日(祝日除く)、12:30～13:45と
14:00～15:15。受講料１回200円。
会場u西部市民サービスセンター
申込uNPO法人スポーツクラブあきた

☎(828)8676

30歳以上で独身のかたが対象。ハヤシ
ライスなどを作りながら交流します。
日時u７月29日(日)11:00～15:00
会場uアルヴェ４階調理室　参加費
u1,800円　定員u男女各８人(抽選)
申込u７月25日(水)までアルヴェの市民
交流プラザ管理室☎(887)5310

時間u10:00～13:00　会場u秋田テル
サ 申込u秋田テルサ☎(826)1800
＊金額は受講料、人数は定員。
①親子で作るパン生地のシューズu１
日(水)、片足1,300円、両足2,400円、
８組 ②お盆用絵巻寿司 u２日(木)、
1,800円、24人 ③おもてなし料理u８
日(水)、1,900円、24人 ④サラダ・し
ょうゆ寒天u10日(金)、1,800円、20人

財政難の藩が家臣の知行地から年貢収
入を借り上げた借知制度を学びます。
日時u８月24日(金)･31日(金)、13:30～
15:30　会場u中央図書館明徳館、ジョ
イナス 受講料u500円　定員u30人

申込u７月23日(月)9:00から佐竹史料
館☎(832)7892

20歳以上で独身のかたが対象(アルコ
ール有り)。夕暮れの動物園でゲームな
どを楽しみながら交流を深めよう。
集合u９月１日(土)14:00に市役所、バ
スで大森山動物園　参加費u男性3,500
円、女性3,000円　定員u男女各16人
申込u８月20日(月)まで実行委員会の
武内さん☎090-2363-0398

秋田の自然を撮影した、かんきょう宝
物フォトコンテストの優秀作品20点
を中央図書館明徳館に展示します。
期間u７月24日(火)～８月19日(日)
問u中央図書館明徳館☎(832)9220

日時u７月24日(火)6:00～7:00
会場u各小学校グラウンドで(雨天時は
体育館)。地区により日程が変わる場
合があります。
問uスポーツ振興課☎(866)2247

山田朗子さん(ピアノ)がショパンのワ
ルツなどを演奏します。先着30人。
日時u７月29日(日)14:00開演　会場u

秋田大学インフォメーションセンター
問u代表の斎藤さん☎(889)2647

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

子
こ

ども映写会
えいしゃかい

に行
い

こう！

●アニメ映画上映…毎日13:00～、17:00～
●プールエリアのイベント 14:00～14:30

小学生以下が対象。先着50人。参加賞あり

水辺の！そげキング！…水鉄砲で的を撃

って倒そう。期間中の土曜日に開催

１(ワン)ピースを探せ…プールに隠された
文字を探そう。期間中の日曜日に開催

★夏休み期間中の無料イベント

クアドームザ・ブーン☎(827)2301
夏休みはザ・ブーンへ

●講座「ロンドン美術散歩」８月４日(土)午後２時～
講師は千秋美術館学芸員。受講無料。先着50人。　
申し込みは、７月23日(月)午前９時30分から。

金工家の千貝弘さんが指導します。材料費1,000円。先着15
組。申し込みは、７月25日(水)午前９時30分から。

ヴィクトリア王朝時代のジュエリーなど約200点
を展示した企画展の関連事業。会場は千秋美術館３
階講堂。申し込みは千秋美術館へ。☎(836)7860

●ワークショップ「シルバーの指輪をつくろう」
８月８日(水)午後１時～３時30分

愛のヴィクトリアン･ジュエリー展
８月26日(日)まで千秋美術館で開催

対象:小学３年生以上の親子

秋
あき

田
た

県薬剤
けんやくざい

師
し

会
かい

の催
もよお

し

ピンクトパーズ＆カ
ラーゴールドスウィ
ート(1830年ころ)／
穐葉(あきば)アンテ
ィークジュウリー美
術館蔵

かんきょう宝
たから

物写真展
ものしゃしんてん

動物園
どうぶつえん

ときめきナイト・夏
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秋
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大憩
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いのコンサート
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市
し

民
みん

ラジオ体
たい

操
そう

のつどい
・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

講　座

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

催し物

７月24日(火)u８月24日(金)は休まず営業！
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①レッツエンジョイ！サイエンス…ス
ライム作りや光・電池・地震の実験。
対象 u小・中学生　日時 u７月29日
(日)10:00～15:30　会場uアルヴェ
４階自然科学学習館　問u秋田大学准
教授の川村さん☎(889)2524
②科学しまくる夏休み…８月４日(土)･
５日(日)は中学校の科学部員と一緒に
科学実験や工作。８月７日(火)･８日
(水)は小学校の理科教員と一緒にスラ
イム作りや工作。時間u各日10:00～
と13:00～の２回(２時間)　会場uア
ルヴェ４階自然科学学習館　問u自然
科学学習館☎(887)5330(月曜休館)
③親子環境教室～科学実験…５つの実
験でエコを体験。対象u小学４～６年
生と保護者　日時u８月10日(金)9:00
～11:00　会場u秋田大学工学資源４
号館132号室　先着u30人　申込u７
月23日(月)8:30から環境総務課

☎(863)6862

①南部公民館・親子地引き網交流会…
対象u小学生の親子　日時u７月28日
(土)6:00～8:00　場所u浜田浜海水浴
場 参加費u１家族1,000円 申込u７
月23日(月)と24日(火)、各日9:00から
南部公民館☎(832)2457
②南部公民館・ペットボトルでモビー
ル作り…対象u小学生　日時u７月30日
(月)9:30～12:00　会場u南部公民館
材料費u500円　先着u20人 申込u７
月23日(月)9:00から同館☎(832)2457
③東部公民館・遊びの記録会…１分間
じゃんけん、割り箸

ば し

ダーツなど７種目。
優勝者には賞品も。内ばきを持って東
部公民館へ。対象u東部地域の小学生
日時u７月30日(月)10:00～11:30
問u東部公民館☎(834)2206
④中央公民館・文化会館の舞台裏探検
…対象u小学生の親子　日時u８月７日
(火)10:00～12:00　会場uサンパル
秋田(文化会館内)　定員u先着10組
申込u７月23日(月)9:00から中央公民
館☎(824)5377
⑤北部市民サービスセンター・おやつ

づくり体験…対象u小学生　日時u８月
８日(水)10:00～12:00　会場u北部市
民サービスセンター 材料費u300円
先着u24人　申込u７月23日(月)9:00
から北部市民サービスセンター

☎(893)5969
⑥西部市民サービスセンター・森で遊
ぼう～自然観察ゲームと自由工作…
対象u西部地域の小学生(３年生以下は
保護者同伴)　日時u８月８日(水)9:00
～16:00　集合u西部市民サービスセ
ンターに集合し、バスで五城目の「環
境と文化のむら」へ　先着u40人　
申込u７月24日(火)9:00から西部市民
サービスセンター☎(828)4217

赤れんが郷土館などの探検やクイズ。
対象u小学生　日時u７月26日(木)10:00
～12:00　会場u赤れんが郷土館、旧
金子家住宅　入館料u付き添いの大人
のみ250円　定員u20人
申込u赤れんが郷土館☎(864)6851

対象u小学生以上(親子歓迎)　
日時u８月７日(火)10:00～12:00　
会場u市立体育館２階サブアリーナ
保険料u30円　定員u30人
申込uスポーツ振興課☎(866)2247

高校生以上は入園料700円が必要で
す。雨天決行。
日時u７月28日(土)9:00～16:30、29日
(日)9:00～14:30　会場u大森山動物園
申込u大森山動物園☎(828)5508
絵画…申し込みは当日、動物園で受け
付け。必要な画材、画板(38㌢×54㌢
の画用紙用。画用紙は動物園で準備)、
筆洗い用の水入れをお持ちください。
立体(29日のみ)…小学４～６年生が
対象。10㌔の土粘土で動物を作ろう。
定員20人。事前に申し込みが必要。

対象u小学生　会場uアトリエももさだ
受講料u各1,000円　先着u各10人
申込u７月21日(土)9:00から美術工芸
短大大学開放センター･アトリエもも
さだ☎(888)8137(月曜休館)
染め…板締め絞りの技法でてぬぐい作
り。８月４日(土)、10:00～12:00と

14:00～16:00、造形室１で
彫金…銀のプレートと銀線でシルバー
リング作り。８月５日(日)、9:00～
12:00と13:00～16:00、金工室で

小・中学校の課題や自由研究に役立つ
図書の展示や貸出を行います。
期間u７月24日(火)～８月26日(日)
会場u中央図書館明徳館１階　
問u中央図書館明徳館☎(832)9220

対象u小学４～６年生
会場u中央図書館明徳館河辺分館　
申込u７月22日(日)(③は24日(火)～)
9:30から河辺分館☎(881)1202
①おはなし会にチャレンジだ…８月３
日(金)･８日(水)、9:30～11:30。練習
した後に実践！ 各日先着10人　
②図書館のお仕事体験…８月３日(金)･
８日(水)、13:00～15:00。本の修理
やカバーがけを体験！ 各日先着10人
③本の形の小箱を作ろう…８月17日
(金)10:00～12:00。厚紙に布を貼る
カルトナージュで箱作り。先着８人

対象u小学４～６年生(③は小学生以上)
会場u土崎図書館　
申込u７月24日(火)10:00から土崎図
書館(③は直接会場へ)☎(845)0572
①おはなし会をやってみよう…８月１
日(水)･２日(木)、9:00～11:30。土崎
図書館で練習して、土崎保育所で実
践！ 各日先着10人　
②本の整理をしてみよう…８月１日
(水)･２日(木)、13:30～16:00。本の
整理や修理に挑戦！ 各日先着10人　
③おはなしおばさんのこわ～いおはな
し会…８月３日(金)15:30～16:30

施設見学、竜巻発生の実験など。
対象u小・中学生　
日時u７月28日(土)10:00～15:00　
会場u秋田地方気象台(山王七丁目)
問u秋田地方気象台☎(824)0376

模擬裁判やクイズなど。定員40人。
対象u小学５・６年生とその保護者
日時u７月27日(金)9:45～12:00

情報チャンネルa 思いきり地球を叩くスイカ割り ヒサト
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