
イソップ号では本を７冊
まで、次の巡回日まで借り
ることができます。また、
ほかの市立図書館で借りた
本を返すこともできます。
本を借りるには図書館利

用カード(市立図書館共通)
が必要です。初めてのかた
は保険証など、住所・氏名
を確認できるものをお持ち
ください。

中央図書館明徳館
☎(832)9220

日本ホスピタルクラウン協会理事長
の大棟

おおむね

耕介さんの講演とシンポジウム
「地域小児保健の課題と対策～それぞれ
の立場からの提案」。直接会場へ。

秋田県小児保健会特別講演

10月20日(土)午後２時～５時
カレッジプラザ(中通の明徳館ビル２階)

クラウン流
コミュニケーションと

笑いの伝
でん

播
ぱ

イソップ号
巡回日程

問い
合わせ

秋田市ファミリー・サポート・
センターは子どもを預けたい利用
会員と預かってくれる協力会員を
つなぐ役割を担っています。通院
やリフレッシュ、子どもの体調が
悪いが仕事を休めないときなど、
さまざまな理由で利用できます。

ファミサポを利用しませんか
仕事で保育所のお迎えに間に合わない…など

秋田市ファミリー・
サポート・センター
☎(887)5336

講習会申込・問い合わせ

秋田県小児保健会☎(884)6159
(秋田大学医学部小児科内)

大棟耕介さん(写真右)
…病院を回る道化師
「ホスピタル・クラウ
ン」の活動を、日本
を中心に世界中で行
っています。

※

利用会員になるため
の講習会です。受講料、
会員登録料は無料。無
料託児あり(要予約)。

利用会員講習会
inウェスター

※利用料は時間帯や病児などの条件に
より変わります。

10月18日(木)
午後２時～４時

問い
合わせ

読書の秋
に

ぴったり
の１冊を

！

移動図書館

日
時

西部市民サービス
センター(ウェスター)

会
場
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申し込みは９月24日(月)8:30から
子ども健康課へ。☎(883)1174
むし歯予防教室 １歳～３歳ころ
の親子が対象。歯科医の話やフッ
化物の塗布(希望者のみ)など。10
月23日(火)13:30～15:00、西部市
民サービスセンターで。先着30組。
離乳食教室 離乳食の進め方、食
品の調理法など。会場は市保健セ
ンター。時間は10:00～11:30。
お子さんと一緒にどうぞ。
初期離乳食教室(生後４か月～５か
月)u10月９日(火)。先着40組
中期離乳食教室(生後６か月～７か
月)u10月15日(月)。先着30組
後期離乳食教室(生後８か月～11
か月)u10月22日(月)。先着30組

就学前の親子が対象。ふれあい遊
び。10月２日(火)10:00～、飯島
児童センターで。詳しくは子ども
未来センターへ。☎(887)5340

助産師による講座と相談です。
対象u３か月～１歳未満のお子さん
と母親　日時u10月２日(火)・18

日(木)・30日(火)、10:30～12:00　
会場u北部市民サービスセンター
参加費u無料　先着u各12組
申込u９月25日(火)9:00から同セン
ター子育て交流ひろば☎(893)5985

保育所開放 ０歳～５歳の親子が
対象です。９月25日(火)9:45～
11:00、川添保育所で。将来の父
母、祖父母を対象に０歳児室の保
育見学も同時開催。☎(886)2139
青空保育 お子さんを公園で遊ば
せながら保護者同士で交流します。
時間は10:10～10:50。雨天中止。
９月25日(火)u手形街区公園…手
形第一保育所☎(834)0766
９月26日(水)u①新波保育所園庭
…☎(887)2014　②秋操近隣公園
…泉保育所☎(823)1626
９月27日(木)u寺内保育所園庭…
☎(863)6253
10月３日(水)u港北六丁目児童遊
園地…港北保育所☎(845)7166

親子ビクス ９月28日(金)、セリ
オンプラザ(土崎)で。参加費各１
組500円。内履き、飲み物、タオ
ル(ベビーはバスタオルも)をお持

ちください。キッズ(１歳～就園
前)は10:00～10:50、ベビー(生
後６週～１歳)は11:00～12:00。
問uNPO法人子育て応援Seed

☎(833)8104
親子料理教室 ５歳～小学生の親
子が対象。10月６日(土)10:00～
13:00、東部ガス(楢山)で。参加
費１組500円(１人追加ごとに200
円)。定員６組。申し込みは子育て
応援Seedへ。☎(833)8104
家族でおはぎづくり　就学前のお
子さんがいる家族が対象です。10
月14日(日)10:00～12:00、遊学
舎で。参加費は父母と子１人で
600円(１人追加ごとに200円)。
先着12組。託児あり(1,000円)。
申込u９月24日(月)10:00からＮＰ
Ｏ法人ばっけの会☎(834)4733　

( )内は対象となるお子さんの年齢。
すこやか広面(０歳～５歳)…９月
24日(月)、10月１日(月)、10:00～
11:30、広面児童館で。保険料１
回１組50円。問u広面地区主任児
童委員の佐々木さん☎(832)2172
チャイルド中通(就園前)…９月25
日(火)10:30～11:30、中通児童
館で。問u中通地区主任児童委員の
高橋さん☎(833)4583
旭北キッズ(就園前)…10月２日
(火)10:00～11:30、旭北児童館
で。問u旭北地区主任児童委員の吉
岡さん☎(823)4877
このゆびとまれ！(就園前)…10月
２日(火)10:00～12:00、明徳児
童センターで。問u明徳地区主任児
童委員の田中さん☎(831)8089
すくすくサロン〝きしゃぽっぽ〟
(就園前)…10月３日(水)10:00～
11:30、南部公民館で。問u南部公
民館☎(832)2457
きりんクラブ(就学前)…10月５日
(金)9:50～13:40。ト一屋楢山店
に集合後、バスで天王グリーンラ
ンドへおでかけ。参加費１組500
円。先着20組。申し込みは９月
24日(月)から築山地区主任児童委
員の藤原さんへ。☎(833)6743

● 元気が大好き♪ 育児コーナー
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・料金の記載がない
ものは無料です
・申込方法がないも
のは直接会場へ
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