
２…市長コラム｢ポジティブ シンキング｣
４…７月は土崎が熱い！

海フェスタ、海の祭典、土崎港曳山まつり
６…秋田市功労者を表彰
８…市役所からのお知らせ
13…胸部検診車の巡回日程
16…育児　情報チャンネルa
24…アルヴェ Summer Summer フェスタ

家庭系ごみの排出量 (資源化物を除く)

エコアちゃんの

ごみ減量速報
環境都市推進課☎(866)2943

家庭ごみ有料化後の昨年７月か
ら今年５月末までの排出量累計
は517㌘でした。

秋田市スポーツ少年団のつどい
(６月８日、八橋陸上競技場)

７月５日号
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｢

実
は
一
度
も
訪
れ
た
こ
と
が
な
い
都

道
府
県
ラ
ン
キ
ン
グ｣

と
い
う
民
間
の

調
査
が
あ
っ
て
、
そ
れ
に
よ
れ
ば
秋
田

県
は
高
知
県
に
次
い
で
全
国
で
２
番
に

な
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
ん
な
記
事
を
見

て
い
た
ら
、
次
の
よ
う
な
話
を
思
い
出

し
ま
し
た
。

昔
、
２
人
の
靴
の
セ
ー
ル
ス
マ
ン
が

ア
フ
リ
カ
へ
行
っ
た
際
、
多
く
の
人
が

裸は
だ

足し

な
の
を
見
て
、
１
人
は｢

誰
も
靴

を
履
い
て
な
い
。
こ
れ
じ
ゃ
靴
は
売
れ

な
い｣

と
思
い
、
も
う
１
人
は｢

ラ
ッ
キ

ー
、
誰
も
靴
を
履
い
て
い
な
い
。
売
り

放
題
だ
」
ｌ
。

ど
っ
ち
の
思
考
パ
タ
ー
ン
が
商
売
に

向
い
て
い
る
か
、も
う
明
ら
か
で
す
ね
。

物
事
を
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
前
向
き
に
考
え

る
か
、
否
定
的
に
受
け
取
る
か
に
よ
っ

て
、
私
た
ち
の
行
動
パ
タ
ー
ン
も
大
き

く
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

さ
て
、
冒
頭
で
紹
介
し
た
都
道
府
県

ラ
ン
キ
ン
グ
。
現
在
、
秋
田
市
で
は
、

芸
術･

文
化
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
や
観

光
戦
略
に
よ
る
交
流
人
口
の
増
加
を

て
こ

●

●

に
、
地
域
の
活
性
化
に
力
を
注
い

で
い
ま
す
。
ま
だ
多
く
の
人
が
来
た
こ

と
が
な
い
と
言
う
の
な
ら
、
今
ま
さ
に

秋
田
へ
全
国
か
ら
観
光
客
を
呼
び
込
む

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
本
市
に
と
っ
て
こ
の

ラ
ン
キ
ン
グ
は
、
歓
迎
す
べ
き
と
て
も

心
強
い
も
の
と
言
え
ま
す
。

タ
イ
ム
リ
ー
な
こ
と
に
10
月
か
ら
は

大
型
観
光
企
画｢

秋
田
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン｣

が
始
ま
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
来
年
秋
は｢

第
29
回
国

民
文
化
祭･

あ
き
た
２
０
１
４｣

の
本
番

で
す
。『「
発
見
×
創
造｣

も
う
ひ
と
つ

の
秋
田
』
を
テ
ー
マ
に
、
１
か
月
間
に

わ
た
り
全
国
か
ら
多
く
の
お
客
さ
ま
を

迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

す
で
に
受
け
入
れ
準
備
は
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
、
県
ハ
イ
ヤ
ー
協
会

秋
田
支
部
で
は
、
運
転
手
が
接
客
な
ど

の
マ
ナ
ー
を
学
ぶ
、｢

タ
ク
シ
ー
乗
務

員
講
習
会｣

を
実
施
。
８
月
ま
で
に
市

内
15
社
の
ほ
と
ん
ど
の
運
転
手
が
受
講

す
る
そ
う
で
す
。
秋
田
竿
燈
ま
つ
り
も

間
も
な
く
で
す
。
ま
ず
は
秋
田
に
来
て

も
ら
い
、
今
度
は
リ
ピ
ー
タ
ー
に
な
っ

て
も
ら
う
。
そ
の
た
め
に
観
光
関
係
者

の
み
な
ら
ず
、
市
民･

地
域･

企
業･

行

政
が
一
体
と
な
っ
て
機
運
を
盛
り
上
げ

て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

◆

こ
の
号
が
届
く
こ
ろ
、
秋
田
は
梅
雨

の
最
中(

さ
な
か)

で
す
。
き
っ
と
街
の

い
た
る
と
こ
ろ
で
、
雨
に
濡
れ
た

紫
陽
花

あ

じ

さ

い

や
花
し
ょ
う
ぶ
な
ど
が
咲
い
て

い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

こ
の
季
節
を
ジ
メ
ジ
メ
し
て
鬱う

っ

陶と
う

し

い
と
と
る
か
、
し
っ
と
り
と
し
て
瑞
々

み
ず
み
ず

し
い
と
感
じ
る
か
。
心
の
持
ち
よ
う
で
、

青
や
紫
の
花
の
鮮
や
か
さ
や
そ
の
先
に

広
が
る
風
景
は
、
随
分
違
う
も
の
に
な

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

◆秋田市ホームページで市長の動向や記者会見の内容などをお伝えしています。
「市長ほっとコーナー」http://www.city.akita.akita.jp/city/mayor/

市長コラム・日々初心

市長 ● 穂積  志(もとむ)
熱い祭りの季節はもうすぐ！

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
シ
ン
キ
ン
グ
〜
秋
田
へ
、
全
国
か
ら

雨に濡れた花もまた素敵です
(小泉潟公園で)
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めくりカレンダー
気になる情報はページ(Ｐ)をめくってネ！Ｐページ

編集発行■秋田市広報広聴課
〝広報あきた〟は毎月第１・第３金曜日発行です。
秋田市ホームページ　http://www.city.akita.akita.jp/
秋田市公式ツイッター　https://twitter.com/akitacity
秋田市Facebookページ　

http://www.facebook.com/city.akita
＊本紙は平成25年６月21日現在の情報を掲載しています。

17(水)

月　日 イベント名・事業名u掲載ページ

21(日)

18(木)

19(金)

７(日)

８(月)

９(火)

10(水)

11(木)

12(金)

13(土)

14(日)

７/５(金)

16(火)

広報あきた発行日

広報あきた発行日

６(土)

20(土)

22(月)

23(火)

15(月)

･アルヴェ Summer Summer フェスタuP24

海フェスタおが
7/13～28uP４

表紙のはなし♪

恒例の秋田市スポーツ少年団のつど

い。今年もたくさんの子どもたちがス

ポーツやゲームを楽しみ、会場を所狭

しと駆け回りました。表紙は、トラッ

ク１周を使い、みんなで〝ウエーブ〟！

今月納期の市税
固定資産税第２期
国民健康保険税第１期

納期限は７月31日(水)です。納期内に納めてく

ださるようお願いします。市税の納付は、簡単

で便利な口座振替をご利用ください。口座振替

ご利用のかたは、納期の最終日が口座引き落と

し日になりますのでご注意ください。

納税課☎(866)2059、国保年金課☎(866)2189

24(水)

25(木)

26(金)

･土崎港曳山まつり(～21日)uP５
･ポール･デルヴォー展(～9/1)uP19

･秋田港海の祭典(～28日)uP４

･市の記念日uP６

･ザ・ブーン入館料半額uP７

･プロ野球フレッシュオールスターuP22

･間寛平さんトークショーuP４

･参議院議員選挙投票日uP11

･さかなクンお魚講座uP４

･地震･津波講演会uP４

川尻の鹿
か

嶋
し ま

祭
まつり

６月16日、川尻地区の伝統行事｢鹿嶋祭｣が行
われました。その起源は不明ですが、家内安全、
五穀豊穣などを願い江戸時代から行われてきた
とされ、平成14年には秋田市の無形民俗文化財
にも指定されています。
現在、｢肝煎町

き も い り ま ち

｣｢毘
び

沙
し ゃ

門町
も ん ま ち

｣｢西
に し

表
おもて

町
ま ち

｣の３町内
が鹿嶋船を繰り出しています。この日も晴天の
空の下、子どもも大人も力を合わせて船を引き、
元気に町内を練り歩きました。

３町内が集合。世代を超えて地域の絆が強まります

鹿嶋船には勇壮な弁慶
人形が飾られています

鬼役が、各家々をお祓
(はら)いして回ります

カメラトピックス

お囃子に合わせて〝ジョヤサ〟のかけ声で船を引きます

風しん予防接種の費用助成uP10

パッサウ市の洪水被害
復旧にご支援をuP12

七夕★

広報あきた　平成25年７月５日号3



★ ★ ★

今
年
の｢

海
フ
ェ
ス
タ｣

は
秋
田
で
開
催
！

ぜ
ひ
秋
田
市
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
！

７
月
19
日
(金)
午
後
４
時
〜
、
セ
リ
オ
ン
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル
で
。
無
料
。
定
員
250
人

７
月
24
日
(水)
①
午
前
11
時
〜
②
午
後

２
時
〜
、
セ
リ
オ
ン
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ル
で
。
無
料
。
定
員
各
250
人

＊
間
寛
平
さ
ん
と
さ
か
な
ク
ン
の
イ
ベ
ン
ト

は
、
当
日
午
前
９
時
か
ら
会
場
で
整
理
券

を
配
布
し
ま
す
。
な
く
な
り
次
第
終
了
。

間は
ざ
ま

寛
平

か
ん
ぺ
い

さ
ん
講
演
会
と
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

●
マ
ル
シ
ェ･

ラ
イ
ブ
▼

13
日
(土)
〜
28
日
(日)
の
土

日･

祝
日
、
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

●
マ
ル
シ
ェ
de
ポ
ー
ト
土
崎
、
海
の
パ
ネ
ル
展
▼

13
日
(土)
〜
28
日
(日)
、
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

●
海
と
船
の
巡
回
展
▼

13
日
(土)
〜
15
日
(月)
、
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
　

●
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
▼

13
日
(土)
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
サ
マ
ー
フ
ラ
ワ
ー
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
、
ウ
ォ
ー
タ

ー
フ
ロ
ン
ト
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
▼

13
日
(土)･

14
日
(日)

●
土
崎
港
演
芸
大
会
▼

14
日
(日)
午
後
５
時
〜

●
油
回
収
船｢

清
龍
丸｣｢

白
山｣･

漁
業
調
査
船｢

千

秋
丸｣

の
一
般
公
開
▼

15
日
(月)
午
前
10
時
〜
午
後

４
時
、
中
島
ふ
頭
で

●
光
り
絵(

ペ
ン
ラ
イ
ト)

ラ
イ
ブ
▼

15
日
(月)
午
後
７

時
〜
、
セ
リ
オ
ン
プ
ラ
ザ
で

●
47clu

b

ク

ラ

ブ

物
産
展
▼

15
日
(月)
〜
17
日
(水)
、
午
前
10

時
〜
午
後
５
時

●
出
張
マ
ル
シ
ェ
▼

20
日
(土)･

21
日
(日)
、
曳
山
ま
つ

り
特
設
会
場
で

●
オ
ー
ル
ド
カ
ー
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
▼

20
日
(土)･

21
日
(日)

●
セ
リ
オ
ン
物
産
市
▼

21
日
(日)
〜
23
日
(火)
、
午
前

10
時
〜
午
後
５
時

●
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル(

釣
り
大
会)

▼

28
日
(日)

海フェスタおが 検索

①
秋
田
港
貿
易
フ
ェ
ア
…
輸
入
雑
貨
販
売
な
ど

②
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
…
ダ
ン
ス
、
バ
ン
ド
演
奏
な
ど

③
消
防
コ
ー
ナ
ー
…
は
し
ご
車
展
示
、
子
ど
も
制

服
試
着
な
ど

④
海
上
保
安
コ
ー
ナ
ー
…
マ
ス
コ
ッ
ト
の
う
み
ま

る
ク
ン
や
子
ど
も
制
服
を
着
て
撮
影
な
ど

⑤
海
と
の
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー
…
潜
水
作
業
実
演
　

秋
田
港
海
の
祭
典

マ
リ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

26
日
(金)
午
後
２
時
〜
３
時

県
警
察
音
楽
隊
コ
ン
サ
ー
ト

７
月
25
日
(木)
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
、
北
部
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
。
無
料
。
定
員
250
人
。

地
震･

津
波
講
演
会

秋
田
市
会
場
▼

道
の
駅
あ
き
た
港
内

港
湾
業
務
艇
の
体
験
航
海(

無
料)

28
日
(日)
①
午
前
10
時
〜
、②
11
時
〜
、

③
正
午
〜
、
④
午
後
１
時
30
分
〜
、

⑤
２
時
30
分
〜

７月13日(土)u28日(日)

秋
田
港
海
の
祭
典
実
行
委
員
会

☎(

８
４
５)

５
９
８
３

＊
会
場
が
書
か
れ
て
い
る
も
の
を
除
く
。

マルシェdeポート土崎

地
震
や
津
波
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
な
ど
を
、
実
験
な

ど
で
子
ど
も
に
も
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

津
波
被
害
想
定
の
説
明
も
。
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

毎
年
恒
例
の｢

海
の
祭
典
」。
花
火
大
会
や
野

外
ス
テ
ー
ジ
、
出
店
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
！

港
花
火
大
会

27
日
(土)
午
後
８
時
〜

(

雨
天
中
止
時
は
翌
日)

27
日
は
正
午
〜
午
後
９
時(

③
④
⑤
は
午
後
５
時
ま
で)

28
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

熱い！が　　　　　　　　

崎

７月26日(金)～28日(日)
会
場
▼
秋
田
港
、
道
の
駅
あ
き
た
港
周
辺

＊秋田市以外(男鹿市、潟上
市、三種町、大潟村)のイ
ベントなどはホームペー
ジでもご覧いただけます。

海フェスタ秋田市実行
委員会☎(866)2164

港湾業務艇｢あきかぜ｣

さ
か
な
ク
ン
お
魚
講
座

当
日
は
午
前
10
時
か
ら
、
地
元
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
に
よ
る
ラ
イ
ブ
も
開
催
！

＊
申
し
込
み
は
、
①
〜
③
が
当
日
の
午
前

９
時
30
分
か
ら
、
④
⑤
が
午
後
１
時
か

ら
受
け
付
け
ま
す
。

★27
日
(土)･

28
日
(日)
両
日
開
催
イ
ベ
ン
ト
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午
前
８
時
〜

午
前
10
時
〜

午
後
７
時
〜

午
後
10
時
〜

午
前
10
時
〜

午
後
零
時
30
分
〜

午
後
８
時
〜

午
前
零
時
〜

交
通
規
制
開
始(

一
部
は
午
前
９
時
〜)

御み

幸ゆ
き

曳や

山ま

が
始
ま
り
ま
す
。
各
町
内

が
順
番
に
穀
保
町
を
出
発
。
本
町
通

り
を
進
み
ま
す

戻も
ど

り
曳
山

や

ま

が
始
ま

り
ま
す
。
相
染
町

か
ら
各
町
内
を
め

ざ
し
、
曳
山
が
出

発
し
ま
す

交
通
規
制
解
除

ふれあい曳山
20日(土)午後７時～

21日(日)午後８時～ 戻り曳山出発

21日(日)午後零時30分～ 曳山出発

潜
水
艦
が
秋
田
港
へ
停
泊
し
ま
す

７
月
27
日
(土)
か
ら
29
日
(月)
ま

で
、
海
上
自
衛
隊
の
潜
水
艦
が

秋
田
港
中
島
３
号
岸
壁
に
停
泊

し
ま
す
。
艦
内
の
見
学
は
で
き

ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
、
自
衛
隊

秋
田
地
方
協
力
本
部
広
報
室
へ
。

☎(

８
２
３)

５
４
０
４

駆
け
抜
け
る
曳
山
、
軽
快
な
港
ば
や
し
、

艶
や
か
な
踊
り
。
土
崎
港
曳
山
ま
つ
り
で

今
年
も
熱
い
夏
を
体
感
！

20
日
(土)

宵よ
い

祭
ま
つ
り

各
町
内
で
曳
山
を
運
行

交
通
規
制
開
始(

一
部
は
午
前
９
時
〜)

五
十
嵐
記
念
病
院
前
〜
中
央
通
り
五

叉
路
〜
土
崎
駅
で
曳
山
体
験(

清
水
町

一
区
、
旭
町
二
区
、
神
明
社
に
よ
る

ふ
れ
あ
い
曳
山)

交
通
規
制
解
除

21
日
(日)

例れ
い

祭さ
い

土
崎
港

曳
山

ひ

き

や

ま

ま
つ
り

７
月
20
日
(土)

21
日
(日)

国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

月 崎土７は

ヨ
ッ
ト
体
験
▼

午
前
10
時
〜
と
午
後
１
時
〜
。
参
加

費
300
円
。
定
員
各
15
人(

１
組
５
人
ま
で
。
抽
選)

ボ
ー
ト
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
体
験
▼

午
前
10
時
〜
と
午
後

１
時
〜
。
参
加
費
800
円
。
定
員
各
12
人(

１
組
４
人

ま
で
。
抽
選)

ボ
ー
ト
試
乗
体
験
▼

申
込
不
要
。
会
場
で
受
け
付
け

ま
す
。
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
、随
時(

１
回
20
分)

。

参
加
費
300
円

海
洋
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

体
験
ス
ク
ー
ル

往
復
は
が
き
に
希
望
体
験
名
と
午
前･

午
後
の

別(

第
２
希
望
ま
で)

、
代
表
者
の
住
所
、
連
絡

先
、
乗
船
す
る
全
員
の
氏
名･

年
齢･

性
別
を
書

い
て
、７
月
20
日
(土)(

必
着)

ま
で
、

〒
０
１
１-

０
９
１
１
飯
島
字
堀
川
118

秋
田
マ
リ
ー
ナ｢

海
の
日｣

体
験
ス
ク
ー
ル

７
月
27
日
(土)

秋
田
マ
リ
ー
ナ

マ
リ
ン
ウ
イ
ー
ク
13

申し込み
小
学
生
以
上
が
対
象
で
す(

小･

中
学
生
は
保
護

者
同
伴)

。
ヨ
ッ
ト
や
ボ
ー
ト
で
楽
し
も
う
！

秋
田
マ
リ
ー
ナ
☎(

８
４
７)

１
８
５
１

土
崎
港
曳
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会
☎(

８
４
５)
２
２
６
４

(

平
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時)

問
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【
人
権(

人
権
擁
護
委
員)

】

奥
山
彌
佐
子(

旭
川)

天
野
博
子(

桜)

【
税
財
政(

納
税
貯
蓄
組
合
長)

】

齊
藤
貞
美(

港
北)

久
保
目
喜
一(

新
屋)

長
谷
部
久
夫(

雄
和)

平
良
　
子(

桜)

【
交
通
安
全
】

▼

交
通
指
導
隊
員

八
柳
正
三(

土
崎
港)

渡
邉
章(

下
浜)

田
近
政
孝(

桜)

▼

意
識
啓
発
活
動

武
田
宮
子(

仁
井
田)

【
自
治
振
興(

町
内
会
長)

】

武
藤
勝
春(

手
形)

粕
谷
芳
郎(

南
通)

長
谷
川
義
　(

八
橋)

大
澤
鐵
治(

八
橋)

松
坂
勇(

旭
北)

堀
正
司(

旭
北)

瀧
田
毅(

旭
南)

佐
々
木
政
昭(

旭
南)

石
井
登(

川
元)

三
浦
五
　
夫(

川
尻)

阿
部
滋(
茨
島)

工
藤
榮
治(

泉)

古
田
夘
助(
泉)

竹
中
榮
治(

土
崎
港)

青
木
稔(

土
崎
港)

川
田
直
政(

新
屋
町)

小
島
　
男(

新
屋)
石
川
唯
志(

新
屋)

鎌
田
金
光(

将
軍
野)
永
井
英
夫(

太
平)

鈴
木
岩
夫(

太
平)

藤
井
武
光(

飯
島)

福
田
雪
夫(

上
新
城)

工
藤
慶
職(
仁
井
田)

今
野
昭
造(

仁
井
田)

大
友
鈴
雄(

仁
井
田)

須
田
博(

上
北
手)

細
部
芳
雄(

下
浜)

佐
々
木
忠
次(

金
足)

高
橋
功(

牛
島)

高
橋
信
清(

御
所
野)

岡
部
守(

河
辺)

金
正
人(

雄
和)

伊
勢
定
正(

南
通)

内
藤
眞
吾(

楢
山)

鈴
木
鎭
一(

楢
山)

宮
澤
淳(

旭
南)

中
川
猛
夫(

川
尻)

故･

山
田
肇(

土
崎
港)

小
野
良
治(

新
屋)

中
山
清
造(

新
屋
町)

佐
々
木
睦
生(

新
屋)

橋
恒
悦(

河
辺)

伊
藤
正
和(

牛
島)

小
豆
嶋
勝
男(

寺
内)

【
社
会
福
祉
】

▼

社
会
福
祉
審
議
会
障
が
い
者
専
門
分
科
会
委
員

田
村
芳
一(

下
北
手)

▼

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

あ
い
の
会
／

フ
リ
ー
ジ
ア
／

フ
ラ･

ロ
ケ
ラ
ニ
サ
ー
ク
ル
／

あ
き
た
友
楽
会
／

秋
田
万
歳
継
承
会
／

ま
ご
こ
ろ
友
の
会

▼

民
生
委
員･

児
童
委
員
　
松
渕
紀
子(

明
徳)

能
美
ミ
キ(

川
尻)

工
藤
勝
義(

旭
川)

後
藤
美
代
子(

旭
川)

鈴
木
喜
悦(

旭
川)

金
曙
子(

八
橋)

正
木
瑠
美
子(

新
屋)

門
脇
紀
巳
子(

勝
平)

舩
木
新
悦(

飯
島)

安
宅
花
江(

寺
内)

豊
嶋
孝
夫(

旭
川)

小
泉
靖
子(

勝
平)

利
部
セ
ツ
子(

太
平)

関
谷
和
子(

御
所
野)

川
井
精
一(

築
山)

菅
原
ミ
チ
子(

仁
井
田)

渡
辺
京
子(

御
所
野)

佐
藤
ア
サ
子(

保
戸
野)

保
坂
　(

土
崎)

渡
邉
貞
雄(

金
足)

佐
々
木
伊
代
子(

雄
和)

佐
々
木
和
子(

金
足)

折
原
和
子(

東)

池
田
實(

中
通)

藤
原
久
美
子(

新
屋)

村
松
功
英(

太
平)

佐
々
木
チ
ヨ
コ(

金
足)

７
月
12
日｢

市
の
記
念
日｣

秋
田
市
功
労
者
を
表
彰

７
月
12
日
は｢

市
の
記
念
日｣

で
す
。
市
で
は
、
当
日
、
記
念
日
式
典
を
開
催
し
、

市
勢
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
117
人
、
11
団
体
を
表
彰
し
ま
す
。

総
務
課
☎(

８
６
６)

２
０
０
７

地
区
の
歴
史
や
文
化
を
研
究
し
、
地
域
文
化
の
顕

彰
に
努
め
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
た
ち
の
故
郷
を
愛

す
る
心
の
育
成
や
、
地
域
振
興
な
ど
、
幅
広
い
分
野

で
市
勢
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

永な
が

田た

賢け
ん

之の

助す
け

さ
ん(

上
新
城)

生
活
協
同
組
合
コ
ー
プ
あ
き
た
代
表
理
事
と
し
て
、

市
民
の
生
活
安
定
と
文
化
の
向
上
な
ど
に
取
り
組
む

と
と
も
に
、
消
費
者
を
守
る
た
め
の
啓
発
活
動
を
行

う
な
ど
、
消
費
者
行
政
の
進
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

大
川

お
お
か
わ

功い
さ
お

さ
ん(

保
戸
野)

秋
田
市
農
業
委
員
会
委
員
と
し
て
、
農
業
政
策
へ

の
建
議･

要
望
の
提
出
と
農
地
転
用
な
ど
に
対
す
る

助
言･

指
導
を
行
う
な
ど
、
適
正
な
農
地
行
政
の
執

行
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

佐
々
木

さ

さ

き

了さ
と
し

さ
ん(

雄
和)

７
月
12
日
(金)
午
前
10
時
30
分
〜
　
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

記
念
日
式
典

靖や
す

子こ

レ
イ
ト
ネ
ン

(

ア
メ
リ
カ
合
衆
国)

本
市
の
交
流
合
意
都

市
で
あ
る
、
米
国
ア
ラ

ス
カ
州
キ
ナ
イ
半
島
郡
と
の
交
流
に
長
年

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
携
わ
り
、
両
市
の

友
好
関
係
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

さ
ん

一般表彰(敬称略) 特別感謝状

功労者表彰

＊(　)内は住所。民生委員･児童委員は担当地区名。 6
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＊｢市の記念日｣は、明治22年７月12日に秋田市役

所が開庁したことにちなみ、昭和３年に制定し

ました。

菅
野
ふ
み
子(

雄
和)

田
中
久
子(

旭
南)

田
中
陽
子(

旭
南)

深
井
鈴
美(

寺
内)

佐
藤
富
子(

泉)

田
近
サ
ト
子(

仁
井
田)

【
環
境
】

▼

環
境
審
議
会
委
員
　
寺
山
雅
子(

手
形)

蒔
田
明
史(

飯
島)

▼

不
法
投
棄
監
視
員
　
渡
邉
静
雄(

上
新
城)

佐
藤
金
典(

上
新
城)

【
産
業
振
興
】

▼

商
業
振
興
　
堀
井
喜
久
雄(

東
通)

鈴
木
雅
之(

土
崎
港)

藤
井
俊
弥(

土
崎
港)

▼

市
場
運
営
　
佐
藤
信
男(

添
川)

▼

山
林
看
守
人
　

野
敏
雄(

下
浜)

【
教
育･

文
化
】

▼

文
化
振
興
審
議
会
委
員

齊
藤
博(

金
足)

▼

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
永
田
新
作(

土
崎
港)

秋
田
市
大
森
山
動
物
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ

ド｢

た
い
よ
う
の
会｣

▼

青
少
年
育
成
　
岩
本
と
き
子(

八
橋)

菅
生
美
榮
子(

泉)

伊
藤
清
四
郎(

下
浜)

小
野
金
一(

金
足)

前
沢
惠
子(

東
通)

相
原
律
子(

新
屋)

渡
邊
節
子(

飯
島)

▼

児
童
育
成
ク
ラ
ブ
世
話
人
　

小
野
淳
子(

大
住)

佐
藤
百
合
子(

川
尻)

伊
藤
慶
子(

泉)

菊
池
美
弥
子(

泉)

二
田
君
子(

外
旭
川)

本
間
夕
子(

外
旭
川)

【
消
防･

防
災(

自
主
防
災
組
織)

】

境
田
町
内
会
自
主
防
災
隊
／

種
沢
自
治
会
自
主

防
災
隊
／

北
浜
町
内
会
自
主
防
災
隊
／

八
柳
上

通
自
主
防
災
隊

一般表彰(敬称略)

市の記念日(７月12日)に
次の施設を無料開放！

大森山動物園／千秋美術館／赤れんが郷土館／

民俗芸能伝承館(貸出施設は有料)／旧金子家住宅／　

佐竹史料館／久保田城御隅櫓／旧黒澤家住宅

クアドーム ザ・ブーン
７月７日(日)は入館料が半額！
市の記念日にちなみ、７月７日(日)はクアドー

ム ザ･ブーンの入館料が半額です。ぜひお越し

ください。クアドーム ザ･ブーン☎(827)2301

大人250円、中･高校生200円、
３歳～小学生150円、３歳未満無料

久
保
田
城

御
隅
櫓

割引後

きずなでホットしてぃ
あきた寄附金

秋田市では｢ふるさと納税制度｣として、｢き

ずなでホットしてぃあきた寄附金｣を受け付け

ています。この制度は、出身地などの自治体に

寄附した場合、税額が控除･軽減されるもので、

秋田市では、その使い道を次の６つから選ぶこ

とができます。

①産業の活性化 ②住みよい環境づくり
③健康と安全安心 ④生き生きと暮らす
⑤人と文化をはぐくむ　⑥市長が選ぶ取り組み
ご希望のかたに、寄附申込書をお送りします

ので、企画調整課へご連絡ください。申込書は、

秋田市東京事務所(東京都千代田区)や、秋田銀

行、北都銀行の県外各支店に置いているほか、

市のホームページからも入手できます。

平成24年度は、24件3,201,710円の寄附
をいただきました。寄附金は、下記のとお
り今年度予算に充当させていただきます。
市政へのご協力ありがとうございました。

寄附金を使う事業 寄附金充当額

中心市街地
にぎわい創出事業

町内防犯灯
ＬＥＤ化事業
エイジフレンドリーシティ
構想推進事業

スポーツホームタウン
推進事業
子ども読書活動
推進事業

若年者就労支援事業

235,250円

5,250円

15,250円

2,000,000円

15,250円

925,460円

（29,989千円）

（200,000千円）

（6,802千円）

（7,805千円）

（13,454千円）

（9,002千円）

住宅用太陽光発電
普及促進事業

5,250円
（31,207千円）

（事業費）

産業の活性化

住みよい
環境づくり

健康と
安全安心

生き生きと
暮らす

人と文化を
はぐくむ

市長が選ぶ
取り組み

６つの
使い道

問い
合わせ

企画調整課☎(866)2032
秋田市東京事務所☎03－3234－6871

秋田市のふるさと納税制度

きずなでホットしてぃあきた寄附金 検索 ▼

ス
ポ
ー
ツ
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
推
進

事
業
は
地
元
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム

を
支
援(

写
真
は
ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ

ツ
秋
田
の
試
合
で)

＊事業費は平成25年４月１日現在の数字です
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こ
の
夏
も
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
節

電
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
取
組
期
間

の
目
安
は
、
７
〜
９
月
の
３
か
月
。
時

間
帯
は
、
午
前
９
時
か
ら
午
後
８
時
ま

で
。
消
費
電
力
が
多
く
な
る
平
日
の
午

後
２
時
ご
ろ
は
、
特
に
節
電
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

節
電
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

・
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度
は
28
℃
で

・
窓
に｢

す
だ
れ｣

や｢

よ
し
ず｣
な
ど
を

下
げ
、
日
差
し
を
和
ら
げ
る

・
無
理
の
な
い
範
囲
で
エ
ア
コ
ン
を
消

し
、
扇
風
機
を
使
う

●
問
い
合
わ
せ

環
境
総
務
課
☎(

８
６
３)

６
８
６
２

秋
田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
、

緑
化
コ
ン
ク
ー
ル
へ
の
参
加
団
体(

個
人

含
む)

を
募
集
し
ま
す
。
町
内
会
、
婦
人

会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
老
人
ク
ラ
ブ
、
子
ど
も

会
、
学
校
、
家
庭
な
ど
の
花
だ
ん
が
対

象
。
書
類
と
巡
回
審
査
の
結
果
、
特
別

優
秀
賞
、
優
秀
賞
な
ど
を
決
定
し
ま
す
。

申
し
込
み
▼

７
月
31
日
(水)
ま
で
所
定
の

申
込
書
で
。
詳
し
く
は
秋
田
市
民
憲
章

推
進
協
議
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
☎(

８
６
６)

２
２
５
３

７
月
21
日
(日)
か
ら
31
日
(水)
ま
で
は
、

｢

除
草
運
動
強
調
旬
間｣

で
す
。
空
き
地

な
ど
の
雑
草
は
ま
ち
の
美
観
を
損
な

い
、
蚊
や
蛾
な
ど
害
虫
の
発
生
源
に
な

る
ほ
か
、
火
災
の
延
焼
助
長
や
不
審
火

の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
所
有
者
、
管

理
者
が
雑
草
を
刈
り
取
っ
て
、
環
境
美

化
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

＊
草
刈
機
を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

ご
希
望
の
か
た
は
、
ア
メ
リ
カ
シ
ロ

ヒ
ト
リ
防
除
室
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
☎(

８
２
３)

３
０
６
１

刈
り
取
っ
た
草
の
処
理

乾
燥
さ
せ
て
か
ら
、
直
接
、
総
合
環

境
セ
ン
タ
ー(

河
辺
豊
成)

へ
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。
受
入
時
間
は
、
月
〜
土
曜

日(

祝
日
を
除
く)

、
午
前
８
時
〜
午
後

４
時
30
分
。
そ
の
際
、
処
理
手
数
料

(

10
㌔
に
つ
き
112
円)
が
か
か
り
ま
す
。

ま
た
、
刈
っ
た
草
の
搬
出
を
業
者
に

依
頼
し
た
い
と
き
は
、
市
の
許
可
を
受

け
た
業
者(

搬
出
は
有
料)

を
紹
介
し
ま

す
の
で
、
公
園
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
☎(

８
６
６)

２
４
４
５

新
し
い
駅
に
対
す
る
市
民
の
意
向
把

握
と
、
駅
利
用
者
の
推
計
を
目
的
に
、

｢

泉･

外
旭
川
新
駅(

仮
称)

に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査｣

を
実
施
し
ま
す
。

調
査
対
象
は
、
①
泉･

外
旭
川
地
区

の
住
民
、
②
市
内
全
域
の
住
民
と
し
、

そ
れ
ぞ
れ
無
作
為
に
選
ん
だ
千
300
世
帯

に
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。

調
査
期
間
は
７
月
16
日
(火)
か
ら
30
日

(火)
ま
で
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

交
通
政
策
課
☎(

８
６
６)

２
０
８
５

市
内
の
業
者
が
、

秋
田
市
で
採
れ
た
農

畜
水
産
物
を
主
原
料
と
し
て
作
っ
た
加

工
品
を
、
市
で
は｢

秋
田
市
地
域
特
産

品｣

と
し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

認
定
期
間
は
原
則
３
年
。
商
品
デ
ザ

イ
ン
に
特
産
品
マ
ー
ク(

右
図)

を
使
用

で
き
る
ほ
か
、
地
産
地
消
を
推
進
す
る

各
種
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
▼

農
林
総
務
課(

八
橋
本
町
六

丁
目
12-

１)

に
あ
る
申
請
書
で
、
７
月

８
日
(月)
〜
26
日
(金)(

必
着)

に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
加
工
品
に
つ
い
て
細
か

い
規
定
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
☎(

８
６
６)

２
１
１
５

伝
統
的
な
町
家
な
ど
、
地
域
の
景
観

資
源
で
あ
る
建
造
物
を
修
理･

改
修
す

る
費
用
を
補
助
し
ま
す
。
申
請
前
に
、

都
市
計
画
課
と
の
協
議
が
必
要
で
す
。

対
象
▼

外
観
が
秋
田
の
歴
史
的
景
観
に

ふ
さ
わ
し
く
、
お
お
む
ね
昭
和
20
年
ま

で
に
建
築
さ
れ
た
建
造
物(

固
定
資
産

税
が
非
課
税
の
も
の
を
除
く)

事
前
協
議
の
申
し
込
み
▼

都
市
計
画
課

(

市
役
所
４
階)

、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
る
事
前
協
議
書
に
必
要
書
類

を
添
え
て
、
８
月
16
日
(金)
ま
で
に
同
課

へ
。
事
業
内
容
に
つ
い
て
、
ま
ず
は
ご

相
談
く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ

都
市
計
画
課
☎(

８
６
６)

２
１
５
２

ヤ
マ
ビ
ル
は
、
秋
田
市
北
部
、
五
城

目
町
な
ど
の
、
お
も
に
沢
沿
い
や
湿
気

の
多
い
場
所
に
生
息
し
、
足
元
か
ら
這は

い
上
が
っ
て
吸
血
し
ま
す
。

血
を
吸
わ
れ
る
と
出
血
が
止
ま
り
に

く
く
、
か
ゆ
み
が
長
時
間
残
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
被
害
に
あ
っ
た
ら
、
慌
て

ず
に
ヤ
マ
ビ
ル
を
引
き
離
し
、
絆
創
膏

ば
ん
そ
う
こ
う

な
ど
で
止
血
し
、
か
ゆ
み
が
残
る
場
合

は
、
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
軟
膏
を
塗
っ
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ヤ
マ
ビ
ル
を
寄
せ

つ
け
な
い
忌
避

き

ひ

剤
を
服
や
靴
に
塗
っ

て
、
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

農
地
森
林
整
備
課

☎(

８
６
６)

２
１
１
７

市役所からの
お知らせ＊市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、秋田

市ホームページをご覧ください。http://www.city.akita.akita.jp/

１

新し
ん

駅え
き

設せ
っ

置ち

の
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

く
だ
さ
い

地ち

域い
き

特
産
品

と
く
さ
ん
ひ
ん

を

募
集

ぼ
し
ゅ
う

し
ま
す

今
年

こ

と

し

の
夏な

つ

も

み
ん
な
で
節
電

せ
つ
で
ん

！

野の

山や
ま

に
入は

い

る
と
き
は

ヤ
マ
ビ
ル
に
注
意

ち
ゅ
う
い

歴れ
き

史し

的
建
造
物

て
き
け
ん
ぞ
う
ぶ
つ

の
保ほ

存ぞ
ん

に

補ほ

助じ
ょ

し
ま
す

緑り
ょ
っ

化か

コ
ン
ク
ー
ル
の

参さ
ん

加か

者し
ゃ

を
募
集

ぼ
し
ゅ
う

し
ま
す

７
月
21
日
▼

31
日

除
草
運
動

じ
ょ
そ
う
う
ん
ど
う

強
調

き
ょ
う
ち
ょ
う

旬
間

じ
ゅ
ん
か
ん

８



国
民
年
金
に
は
、
所
得
の
減
少
や
失

業
な
ど
で
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な

と
き
に
、
本
人
の

申
請
に
よ
り
免
除

さ
れ
る
制
度(

上
表

参
考)

が
あ
り
ま
す
。

免
除
に
は
、
全
額

免
除
、
４
分
の
３
免

除
、
半
額
免
除
、
４
分
の
１
免
除
が
あ

り
、
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
所
得

で
審
査
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
30
歳
未
満

の
か
た(

学
生
を
除
く)

が
対
象
の｢

若
年

者
納
付
猶
予
制
度｣

も
あ
り
ま
す
。

免
除･

猶
予
さ
れ
た
期
間
の
保
険
料

は
、
10
年
以
内
な
ら
後
で
納
め
る
こ
と

(

追
納)

が
で
き
、
納
め
た
分
は
年
金
受

給
額
に
計
算
さ
れ
ま
す
。
免
除
さ
れ
た

期
間
は
、
年
金
を
受
け
る
た
め
の
資
格

期
間(

25
年)

に
入
り
ま
す(

障
害
基
礎
年

金
の
要
件
で
あ
る
納
付
済
期
間
に
も
入

り
ま
す)

。

免
除
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
納
付
し

な
い
と
資
格
期
間
に
計
算
さ
れ
な
い
場

合
も
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

国
保
年
金
課
☎(

８
６
６)

２
０
９
７

免
除
の
申
請
窓
口
▼

国
保
年
金
課(

議
場

棟
１
階)

、
北
部･

西
部･

河
辺･

雄
和
の

各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ

ェ
駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー(

平
日
の

み)

、
岩
見
三
内･

大
正
寺
の
各
連
絡
所

必
要
な
も
の
▼

年
金
手
帳
、
印
鑑
、
失

業
や
災
害
な
ど
が
理
由
の
か
た
は
、
そ

れ
を
証
明
す
る
書
類(

雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
、
離
職
票
、
り
災
証
明
書
な
ど)

免
除
の
申
請
期
間
▼

平
成
24
年
７
月
分
か
ら
25
年
６
月
分
ま

で
…
今
年
７
月
31
日
(水)
ま
で
　

平
成
25
年
７
月
分
か
ら
26
年
６
月
分
ま

で
…
来
年
７
月
31
日
(木)
ま
で

＊
審
査
結
果
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
ら
れ
る
通
知
書
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
秋
田
年
金
事
務
所

へ
。
☎(

８
６
５)

２
３
９
９

＊
学
生
を
対
象
と
し
た｢

学
生
納
付
特

例｣

も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国

保
年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

田市 人口秋 の 平成25年６月１日現在

●人口u320,382人(-136)
・男u150,626人(-69)
・女u169,756人(-67)

…５月分 出生u185人
死亡u303人
転入u515人
転出u533人

●世帯u133,913世帯(48)

＊１年前の人口u321,829人
( )内は前月比

後期高齢者医療制度に加入している、75歳以上ま

たは一定の障がいがある65歳以上のかたに、平成24

年中の所得などをもとに算定した｢保険料額決定通知

書･納入通知書｣を７月12日(金)にお送りします。

●問い合わせ 後期高齢医療課☎(866)2513

■後期高齢者医療保険料の計算方法

・所得割額の軽減
被保険者の総所得額(※)などが58万円以下→５割減

後期高齢者医療に加入する前日まで、健康保険の
被扶養者であったかた(国保･国保組合の加入者は
除く)→軽減後の所得割額０円、均等割額3,971円

＊65歳以上75歳未満で、次の障がいがあるかたは後期
高齢者医療制度に任意加入できます。
身体障害者手帳１～３級および４級の一部、
精神障害者保健福祉手帳１～２級、療育手帳A、
障害年金証書１～２級

後期高齢者医療
保険料の決定通知書と納入通知書を
７月12日(金)にお送りします

■平成25年度保険料の軽減

※総所得額＝平成24年中の所得－基礎控除額33万円

・均等割額の軽減

保険料の納付を年金引き落としから口座振替に変
更できます。ご希望のかたは、本人の印鑑、振替口
座の通帳(お届け印も)、保険料額決定通知書(納入通
知書)を持って、次の窓口で手続きをしてください。
窓口…後期高齢医療課(議場棟１階)、北部･西部･河
辺･雄和の各市民サービスセンター、アルヴェ駅東サ
ービスセンター、岩見三内･大正寺の各連絡所

・職場の健康保険などの被扶養者であったかたの軽減

国
民
年
金

こ
く
み
ん
ね
ん
き
ん

保ほ

険け
ん

料り
ょ
う

の

免
除
申
請

め
ん
じ
ょ
し
ん
せ
い

を
受う

け
付つ

け

広報あきた　平成25年７月５日号９



秋
田
市
職
員(

職
務
経
験
者)

を
募
集

し
ま
す
。
試
験
区
分
は
行
政(

一
般
事

務)

、
採
用
は
５
人
。
一
次
試
験
は
書

類
審
査
、
二
次
試
験
は
９
月
22
日
(日)
に
、

社
会
人
基
礎
試
験(

能
力
試
験･

適
性
検

査)

と
面
接
を
実
施
。
会
場
は
秋
田
県

Ｊ
Ａ
ビ
ル(

八
橋)

、
ま
た
は
都
市
セ
ン

タ
ー
ホ
テ
ル(

東
京
都
千
代
田
区)

。

■
受
験
資
格
…
①
②
と
も
満
た
す
か
た

①
昭
和
39
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
59
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た

②
民
間
企
業
な
ど
で
の
職
務
経
験
年
数

が
通
算
５
年
以
上(

来
年
３
月
31
日
ま

で
に
５
年
に
達
す
る
見
込
み
を
含
む)

＊｢

民
間
企
業
な
ど｣

に
は
、
会
社
員
や

公
務
員
、
自
営
業
な
ど
が
該
当
し
ま

す
。
週
当
た
り
の
勤
務
時
間
が
正
規

職
員
の
４
分
の
３
以
上
で
あ
れ
ば
雇

用
形
態
は
問
い
ま
せ
ん
。

■
受
験
案
内
書

市
役
所
１
階
総
合
案
内
、
人
事
課

(

３
階)

、
北
部･
西
部･

河
辺･

雄
和
の

各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ

駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
秋
田
市
東

京
事
務
所(

東
京
都
千
代
田
区)

で
差
し

上
げ
ま
す
。
必
ず
、
受
験
案
内
書
に
従

い
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

■
受
験
申
込

７
月
31
日
(水)
ま
で
人
事
課(

３
階)

へ

書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

人
事
課
☎(

８
６
６)

２
０
１
２

＊
高
卒
程
度
試
験
、
資
格
職
試
験
は
９

月
22
日
(日)
、
身
体
障
が
い
者
を
対
象

と
し
た
試
験
は
10
月
20
日
（日）
に
実
施
。

平
和
の
尊
さ
な
ど
に
理
解
を
深
め
る

た
め
、
小
学
６
年
生
と
中
学
生
を
対
象

に
作
文
を
募
集
し
ま
す
。
最
優
秀
賞
各

１
人
、
優
秀
賞
各
１
人
な
ど
を
選
出

(

賞
状
と
図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈)

。

最
優
秀
賞
受
賞
者
は
、
９
月
２
日
(月)

に
開
催
す
る
、
秋
田
市
戦
没
者
追
悼

式･

平
和
祈
念
式
典
の
中
で
朗
読
発
表

し
て
も
ら
い
ま
す
。

テ
ー
マ
▼

自
分
で
調
べ
た
こ
と
や
戦
争

体
験
者
の
話
な
ど
か
ら
、
平
和
に
つ
い

て
の
思
い
を
表
現
し
た
内
容

申
し
込
み
▼

400
字
詰
め
原
稿
用
紙
２
枚

程
度
を
、
通
学
し
て
い
る
学
校
か
福
祉

総
務
課
へ
、
８
月
７
日
(水)
ま
で
提
出

●
問
い
合
わ
せ

福
祉
総
務
課
地
域
福

祉
推
進
室
☎(

８
６
６)

２
０
９
０

＊市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、秋田
市ホームページをご覧ください。http://www.city.akita.akita.jp/

市役所からの
お知らせ

２

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
９

風
し
ん
が
首
都
圏
を
中
心
に
拡
大
し
て
い
ま
す
。
妊
娠
初
期
に
胎
児
が
風
し

ん
に
感
染
す
る
と
、
心
臓
疾
患
、
白
内
障
、
難
聴
を
特
徴
と
す
る
先
天
性
風
し

ん
症
候
群
を
発
症
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

感
染
を
防
ぐ
に
は
、
予
防
接
種
が
最
も
効
果
的
で
す
。
そ
の
た

め
市
で
は
、
今
年
４
月
１
日
〜
来
年
３
月
31
日
に
県
内
の
医
療
機

関
で
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
た
左
記
の
対
象
者
に
接
種
費
用

を
助
成
し
て
い
ま
す
。
申
請
受
付
は
来
年
３
月
31
日
(月)
ま
で
。

秋
田
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
て
、

次
の
要
件
に
該
当
す
る
か
た

対
象
①
…
妊
婦
の
夫

対
象
②
…
妊
娠
を
予
定
、
ま
た
は
希

望
す
る
女
性(

接
種
日
時
点
で
19
歳

〜
49
歳
の
か
た)

＊
対
象
外
…
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
、
麻
し
ん

風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン(

Ｍ
Ｒ)

を
２
回

以
上
接
種
し
て
い
る
か
た
、
風
し
ん
に

か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
か
た
。

風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン
接
種
▼

上
限

３
千
円

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
接
種

▼

上
限
５
千
円

生
活
保
護
受
給
者
▼

全
額
助
成

医
療
機
関
で
接
種
料
金
を
い
っ
た
ん

全
額
支
払
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
後
、

下
記
の
と
お
り
、
市
に
助
成
分
を
請

求
し
て
く
だ
さ
い

申
請
窓
口
▼

市
保
健
所
健
康
管
理
課
、

市
民
課
、
北
部･

西
部･

河
辺･

雄
和

の
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア

ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

岩
見
三
内･
大
正
寺
の
各
連
絡
所

必
要
書
類
▼

医
療
機
関
発
行
の
領
収

書
の
写
し
と
次
の
も
の
。

対
象
①
…
運
転
免
許
証
、
保
険
証
な
ど

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
の
写
し
と

母
子
健
康
手
帳
の
保
護
者
欄
の
写
し

対
象
②
…
運
転
免
許
証
、
保
険
証
な

ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
の
写
し

生
活
保
護
受
給
者
…
生
活
保
護
受
給

証
明
書

風
し
ん

予
防
接
種
の

費
用
を
助
成

助成対象者助成の上限額助成の方法

申請方法(受け付けは７月１日から始まっています)

申
請
書
と
必
要
書
類
を
次
の
窓
口
へ

提
出(

健
康
管
理
課
へ
の
郵
送
も
可)

し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
左
記
の

窓
口
の
ほ
か
、
市
内
の
医
療
機
関
に

も
置
い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

問

７
月
15
日
(月)｢

海
の
日｣

は
、
家

庭
ご
み
と
資
源
化
物
を
収
集
し

ま
す
。
収
集
日
に
当
た
っ
て
い
る
地

区
の
か
た
は
お
忘
れ
な
く
。
環
境
都

市
推
進
課
☎(

８
６
３)

６
６
３
１

市し

職
員

し
ょ
く
い
ん(

職し
ょ
く

務む

経
験
者

け
い
け
ん
し
ゃ)

の

採
用

さ
い
よ
う

試し

験け
ん

小し
ょ
う･

中ち
ゅ
う

学
生

が
く
せ
い

の
平へ

い

和わ

へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
募ぼ

集し
ゅ
う

＊
受
け
付
け
は
、
平
日
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
。
ア
ル
ヴ
ェ
は
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
15
分(
土
日･

祝
日
除
く)

。

〒
０
１
０-

０
９
７
６
八
橋
南
一
丁
目
８-

３
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投票日
７月21日(日)午前７時～午後８時
(河辺･雄和地域は午後７時まで)

投票所では、最初に秋田県選出議員選挙の投票をします。投

票用紙(薄い黄色)に候補者の中から１人を選び記入します。

次に比例代表選出議員選挙の投票をします。投票用紙(白色)

に候補者名簿の中から１人選ぶか、または政党などの名称を記

入して投票します。秋田市選挙管理委員会事務局☎(866)2260

秋田市から転出…平成25年３月21日以降に秋田市から転出し
たかたは、秋田市で投票。ただし、すでに転入先の選挙人名

簿に登録されている場合は、転入先での投票です

秋田市で投票できるかた…平成５年７月22日以前に生まれ、
平成25年４月３日までに秋田市に住民登録をして、引き続き

３か月以上市内に住んでいるかた。25年６月22日以降に市内

で転居の届出をしたかたは、転居前の住所地での投票です

秋田市に転入…平成25年４月４日以降に、他の市区町村から
秋田市に転入してきたかたは、前に住んでいた市区町村での投

票です。投票用紙を送ってもらい、秋田市で不在者投票するこ

ともできます。前に住んでいた市区町村の選挙管理委員会(選

管)にお問い合わせください。投票用紙の請求用紙は、秋田市

選管にもあります

＊投票所入場券は郵送しています。紛失しても投票所で再発行できます。

期
日
前
投
票

①秋田県選管から指定されている病院や老人ホームなど

に入院(所)中のかたは、その施設で投票できます。詳

しくは各施設の事務局へお問い合わせください

②仕事の都合などで他の市町村に滞在しているかたは、秋

田市選管に投票用紙を請求して、滞在先の選管で不在者

投票ができます。請求用紙｢宣誓書｣は、各市町村の選管

にありますので、記載して秋田市選管へ送ってください

③身体障害者手帳または戦傷病者手帳をお持ちで、一定

の障がいがあるかた、もしくは介護保険の要介護者で

｢要介護５｣のかたは、郵便などによる不在者投票の対

象になります。障がいの程度の確認や手続きが必要で

すので、秋田市選管へお問い合わせください

参議院議員選挙
秋田県選出議員選挙･比例代表選出議員選挙

不
在
者
投
票

＊入場券裏面の｢宣誓書｣に、事前に記入してお持ちいただ
ければ受け付けが簡単に済みます。

自分の血圧を知ろう
～家庭での血圧測定のススメ～

メ タ ボ と 血 圧

ふだんの自分の血圧値をご存じで
すか？ 血圧が高い状態が続くと、血
管の壁が傷つきやすく、動脈硬化が
進む原因になります。また、血液を
高い圧力で送り出す心臓も多くのエ
ネルギーを必要とし、｢過重労働｣状
態になります。
高血圧は、メタボリックシンドロ

ーム(内臓脂肪型肥満)と密接な関係
にあります。肥満により悪玉ホルモ
ンの分泌が盛んになって血圧が上昇
するため、メタボ解消が血圧改善に
効果があります。
高血圧は自覚症状がないため、定

期的に測ることが予防の第一歩。最
近では、自宅で簡単に測定できる機
器も販売されています。ふだんから
血圧を測定するなど、こまめな血圧
管理を実践しましょう。

特定健診課☎(866)8903

特定健康診査での血圧基準値

収縮期血圧(mmHg)…基準は130未
満。130以上でメタボ予防のための

生活習慣の改善が必要、140以上で

医師の診察が必要と判断されます

拡張期血圧(mmHg)…基準は85未
満。85以上でメタボ予防のための生

活習慣の改善が必要、90以上で医師

の診察が必要と判断されます

□測定する１、２分
間は安静にする
□入浴後や飲酒後は
避ける
□できるだけいつも
同じ時間に測る
□血圧の数値、時刻、心拍数を記
録しておく
□朝起きて１時間以内に、排尿し
てから測る
□カフ(腕に巻く部分)は心臓と同
じ高さにして、ひじ関節にかか
らないように巻く

家庭での血圧測定のポイント

＊公職選挙法の一部改正により、今回の選挙から、成年被後見人のかた
は、選挙権および被選挙権を有することになりました。

広報あきた　平成25年７月５日号11



①
次
の
会
場
は
河
辺･

雄
和
の
都
市
計
画
区

域
が
対
象
。
時
間
は
午
後
６
時
30
分
〜
。

雄
和
の
平
尾
鳥
会
館
▼

７
月
16
日
(火)

雄
和
地
区
北
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
▼

７
月
17
日
(水)

雄
和
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
▼

７
月
18
日
(木)

戸
島
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
▼

７
月
22
日
(月)

岩
見
三
内
地
区
コ
ミ
セ
ン
▼

７
月
23
日
(火)

赤
平
ふ
れ
あ
い
館
▼

７
月
24
日
(水)

河
辺
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
▼

７
月
25
日
(木)

②
次
の
会
場
は
秋
田
市
の
都
市
計
画
区
域

が
対
象
。
時
間
は
午
後
３
時
〜
。

市
役
所
２
階
正
庁
▼

８
月
１
日
(木)

見
直
し
の
お
も
な
ポ
イ
ン
ト

●
都
市
計
画
区
域
を
統
合
し
、
都
市
計
画

の
基
本
的
な
方
針
で
あ
る
都
市
計
画
区

域
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
を
変
更
す
る
こ
と

●｢

河
辺
都
市
計
画
区
域｣

に
、
新
た
に
市

街
化
区
域
と
市
街
化
調
整
区
域
を
定
め

る
こ
と
。
ま
た
、｢

秋
田
都
市
計
画
区

域｣

で
、
す
で
に
宅
地
造
成
さ
れ
た
区
域

な
ど
を
市
街
化
区
域
に
編
入
す
る
こ
と

●
市
街
化
区
域
に
編
入
さ
れ
た
区
域
に
用

途
地
域
を
指
定
す
る
ほ
か
、
新
た
に
供

用
開
始
さ
れ
た
都
市
計
画
道
路
の
沿
線

な
ど
を
変
更
す
る
こ
と

都
市
計
画
の
用
語
解
説(

上
図
参
照)

都
市
計
画
区
域
…
都
市
計
画
法
な
ど
の
規

制
を
受
け
る
土
地
で
、
広
域
的
に
整
備
、

開
発
す
る
必
要
が
あ
る
区
域
。
秋
田
市
に

は
、
旧
秋
田
市
の
一
部
と
潟
上
市
に
ま
た

が
る｢

秋
田
都
市
計
画
区
域｣

、
旧
河
辺
町･

雄
和
町
の
一
部
に
あ
た
る｢

河
辺
都
市
計
画

区
域｣

が
あ
り
ま
す
。

｢

市
街
化
区
域｣

と｢

市
街
化
調
整
区
域｣

…

｢

市
街
化
区
域｣

は
、
市
街
化(

住
居
や
店
舗
、

工
場
な
ど
を
つ
く
る
こ
と)

を
計
画
的
に
進

め
る
区
域
。｢

市
街
化
調
整
区
域｣

は
、
市

街
化
を
抑
制
し
、
優
れ
た
自
然
環
境
な
ど

を
守
る
区
域
で
、
開
発
や
建
築
が
制
限
さ

れ
ま
す
。
現
在
、｢

河
辺
都
市
計
画
区
域｣

に
は
、
こ
れ
ら
の
区
分
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
。

｢

用
途
地
域｣
…
都
市
の
中
を
住
居
系
、
商

業
系
、
工
業
系
に
分
け
、
そ
れ
ぞ
れ
に
合

っ
た
建
築
物
の
用
途
と
形
態
を
定
め
ま
す
。

都
市
計
画
区
域

統
合
な
ど
の

説
明
会
を
開
催

おもな市街化区域の変更箇所(素案)
１ ～ ６ は新しく市街化区域に編入する地区

７ は市街化区域から市街化調整区域へ変更する地区

都
市
計
画
課
☎(
８
６
６)

２
１
５
２

秋
田
市
に
は
、
建
物
を
建
て
る
際
の
ル
ー

ル
な
ど
が
異
な
る
２
つ
の
都
市
計
画
区
域
が

あ
り
、
今
回
こ
の
区
域
を
統
合
し
、
ル
ー
ル

を
統
一
す
る
予
定
で
す
。
ま
た
、
そ
れ
に
合

わ
せ
、
全
市
的
に
市
街
化
区
域
と
用
途
地
域

の
見
直
し
も
行
い
ま
す
。

問

千
秋
公
園
の
史
跡
を

た
ど
る
研
究
を
し
た
金

足
農
業
高
校
造
園
緑
地

科
の
生
徒
が
、
公
園
紹
介
ポ
ス
タ
ー

を
作
成
し
ま
し
た
。
お
堀
端
西
側
の

ポ
ケ
ッ
ト
パ
ー
ク(

木
内
向
か
い)

の

掲
示
板
に
貼
り
出
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

千
秋
公
園
の

見
ど
こ
ろ
を
紹
介

パッサウ市の洪水被害復旧にご支援を

先
月
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
中
央
部
を

襲
っ
た
豪
雨
に
よ
り
、
秋
田
市
の

姉
妹
都
市
ド
イ
ツ･

パ
ッ
サ
ウ
市
で

約
26
億
円
の
洪
水
被
害
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

パ
ッ
サ
ウ
市
か
ら
は
、
東
日
本

大
震
災
の
際
、
秋
田
市
へ
多
額
の

寄
附
金
を
い
た
だ
い
た
経
緯
も
あ

り
ま
す
。
パ
ッ
サ
ウ
市
の
復
旧
に

み
な
さ
ま
の
ご
支
援
を
お
願
い
し

ま
す
。
秋
田
日
独
協
会
の
野
村
さ

ん
☎
０
９
０-

５
１
８
６-

７
３
２
７

浸
水
し
た
市
街
地

説
明
会
を
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

募
金
箱
を
市
庁
舎
総
合

案
内
、
各
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
設

置
し
て
い
る
ほ
か
、
秋

田
銀
行
県
内
各
支
店
に

て
、
専
用
用
紙
で
募
金

を
振
り
込
み(

無
料)

い

た
だ
け
ま
す
。
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15
ペ
ー
ジ
の
受
診
票
に
記
入
し
て
、
検
診
当
日
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
受
診
票
は
検
診
車
に
も
あ
り
ま
す
。

検
診
は
ボ
タ
ン
、
ホ
ッ
ク
、
ゴ
ム
、
チ
ャ
ッ
ク
、
ラ
メ
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
刺
し
ゅ
う
、
金
具
な
ど
が
な
い
服
装
で
受

け
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
同
じ
日
に
胃
が
ん
検
診
を
受
け

る
場
合
は
、
そ
の
前
に
胸
部
検
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い

妊
娠
し
て
い
る
か
た
や
、
肺
が
ん･

結
核
で
治
療
中
の

か
た
は
対
象
外
で
す
。

●
肺
が
ん
検
診(

300
円)

…
来
年
３
月
31
日
時
点
で
40
歳
〜

64
歳
で
、
勤
務
先
な
ど
で
定
期
的
に
肺
が
ん
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
た

●
肺
が
ん･

結
核
検
診(

無
料)

…
来
年
３
月
31
日
時
点
で
65

歳
以
上
で
、
勤
務
先
な
ど
で
定
期
的
に
胸
部
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
た

▼

胸
部
検
診
、
喀
痰
細
胞
診
検
査
と
も
、
秋
田
市
に
住
民
票

が
あ
る
か
た
が
対
象
で
す
。

▼

健
康
保
険
証
な
ど
、
年
齢
を
証
明
す
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

▼

検
診
結
果
は
約
６
週
間
後
に
本
人
へ
郵
送
し
ま
す
。

胸
部(
肺
が
ん
・
結
核)

検
診

胸部検診の日程
種類と対象者(料金)

秋
田
市
の
肺
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
数
は
、

胃
が
ん
の
次
に
多
く
、
年
々
増
加
の
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
症
状
が
な
く
て
も
年
１
回

は
検
査
を
受
け
て
、
早
期
発
見･

早
期
治
療

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

14･

15
ペ
ー
ジ
の
日
程
で
検
診
車
が
巡
回
し
ま
す
の
で
、

15
ペ
ー
ジ
の
受
診
票
を
持
っ
て
都
合
が
良
い
会
場
で
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

受診方法･注意

問い合わせ 保健予防課☎(883)1176

800
円受

診
予
定
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
、
保
健
予
防
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
☎(

８
８
３)

１
１
７
６

申
し
込
ん
だ
か
た
に
痰
を
入
れ
る
容
器
を
郵
送
し
ま
す

の
で
、
３
日
間
の
痰
を
容
器
に
入
れ
て
受
診
当
日
に
検
診

車
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

吐
き
出
さ
れ
た
痰
を
顕
微
鏡
で
見
て
、
が
ん
細
胞
が
含
ま
れ

て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

肺
の
入
口
近
く
に
で
き
る
が
ん
は
、
せ
き
、
痰
、
血
痰
な
ど

の
症
状
が
早
期
に
出
や
す
い
た
め
胸
部
検
診
と
併
せ
て
実
施
し

ま
す
。
喀
痰
細
胞
診
検
査
の
み
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
受
診
を
希
望
す
る
か
た

＊
保
健
予
防
課
に
申
し
込
み
で
き
な
か
っ
た
か
た
は
、
受

診
会
場
で
申
し
込
み
で
き
ま
す(

痰
の
提
出
は
後
日)

。

②
最
近
６
か
月
以
内
に
血
が
混
じ
っ
た
痰
が
出
た
か
た

①
50
歳
以
上
で
、
喫
煙
指
数(

１
日
平
均
の
喫
煙
本
数
×
喫

煙
年
数)

が
600
以
上
の
か
た

胸
部
検
診
と
喀
痰
細
胞
診
検
査
が
無
料
の
か
た

●
生
活
保
護
世
帯
…
「
医
療
の
し
お
り｣

が
必
要
で
す

●
市
民
税
非
課
税
世
帯
…
市
民
税
課
、
北
部･

西
部･

河
辺･

雄

和
の
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
岩
見
三
内･

大
正
寺
の
各
連
絡
所
で
発
行
す
る

｢

市･

県
民
税(
所
得･

課
税)

証
明
書
」
が
必
要
で
す
。「
検
診

の
た
め
に
必
要｣
と
伝
え
る
と
、
無
料
で
発
行
し
ま
す

75
歳
以
上(

昭
和
14
年
３
月
31
日

以
前
生
ま
れ)

の
か
た
は
無
料

(
)

喀
痰(

か
く
た
ん)

細
胞
診
検
査

対象者料金受診方法

保存版
日程は14・15ページに

健康な 今こそ受けよう がん検診

11月15日(金)まで、胃がん検診車が各地区(河辺･雄和地域を除く)を巡回しています。
日程など詳しくは、広報あきた６月７日号14･15ページ、またはホームページをご覧ください。

http://www.city.akita.akita.jp/city/hl/pr/

胃 が ん 検 診 も実施中！

広報あきた　平成25年７月５日号13



胸部検診車の巡回日程
日程表の最寄りの会場でどうぞ。会場の場所を知りたいかたは保健予防課へご連絡く

ださい。10月10日以降に実施する会場は、９月の広報あきたでお知らせします。

保健予防課☎(883)1176

＊日程表の★(４か所)の会場では、胃がん検診も実施します。
＊駐車場がない、または狭い会場への車での来場はできるだけご遠慮ください。
＊交通渋滞などで検診車の到着が遅れる場合がありますので、ご了承ください。

岩瀬公民館前 (岩瀬字前山）  

北部乗合タクシー乗り場(堀内字堀内）

伊藤商店前(浦山字浦山6-1）

保多野町内三浦美容室跡地(保多野字家合）

上新城地域センター前(五十丁字小林）

堰根公民館前(岩城字後田）

青崎公民館横(青崎字雷田181）

佐藤要さん宅横空地(岩城字槻の木43）

中野上公民館前(中野字街道端西)

清水整形外科医院駐車場(道東二丁目）

雇用促進緑ヶ丘宿舎前(緑丘町11)

旧穀丁公民館近く長沢孝一さん宅前(穀丁4-1)

堀川公民館前(堀川）

雇用促進緑ヶ丘宿舎前(緑丘町11)

ポプラ団地入口クリーン精米屋駐車場(西袋二丁目)

小澤歯科医院駐車場(中央五丁目)

ホテル大和駐車場(中央一丁目)

土崎幼稚園向かい駐車場(中央四丁目）

伊藤ボーリング敷地内(中央五丁目)

マックスバリュ港北店駐車場(北七丁目)

養老乃瀧土崎店駐車場(南二丁目)

市民生協土崎店駐車場(北六丁目)

土崎消防署将軍野出張所駐車場(東四丁目)

品田酒店駐車場(東二丁目3-2)

明治牛乳ヤクルト工藤販売所隣り駐車場(中央)

穀保町会館前(南一丁目9)

品田酒店駐車場(東二丁目3-2)

藤田金物店駐車場(中央七丁目)

紳士服マスカット土崎店駐車場(中央一丁目)

すま歯科医院駐車場(南一丁目)

うえたストア外旭川店駐車場(八幡田)

白幡神社前(山崎)

将軍野地区コミセン前(南四丁目)

ツルハドラッグ将軍野店駐車場(東)

将軍野高齢者学習センター前

秋田ト一屋堂ノ沢店駐車場(堂ノ沢）

寺内地区コミセン前(神屋敷） 

みそのホーム駐車場(蛭根二丁目)

旭川地区コミセン前(手形才ノ浜)

新藤田公民館後側の三浦幸雄さん宅前(西町)

高梨台公民館前(高梨台142-3)

古城苑団地の田村秋雄さん宅前(境内川原)

斎藤工業向かいバス停近く(井戸尻)

９:00～９:30

９:50～10:20

10:40～11:10

13:00～13:30

13:50～14:30

９:00～９:30

９:50～10:20

10:40～11:10

10:40～11:10

13:00～13:30

13:50～14:30

９:00～９:30

９:50～10:20

13:00～13:40

14:10～14:40

13:00～13:40

14:00～14:45

10:00～10:30

10:50～11:20

13:00～14:00

14:20～14:50

９:00～10:00

10:20～10:50

13:00～13:30

13:50～14:10

14:30～15:00

９:50～10:20

10:40～11:10

13:00～13:30

13:50～14:20

13:00～14:00

14:20～14:50

9:00～11:00

９:00～９:40

９:00～９:30

9:00～11:00

９:00～９:30

９:50～10:30

10:15～11:00

９:50～10:20

10:40～11:10

13:00～13:30

13:50～14:30

９月12日(木)

泉保育所東側路上(中央五丁目６)

北都銀行泉支店後ろ駐車場(南二丁目）

泉地区コミセン前(北一丁目)

こどものクリニック駐車場(中央五丁目)

能登谷整形外科医院駐車場(東町)

三嶽根バス停留所近く工藤ミエさん宅前

むつみワールド駐車場(本町三丁目)

秋田市保健センター前(南一丁目)

秋田生鮮市場保戸野店駐車場(原の町)

千代田会館前(千代田町6-38）

回転寿司桃太郎保戸野店前(千代田町)

北都銀行手形北支店駐車場(からみでん)

三吉町やまびこ会館前(家ノ下)★

ヤクルト東通センター駐車場(観音前)

城東消防署後ろ駐車場(六丁目)

地球屋太田亭駐車場(仲町2-16)

太平地域センター前(目長崎)

太平中学校近く高橋酒店前(中関)

古町公民館前(目長崎字目長崎)

旧佐々木商店車庫横(八田字藤ノ崎)

若狭理容店前(山谷字上皿見内46)

寺庭公民館前(寺庭字寺庭)

木曽石堂ノ前バス停前(八田字堂ノ前)

上八田公民館前(八田字田屋ノ前)

神田公民館前(目長崎字神田)

通沢公民館前(通沢字上前田)

下北手地域センター前(柳館)

松崎公民館前(松崎字家ノ前)

千秋の丘会館西側公園前(松崎字大巻)

梨平公民館前(梨平字梨平)

寺村バス停近く鎌田久二雄さん宅前(猿田)

古野公民館前(古野字脇ノ田)

大平台三丁目バス停前

横森グラウンド横の横森四丁目公民館前

桜第四児童公園近く野口さん宅前(桜二丁目)

桜公民館跡地前(桜一丁目)

アゴラ広場(二丁目)

秋田銀行研修センター駐車場(亀の町)

ホテルパールシティ秋田向かい駐車場(三丁目)

新政酒造川反通倉庫横駐車場(六丁目)

秋田県土地連土地改良会館敷地内(幸町)

文化会館裏大駐車場(七丁目)

メゾン斉藤前(中島町)

11:20～11:50

13:30～14:10

９:00～10:30

10:50～11:20

13:15～13:45

14:05～14:35

10:50～11:20

13:00～15:00

９:00～11:00

14:30～15:00

９:00～９:30

９:00～９:30

７:00～８:30

９:30～11:30

13:00～13:40

14:00～14:20

９:00～９:40

９:10～９:30

９:50～10:10

10:30～10:50

９:00～９:30

９:50～10:20

10:40～11:10

13:15～13:45

14:05～14:35

10:00～10:20

10:40～11:40

13:15～14:00

14:20～14:50

13:00～13:30

９:00～９:30

９:50～10:20

13:50～14:20

９:00～10:00

10:20～10:50

11:10～11:40

14:00～14:40

14:40～15:00

９:00～９:30

13:00～13:30

14:00～14:30

９:50～10:20

10:40～11:10

９月11日(水)

９月18日(水)

９月 ３日(火)

９月12日(木)

９月６日(金)

９月10日(火)

10月３日(木)

９月13日(金)

金
足

上
新
城

飯
島

土
崎
港

外
旭
川

受付時間巡回日地区

旭川
新
藤
田

添川

受付時間巡回日 会　　場地区

10月３日(木)

下
新
城

９月 ５日(木)

濁川

９月 ４日(水)

会　　場

９月 ６日(金)

10月 ２日(水)

寺
内 ９月25日(水)

９月18日(水)

９月13日(金)

将
軍
野

10月 ７日(月)

10月 ４日(金)

９月26日(木)

９月20日(金)

八
橋

保
戸
野

９月24日(火)

太
平

９月30日(月)

10月8日(火)

10月8日(火)

９月10日(火)
10月２日(水)

９月 ３日(火)

９月 ３日(火)

泉

９月25日(水)

９月４日(水)

手形
広面

９月 ３日(火)
９月26日(木)

東
通

下
北
手

上
北
手

９月20日(金)

９月24日(火)大平台
桜
・
横
森

９月24日(火)

中通
南通 10月 ７日(月)

９月17日(火)

大
町 10月 １日(火)

高陽

山
王

10月 １日(火)

10月 １日(火)

問い合わせ

14



旅館やまぶき隣り京屋進さん宅前(二丁目)

川口保育所駐車場(登町10-50)

川口街区公園前(川口境12)

東館神社前(南新町下丁40)

弘願院近く長谷川クリーニング工場前(共和町)

一つ森公園入口バス停前松本三司郎さん宅前(太田町)

第二児童遊園地西側長尾健さん宅前(石塚町)

南部公民館前(東六丁目）

牛島市営住宅第一集会所前(西二丁目)★

秋田銀行牛島支店駐車場(東一丁目)

大住地区コミセン前(仁井田字西潟敷)

大住町内会館前(大住二丁目20-20)

仁井田中央会館(本町四丁目5-20)★

鈴木酒店前(横山98)

金田整骨院駐車場(新田二丁目1-16)

下丁公民館前(本町五丁目5-20)

マルダイおのば店駐車場(本町五丁目)

佐々木一男さん宅前(中野103-1)

小阿地公民館前(小阿地字坂下)

末戸松本公民館前(末戸松本字向野)

上野公民館前(上野)

四ツ小屋下丁公民館前(城下当場)

イオンモール秋田セントラルコート北入口横

御所野第一街区公園前(下堤一丁目)

御所野元町市営住宅３号棟横駐車場

御野場南町内会館横(六丁目7-12)　

古川沿い調整池近く石川雅樹さん宅前(新町五丁目)

13:50～14:20

13:00～13:40

14:00～14:30

９:00～10:00

10:20～10:50

11:10～11:40

13:10～13:40

９:00～10:30

８:00～８:45

９:00～９:30

９:15～９:55

10:15～10:45

7:00～８:30

10:40～11:10

13:00～13:40

14:00～14:30

９:00～10:40

９:00～９:30

９:50～10:20

10:40～11:10

13:00～13:30

13:50～14:20

９:00～10:30

10:50～11:10

11:30～11:50

10:00～11:00

11:00～11:20

御野場東町内会館前(四丁目４)　

御野場第五児童遊園地東側路上(新町二丁目)

割山自動車学校駐車場(新屋割山町)

英明工務店駐車場(新屋船場町6)

豊町町民会館前(新屋豊町4-23)

コン理容室向かい佐々木道蔵さん宅前(新屋船場町)

旧横田商店横(新屋勝平町14-48)

南浜地域活動支援センター前(新屋南浜町)

エンジェルハウスかつひら前(新屋松美ケ丘北町)

西部市民サービスセンター前(扇町)★

十條団地町内会館前(大川町29)

西部体育館前(鳥木町2-55)

旧川口薬局駐車場(元町12-7)

日新保育園駐車場(関町後77-3）

県営新屋改良住宅集会所前(栗田町)

石黒明さん宅前(日吉町30-7)

デイリーヤマザキ新屋田尻沢店駐車場

大山牛乳店前(高美町6-8)

森川内科・呼吸器科クリニック駐車場(表町)

軽費老人ホームだいせん前(大川町)

塚田弥五郎さん近く公園前(家後)

浜田地区コミセン前(自在山88-6)

福田商店駐車場(元中村29-１)

相原繁さん宅前(滝ノ下137)

八田公民館前(八田字鳥屋沢51-１)

羽川公民館前(羽川字二十町79)

長浜公民館前(長浜字荒郷屋70)

13:30～14:00

14:20～14:50

９:00～９:30

９:50～10:30

９:00～９:30

９:50～10:20

10:40～11:10

13:00～13:40

14:00～14:30

7:00～８:30

13:00～13:30

13:00～14:00

14:20～14:50

10:50～11:20

13:00～13:40
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＊料金の記載がないものは無料です。申込方法がないものは直接会場へどうぞ。
＊スペースの都合などにより掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

＊子育て交流ひろば
は、各市民サービ
スセンター２階
(雄和は１階)です。

●入場無料 
●直接会場へ

親子
遊 ！

で
ぼう

子育て広場Pure(ピュア)(就園前)…７
月11日(木)10:00～12:00、エンジ
ェルハウスかつひら(新屋)で。ベビ
ーマッサージ・ヨガ。お茶代300円。
申込u代表の鈴木さん☎(867)1768
きりんクラブ(就学前)…７月12日
(金)9:30～11:00、楢山地区コミセ

ンで。保健師、栄養士の健康教室。

問u◎藤原さん☎(833)6743
さくらっこクラブ(就園前)…７月12
日(金)10:00～12:00、桜児童センタ
ーで。問u◎三浦さん☎(835)7307
ぴよぴよ広場(４歳未満)…７月16日
(火)10:00～11:30、外旭川地区コミ
センで。初参加は保険料１組320円。
問u外旭川地区婦人会の髙橋さん

☎(823)6613
すこやか広面(０～５歳)…７月16日
(火)10:00～11:30、広面児童館で。
保険料１家族50円。

問u◎佐々木さん☎(832)2172
おおすみキッズ(就学前)…７月18日
(木)10:00～12:00、大住児童館で。

問u◎小松さん☎(839)5189
初めての赤ちゃんサークル(３か月～
１歳)…７月18日(木)10:30～12:00、
サンパル秋田(文化会館内)で。申込u新
日本婦人の会秋田支部☎(836)3356
お母さん交流広場まめちゃん(０歳)
…７月19日(金)10:00～11:30、南
浜地域活動支援センター内(新屋)で。
ベビーマッサージ。参加費200円。
申込u同広場☎(823)8890(平日の
9:00～16:00)
とんとんクラブ(３歳未満)…７月22
日(月)10:00～11:30、下北手児童セ
ンターで。

問u◎中村さん☎(835)8343

けやき平幼稚園(１歳～就園前)、飯島
…７月13日(土)17:00～19:00。夏
祭り。問u☎(845)7985
勝平幼稚園(就園前)…７月13日(土)
15:30～18:00。夏祭り。

申込u☎(863)6227
こまどり幼稚園(２歳～就園前)、横森
…７月17日(水)10:00～11:30。定
員25人。申込u☎(834)0968

新屋幼稚園(就園前)…７月19日(金)
10:00～11:00。問u☎(828)2119
高清水幼稚園(２歳～就園前)…７月
22日(月)10:30～11:30。

申込(初回のみ)u☎(845)0781
外旭川幼稚園(１歳半～２歳)…７月
23日(火)10:00～10:50。定員10組。

申込u☎(868)3400
ナーサリーふじ(就園前)、飯島…７月
26日(金)9:30～11:00。

申込u☎(893)5880

ころんころんタイム(０歳～１歳)

北部子育て交流ひろば

７/17(水)10:30～10:50

ぐるぐるぺったんこ(就学前) ７/10(水)10:30～10:50西部子育て交流ひろば

つくってポン!!(就学前)

バナナるーむ(２歳～３歳)

子ども未来センター
(アルヴェ５階)

フォンテAKITA６階
①～④は中央図書館明徳館
フォンテ文庫☎(893)6167
⑤はこども広場☎(893)6075

よちよち広場(０歳～１歳)

シャカシャカ マラカス作り

７/18(木)①10:00～②10:40～

くるくる風鈴作り

エプロンシアター

③おはなしの会(２歳～６歳)

魚を作って浮かべよう

７/23(火)11:00～11:30④わらべうた(０歳～３歳)

②えほん修理屋さん(どなたでも) 破れた絵本の修理

おはなし会(就学前) 読み聞かせ

７/17(水)10:30～11:00

７/ ９(火)10:30～11:00

７/20(土)10:30～12:00

大型絵本、紙芝居など 7/20(土)①11:00～②14:00～

７/10(水)10:30～11:00

おみこしをひいて体操

河辺子育て交流ひろば☎(882)5146 まるさんかくしかく(就学前) お面作りとおみせやさんごっこ ７/ ９(火)10:30～10:50

土崎図書館☎(845)0572 おはなし会○(０歳～１歳) 読み聞かせ、手遊び ７/18(木)10:00～10:30

①工作会(２歳～小学３年)

軍手人形シアター

⑤くっつけぺったん子(就学前) かにさんうちわ作り ７/16(火)10:30～11:00

わらべ歌や読み聞かせ

７/13(土)11:30～12:00

まるっ

ブックスタートパックで
読み聞かせデビュー！
赤ちゃんへの絵本の読み聞かせの後に「も

こもこもこ」「いないいないばあ」の絵本など
が入った〝ブックスタートパック〟を差し上げ
ます。都合のよい日にお子さんと一緒に、直
接下記の会場へお越しください。

持ち物
母子健康手帳と参加申込書(出生･転入届提出
時にお渡ししています。各会場にもあります)

問い合わせ 子ども育成課☎(866)2094

対象者
市内在住で平成25年４月２日以降に生まれた
４か月以上１歳未満の赤ちゃんとその保護者

＊各会場の受け付けは、開始15分前からです。
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会場はいずれも市保健センターです。
離乳食教室…離乳食の進め方や試食
など。お子    さんもご一緒にどうぞ。
時間は10:00～11:30。申し込みは
７月９日(火)8:30から子ども健康課
へ。☎(883)1174
初期離乳食教室(生後４か月～５か月)

u７月25日(木)。先着40組
中期離乳食教室(生後６か月～７か月)

u７月26日(金)。先着30組
後期離乳食教室(生後８か月～11か月)

u７月29日(月)。先着30組
育児相談…保健師、栄養士による個別

相談。対象u乳幼児と保護者 日時u７
月22日(月)９:00～12:00　先着u３組　
申込u子ども健康課☎(883)1174
産後のママトーク…産後や育児のこ
とをママ同士でおしゃべり。お子さ
んも一緒にどうぞ。対象u産後６か月
ころまでのかた 日時 u７月30日
(火)10:00～11:30　定員u10組　
申込u子ども健康課☎(883)1174
幼児食教室…幼児期の食事と運動に
ついての講話や試食、個別相談など。
対象u２歳～就学前の親子
日時u７月31日(水)10:00～12:00　
先着u20組　申込u７月９日(火)8:30
から子ども健康課☎(883)1174

歯ッピーバースデイ…歯みがきレッ
スン。歯科衛生士や栄養士のお話な
ど。対象u７月から９月までに１歳に
なるお子さんと保護者　日時u８月５
日(月)10:00～11:30　先着u30組　
申込u子ども健康課☎(883)1174

保育所開放 ０～５歳の親子が対象
です。 詳しくは各保育所へ。
７月９日(火)9:45～11:00
…寺内保育所☎(863)6253
牛島保育所☎(832)3045
泉保育所☎(823)1626

７月10日(水)9:45～11:00
…岩見三内保育所☎(883)2555

７月17日(水)9:45～11:00
…保戸野保育所☎(823)6928
土崎保育所☎(845)1571
川口保育所☎(832)4582
手形第一保育所☎(834)0766
河辺保育所☎(882)3056
雄和中央保育所☎(886)2595
新波保育所☎(887)2014

７月18日(木)9:45～11:00
…川添保育所☎(886)2139

青空保育 お子さんを遊ばせながら
保護者同士で交流。７月10日(水)
10:10～10:50、川口街区公園で。
雨天中止。川口保育所☎(832)4582
赤ちゃんルーム…将来の保護者を対
象に０歳児室で保育見学。時間は
9:45～11:00。詳しくは各保育所へ。
７月16日(火)…牛島☎(832)3045
７月18日(木)…寺内☎(863)6253
７月24日(水)…土崎☎(845)1571

太字の( )内は対象年齢。問い合わせ
先の◎は、各地区の主任児童委員さ
んの印です。
ほっと広場(０～５歳)…７月８日
(月)10:00～11:30、広面児童館で。
保険料１家族50円。問uHOTの会代
表の堀江さん☎(837)0584
赤ちゃんと子どものための救急教室
…７月11日(木)10:00～11:30、北
部市民サービスセンターで。
申込u子どものファーストエイド普及
協会の佐々木さん☎(868)1144
子育てサロンわくわく(就園前)…７月
12日(金)10:00～11:30、土崎南児童セ
ンターで。問u◎成沢さん☎(845)1051

育児コーナー！

乳幼児
健康診査

12:45～13:30受付時間１歳６か月児・３歳児健診日程

◆４か月・７か月・10か月児健診…４・７・10か月になった日から、そ
れぞれ満５か月・満８か月・満11か月になる前日までのお子さんを対象
に、母子健康手帳別冊に記載した市内の協力医療機関で行っています。

個人通知はしませんので母子健康手帳別冊をよく読
んで受診しましょう。風邪や感染性の病気にかかって
いるときはご遠慮ください。別冊をお持ちでないかた
は、子ども健康課(市保健所２階)、市民課、北部・西
部・河辺・雄和の各市民サービスセンター、アルヴェ駅
東サービスセンター、岩見三内・大正寺の各連絡所へ。

子ども健康課
☎(883)1174

◆１歳６か月児・３歳児健診…下表で地区と日時をご確認ください。都
合が悪く、他の地区の日に受けたい場合は子ども健康課へご連絡ください。
１歳６か月児健康診査(１歳７か月になるお子さん)u母子健康手帳と別冊の
アンケート(記入する)、バスタオルをお持ちください。対象月を過ぎたお子
さんでも２歳未満だと受診できますので子ども健康課へご連絡ください。
３歳児健康診査(３歳６か月になるお子さん)u母子健康手帳と別冊のアンケ
ート(記入する)、尿検査セット(尿を容器に採る)、バスタオルをお持ちくだ
さい。視力・聴覚検査は自宅で行ってきてください。まだ受けていないお
子さんでも４歳未満だと受診できますので子ども健康課へご連絡ください。
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子
こ

でLet’s
レ ッ ツ

Go
ゴ ー

！
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０歳児と、父母の市区町村民税所得割
が非課税のお子さんを除き、医療機関
ごとに入院・通院それぞれ自己負担分
の半額の支払いが生じますが、原則と
して月額1,000円が上限です。

＊お子さんが就職などで社会保険本人(※) に
　なると該当しません。
＊所得制限があります。

18歳までのお子さん
(18歳に達する日以後の最初の３月31日まで)

●ひとり親家庭
●父母がいない家庭
●父か母が重度の身
　体障害者手帳をお
　持ちの家庭

０歳～
小学校就学前
のお子さん
(６歳に達する日
以後の最初の３月
31日まで)

福祉医療費受給者証は、毎年８月１日に更新されま

す。受給者証の有効期間が平成25年７月31日までの

かたへ、６月に更新申請書をお送りしました。

申請書を期限までに提出したかたには、７月下旬に

支給判定結果をお知らせします(受給対象者には新し

い受給者証を同封)。

受け付けは平日８:30～17:15(アルヴェは９:00～)
①子どもの福祉医療制度…子ども総務課(市役所本
庁舎３階)☎(866)8846

②障がい児(者)の福祉医療制度…障がい福祉課(市
役所福祉棟１階)☎(866)2093　

①②共通…北部・西部・河辺・雄和の各市民サービス
センター、アルヴェ駅東サービスセンター　

福祉医療の申請・変更手続きはこちら

加入している健康保険が変わったかたは、新しい健

康保険証と印鑑を持って、上記の窓口で変更手続きを

してください。退職などによって任意継続保険を取

得・喪失したかたも手続きが必要です。

左表に該当するかたは、申請すると受給者証が交付

されます。24年度は所得制限を超えたため該当しな

かったかたでも、今年度は交付される場合があります。

詳しくはお問い合わせください。

申し込み
開始日

乳幼児…７月16日(火)から
乳幼児以外の対象者…７月22日(月)から

市では今年８月１日から子ど
もが対象の福祉医療制度を拡充
します。対象者に２月から６月
に申請書をお送りしました。
提出期限までに申請されたか

たには、７月下旬に支給判定結果をお知らせし
ます(受給対象者には受給者証を同封)。ただし、
書類に不備があるときは結果をお知らせできま
せんのでご注意ください。

①乳幼児が対象の所得制限基準額を緩和
②小学生まで対象範囲を拡大(所得制限あり)

①所得制限基準額超過などにより福祉医療
費対象外の乳幼児がいる家庭
②今年８月１日時点で、小学生がいる家庭

＊所得制限基準額など、詳しくは子ども総務課へお問い合わ

せいただくか、市ホームページをご覧ください。

申請書
送付対象

子ども総務課子ども福祉医療担当
☎(826)7070(８月以降は☎(866)8846)

問い
合わせ

拡充
内容

※社会保険本人…秋田市国民健康保険、国民健康保険組合、後期高齢
　者医療制度の３つ以外の健康保険の被保険者です。

下表に該当するかたは、
申請すると「福祉医療費
受給者証」が交付され、診

療の際に受給者証と健康保険証を一緒に医療機関に
提示すると保険診療の自己負担分(１～３割)が助成さ
れます。忘れずに申請をお願いします。

●障がい児(者)の福祉医療制度

●子どもの福祉医療制度　

更新…受給者証を７月下旬に送付

新規申請を受け付けます

健康保険が変わったら福祉医療の手続きも

医療費の自己負担分が助成される
福祉医療費の申請を忘れずに

子どもの福祉医療制度を今年８月から拡充します

イェイ！
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問い合わせ

講演会｢ポール･デルヴォー 旅と夢と女性たち｣u７
月21日(日)14:00～、千秋美術館３階で。講師は

美術評論家の巖谷國士
い わ や  く に お

さん。無料。先着50人。

申し込みは７月８日(月)９:30から千秋美術館へ。

ギャラリートークu８月３日(土)･17日(土)、14:00

～。学芸員が解説。観覧チケットが必要です。

千秋美術館☎(836)7860

一般800円、高･大学生600円、中学生以下無料

７月20日(土)u９月１日(日)
10:00～18:00

ベルギーを代表する画家ポール･デルヴォー

（1897-1994）。その独特の甘美で幻想的な作品

の中から、日本初公開を含む約80点と絵画のモ

チーフとなったオブジェなどにより、初期から最

晩期までの創作の軌跡を紹介します。

ポール･デルヴォー｢夜明け｣1944年 個人蔵 
Paul Delvaux Foundation, Belgium

ポール･デルヴォー展
～夢をめぐる旅～ 千秋美術館企画展

大森山動物園で、動物の部屋の掃除や
エサやりなどの飼育作業を行います。参加者には修
了証、クジャクの羽などをプレゼント！ 参加費１人
200円。高校生以上は別途入園料700円が必要です。

サマースクール参加者募集

グループでも個人でも参加できます。初
級･中級コースは保護者の付き添いも可。
初級コースu小学１～３年生　定員各10人
中級コースu小学４～６年生　定員各10人
上級コースu中学生～一般　定員各10人

コースと
対象

８月１日(木)･２日(金)10:00～15:00

はがきかFAX、Eメールに、住所、参加者全員の氏名(ふ

りがな)、性別、年齢、電話番号、学年、参加希望日(１日

のみ)を書いて、７月16日(火)(必着)までお申し込みく

ださい。定員超の場合は抽選して結果を連絡します。

〒010-1654 浜田字潟端154 大森山動物園サマース

クール係　FAX(828)5509･☎(828)5508
Eメール　ro-inzo@city.akita.akita.jp

申し込み

動物をもっと身近に感じてみよう

動物園では開園40周年を
記念して、８月31日(土)に
ジャズフェスタや夜の動物園を開催。このイベント
の際、動物園から大森山公園までをライトアップす
るランタンを、秋田大学の学生ボランティアと一緒
に作りませんか。参加者にはイベント招待券を贈
呈！ 当日の点灯式にも参加していただきます。

７月13日(土)uにぎわい交流館、先着30人
８月４日(日)uジョイナス(千秋)、先着30人
時間はいずれも10:00～11:30

７月８日(月)から大森山動物園☎(828)5508申し込み

開催日時
u場所

下記の期間、動物園と大森山ゆうえんちアニ
パの開園時間を17:00まで延長します。動物が
部屋に帰る様子など、ふだん見られない動物た
ちの姿をご覧いただけます。

開
園
時
間
を
17:

00
ま
で
延
長

７月６日(土)～８月25日(日)の土･日、祝日
開園時間u9:00～17:00(入園は16:30まで)

＊８月17日(土)は夜の動物園開催のため、通常どお
り16:30までの開園です(入園は16:00まで)。

延
長
日
時

大
森
山
動
物
園
は
開
園
40
周
年
！

開催日時

ランタンdeナイトズー
盛り上げ隊と一緒に
ランタンを作ろう！

千秋美術館３階講堂

色に焦点を当て名画をひもとくシリーズ。最終

回は｢白と黒」。歌川広重やピカソなどの作品を紹

介します。受講無料。先着50人。申し込みは、７

月９日(火)9:30から千秋美術館へ。☎(836)7860

７月27日(土)14:00～　

色彩の不思議な世界　

アートを
旅する

～名画をめぐるカラフルな旅～

歌
川
広
重
「
江
戸
高
名
会
亭
尽

木
母
寺
雪
見
」

と白 黒

講座

テーマ

＊２㍑角形ペットボトル(ふた付き、洗浄済)もお持ちください。

c
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●広報テレビができるまで

●千秋美術館コレクション展
●市民リポーターが紹介・救命について考えよう

月・水曜日　13:55～

水曜日　22:54～

７/20(土) 11:00～11:15 ●初夏の中心市街地を巡る

AAB いきいき秋田市から

ABS こんにちは秋田市から５
分
間
テ
レ
ビ
番
組
　
　
　

AKT こんばんは秋田市から
放送日程は
広報広聴課へ！
☎(866)2034

エフエム秋田  秋田市マンデー555
ABSラジオ  秋田市今週のいちネタ

毎週月曜日　17:55～

毎週火曜日　10:30～ラジオ ］

金曜日　11:25～
土曜日　11:40～
日曜日　11:55～

＊番組内容は、変更になる場合があります。
＊５分間テレビ番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

７/５(金)
▼

わがまち大好き秋田市長です(月１回)

●海フェスタへ行こう!
●親と子のふれあい写生大会

７/10(水)

７/12(金)

７/17(水)
▼

ABS

＊応募用紙は環境都市推進課にあるほか、市ホーム

ページからも入手できます。作品(作者名も)は、広

報掲載や市の事業などに利用する場合があります。

ごみ減量アイディアuごみ減量のための取り

組みや工夫を文章(400字以内)やイラスト、

写真でまとめる。応募１通につき１作品

エコ川柳uごみ減量やエコに関する明るく親

しみやすい内容。応募１通につき５作品まで

郵送(はがきか封書)かFAX、Ｅメール(件
名は｢ごみ減量アイディア･川柳コンテス
ト」)、または持参で、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、７月10日(水)から８
月30日(金)(必着)まで、〒011-0904 寺
内蛭根三丁目24-３ 環境都市推進課　
FAX(863)6683･☎(866)2943
Ｅメール ro-evcp@city.akita.akita.jp 

申
し
込
み

ご
み
減
量
ア
イ
デ
ィ
ア
＆
エ
コ
川
柳
募
集

65歳以上で要介護認定を受けて
いないかたが対象です。介護保険施
設などでボランティア活動をして、
集めたスタンプをポイントに換える
と、年間最大５千円の交付金が受け
られます。ボランティア活動をする
には、下記の登録講習会を受講して
ください(いずれか１日)。

おもな活動…書道、手芸、将棋などの
指導／民謡、楽器などの芸能披露／
配膳、下膳の補助／散歩、館内移動の
補助／利用者の話し相手 など

登録講習会…①７月８日(月)14:00
～16:00、②８月20日(火)10:00～
12:00。会場は市老人福祉センター
３階第１･第２会議室(八橋)
＊介護保険被保険者証を持って直接会場へ。

問い合わせ

秋田市社会福祉協議会☎(862)7445

①３B体操 日時u７月10日(水)10:00～12:00

会場u八橋老人いこいの家☎(862)6025

②ＡＤＬ体操 日時u７月11日(木)10:00～12:00

会場u大森山老人と子どもの家☎(828)1651

いきいきサロン

動きやすい服装で直接会場へお越しください。

対象u65歳以上
参加費u無料

趣
味
な
ど
を
生
か
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

介護支援ボランティア制度

時間は10:00～12:00。先着各16人。申し込みは７月
10日(水)9:00から環境都市推進課へ。☎(866)2943

タマネギの皮で染めよう(小学４～６年生)
①７月25日(木)、中央図書館明徳館で
②７月30日(火)、新屋図書館で

新聞で作ろう(小学３～６年生)
①８月１日(木)、②８月２日(金)、いずれも土崎図書館で

ステンシルで描こう(小学４～６年生)
８月21日(水)、中央図書館明徳館河辺分館で

マ イ バ ッ グ 作 り

＊応募はアイディア・川柳とも何通でも可。

エフエム椿台  午後スタ 毎週水曜日　14:00～ ●“広報あきた”から

＊7/15(月)･17(水)はAABの放送はお休みです。

夏休み企画!
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みなさんが日々実践しているごみを減ら

すアイディアと、エコに関する川柳を募集

します。個人、グループ、団体が対象です。

タ
マ
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ギ
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皮

で
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め
た
バ
ッ
グ



八橋運動公園内の八橋第２球技場は、
人工芝化整備のため、９月から来年
３月まで使用できません。ご不便を
おかけしますがご了承願います。
問u八橋陸上競技場☎(823)1472

日時u９月２日(月)～10月11日(金)、
18:00～ 会場u勝平市民グラウンド
参加費u1チーム7,000円
申込u７月20日(土)まで秋田市サッカ
ー協会の三浦さん☎(864)6117

肝がんの予防と治療をテーマにした、
講演やパネルディスカッション。
日時u７月13日(土)14:00～16:00
会場uにぎわい交流館３階多目的ホー
ル　定員u200人　
問u市立秋田総合病院医事課

☎(823)4171

会場は市立秋田総合病院(川元)。駐車
場の無料スタンプを押します。

市立秋田総合病院☎(823)4171
①呼吸教室…７月11日(木)13:00～
14:10、２階講堂で。COPD(慢性閉
塞性肺疾患)について、医師、看護師、
放射線技師が話します。
②腎臓教室…７月16日(火)13:30～
14:40、２階講堂で。透析前の腎臓
病から透析後の慢性腎不全までを、
医師、臨床検査技師などが話します。

③緩和ケア教室…７月18日(木)13:30
～14:30、２階講堂で。抗がん剤治療
中の食事の工夫について管理栄養士が
話します。
④うつ病教室…７月20日(土)10:00
～11:30、１階外来ホールで。｢うつ
病との付き合い方｣をテーマに医師の
講演や患者さんの体験談を行う予定。

■臨床心理士による心のケア相談…
本人や家族の心の悩みに、来所や電話
で応じます。日時u７月10日(水)～31
日(水)の毎週水曜日、13:15～15:15
会場u市保健所(八橋)　先着u各３人
申込u健康管理課☎(883)1180
■行政相談所(７月分)…国の制度や手
続きへの苦情、意見など。日時･会場u

①９日(火)10:00～12:00、河辺総合
福祉交流センター　②17日(水)13:00
～15:00、ノースアジア大学法学部
古田研究室　③18日(木)10:00～
12:00、北部市民サービスセンター　
問u秋田行政評価事務所☎(824)1426
■調停相談会…離婚、相続、土地･建
物などの相談に応じます。日時u７月
12日(金)10:00～15:00　会場u裁判
所合同庁舎(山王七丁目)　問u秋田調
停協会 ☎(824)3121(内線128)
■障がい児者総合相談…就職や生活
の相談に応じます。日時u７月21日
(日)13:30～16:00　会場u西部市民
サービスセンター 問u指定相談支援
事業所クローバー☎(846)5328
■法律相談…阿部譲二弁護士が応じ
ます。日時u７月22日(月)10:00～
12:00　会場u市老人福祉センター
先着u６人 申込u７月８日(月)10:00
から市社協ふれあい福祉相談センタ
ー☎(863)6006(電話のみ)

■食生活健康相談…肥満、高血圧、
糖尿病のかたの食事相談に応じます。
日時u７月25日(木)9:30～16:30(１
人１時間程度)　会場u市保健センター
先着u５人　申込u７月８日(月)8:30か
ら保健予防課☎(883)1178

■死別の苦しみ・悲しみを語る集い
「クレマチスの会」…大切なかたと死別
したかたが苦しみや悲しみを分かち合
う場です。日時u７月20日(土)13:00～
16:00 会場u県社会福祉会館(旭北)
お茶代u300円　申込u７月19日(金)ま
で秋田グリーフケア研究会☎080-
5000-8706(平日10:00～16:00)
■認知症の人と家族の会…日頃の悩み
や苦労を分かち合います。日時u７月
21日(日)13:30～15:30　会場uジョ
イナス 問u認知症の人と家族の会秋
田県支部☎(866)0391(月曜日のみ)
■秋田清掃登山…参加費は各500円。
いずれも5:00に市役所集合。①７月
14日(日)、森吉山へ ②７月28日(日)、
鳥海山へ 申込u秋田清掃登山連絡協
議会の大山さん☎080-1654-5240
■母と子のサマーテニスクール
対象u小学生と母親(小学生のみも可)。
日時u７月24日(水)～26日(金)、10:00
～12:00　会場u八橋公園テニスコー
ト 参加費u１人2,000円　申込u７月
10日(水)まで日本女子テニス連盟秋田
県支部の信田さん☎(829)2927
■ホストファミリー募集…JICA(国際
協力機構)の事業で来日するフィリピ
ンの公務員17人(原則英語で対応)の
ホストファミリーを募集します。宿
泊日は８月３日(土)･４日(日)の1泊。1
家庭1～2人。申込u７月12日(金)まで
JICA秋田デスク☎(893)5499

情報チャンネル a ＊スペースの都合などにより、依頼いただいても掲載できない場合があります。
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７月20日(土)に中心市街地で開催される

｢与次郎駅伝｣に伴い、約40年ぶりに通行

止めとなる広小路をはじめ、中土橋、仲

小路でも交通規制が実施されます。ご迷

惑をおかけしますが、周辺道路の迂
う

回な

どにご協力をお願いします。

詳しくは、駅伝大会事務局(AKT秋田テ

レビ内)へお問い合わせください。

☎(866)8030(平日9:00～17:00）

７月20日(土)の
与次郎駅伝に伴う
中心市街地の
交通規制に
ご協力ください

中土橋～千秋公園u8:20～12:30
広小路･仲小路u8:40～12:00
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・サッカー

＊規制時間は変更になる場合があります。

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

案　内
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験が８月５日(月)～23日(金)に数回
会場u市老人福祉センター、竹生寮
(柳田)ほか　申込u７月23日(火)まで
竹生寮の斎藤さん☎(834)2577

八峰町のあきた白神体験セン
ターでカヌーや貝拾い。
対象u小･中学生の親子　日時u７月28
日(日)9:00～17:00　集合u北部市民
サービスセンター(バスで移動)　
参加費u１人700円　先着u15組
申込u７月９日(火)9:00から北部市民
サービスセンター☎(893)5969

対象u西部地域の小学生と保護者　
日時u７月28日(日)6:00～7:30
場所u浜田浜　参加費u１人100円
先着u70組
申込u７月９日(火)9:00から西部市民
サービスセンター☎(828)4217

案内付きの散策で自然に触れよう。
森林博物館も見学。市役所から送迎
バスあり(現地集合も可)。先着45人。
対象u小･中学生と保護者　日時u７月
31日(水)8:50～15:00　場所u仁別国
民の森　参加費(大人のみ)u500円
申込u７月８日(月)8:30から農地森林
整備課☎(866)2117

竪穴住居に宿泊して弥生時代を体
験！ 土器作りや勾玉作り、火起こし
など。小学４年生以下は保護者同伴。
日時 u７月 27日 (土 )13:00～ 28日
(日)10:00　会場u弥生っこ村(御所野)
食事代u500円　先着u15人
申込u７月８日(月)8:30から文化振興
室☎(866)2246

日本人女性としてK２の初登頂に成功
し、現在フォトグラファーとして活
躍中の小松由佳さんの写真展を開催。
日時u７月13日(土)～21日(日)、10:00

～20:00(18日(木)は休み) 会場uク
アドーム ザ･ブーン(写真鑑賞は無料。
館内施設利用時は入館料が必要です)
★小松由佳さんトークショー…７月
13日(土)11:00～、ザ･ブーンで。
問u太平山観光開発☎(827)2001

河辺･雄和地域でじゃんご(秋田弁で
田舎のこと)を満喫しませんか。
日時u７月26日(金)9:30～14:40　
昼食代u1,000円　定員u15人　
集合u雄和市民サービスセンター　
コース(バスで移動)u雄和の市民農園
で農作業体験、国際教養大学見学、
ヴィラ・フローラ(昼食)、雄和トール
ケーゼ組合、高尾山
申込u７月12日(金)10:00から農業農
村振興課☎(866)2116

大仙市の大平山(姫神山)に登ります。
対象u北部公民館管内にお住まいのか
た 日時u７月26日(金)9:00～16:00
集合u北部公民館(バスで移動)　
保険料u50円　先着u20人
申込u７月８日(月)9:00から北部公民
館☎(873)4839

秋田大学教育文化学部教授の渡辺英
夫さんが講演します。
日時u７月20日(土)13:30～15:00　
会場u西部市民サービスセンター３階
問u西部地域住民自治協議会事務局
(同センター内)☎(828)4217

寺内地区の伝説の講話と散策。
日時u７月25日(木)13:30～15:30　
会場u寺内地区コミュニティセンター
保険料u50円　先着u20人
申込u７月９日(火)9:00から北部市民
サービスセンター☎(893)5969

平和の大切さへの理解を深め、生命
の尊さを見つめ直す講話会です。
日時u７月27日(土)・28日(日)、10:00
～12:00　会場uにぎわい交流館１階
まち発見・発信ステーション
問u企画調整課☎(866)2033

国民文化祭の閉会式(来年11月３日に
秋田県民会館で開催)で行う、創作ミ
ュージカルの出演者を募集します。
対象u高校生以上で稽

けい

古
こ

に参加できる
かた　募集人数u約30人 オーディシ
ョンu７月21日(日)10:00～16:00、
文化会館で。内容は演技、歌、舞踊。　
申込u国文祭秋田市実行委員会(市役所
３階)か公式ホームページにある申込
用紙で７月16日(火)まで、郵送かFAX、
Eメールで。詳しくは、わらび座へお
問い合わせいただくか、ホームページ
をご覧ください。☎0187-44-3855
http://common.pref.akita.lg.jp/kokubunsai2014/

■秋田長持唄全国大会…秋田長持唄
の発祥地･雄和で全国大会を開催。
日時u７月21日(日)9:30～　会場u雄
和体育館　問u大会実行委員会事務局
(伊藤工業㈱内)☎(886)2135
■佐竹城下を歩く会(北の丸散策)
日時u７月20日(土)10:00～
集合u千秋公園彌

い や

高
た か

神社前
問u佐竹城下を歩く会☎(832)8708
■森林教室＆自然観察…仁別国民の森
の散策など。対象u小学生以下と保護
者　日時u７月26日(金)8:45～15:40
集合u東北森林管理局　定員u10組
保険料u1人100円　申込u７月12日
(金)まではがきかFAXで。詳しくは東
北森林管理局技術普及課へお問い合わ
せください。☎(836)2211

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

催し物

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。
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プロ野球フレッシュ
オールスターゲーム

７月18日(木)18:00～
こまちスタジアム

秋田出身の石山泰稚選手(ヤクル

ト)や木村優太選手(ロッテ)の出場

も決定！ 将来の活躍が期待される

若手選手のプレーをぜひ球場で！

内野SS指定3,500円、内野S指定
3,000円、内野自由2,000円(1,000
円)、外野自由1,500円(500円)、
車いす3,000円
販売場所uコンビニ各店、チケット
ぴあ、トピコcaoca

カ オ カ

広場　ほか

企画調整課☎(866)2156問い合わせ
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ろうけつ染めを使った灯り箱や万華
鏡を作ります。１回の申し込みで１
教室分のみ受け付けます。
対象u小学生以上(３年生以下は保護
者同伴)　日時 u７月30日(火)･31日
(水)、①灯り箱10:00～12:30、②万
華鏡13:30～16:00　
会場uアルヴェ４階自然科学学習館　
材料費u500円　先着u各30人
申込u７月17日(水)9:00から自然科学
学習館☎(887)5330(月曜休館)

古代の城跡･秋田城跡で発掘調査を体
験しよう！
対象u小学生～中学生　日時u７月27
日(土)10:00～12:00　会場u秋田城
跡発掘調査現場(寺内焼山の秋田城跡
調査事務所近く) 先着u15人
申込u７月８日(月)8:30から秋田城跡
調査事務所☎(845)1837

会場は雄和市民サービスセンター。
申し込みは７月８日(月)9:00から同
センターへ。☎(886)5540
■小学生書道教室…秋田書道展覧会
の課題に挑戦します。
対象u小学生　日時u７月30日(火)･31
日(水)、9:30～11:30　先着u30人　
■親子料理教室(野菜で作るスイーツ)
対象u小学生の親子　
日時u７月28日(日)10:00～11:30　
先着u８組　材料費u１人300円　
■親子カヌー＆ダリア染め…雄物川
でカヌー体験とハンカチをダリア染
め。対象u小学生の親子　日時u８月
10日(土)8:30～15:00　参加費(昼食
代など)u1人2,500円　先着u10組

親子でパン作りを体験しよう。託児
あり(要申込)。材料費１人300円。
対象u小学生と保護者
日時u７月26日(金)10:00～13:00　
会場u東部公民館　先着u10組

申込u７月10日(水)～19日(金)に東部公
民館☎(834)2206(平日9:00～17:00)

会場は中央公民館。申し込みは７月
８日(月)9:00から中央公民館へ。

☎(824)5377
■陶芸教室(湯飲み、小鉢、皿など)
対象u中央公民館管内の小学生と保護者
日時u７月24日(水)、８月２日(金)･９日
(金)、10:00～12:00
材料費u１組500円　先着u10組
■切り絵教室 対象u小学生と保護者
日時u７月25日(木)、８月１日(木)･５日
(月)、10:00～12:00　先着u10組　

皿、マグカップ、ペン立て(１つ選択)
を雄和の窯元「いやしろち」で制作。
対象u小学生の親子 日時u７月30日
(火)9:20～12:30　集合u西部市民サ
ービスセンター(バスで移動)　
材料費u１人750円　先着u12組　
申込u７月12日(金)から同センター
☎(828)4217(平日9:00～17:00)

対象 u小学生 日時 u７月29日
(月)9:30～12:00 会場u南部公
民館 材料費u500円 先着u20人
申込u７月８日(月)9:00から南部
公民館☎(832)2457

歴史作家の土居輝雄さんが「佐竹氏
の石高」と題して話します。
日時u７月24日(水)10:00～12:00
会場u東部公民館２階会議室　
問u東部公民館☎(834)2206

果物をナイフで彫刻するタイの伝統
芸を、旬の果物を使って学びます。
対象u39歳以下のかた　日時u７月25
日(木)18:30～20:30　会場uサンパル
秋田　材料費u1,000円　先着u16人
申込u７月８日(月)9:00から勤労青少
年ホーム☎(824)5378

■16㍉映写機操作認定証の更新講習
対象u過去２年以内に16㍉映写機操作

認定証を更新しておらず、認定証の
更新･再交付が必要なかた　日時u７
月13日(土)13:00～16:00(講習は20
分程度。都合のよい時間にお越しく
ださい) 会場u東部公民館
問u生涯学習室☎(866)2245
■甲種防火管理再講習
日時u７月19日(金)14:00～16:00
会場u河辺総合福祉交流センター
受講料u3,000円(振込手数料は別)　
申込u７月12日(金)まで消防本部予防
課☎(823)4247
■秋田南消防署の救命講習会
日時u７月21日(日)9:00～12:00　
会場u秋田南消防署　定員u10人  
申込u秋田南消防署☎(839)9551

■親子教室(陶芸と七宝焼き) 対象u

小学生までの親子　開催日u陶芸は７
月27日(土)、七宝は８月３日(土)
時間 u午前(10:00～11:30)か午後
(13:00～14:30)　会場u中央シルバ
ーエリア(御所野)　定員u各24人　参
加費(１人)u陶芸1,000円、七宝750
円　申込u７月９日(火)10:00から中
央シルバーエリア☎(829)2151
■おかね教室…日本銀行秋田支店の
見学や学習など。対象u小学４～６年
生と保護者。日時u７月29日(月)～８
月１日(木)、9:30～11:45　会場u日
本銀行秋田支店 定員u各日10組20
人　申込u７月８日(月)９:00から秋田
県金融広報委員会☎(824)7814
■ジュニアロースクール…弁護士役
で調停での話し合いに挑戦します。
昼食あり。対象u中学生と教員　日時
u８月２日(金)10:30～15:40　会場u

秋田弁護士会館(山王)　定員u中学生
24人、教員10人(定員超は抽選)　
申込u７月17日(水)まで秋田弁護士会
事務局☎(862)3770
■秋田テルサ料理教室…豚肉とキュ
ウリがメインのレシピ。日時u７月24
日(水)10:00～13:00　会場u秋田テ
ルサ　材料費u1,900円　定員u20人　
申込u秋田テルサ☎(826)1800
■ボランティア体験講座…知的障が
いがあるかたへのボランティアを体
験する講座。　日時u講義と実技が７
月27日(土)、８月３日(土)･24日(土)･
27日(火)、13:30～16:00。施設体

情報チャンネルa 朝顔が　そーっと寄り添ってくれる ヒサト
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・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ
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秋田市民交流プラザ管理室☎(887)5310

春
風
亭
勢
朝

子ども未来センター夏まつり13日(土)u10:00～15:00

７月13日(土)u15日(月)

自然科学学習館の
エコエコ･ダンボールワールド

14日(日)u16:00～17:30

農産加工品販売 13日(土)～15日(月)u10:00～15:00
手作りみそ、無添加梅干し、こまちアイスなど

アルヴェ･マーケット 15日(月)u10:00～15:00
フリーマーケット、テナントブース、JR鉄道広場など

縁日屋台 13日(土)～15日(月)u10:00～15:00
焼きそば、かき氷、産直品の販売など

観覧申込u往復はがきかEメールに住所、氏名(ふり

がな)、日中連絡のつく電話番号、参加人数(４人ま

で)を書いて７月９日(火)(必着)まで

〒010-8506 東通仲町4-1　

秋田市民交流プラザ管理室｢春風亭勢朝 落語会｣係

Eメール ro-urky@city.akita.akita.jp

今年のフェスタはアルヴェ
で落語！ 全席自由。定員
250人。定員を超えた場合は
抽選を行い、結果をお送りし
ます(当選者には整理券も)。

春
し ゅ ん

風
ぷ う

亭
て い

勢
せ い

朝
ち ょ う

落語会観覧者募集

アルヴェ１階きらめき広場、
２階多目的ホール、屋外きらめきコート

問い合わせ

多目的ホール　入場無料

アルヴェ Summer Summer
フェスタ☆2013 入場無料！

秋田市民交流プラザ 検索

●お楽しみステージ…子どもみこし、アンパンマン音頭　

11:15～12:00、14:15～15:00

●コーナーあそび…輪投げ、魚釣り、

お面づくりなど

10:00～11:15、

12:00～14:15

13日(土)・14日(日)u10:00～15:00
迷路、遊具など。工作教室(10:30～、

12:30～、14:00～。先着各30人。

開始30分前から整理券を配布)

迷路だよ！
全員集合！
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