
会場はいずれも市保健センター。
■離乳食教室…離乳食の進め方や試
食など。お子    さんもご一緒にどうぞ。
時間は10:00～11:30。申し込みは
８月22日(木)8:30から子ども健康課
へ。☎(883)1174・1175
初期離乳食教室(生後４か月～５か月)

u９月５日(木)。先着40組
中期離乳食教室(生後６か月～７か月)

u９月６日(金)。先着30組
後期離乳食教室(生後８か月～11か月)

u９月９日(月)。先着30組
■マタニティ食生活講座…妊娠中の
食事やお口の衛生についての講話、
試食、個別相談など。
対象uおおむね妊娠35週までの妊婦
日時u９月13日(金)10:00～11:30
申込u子ども健康課☎(883)1175

むし歯予防の話と公開相談。希望者
にはフッ化物塗布体験を行います。
対象u１歳～３歳のお子さんと保護者
日時u９月25日(水)13:30～15:00　
会場uアルヴェ４階 先着u30組
申込u８月22日(木)8:30から子ども健
康課☎(883)1174

会場は西部市民サービスセンター内。
問い合わせは西部子育て交流ひろば
へ(②は要申込)。☎(826)9007
①おもいっきり!! 夏まつり…対象u就
学前　日時u８月29日(木)10:00～
11:45　会場u１階多目的ホール

②育児講座「ママと赤ちゃんのやさし
い時間(ベビーマッサージ)」…対象u生
後３か月～１歳のお子さんとお母さん
日時u８月30日(金)、９月12日(木)、
10:30～12:00　会場u２階和室　先
着u15組　申込u８月23日(金)9:00から

■パンダ広場…簡単な工作や楽しい
ゲームなど。対象u就学前のお子さん
と保護者　日時u９月３日(火)10:15
～11:15 会場u県立武道館小道場　
問u子ども未来センター

☎(887)5340
■すくすくサロン｢きしゃぽっぽ｣…都
合のよい時間に来て、自由に遊んで、
情報交換するサロンです。
対象u就園前のおこさんと保護者
日時u９月４日(水)10:00～11:30
会場･問u南部公民館☎(832)2457

太字の( )内は対象年齢です。問い合
わせ先の◎は、各地区の主任児童委
員さんの印です。
■ほっぺの会(就学前)…８月27日(火)
9:45～11:30、仁井田児童館で。

問u◎田近さん☎(839)5002
■しゃぼんだま広場(就学前)…救急救
命講習。８月30日(金)10:00～11:30、
四ツ小屋児童センターで。
問u◎伊藤さん☎(839)3891
■旭北キッズ(就園前)…９月２日(月)
10:00～11:30、旭北児童館で。
問u◎吉岡さん☎(823)4877
■すこやか広面(０～５歳)…９月３日
(火)10:00～11:30、広面児童館で。

保険料１家族50円。
問u◎佐々木さん☎(832)2172

■このゆびとまれ！(就園前)…９月３
日(火)･17日(火)、10:00～12:00、明
徳児童センターで。

問u◎田中さん☎(831)8089
■すこやか広場あらやっこ(就園前)…
９月６日(金)10:00～11:30、日新児
童館で。問u◎渡部さん☎(828)3649

■ばっけの会…会場はひよっこサロン
(南通)。時間は10:30～12:00。参
加費1,500円(③は500円)。先着各６
組。申し込みは８月19日(月)10:00
からNPO法人子育て･高齢者介護サポ
ートばっけの会へ。☎(834)4733
①ベビーマッサージ(２か月～１歳)u９
月３日(火)･17日(火) ②手を使ったコ
ミュニケーション(２か月～１歳)u９月
10日(火)･24日(火) ③賢く使おうベビ
ーフード(７か月～１歳)u９月18日(水)
■天使パパ･ママのお話し会…対象u

流産･死産･新生児死亡を経験された
かた。託児あり(要申込)　日時u８月
28日(水)10:30～12:00　会場uサン
パル秋田(文化会館内)　参加費u300
円　申込uここはぐ代表の小田嶋さん

☎090-2983-6014
■幼稚園で遊ぼう！
こまどり幼稚園…２歳～就園前が対
象です。８月23日(金)10:00～11:30。
定員50人。申込u☎(834)0968
高清水幼稚園 …２歳～就園前が対象
です。運動会ごっこ。内ばきを持って。
８月24日(土)10:30～11:30。
申込(初参加のかた)u☎(845)0781

育児コーナー！

＊料金の記載がないものは無料です。申込方法がないものは直接会場へどうぞ。
＊スペースの都合などにより掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

＊子育て交流ひろばは、各市民サービスセンターの２階(雄和は１階)にあります。
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●秋田竿燈まつりダイジェスト
●秋田市ほっと情報

●市民リポーターが紹介･秋田市の誘致企業
●市民リポーターが紹介･油谷これくしょん

月・水曜日　13:55～

水曜日　22:54～

８/24(土) 11:00～11:15 ●国文祭を盛り上げよう！

AAB いきいき秋田市から

ABS こんにちは秋田市から５
分
間
テ
レ
ビ
番
組
　
　
　

AKT こんばんは秋田市から
放送日程は
広報広聴課へ！
☎(866)2034

エフエム秋田  秋田市マンデー555
ABSラジオ  秋田市今週のいちネタ

毎週月曜日　17:55～

毎週火曜日　10:30～ ］
エフエム椿台  午後スタ 毎週水曜日　14:00～

金曜日　11:25～
土曜日　11:40～
日曜日　11:55～

＊番組内容は、変更になる場合があります。
＊５分間テレビ番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

●“広報あきた”から

８/16(金)

わがまち大好き秋田市長です(月１回)

●お楽しみはザ･ブーンで
●夕暮れ乳がん検診のご利用を

８/21(水)

８/23(金)

８/28(水)
▼

ABS

10月１日(火)・４日(金)・８日(火)・15日(火)・22日
(火)・29日(火)、11月１日(金)・５日(火)・12日(火)・
19日(火)・26日(火)、１月21日(火)、２月４日(火)
＊時間は②⑥を除き、いずれも9:00～12:30

①雄和巡り 石井露
ろ

月
げつ

資料室u秋田国際ダリア園(要入
園料)　＊10月１日～11月１日の実施。
②雄和巡り･高尾山 石井露月資料室u高尾山u昼食(華
の里。各団体で予約)u秋田国際ダリア園(要入園料)
＊10月１日～11月１日の実施。時間は9:00～14:30。
③弥生っこ村･秋田公立美術大学 地蔵田遺跡の展示
施設u秋田公立美術大学　＊１･２月は実施しません。

④河辺自然･農村景観 岨谷峡uへそ公園u鵜養
う や し な い

集落u殿
渕、伏

ふ

伸
のし

の滝　＊１･２月は実施しません。
⑤市場と懐かしいもの 卸売市場u油谷これくしょん　
⑥動物 大森山動物園(要入園料)　
＊時間は13:00～16:30。１･２月は実施しません。
⑦環境学習 総合環境センターu新聞エコバッグ作り
⑧水のしくみ 仁井田浄水場u水の学習館u藤倉水源地
＊１･２月は実施しません。

コースは下記の①～⑧から選択。

９月19日(木)･26日(木)、9:00～12:00 
定員…各20人(定員超の場合抽選)

コース 秋田市観光案内所前集合(秋田駅･新幹線改札
前)u油谷これくしょん(旧金足東小)u千秋美術館(観覧
料800円※)u美術館で解散 ※高・大学生600円、中学生以下無料。

広報広聴課
住所u〒010-8560 山王一丁目１番１号

Eメールuskengaku@city.akita.akita.jp

FAXu(866)2287(団体向けのみ)

庶民の民具と日本美術の至宝にふれよう！

〝油
あぶら

谷
や

これくしょん〟と〝千秋美術館〟を見学しま
す。油谷これくしょんには、明治～昭和時代の民具な
ど、約20万点が収蔵されています。千秋美術館では、
琳
りん

派
ぱ

･若沖
じゃくちゅう

の江戸絵画などを展示する企画展「細見美
術館名品展」を、学芸員の解説付きでご覧いただきま
す。参加者には美術館グッズのプレゼントもあります。

団体向け(後期分)

９月２日(月)(必着)まで、専用の申込書で広報広聴課

へ郵送、Eメール、FAXまたは直接持参で(電話では

受け付けません)。応募多数の場合は抽選となります。

申込書はこちらでu広報広聴課(市役所２階)、北部･西

部･河辺･雄和の各市民サービスセンター、アルヴェ

駅東サービスセンター、広報広聴課ホームページ

…申込書は、郵送かFAXでもお届けします。広報広聴

課へご連絡ください。☎(866)2034

開
催
日

油谷これくしょん

団体の申し込み

８月28日(水)(必着)まで、往復はがきかEメールに、

見学希望日、参加者全員の住所、氏名、年齢、電話

番号を書いて広報広聴課へ。１通で２人まで。電話、

FAXでは受け付けません。

個人の申し込み

宛先は
こちらです

個人向け　　　　

施設見学会
広報広聴課☎(866)2034

個人向･団体向
(バスで移動します)

赤れんが郷土館☎(864)6851…９月２日(月)～６日(金)。展示替えのため
千秋美術館☎(836)7860…９月７日(土)･８日(日)は保守点検作業のため、10月15日(火)は展示替えのため

臨時
休館

＊就学前のお子さんはご遠慮ください。

広報あきた　平成25年８月16日号15

ラジオ


