
＊スペースの都合などにより掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

会館２階(旭北栄町)　問u秋田県難病
相談･支援センター☎(866)7754
■目の愛護デー講座　緑内障やドラ
イアイに関する講演(定員80人)など。
日時u９月28日(日)12:00～15:00　
会場uにぎわい交流館　
問u秋田県眼科医会☎(833)7401
■在宅介護者のつどい　介護する悩
みなどを語り合います。日時u９月
29日(月)13:30～15:00　会場u市
保健センター(八橋)　問uつどい代表
の小野さん☎090-9037-4482
■クアドームザ･ブーンの健康講座
②のみ申し込みが必要です。９月23
日(火)9:00から。☎(827)2301
①水泳･水中歩行(曜日･時間帯別)
実施日u10月１日(水)～31日(金)の
火･水･金曜日　受講料(入館料別)u１
日コース560円、フリーコース(10
月の全日程参加可能)4,110円
②水泳･水中歩行(秋田駅からバス送
迎あり) 日時u10月３日(金)から31
日(金)までの毎週金曜日、9:45～
15:00　受講料(入館料込)u1,070円
■うつ会秋田の集い うつ病のかた
やご家族が、悩みなどを語り合う場
です。日時u10月５日(日)、11月２
日(日)、14:00～16:00　会場u遊学
舎(上北手)　参加費u500円　定員
u20人　申込uうつコミュニティ･う
つ会秋田の堀さん☎(862)8491
■心と身体を変えるピラティス
対象u19歳以上の女性　日時u10月
10日(金)から31日(金)までの毎週金
曜日、13:00～14:15　会場uサンラ
イフ秋田　参加費u3,850円　定員
u20人　申込u９月20日(土)10:00か
らサンライフ秋田☎(863)1391
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10月２日(木)・16日(木)９:00～11:40
10月２日(木)13:30～16:10
10月９日(木) ９:00～11:40
10月３日(金)13:00～16:00
10月10日(金)13:00～16:00
10月14日(火)13:00～16:00
10月21日(火) ９:00～12:00
10月21日(火)13:00～16:00

直接、市役所１階の市民相談セ
ンターへどうぞ(順番は当日の先
着順。受け付けは15:30まで)。

市民相談センター
秋田テルサ
北部市民サービスセンター

市民相談センター

法　律

行政書士
年金・社会保険

人権・困りごと

公証人・遺言

予
約
不
要

相談の種類 相談日時 定員 申し込み相談場所

各８人

各６人

各６人

市民相談センター
行　政

予約は９月24日(水)8:30から、
市役所１階の市民相談センター
の窓口か電話で。☎(866)2039

＊「要予約」の相談の利用は、同一
年度内に１人各１回までです。

10月８日(水)13:00～16:00

10月９日(木)13:00～16:00

司法書士

税　務

平成27年度に、県･市の体育施設で国際･

全国･東北規模の大会や行事を予定している

団体が対象です。市スポーツ振興課、八橋

陸上競技場、市立体育館などにある申込書

に大会･行事の開催要項を添えて、10月31

日(金)(期日厳守)までお申し込みください。

①こまちスタジアム(利用は４月下
旬以降。１日２試合まで※) ②向浜野球広場 ③向

浜テニスコート ④新屋運動広場(ラグビー、サッカー)　
以下⑤～⑨は県立中央公園の体育施設
⑤球技場(利用は７月から。１日３試合まで※) ⑥運動広
場(利用は６月から。１日３試合まで※) ⑦野球場(利用は
５月から※) ⑧野球広場(利用は５月から) ⑨テニスコート

( )内の利用開始時期はいずれも予定です。
※印のある施設は原則、公式試合のみの利用です。

＊上記以外の市営施設の使用希望者は、市スポーツ振興課へ。☎(866)2247

■屋外体育施設
県営施設u①～③は向浜スポーツゾーン総合事務所

☎(895)5056、④は新屋運動広場☎(888)8050、
⑤～⑨は県立中央公園☎(886)3131
市営施設u八橋陸上競技場☎(823)1472

はずむスポーツ都市
マスコット｢スポまる｣

申し
込み

県営

①八橋陸上競技場(来年度、改修工事予定。芝生フィールドは
４～９月、陸上トラックは７～９月の期間使用不可。工事予

定が変更になった場合は、改めてお知らせします) ②八橋硬式野球場
③あきぎんスタジアム(八橋球技場)(芝生フィールドは５月から。１
日２試合まで) ④スペースプロジェクト･ドリームフィールド(八橋第
２球技場)(利用は４月から) ⑤八橋多目的グラウンド ⑥八橋テニス
コート ⑦雄和花の森野球場 ⑧北野田公園アリーナとテニスコート

市営

●屋内体育施設
県営施設u各施設へ　市営施設u市立体育館☎(866)2600

①県立体育館☎(862)3782 ②県立総合プール☎(895)5056
③県立武道館☎(862)6651

県営

①市立体育館 ②茨島体育館 ③北部市民サービスセンター体
育館 ④河辺体育館 ⑤雄和体育館 ⑥雄和南体育館
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小･中学生は保護者同伴でどうぞ。
時間はいずれも19:00～20:30。保
険料１回30円。定員各20人。
＊｢u｣の後の記載は会場の小学校。
10月１日(水)u八橋、飯島南
10月８日(水)u明徳、戸米川
10月15日(水)u旭南、広面、下浜
10月22日(水)u川尻、桜、豊岩、下
新城、大正寺　10月29日(水)u日新、
上新城　11月５日(水)u川添
申込uスポーツ振興課☎(866)2247

ダンスエクササイズを体験！
日時u10月10日(金)･17日(金)･24日
(金)、19:00～20:30　会場u北部市
民サービスセンター 先着u30人　
申込u９月24日(水)9:00から北部市
民サービスセンター☎(893)5969

対象u小学生以上
日時u10月13日(月)10:00～12:00　
会場u岩見川(河辺)　定員u20人 　
申込u10月８日(水)までスポーツ振興
課☎(866)2247

 ■多重債務相談会　弁護士や司法書
士が応じます。９月25日(木)･26日
(金)、13:00～16:00、市民相談セン
ター(市役所１階)で。要事前予約。
当日は関係書類をお持ちください。
問u市民相談センター☎(866)2016
■秋田県行政書士会の電話相談 遺
言相続、法人設立、各種許認可申請
など。日時u10月１日(水)10:00～
16:00　相談電話u(864)3098
■全国一斉！ 法務局休日相談所　
登記、戸籍、人権擁護の相談など。
日時u10月５日(日)10:00～16:00　
会場u秋田合同庁舎(秋田地方法務局)
５階会議室　申込u秋田地方法務局
総務課☎(862)1428
■食生活相談 肥満、高血圧、糖尿病
などのかたの相談に栄養士が応じま
す。日時u10月８日(水)9:30～16:30　

会場u市保健センター(八橋)
先着u５人　申込u９月22日(月)8:30
から保健予防課☎(883)1178

市リサイクルプラザ(河辺豊成)で、
来年４月から空きびんの選別などに
従事する知的障がい者の作業訓練生
(パートタイマー)を募集します。選
考は現場実習と面接。期間は３年間。
対象u昭和55年４月２日～平成９年
４月１日生まれの秋田市民で、次の
要件をすべて満たすかた
u療育手帳がある、または知的障が
いの判定を受けたかた

u在宅または特別支援学校などを来年
３月31日までに卒業見込みのかた

u自立した日常生活、空きびん選別
などの作業、バスによる自主通勤
ができるかた

u過去にリサイクルプラザに在籍し
たことがないかた
申込･問 u秋田市総合振興公社☎
(829)3568(河辺豊成)、障がい福祉
課(市役所福祉棟１階)で募集要項をさ
しあげます。締め切りは10月15日
(水)。要項は公社ホームページからも

http://www.akita-sousin.or.jp

公立美術大学附属高等学院で、来年
４月から勤務する教員１人を募集し
ます(工芸美術科またはデザイン科)。
対象u昭和44年４月２日以降に生ま
れ、美術または工芸の高校教員普通免
許状を有する(取得見込みを含む)かた　
応募書類u履歴書、教員免許状(取得
見込みのかたは単位取得証明書)、制
作活動の実績の書類、小論文など
申込 ･問 u10月６日 (月 )から 27日
(月)(必着)までに、〒010-0951 山

王二丁目1-53 山王21ビル内 学校
教育課教職員室☎(866)2244

外国のかたなどに日本語を教える講
師を募集します。教室は10月から来
年３月までの木曜日に16回程度、
18:30～20:00、ジョイナスで。
対象u次のいずれかの資格などを有
し、他の講師と協調して、教室の運
営に協力できるかた…①大学などで
日本語教育を専攻したかた　②日本
語教育能力検定試験合格者、または
日本語教師養成講座420時間を修了
したかた　③150時間以上の日本語
指導の経験か、それに相当する教授
歴があるかた　④日本語講師の研修
を修了した日本語指導の経験者　
応募方法u９月30日(火)(必着)まで、
履歴書と応募資格が確認できる書類
の写しを、郵送または持参で
〒010-8560 秋田市企画調整課

(市役所２階)☎(866)2033

   
■海外協力隊の募集説明会　青年海
外協力隊は20～39歳、シニア海外
ボランティアは40～69歳が対象で
す。詳しくはJICA東北へお問い合わ
せください。☎022-223-4772
①９月27日(土)10:00～、にぎわい
交流館４階で ②10月19日(日)
13:00～、アトリオン地下１階で
■みなと健康講座 講演｢関節の痛み
Q&A｣、健康チェックなど。日時u９
月27日(土)13:30～17:00　会場･問
u五十嵐記念病院(土崎)☎(845)0251
■若年認知症～ご本人と家族の思い
をとどけます 患者家族からのメッ
セージと講演。日時u９月28日(日)
13:00～15:30　会場u県社会福祉

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

案　内
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60歳以上のかたが対象。参加無料。
①は直接会場へお越しください。

①ゆうゆうクラブ｢かぎ針編みの春夏カーディガン」

日時u10月23日(木)から12月18日(木)までに９回、10:00～12:00
会場u市老人福祉センター(八橋)　申込u９月29日(月)まで秋田
市社会福祉協議会☎(862)7445(平日10:00～15:00)

日時u10月３日(金)･17日(金)･31日(金)、11月７日(金)･21日(金)、
10:00～12:00　会場u雄和ふれあいプラザ☎(886)5071
持ち物u夏糸か毛糸、かぎ針３号、裁縫道具、筆記用具

②けやき大学｢水彩画教室｣…定員20人(抽選)
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