
▼
あ
き
ぎ
ん
ス
タ
ジ
ア
ム(

八
橋
球
技
場)

…
 タ
グ

ラ
グ
ビ
ー
体
験
、
は
り･

き
ゅ
う･

マ
ッ
サ
ー

ジ
、
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
。
駐
車
場
で
は

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
物
産
販
売
な
ど
も

▼
ス
ペ
ー
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト･

ド
リ
ー
ム
フ
ィ
ー

ル
ド(

八
橋
第
２
球
技
場)
…
新
体
力
テ
ス
ト

(

参
加
賞
あ
り)

▼
健
康
広
場(

八
橋)

…
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
タ
ー
ゲ

ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

▼
河
辺･

岩
見
川
…
カ
ヌ
ー
体
験
。
定
員
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
県
ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー(

八
橋)

…
ス
タ
ミ

ナ
診
断
、
体
験
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎(

８
６
６)

２

２
４
７
、
当
日
は
、
あ
き
ぎ
ん
ス

タ
ジ
ア
ム
☎(

８
８
３)

１
８
７
０

10
月
13
日(

月･

祝)

問
い
合
わ
せ

開催場所とイベント内容

当
日
、
次
の
施
設
を
無
料
開
放
し

ま
す
…
河
辺･

雄
和･

雄
和
南
体

育
館
、
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド(

八

橋)

、
ス
ポ
パ
ー
ク
か
わ
べ
、
勝

平
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
勝
平
屋

内
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
、
向
浜
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
、
県
立
総
合
プ
ー

ル
、
県
立
中
央
公
園(

雄
和)

が
ん
は
、
生
活
習
慣･

環
境
の
影
響
が
大
き
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
早
期
の
が
ん
に
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症

状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
自
覚
症
状
が
出
た
と

き
に
は
、
す
で
に
進
行
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

検
診
で
発
見
さ
れ
た
が
ん
は
、
自
覚
症
状
が
出
て
か

ら
の
受
診
に
よ
る
も
の
と
比
べ
て
早
期
の
が
ん
が
多

く
、
早
期
の
場
合
は
、
胃
が
ん
の
よ
う
に
９
割
以
上
が

治
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

現
代
は
、
一
生
の
う
ち
２
人
に
１
人
が｢

が

ん｣

に
な
る
時
代
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
早
期
発

見
、
早
期
治
療
を
心
が
け
、
検
診
を
受
け
ま
し

ょ
う
。
保
健
予
防
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
６

｢

健
康
だ
か
ら
大
丈
夫｣

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か

あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
た
め
に

が
ん
が
早
期
で
発
見
さ
れ
た
場
合
、
治
療
方
法
を
選

べ
、
治
療
に
要
す
る
期
間
や
治
療
の
た
め
の
精
神
的･

身

体
的
負
担
だ
け
で
な
く
、
経
済
的
負
担
も
軽
く
済
み
ま

す
。
ま
た
、
が
ん
に
よ
る
影
響
は
、
家
族
、
友
人
、
職

場
な
ど
、
多
く
の
人
が
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

あ
な
た
だ
け
で
な
く
、
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
た
め
、

生
活
習
慣
に
気
を
配
り
、
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

検
診
を
受
け
て
、
３
年
間
で
大
腸

が
ん
と
前
立
腺
が
ん
の
２
種
類
が
見

つ
か
り
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
検
診
を
受
け
た
と
き
に
は

自
覚
症
状
が
な
く
、
初
期
の
状
態
だ
っ
た
た
め
開
腹
手

術
を
受
け
ず
に
治
療
が
で
き
、
検
診
の
重
要
性
を
再
認

識
し
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
に
も
し
っ
か
り
が
ん
検
診
を
受
け
て
も
ら

い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
精
密
検
査
の
通
知
が
来

て
も
、
受
け
な
い
人
が
い
る
と
の
こ
と
で
す
が
、
せ
っ

か
く
通
知
が
き
て
い
る
の
だ
か
ら
、
精
密
検
査
を
し
っ

か
り
受
け
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

検
診
を
受
け
て
良
か
っ
た
と
い
う
体
験
談
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
け
る
か
た
は
、
保
健
予
防

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
電

子
申
請
か
ら
も
投
稿
で
き
ま
す

(｢

秋
田
市
電
子
申
請｣

で
検
索)

。

下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
も
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
な
お
、
個
人
情
報
は
公
表

し
ま
せ
ん
。

が
ん
経
験
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ(

60
代･

男
性)

検
診
を｢

受
け
て
良
か
っ
た｣

あ
な
た
の
体
験
談
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

健康がいちばん！
み～んな

健
康
の
つ
ど
い

健康のつどいの会場となる｢あきぎんスタ
ジアム｣の看板除幕式で(９月１日)

はずむ！ スポーツ
都市

10
月
は｢

が
ん
検
診
受
診
率
50
％
達
成
に

向
け
た
集
中
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間｣

健
康
な
今
こ
そ
受
け
よ
う
が
ん
検
診
！

健
康
な
今
こ
そ
受
け
よ
う
が
ん
検
診
！ＱＲコード

参
加
無
料

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

＊
雨
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。

４



市
民
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

健
康
で
、
元
気
に
生
活
で
き
る｢

健
康
寿
命｣
を
延
ば

す
た
め
に
、
あ
な
た
が
で
き
る
〝
健
康
づ
く
り
〞
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
市
民
健
康
づ
く
り

標
語
の
表
彰
式
や
講
演
会
の
ほ
か
、
栄
養･

食
生
活
、
身

体
活
動
な
ど
の
健
康
情
報
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

保
健
総
務
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
０

講
演
会

往
復
は
が
き
に
催
し
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

希
望
人
数(

１
人
１
通
で
２
人
分
ま
で)

を
書
い
て
、
10

月
17
日
(金)(

必
着)

ま
で
、
〒
０
１
０-

０
９
７
６
八
橋

南
一
丁
目
８-

３
保
健
総
務
課

講
演
会
の
申
し
込
み(

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選)

職
場
な
ど
で
受
診
機
会
が

な
い
か
た
を
対
象
に
、
各
種
が

ん
検
診
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
胸
部
検
診
と
胃
が
ん

検
診
は
、
検
診
車
が
巡
回
し
て
い
ま
す
。
巡
回
日
程
を

掲
載
し
た
広
報
あ
き
た(

胸
部
は
９
月
５
日
号
、
胃
が

ん
は
６
月
６
日
号)

を
ご
覧
の
上
、
地
区
に
関
係
な
く
都

合
の
よ
い
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
　

そ
の
他
の
検
診
の
実
施
医
療
機
関
な
ど
は
、
５
月
に

全
戸
配
布
し
た
冊
子｢

秋
田
市
の
健
診
ガ
イ
ド｣(

右
写

真)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
冊
子
は
、
公
共
施
設
、
金
融
機

関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
に
置
い
て
い
る
ほ

か
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す(｢

秋

田
市
検
診｣

で
検
索)

。

骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
骨
の
量
が
減

少
し
て
骨
の
微
細
構
造
が
弱
く
な
り
、

骨
折
し
や
す
く
な
る
病
気
で
す
。
加

齢
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
が
、
特
に
、
閉
経
後
の
女
性

は
、
骨
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
血
液
に
溶
け
出
す
の
を
防
い

で
く
れ
る
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
く
な
る
た

め
、
急
激
に
進
行
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

背
骨(

椎
骨)

や
股
、
肩
、
ひ
じ
、
手
首
近
く
の
骨
が
弱

く
な
り
や
す
く
、
軽
い
転
倒
で
も
骨
折
し
て
し
ま
う
た

め
、
日
常
生
活
に
大
き
な
支
障
を
き
た
し
、
手
術
が
必

要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
を
受
け
て
ご
自
身
の
骨
を
き
ち

ん
と
チ
ェ
ッ
ク
し
、
骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
さ
れ
た
か

た
は
早
め
の
治
療
を
お
勧
め
し
ま
す
。

秋
田
市
の
歯
周
疾
患
検
診
で
は
、
口

の
中
の
二
大
疾
患
で
あ
る｢

む
し
歯｣

と

｢

歯
周
病｣

の
検
査･

指
導
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
特
に
歯
周
病
は
、
歯
を
支
え
る
周
り

の
組
織
が
歯
周
病
菌
に
よ
っ
て
破
壊
さ
れ
、
放
っ
て
お

く
と
最
後
は
歯
が
抜
け
落
ち
て
し
ま
う
怖
い
病
気
で
す
。

ま
た
近
年
、
全
身
疾
患(

心
臓
病
、
脳
血
管
疾
患
、
糖

尿
病
な
ど)

と
の
関
係
も
明
ら
か
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
健
康
増
進
の
た
め
、
い
つ
ま
で
も
ご

自
分
の
歯
で
美
味
し
く
食
事
を
す
る
た
め
に
歯
周
疾
患

検
診
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

＊中通総合病院では、骨粗しょう症検診を行ってい

ません。ご了承ください。

各
種
検
診
情
報
は
全
戸
配

布
し
た｢

健
診
ガ
イ
ド｣

で

10
月
の
健
康
づ
く
り
月
間
に
合
わ
せ
、｢

健
康｣

を
テ
ー
マ
に
標
語
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
42
点
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
選
考
の
結
果
、
最
優
秀
賞
に
は
伊

藤
隆
夫
さ
ん(

飯
島)

の
上
の
作
品
が
、
入
選
に
は
、
鎌

田
桃
子
さ
ん(

泉
小
学
校
６
年)

、
長
坂
京
子
さ
ん(

上
新

城)

、
長
坂
大
樹
さ
ん(

上
新
城
小
学
校
６
年)

の
作
品
が

選
ば
れ
ま
し
た
。
保
健
総
務
課
☎(

８
８
３)

１
１
７
０

10
月
29
日
(水)

講
師
▼

山
下
か
ほ
り
さ
ん

㈱
タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク

■各種検診の概要
＊｢

日
曜
健
診｣

に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
健
診
ガ
イ
ド
を
ご
覧

に
な
る
か
、
保
健
予
防
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
で
骨
を
チ
ェ
ッ
ク

(

中
通
総
合
病
院
整
形
外
科)

成
田
裕
一
郎
先
生

ドクターから

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
て
生
涯
自
分
の
歯
で

食
べ
よ
う

(

玉
木
歯
科
医
院)

玉
木
克
弥
先
生

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

定
員
230
人

〜
500
kcal
の
ま
ん
ぷ
く
定
食
〜

タ
ニ
タ
社
員
食
堂
健
康
セ
ミ
ナ
ー

健康づくりはムリ無くムラ無く根気よく

午
後
１
時
〜
４
時

エ
リ
ア
な
か
い
ち･

に
ぎ
わ
い
交
流

館
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル
　
参
加
無
料

最優秀
作品
決定!

平成26年度｢市民健康づくり標語｣

ドクターから

広報あきた　平成26年10月３日号５


