
２歳～３歳のお子さんと保護者が対
象。１年を振り返るお楽しみ会♪
日時u３月12日(木)10:30～11:30
会場uアルヴェ２階多目的ホール　
問u子ども未来センター☎(887)5340

母子健康手帳別冊をよく読んで受診
しましょう。風邪や感染性の病気に
かかっているときはご遠慮ください。
別冊をお持ちでない場合は、子ども健
康課(市保健所２階)へお問い合わせく
ださい。
◆４か月･７か月･10か月児健診
対象u４･７･10か月になった日から、
それぞれ満５か月･満８か月･満11か
月になる前日までのお子さん　
会場u母子健康手帳別冊に記載した協
力医療機関
◆１歳６か月児健診(平成25年９月生
まれの１歳７か月になるお子さんが
対象)　日時と会場u右記参照
持ち物u母子健康手帳と別冊のアンケ
ート(事前に記入してください)、バス
タオル
◆３歳児健診(平成23年10月生まれ
の３歳６か月になるお子さんが対象)
視力･聴覚検査は自宅で行ってきてく
ださい。
日時と会場u右記参照　持ち物u母子
健康手帳と別冊のアンケート(事前に
記入してください)、尿検査セット(尿
を容器に採って)、バスタオル　

受付時間は12:45～13:30。会場は、
旧秋田市地域が市保健センター(八
橋)、河辺･雄和地域が河辺総合福祉
交流センターです。
■寺内･八橋･泉･保戸野･山王･川尻･
川元･旭南･旭北･高陽･大町･中通･南
通･楢山の各地区u１歳６か月児健診
…４月８日(水)、３歳児健診…４月16
日(木)
■旭川･外旭川･新藤田･濁川･添川･山
内･仁別･千秋･手形･蛇野･手形山･東
通･広面･柳田･下北手･太平･横森･桜･
桜ガ丘･桜台･大平台･上北手･山手台
の各地区u１歳６か月児健診…４月９
日(木)、３歳児健診…４月17日(金）
■土崎･港北･将軍野･飯島･金足･上新
城･下新城の各地区u１歳６か月児健
診…４月10日(金)、３歳児健診…４
月21日(火)
■牛島･卸町･大住･仁井田･御野場･四
ツ小屋･御所野･茨島･新屋･勝平･豊
岩･浜田･下浜･向浜の各地区u１歳６
か月児健診…４月15日(水)、３歳児健
診…４月22日(水)
■河辺･雄和の各地区…３か月に１回
の実施のため、対象は１歳６か月児
健診が｢平成25年８月～10月生まれ
のお子さん」、３歳児健診が｢平成23
年10月～12月生まれのお子さん｣。
実施日u１歳６か月児健診…５月15
日(金)、３歳児健診…６月19日(金)
＊対象月を過ぎたお子さんでも、１
歳６か月児健診は２歳未満、３歳
児健診は４歳未満であれば受診で

きますので、子ども健康課へご連
絡ください。また、都合により他
の地区の日に受けたい場合も子ど
も健康課へご連絡ください。

３月～５月に１歳になるお子さんが
対象です。歯みがきレッスンと歯科
衛生士や栄養士の話など。先着25組。
日時u４月14日(火)10:00～11:30
会場u市保健センター(八橋)　
申込u子ども健康課☎(883)1174

 保健師、栄養士、歯科衛生士が個別
相談に応じます。先着３組。
対象u乳幼児と保護者
日時u３月23日(月)9:00～12:00
会場u市保健センター(八橋)　
申込u子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時行っています。
  

落ち着きがない、友だちと仲良く遊べ
ないという時など、お子さんへの言
葉のかけ方･関わり方で困っていませ
んか。臨床心理士が電話で発達相談
に応じます。先着各３人。
対象u３歳児健診を終えた就学前のお
子さんがいる保護者　日時u３月12
日(木)･19日(木)、13:30～16:30　
申込u子ども健康課☎(883)1174

助産師を囲んで産後の心や身体のこ
と、育児のことなどをママ同士でお
しゃべりしませんか。先着10組。

１歳６か月児･３歳児健診の
対象地区ごとの健診日
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子ども健康課☎(883)1174

育児コーナー！ ＊料金の記載がないものは無料です。申込方法がないものは直接会場へ。
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＊交流ひろば＝北部･西部･河辺は各市民サービスセンター２階。
南部･雄和は各市民サービスセンター１階。
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対象u産後６か月頃までの母親(お子さ
んも一緒にどうぞ)　
日時u３月23日(月)10:00～11:30
会場u市保健センター(八橋)
申込u子ども健康課☎(883)1174

太字の( )内は対象年齢で
す。問い合わせ先の◎は、
各地区の主任児童委員さんの印です。
■ほっと広場(０歳～５歳)　３月９日
(月)10:00～11:30、広面児童館で。
保険料１家族50円。問uHOTの会の
堀江さん☎(837)0584
■チャイルド中通(就園前) ３月10
日(火)10:00～11:30、中通児童館で。
問u◎高橋さん☎090-7067-8179
■子育て支援サークル･牛島っ子(就園
前)　３月11日(水)10:00～12:00、
南部公民館で。参加費300円。
申込u南部公民館☎(832)2457
■築山きりんクラブ(就学前)　
親子あそび。３月13日(金)9:30～
11:00、築山児童センターで。
問u◎岡田さん☎080-1846-7064
■子育てサロンわくわく(就園前)　大
型遊具などで遊ぼう！ ３月13日(金)
10:00～11:30、土崎南児童センタ
ーで。問u◎成沢さん☎(845)1051
■あおぞらキッズ(０歳～就学前)　３
Ｂ体操。３月22日(日)10:00～11:30、
外旭川児童センターで。
問u◎船木さん☎(868)1902

太字の( )内は対象年齢です。持ち物
はお問い合わせください。
■NPO法人子育て応援Seedの親子ビクス
３月13日(金)、セリオンプラザで。参加
費500円(①②とも参加は750円)。①マ
マクラス(どなたでも)u10:00～10:50　
②ベビークラス(生後６週～)u11:00
～12:00　問u☎(833)8104
■新日本婦人の会秋田支部の体験会
時間はいずれも10:30～12:00。
①親子リズム(就園前) ３月12日
(木)･26日(木)、八橋地区コミセンで。
問u三浦さん☎090-4313-6004　
②赤ちゃんリズム(生後３か月～１歳)
３月19日(木)、サンパル秋田(文化会館
内)で。問u同会秋田支部☎(836)3356

＊スペースの都合などにより掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。
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河辺･雄和の小･中学生を対象に

読書感想文コンクールを行い、応

募作品48点の中から、次のみなさ

んが入賞しました。

小学１年～３年生の部…最優秀賞u石井萌生(河辺)　優秀
賞u野原けんご(河辺)、鎌田遥香(種平)　入選u加藤菜々海

(戸米川)、伊藤七翔･加藤友奈･伊藤矢姫･伊藤 愛(種平)

小学４年～６年生の部…最優秀賞u進藤優希(戸米川) 優秀
賞u加藤綾音(種平)、五十嵐 蘭･石井来未(戸米川) 入選u田

口真央･熊谷咲希(河辺)、加藤彩芭(戸米川)、鎌田来実(種平)

中学生の部…最優秀賞u佐藤 唯 優秀賞u斉藤未玖 入選u

金 那津季、東海林 南里(すべて雄和)

応募作品27点を赤れんが郷土館

に展示し、来館者による投票を行

った結果、次のみなさんが入賞し

ました。入賞作品は、３月22日(日)

まで同館新館に展示中です。

小学１年～３年生の部
勝平得

とく

之
し

賞u山本千陽(秋大附属･右の作品)　

佳作u宮良大生(東京都杉並区立荻窪)、大坪

孔太(大住)、前川心咲(埼玉県川口市立本町)、

藤田恵理香(秋大附属)

小学４年～６年生の部
勝平得

とく

之
し

賞u伊藤 心(秋大附属･右の作品)　

佳作u美作亘人(秋大附属)、神津輪太郎(川口

市立本町)、後藤萌花(東)、塩畑逸貴(勝平)

２月10日、市役所で｢秋田市優良子ども会等表彰式｣を開

催(上の写真)し、清掃やレクリエーションなど活発な活動

を行っている子ども会２団体と、会の育成に尽力している

個人２人を表彰しました。子ども育成課☎(826)9048

奨励賞u白熊子ども会(戸島)、本田子ども会(川添)

育成功労賞u能登谷美幸(土崎南)、渡部八重子(外旭川)
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(｢版画｣｢感想文｣ともに、名前の後ろのカッコ内は学校名です)

読書感想文
コンクール

雄和図書館
☎(886)2853

子ども年賀状
版画コンクール

赤れんが郷土館
☎(864)6851
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(名前の後ろのカッコ内は学区名です)
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