
秋田市の小･中学生の共通ルール！

近年、問題となっているインターネットなどのトラ

ブル。子どもたちが巻き込まれるのを未然に防ぐため、

秋田市PTA連合会、秋田市小･中学校長会、秋田市教

育委員会が連携し、｢LINE等によるネットトラブルの

未然防止に向けた協議会｣を昨年立ち上げ、秋田市の

小･中学生が守る共通ルールを作成しました。

スマートフォンやインターネットなどを、｢健康で

楽しく安全に｣利用するために、ご家庭でもよく話し

合ってみましょう。啓発用パンフレットを作成し、学

校を通して配布しています。そちらもご覧ください。

学校教育課☎(866)2244
◆親子のルール作りが大切です
例えば、｢平日は１時間、休日は２時間以上使わな

い｣｢勉強中は電源を切り、集中できるようにする｣｢食

事をしながら、歩きながらなどの〝ながらスマホ〟は

しない｣など、各家庭でルールを決めましょう。

◆ご家庭と学校で情報共有を！
保護者のみなさんへ
・スマホやネットに接続できるゲーム機、音楽プレー

ヤーなどを買い与える場合は、親子のルールを文章

にするなど、守ることを約束させましょう

・有害なサイトにアクセス制限がかかるフィルタリン

グを必ず利用しましょう

・スマホやネットなどの子どもの利用状

況を把握しましょう

・子どもが困っていたら、すぐに相談に

のり、必要があれば学校に連絡しましょう

学校では
・道徳などの授業のほか、外部の講師を招いた安全教

室などを実施し、情報モラルの指導を行います

・ネット利用のルールやマナーについて、子どもたち

が主体となった話し合いの場を設けます

１.健康を守るために

ABS こんにちは秋田市から

月・水曜日　15:50～

水曜日　22:54～

４/19(日)11:40～11:55 ●秋田市の再生可能エネルギー(予定)

AAB いきいき秋田市から
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AKT こんばんは秋田市から

エフエム秋田  秋田市マンデー555
ABSラジオ  秋田市今週のいちネタ

毎週月曜日　17:55～

毎週火曜日　10:30～ ］

金曜日　11:25～
土曜日　11:40～
日曜日　11:55～

＊番組内容は、変更になる場合があります。
＊５分間テレビ番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

３/ 20(金)

わがまち大好き秋田市長です(月１回)

●卸売市場開放デーに行こう！
●４月に統一地方選挙

３/25(水)

３/27(金)

４/１(水)
▼
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放送日程は広報広聴課へ
☎(866)2034

エフエム椿台  午後スタ 毎週水曜日　14:00～

●平成27年度市民リポーター募集

●千秋美術館コレクション展｢旅路｣(再放送)

●今年は秋田市で開催！ 東北六魂祭

●平成27年度市民リポーター募集(再放送)

友だちなどとの通信(メールなど)は、夜９
時までとします。

２.楽しく利用するために
悪口は書き込みません。他の人が嫌な気
持ちになる使い方はしません。

３.安全に使うために
自分や友だちの個人的な情報(画像、氏名
など)は、ネット上にのせません。
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赤ちゃんへの絵本の読み聞かせの後
に、｢もこ もこもこ｣｢いないいない
ばあ｣の絵本などが入ったブックスタ
ートパックを差し上げます。都合の
よい日にお子さんと一緒に、直接会
場へ。子ども育成課☎(866)2094
対象u市内在住で、参加日時点で４か
月以上１歳未満の赤ちゃんとその保
護者　持ち物u母子健康手帳と参加申
込書(出生･転入届の提出時にお配り
しています。各会場にもあります)
会場と日時uフォンテ文庫(フォンテ
AKITA６階)u４月４日(土)から毎週土
曜日、10:15～10:45と15:15～
15:45。土曜日以外に希望するかた
はご連絡ください。☎(893)6167
＊以下の図書館では10:30～11:30
と14:00～15:00に実施します。

新屋図書館u４月８日(水)、５月13日
(水)、６月10日(水)、７月８日(水)
土崎図書館u４月２日(木)、５月14日
(木)、６月４日(木)、７月２日(木)
明徳館河辺分館u４月21日(火)、５月
19日(火)、６月16日(火)、７月21日(火)
雄和図書館u４月17日(金)、５月15日
(金)、６月19日(金)、７月17日(金)

歯みがきレッスン、歯科衛生士との
お話。先着15組。
対象u１歳～３歳のお子さん
日時u４月28日(火)13:30～14:30
会場u市保健センター(八橋)　
申込u子ども健康課☎(883)1174
＊２歳児歯科健診･幼児フッ化物塗布
医療機関に、｢泉谷歯科医院(土崎港
中央一丁目14-13)☎(845)0484｣
が新たに加わりました。

フォンテ文庫(フォンテAKITA６階)が
会場☎(893)6167 ①親子で楽しむ
わらべうた お子さんの対象は０歳～
３歳。３月24日(火)11:00～11:30。
わらべうたや絵本の読み聞かせ　
②親子で英語 お子さんの対象は０歳
～小学２年生。４月４日(土)11:15～
11:45。英語での楽しいトークや読
み聞かせ、リズム遊びなど
雄和図書館が会場☎(886)2853 お
はなし会　お子さんの対象は幼児～
小学３年生。３月28日(土)11:00～
12:00。絵本の読み聞かせや紙芝居

乳幼児の健康管理と家庭教育のあり

方などを学びます。
対象u下浜地区周辺に住む就園前のお
子さんと保護者　
日時u４月から来年３月までの毎月第
４木曜日、10:00～11:30　会場u下
浜地区コミュニティセンターほか
申込u３月31日(火)まで下浜地区コミ
セン☎(879)2005

子育ての講話や創作活動、移動学習
などを行い、交流を図ります。
対象u就園前の１歳～４歳のお子さん
と母親　日時u４月から来年１月まで
の毎月１回、10:00～11:30　
会場u雄和市民サービスセンターほか
年会費u500円(おやつ代)
申込u３月23日(月)9:00から雄和市民
サービスセンター☎(886)5540

生後２か月～１歳のお子さんが対象。
会場はひよっこサロン(南通)。時間、
参加費などはお問い合わせください。
申し込みは、３月23日(月)10:00から
NPO法人子育て･高齢者介護サポート
ばっけの会へ。☎(834)4733
①ベビーマッサージ ４月７日(火)･
21日(火)　②手を使ったコミュニケー
ション ４月14日(火)･28日(火)

＊スペースの都合などにより掲載依頼があったものすべてを掲載できない
場合があります。ご了承ください。

育児コーナー！ ＊料金の記載がないものは無料です。申込方法がないものは直接会場へ。
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普段おうちで子育てをしているご

家庭へ、右の５つのサービスが受け

られるクーポン券を差し上げます。

申請受付は４月21日(火)から。クー

ポン券は、対象となるお子さん１人

につき１セット(16枚綴り)で、大森

山動物園の年間パスポート引換券も

付いています。ぜひご利用ください。

子育てクーポン券の
申請は４月21日(火)から

申請
窓口

子ども育成課(市役所３階)、子ども未来センター(アルヴェ５階)、

各市民サービスセンター、公立保育所(９か所)

対象
市内在住の平成27年４月１日以前生まれで、保育所(園)や幼稚園

に入所していない就学前のお子さんがいる世帯。所得制限なし

持ち物 印鑑と対象となるお子さんの健康保険証

★わんぱくキッズのおでかけプラン(クーポン券４枚で親子２人
分)uバスで日帰り遠足におでかけ。小学校区ごとに楽しい企画

★在宅ママ･パパのゆっくりプラン(クーポン券１枚で一時預かり
の利用料500円分)uお買い物やリフレッシュにどうぞ

★なかよし親子でおでかけプラン(クーポン券１枚で400円分)u大
森山動物園やクアドーム ザ･ブーンなどの入場料に
★はいポーズ！プラン(クーポン券１枚で400円分)u写真館などで
の撮影料にご利用ください
★親子の絵本プラン(クーポン券１枚で250円分)u図書館おすすめ
の絵本(全40冊)から、お好きな本との引き換えができます

５
つ
の
サ
ー
ビ
ス
！＊クーポン券は申請時にお渡しします。

問い合わせ

子ども育成課☎(866)2094
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