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雄和華の里へお出掛け
しませんか？ 秋田国際ダ
リア園で彩り豊かなダリ
アを観賞した後は、丘の
上の雄和観光交流館ヴィ
ラフローラでお食事。秋
のおすすめコースです。

表紙のはなし♪

４ 男女共生推進都市宣言記念式典

６　市役所からのお知らせ

…ふるさと納税の謝礼品を拡充／
秋田市オリジナル！父子手帳を配布／
(仮称)中央市民SCの愛称が決定／
公共施設の指定管理者を募集 ほか

20　しみん大文化祭 in ALVE 2015

15　情報チャンネルa
…こころのケア 相談セミナー／
親子環境教室／香山リカさん講演会／
吹きガラス制作体験／
講座･講演／催し／案内／健康　ほか

10　育児コーナー

12　市民SC･公民館･コミセンで秋まつり／
秋の動物ふれあいフェスティバル／
千秋美術館｢日本のわざと美」展　ほか

14　健康ライフ太鼓判〝変形性膝関節症〟／
仁別で紅葉ウオーキング ほか

スポーツ振興課☎(866)2247
当日は、八橋陸上競技場☎(823)1472

10月12日(月祝)

開催場所とイベント内容(参加無料)

当日、次の施設を無料開放…河辺･雄和･雄和南の各体育
館、多目的グラウンド(八橋)、スポパークかわべ、勝平市

民グラウンド、勝平屋内ゲートボール場、向浜テニスコー

ト、県立総合プール(向浜)、県立中央公園の一部(雄和)

は
ず
む
！
ス
ポ
ー
ツ
都
市 午前９時30分～午後３時

＊雨天時は、新体力テストとアニマルふれあいパーク、県スポーツ
科学センターのイベントのみ開催します。

①和洋女子高前u千秋公園中土橋(8:30～9:05）

②広小路u山王大通り八橋公園前までの片側３車

線(おおむね9:00～9:30)　③秋田中央道路駅東
口u山王区間(8:50～9:20)　④児童会館u面影橋

u旧国道のパブリ交差点uCNAアリーナ★あきた

(市立体育館)交差点(おおむね9:10～9:55)　

大会事務局(NPO法人トップスポーツコンソーシ

アム秋田内)☎(863)6415

中心市街地～官庁街を走る｢秋田国際ファミ

リーマラソン大会｣の開催に伴い、下記の区間で交通規制

が実施されます。ご了承ください。 

日程u10月11日(日)午前中
場所u千秋公園周辺～八橋周辺（下記参照）

交通規制にご協力ください

問い
合わせ

規制
区間
と
時間

u八橋陸上競技場…新体力テス
ト、はり･きゅう･マッサージ、

スポーツチャンバラ、子どもチ

ャレンジ縁日など。駐車場では

フリーマーケット、物産販売も！

uあきぎんスタジアム(八橋球技場)…タグラグビー体験
u健康広場(あきぎんスタジアムの南側)…ゲートボール、
ターゲット･バードゴルフ体験

uスペースプロジェクト･ドリームフィールド(あきぎんス
タジアムの南側)…アニマルふれあいパーク

u河辺･岩見川…カヌー体験。詳しくは、お問い合わせを
u県スポーツ科学センター(八橋野球場隣り)…スタミナ診
断、体験クライミング

健康のつどい

問い
合わせ

マ
ス
コ
ッ
ト
の

｢

ス
ポ
ま
る｣

５ 10月はがん検診集中キャンペーン／
骨粗しょう症検診のすすめ　ほか

２



◆秋田市ホームページで市長の動向や記者会見の内容などをお伝えしています。
「市長ほっとコーナー」http://www.city.akita.akita.jp/city/mayor/

市長コラム・日々初心

市長 ● 穂積  志(もとむ)

し
っ
と
り
暮
れ
ゆ
く
秋
の
夕
日
に
、

｢

文
化｣

と
い
う
言
葉
が
自
然
に
思
い
浮

か
び
ま
し
た
。
読
書
に
音
楽
、
絵
の
鑑

賞
、
時
に
は
演
劇
も
い
い
で
す
ね
。

先
日
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル｢

政
吉
と
フ

ジ
タ｣

を
鑑
賞
す
る
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
脚
本
は
秋
田
市
出
身
の
内
館
牧
子

さ
ん
、
制
作
は
わ
ら
び
座
。
秋
田
県
立

美
術
館
の
大
壁
画｢

秋
田
の
行
事｣

制
作

に
ま
つ
わ
る
洋
画
家･

藤
田
嗣
治

つ
ぐ
は
る

と
資

産
家
で
あ
り
美
術
収
集
家
で
も
あ
っ
た

平
野
政
吉
の
友
情
物
語
で
す
。
そ
こ
に

は
、
あ
ふ
れ
る
よ
う
な
二
人
の
間
の
熱

い
思
い
と
固
い
絆
が
見
事
な
ま
で
に
表

現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
に
込
め
ら
れ
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
の
内
、
ま
ず
印
象
に
残
っ
た
の

は｢

物
事
に
本
気
で
取
り
組
め
ば
必
ず

道
は
開
け
る｣

と
い
う
言
葉
で
す
。｢

あ

り
の
ま
ま
に
生
き
る
こ
と｣

も
一
つ
の

生
き
方
だ
が
、
時
に
は
鬼
に
な
り
、
本

気
に
な
っ
て
や
っ
て
み
る
こ
と
も
必
要

で
は
な
い
か
、
人
に
は
そ
れ
ぞ
れ
や
る

べ
き
こ
と
が
与
え
ら
れ
て
い
る
。
そ
の

よ
う
な
話
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

そ
し
て
、
政
吉
と
フ
ジ
タ
が
鬼
に
な

り
取
り
組
ん
だ
物
語
が
演
じ
ら
れ
て
い

き
ま
す
。｢

本
物
の
芸
術
を
秋
田
の
子

ど
も
た
ち
に｣

と
い
う
政
吉
の
夢
、
そ
れ

を
現
実
に
カ
タ
チ
に
し
た
フ
ジ
タ
、
ど

の
台
詞

セ
リ
フ

も
小
気
味
よ
く
響
き
ま
し
た
。

ま
た
、｢

秋
田
の
宝
は
ワ
ラ
シ
だ｣

と

い
う
言
葉
に
も
思
わ
ず
ハ
ッ
と
さ
せ
ら

れ
ま
し
た
。
劇
中
、
家
が
貧
し
く
平
野

家
に
奉
公
し
て
い
た
リ
エ
と
い
う
女
性

が
登
場
し
ま
す
。
平
野
は
、
彼
女
の
本

気
と
向
学
心
、
そ
し
て
素
質
を
見
い
だ

し
、
私
費
で
高
校
と
医
学
部
へ
の
進
学

の
面
倒
を
見
ま
す
。
こ
れ
以
上
書
く
と

関
係
者
に
お
叱
り
を
受
け
そ
う
な
の
で

や
め
て
お
き
ま
す
が
、｢

学
力
全
国
ト

ッ
プ
ク
ラ
ス｣

と
言
わ
れ
る
秋
田
の
小･

中
学
生
の
た
め
に
、
私
た
ち
大
人
に
課

せ
ら
れ
た
責
任
の
大
き
さ
に
つ
い
て
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

と
に
か
く
全
編
、
内
館
さ
ん
の
秋
田

の
子
ど
も
た
ち
に
対
す
る
深
い
愛
情
と

期
待
、
郷
土
へ
の
思
い
、
先
人
へ
の
尊

敬
の
念
が
あ
ふ
れ
、
笑
い
あ
り
感
動
あ

り
の
息
を
つ
か
せ
ぬ
80
分
で
し
た
。

新
県
立
美
術

館
に
あ
る
大
壁

画
は
一
昨
年
ま

で
、
お
堀
を
は

さ
ん
だ
旧
県
立

美
術
館
に
あ
り

ま
し
た
。
大
壁
画
展
示
の
た
め
、
半
世

紀
程
前
に
平
野
の
尽
力
も
あ
り
建
設
さ

れ
た
も
の
で
す
。

今
、
市
は
こ
の
建
物
を
再
度
文
化
芸

術
の
た
め
に
役
立
て
ら
れ
な
い
か
と
考

え
て
い
ま
す
。
千
秋
公
園
の
杜も

り

を
背

に
、
お
堀
端
の
三
角
屋
根
と
し
て
市
民

に
馴
染
み
の
あ
る
風
景
で
も
あ
り
、
新

美
術
館
２
階
か
ら
見
る
眺
め
は
美
し
い

絵
画
の
よ
う
で
す
。
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で

描
か
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
古
い
建
物

に
は
物
語
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
残
す

こ
と
が
で
き
れ
ば
、
二
人
の
友
情
物
語

も
連
綿
と
繋
が
れ
て
い
く
で
し
ょ
う
。

秋
は
散
歩
に
も
絶
好
の
季
節
で
す
。

近
い
将
来
、
文
化
と
芸
術
の
薫
り
あ
ふ

れ
る
街
並
み
を
、
落
ち
葉
が
そ
っ
と
舞

い
降
り
る
中
散
歩
で
き
る
日
が
来
る
の

を
、
今
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
政
吉
と
フ
ジ
タ｣

エ
リ
ア
な
か
い
ち
に
ぎ
わ
い
交
流
館
で
、

12
月
13
日
(日)
ま
で
ロ
ン
グ
ラ
ン
公
演
中
！

こ
の
秋
、
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い

三角屋根が特徴の旧県立美術館
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繋つ

な

が
れ
て
い
く
友
情
物
語－

政
吉

ま
さ
き
ち

と
フ
ジ
タ




