
４

式
典
後
、
同
じ
く
ア
ル
ヴ
ェ
で
、
講
演
と
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
を
中
心
に
、
３
つ
の
分
科
会
を

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

分
科
会
テ
ー
マ
と
講
師
▼

①｢

な
り
た
い
私
と
、
や
り
た
い
仕
事
と
、
地
域
の
未

来
〜
あ
な
ら
た
し
く
輝
く
人
生
の
た
め
に
ド
リ
ー
ム

マ
ッ
プ
を
描
こ
う
！｣

【
講
師
】
秋
田
稲
美
さ
ん((

一

社)

ド
リ
ー
ム
マ
ッ
プ
普
及
協
会
代
表
理
事)

ほ
か

②｢

私
が
つ
く
る
花
ま
る
キ
ャ
リ
ア
〜
ず
っ
と
な
く
て
は

な
ら
な
い
私
で
い
る
た
め
に
〜｣

【
講
師
】
上
田
晶
美

さ
ん(

㈱
ハ
ナ
マ
ル
キ
ャ
リ
ア
総
合
研
究
所
代
表)

ほ
か

③｢

女
性
の
活
躍
に
よ
る
、
企
業
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

〜
秋
田
か
ら
発
信
！
一
人
一
人
が
活
躍
で
き
る
こ

れ
か
ら
の
働
き
か
た
〜｣

会
場
▼

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル
と
３
階
洋
室
Ｃ

時
間
▼

午
後
２
時
15
分
〜
４
時
15
分
　
先
着
▼

各
50
人

申
し
込
み
▼

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
、｢

分
科
会｣
と
明
記
の
上
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
参
加
希
望
の
分
科
会
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
は
10
月
29
日
(木)(
必
着)
。

＊
託
児
希
望(

就
学
前
の
お
子
さ
ん
が
対
象)

の
場
合

は
、
お
子
さ
ん
の
氏
名
、
生
年
月
日
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。
先
着
30
人
。

〒
０
１
０-

８
５
６
０
秋
田
市
役
所
市
民
協
働･
地
域

分
権
推
進
課
　
Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
６
６)

２
１
２
９
、

Ｅ
メ
ー
ルd

anjyo
@
city.akita.akita.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
６
６)

２
７
８
５

監督:三木孝浩 出演:新垣結衣、木村

文乃、桐谷健太、垣松祐里　ほか

©
２
０
１
５｢

く
ち
び
る
に
歌
を｣

製
作
委
員
会
©
２
０
１
１
中
田
永
一
／
小
学
館

女
性
の
活
躍
を
テ
ー
マ
に
分
科
会
も
実
施

10
月
31
日
(土)

午
後
１
時
30
分
〜
２
時

日
時

会
場

ア
ル
ヴ
ェ

１
階
き
ら
め
き
広
場

｢くちびるに歌を｣ 11/14(土)

｢日本女性会議2016秋田｣プレイベント
第25回 秋田市男女共生フォーラム

一人ひとりが輝いて み
ん
な
が
お
互
い
を
認
め
合
い
、
一
人

ひ
と
り
が
個
性
や
能
力
を
発
揮
で
き
る

男
女
共
生
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て

＊
申
し
込
み
は
１
人
１
回
。
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。
当
選
者
に
は
、
鑑
賞
整
理
券
を
お
送
り
し
ま
す
。

〒
０
１
０-

８
５
６
０
秋
田
市
役
所

市
民
協
働･

地
域
分
権
推
進
課
Ｆ
Ａ

Ｘ(

８
６
６)

２
１
２
９
、
Ｅ
メ
ー
ル

kizuna@
city.akita.akita.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎(

８
６
６)

２
７
８
５

秋田市絆づくり
キャラ｢テッテ｣

秋田市絆づくり事業 絆映画上映会

秋
田
さ
ん

上
田
さ
ん

▼

宣
言
文
の
読
み
上
げ

▼

明
徳
小
学
校
音
楽
部
に
よ
る
合
唱
な
ど

入場無料
直接会場へ

秋
田
市
男
女
共
生
推
進
都
市
宣
言

記
念
式
典
を
開
催

秋
田
市
男
女
共
生
推
進
都
市
宣
言

記
念
式
典
を
開
催

11
月
８
日
(日)
〜
21
日
(土)
は｢

家
族
の
週
間｣

で
す
。
映

画
を
鑑
賞
し
て
、
家
族･

地
域
の
絆
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。
上
映
作
品
は｢

く
ち
び
る
に
歌
を｣

。
長

崎
県
五
島
列
島
の
小
さ
な
島
を
舞
台
に
し
た
中
学
校
合

唱
部
の
物
語
。
雄
大
な
自
然
を
背
景
に
描
か
れ
る
、
温

か
な
人
間
ド
ラ
マ
が
心
に
染
み
入
り
ま
す
。

鑑
賞
無
料
で
す
が
、
鑑
賞
整
理
券
が
必
要
で
す
。

日
時
▼

11
月
14
日
(土)
①
午
前
10
時
〜
、
②
午
後
１
時
〜

会
場
▼

ル
ミ
エ
ー
ル
秋
田
　
定
員
▼

各
180
人

申
し
込
み
▼

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
、｢

絆
映
画
鑑
賞｣

と
明
記
の
上
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
参
加
人
数(

３
人
ま
で
可
。
氏

名
は
全
員
分
を
記
入)

、
鑑
賞
希
望
時
間(｢

午
前｣｢

午

後｣｢

ど
ち
ら
で
も
可｣)

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
申

込
締
切
は
10
月
23
日
(金)(

必
着)



成田裕一郎先生(中通総合病院整形外科)

骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
骨
の
量
が
減
少
し
て
骨
の
微
細

構
造
が
弱
く
な
り
骨
折
し
や
す
く
な
る
病
気
で
す
。

加
齢
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
が
、
特
に
、
閉
経
後
の

女
性
は
、
骨
の
カ
ル
シ
ウ
ム
が
血
液
に
溶
け
出
す
の
を

防
い
で
く
れ
る
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
く
な

る
た
め
、
急
激
に
進
行
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

背
骨(

椎
骨)

や
股
、
肩
、
ひ
じ
、
手
首
近
く
の
骨
が

弱
く
な
り
や
す
く
、
軽
い
転
倒
で
も
骨
折
し
て
し
ま
う

た
め
、
日
常
生
活
に
大
き
な
支
障
を
き
た
し
、
手
術
や

長
期
の
入
院
が
必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

検
診
を
受
け
て
ご
自
身
の
骨
を
き
ち
ん
と
チ
ェ
ッ

ク
し
、
骨
粗
し
ょ
う
症
と
診
断
さ
れ
た
か
た
は
早
め

の
治
療
を
お
勧
め
し
ま
す
。

石川承平先生(いしかわ歯科矯正歯科)

口
の
中
の
二
大
疾
患
で
あ
る
む
し
歯
と
歯
周
病

は
、
本
人
が
気
付
か
な
い
う
ち
に
進
行
し
て
、
重
症
化

し
ま
す
。
む
し
歯
で
あ
れ
ば
ひ
ど
い
痛
み
が
出
た

り
、
歯
周
病
で
は
歯
が
抜
け
落
ち
た
り
し
ま
す
。
み

な
さ
ん
の
体
は
、
み
な
さ
ん
が
食
べ
た
食
べ
物
か
ら

作
ら
れ
ま
す
。
そ
の
入
り
口
で
あ
る
お
口
が
不
健
康

で
は
、
し
っ
か
り
し
た
体
は
作
ら
れ
ま
せ
ん
し
、
健

康
で
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

秋
田
市
の
歯
周
疾
患
検
診
で
は
、
こ
の
二
つ
の
疾
病

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に

自
分
の
お
口
を
調
べ
て
も
ら
う
た
め
に
、
歯
周
疾
患

検
診
を
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

10
月
は｢

が
ん
検
診
受
診
率

50
％
達
成
に
向
け
た
集
中

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
月
間｣

〝
健
康
な
今
こ
そ
受
け
よ
う
が
ん
健
診
〞

現
代
は
日
本
人
の
う
ち
、
２
人
に
１
人
が
が
ん
に

な
り
、
３
人
に
１
人
が
が
ん
で
亡
く
な
る
時
代
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
早
期
発
見
、
早
期
治
療
を
心
が

け
、
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

保
健
予
防
課
☎(
８
８
３)

１
１
７
６   

■
あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
の
た
め
に

が
ん
が
早
期
に
発
見
さ
れ
た
場
合
、
治
療
方
法
を

選
べ
、
治
療
に
要
す
る
期
間
や
治
療
の
た
め
の
精
神

的･

身
体
的
負
担
な
ど
を
軽
く
で
き
ま
す
。

が
ん
に
よ
り
、
家
族
、
友
人
、
同
僚
な
ど
、
多
く
の

人
が
影
響
を
受
け
ま
す
。
あ
な
た
だ
け
で
な
く
、
あ

＊
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
は
５
年
に
１
度(

40
歳
か
ら
５
年
刻

み
で
70
歳
ま
で
の
女
性
が
対
象)

、
歯
周
疾
患
検
診
は
10

年
に
１
度(

30
歳
か
ら
10
年
刻
み
で
70
歳
ま
で
の
か
た
が

対
象)

の
受
診
機
会
と
な
り
ま
す
。
対
象
の
か
た
は
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。  

骨粗しょう症検診のすすめ歯の検診でお口の健康度をチェック

な
た
の
大
切
な
人
の
た
め
、
生
活
習
慣
に
気
を
配

り
、
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

●
●
が
ん
経
験
者
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ(

50
歳
代
女
性)

●
●

乳
が
ん
検
診
で
が
ん
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。
手
術

を
し
て
今
も
治
療
中
で
す
。
早
期
に
発
見
で
き
た
の

で
、
体
の
負
担
、
経
済
的
負
担
も
軽
く
す
み
ま
し
た
。

何
年
も
検
診
を
受
け
て
い
な
い
人
が
た
く
さ
ん
い

る
よ
う
で
す
が
、
乳
が
ん
は
50
歳
代
の
女
性
が
一
番

か
か
り
や
す
い
の
で
、
ぜ
ひ
検
診
を
受
け
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

…
検
診
を｢

受
け
て
良
か
っ
た｣

体

験
を
募
集
中
で
す
。
ご
協
力
い

た
だ
け
る
か
た
は
、
保
健
予
防

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い(

個
人

情
報
は
公
表
し
ま
せ
ん)

。

■
各
種
検
診
は｢

健
診
ガ
イ
ド｣

で
ご
確
認
く
だ
さ
い

職
場
な
ど
で
検
診
を
受
診
す
る
機
会
が
な
い
か
た

を
対
象
に
、
各
種
検
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

胃
が
ん
検
診
と
胸
部
検
診
は
、
検
診
車
が
巡
回
し

て
い
ま
す
。
胃
が
ん
検
診
の
巡
回
日
程
は
、
５
月
に

全
戸
配
布
し
た｢
秋
田
市
の
健
診
ガ
イ
ド｣

に
掲
載
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
胸
部
検
診
の
巡
回
日
程
は
広
報
あ

き
た
９
月
４
日
号
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
地
区
に
関

係
な
く
都
合
の
良
い
会
場
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

投
稿
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
で
も

｢健診ガイド｣は市の
施設、市内金融機関、
コンビニなどに置い
ているほか、市ホーム
ページでもご覧いた
だけます

その他の入選者(敬称略)
岡崎鋼一郎(楢山)、臼木嬉子

(御所野)、伊東富美子(広面)

問u保健総務課☎(883)1170

健康づくり標語の最優
秀賞が決定しました！

10月は健康づくり月間で

す。今年度、｢健康｣をテーマ

にした標語募集に20点の応

募があり、審査の結果、最優

秀賞には伊藤直子さん(飯島)

の上の作品が選ばれました。

おめでとうございます。

一人ひとりの心掛け つながれ 広がれ 健康づくり

広報あきた　平成27年10月２日号５




