
分～11時30分、千秋公園で。無料。
●申し込み　10月３日(月)から14日
(金)まで公園課tel(866)2154

金魚すくい、輪投げ、ヨーヨー釣
りやフリーマーケットなど。
とき／10月16日(日)午前10時～午後
３時　ところ／セリオン
●問い合わせ　港商友会事務局
tel(847)0085(平日午前10時～午後４
時)

音楽演奏や試乗、訓練展示など。
とき／10月16日(日)午前８時～午後３
時　ところ／陸上自衛隊秋田駐屯地
●問い合わせ　秋田駐屯地広報室

tel(845)0125・内線208

見学や縁日など。10月16日(日)午
前10時～午後４時、飯島にある秋田
火力発電所内グリーンパークで。
●問い合わせ　東北電力秋田火力発
電所総務の東城さんtel(845)4141

農家が丹精こめて作った朝採り野
菜など、新鮮な農畜産物がいっぱい。
10月８日(土)午前９時～11時、川尻
総社神社境内で。売り切れしだい終
了。農林総務課tel(866)2115

歴史作家の土居輝男さんの案内
で、外堀跡巡り。10月15日(土)午前
10時、県立美術館前の中土橋たも
と集合。詳しくは土居輝男さん

tel(832)8708

漫画家倉田よしみさんとの座談会
や読み聞かせ発表会、古本フリーマ
ーケットなど。10月23日(日)午前９
時50分～午後３時、県立図書館、

県児童会館ほかで。古本フリマの出
店は、10月７日(金)まで申し込みが
必要です。詳しくは県教育庁生涯学
習課社会教育班tel(860)5185

セリオンの「スカイラウンジ新航
路」で、夜景を眺めながらディナー
はいかがですか。１人2,980円。予
約はセリオンtel(857)3381
とき／10月７日(金)～10日(月)・14日
(金)・15日(土)・21日(金)・22日(土)、
午後５時30分～９時

新日本百名山講演会 NHK教育テレ
ビ講師でおなじみの岩崎元郎さんが
「安心・健康登山の心得」と題し講
演。10月４日(火)午後７時～９時、ア
ルヴェ２階多目的ホールで。無料。
直接会場へ。県観光課tel(860)2266
戸部けいこさん講演会 自閉症児を
描いた漫画「光とともに…」著者の
戸部けいこさんの講演会。10月29日
(土)午前10時20分～午後４時30分、
遊学舎で。参加費3,000円。先着150
人。申し込みは10月14日(金)まで。詳
しくは秋田LD･ADHD研究会事務局
tel･FAX(865)2835(電話は平日の午後
７時～９時)
自殺防止を考えるフォーラム 美短
の石川好学長の講演「生きがいとは
何か」とパネルディスカッション。
10月６日(木)午後１時30分～４時30
分、ジョイナスで。無料。直接会場
へ。NPO法人蜘蛛の糸の佐藤さん
tel090-9032-9197

10月14日(金)午後６時～７時30
分、美術工芸短大大講義室で。講師
は東京大学大学院教授で、NHK
「地球大紀行」の企画にも参加した
松井孝典氏。入場無料。先着150人。
申し込みは10月13日(木)までの平日
に美短総務課tel(888)8100

住宅改修など、自立支援のための
環境づくりの講演など。10月８日
(土)午後１時～４時40分、アルヴェ
４階で。無料。先着100人。
●申し込み　福祉住環境コーディネ
ーター協会tel03(3283)7480

月経周期を解明した荻野医師の物
語「法王庁の避妊法」を公演。
とき／10月10日(月)午後２時～、午
後６時～の２回。ところ／文化会館
小ホール　入場料／1,000円(高校生
以下500円)
●問い合わせ　「劇団はちのす」の
加藤さんtel090-4318-7035

男女シングルスと男女ダブルスの
部。10月16日(日)午前９時から、土
崎体育館で。初級・上級、各年代別。
参加料800円。
●申し込み　10月５日(水)まで市卓
球連盟の小森さんtel(868)2574

栗駒山清掃登山＝10月16日(日)午前
５時に市役所駐車場集合。参加料
650円。申し込みは秋田清掃登山連
絡協議会の大山さんtel(868)3246
白神山地トレッキング＝10月23日
(日)午前８時に土崎公民館集合。小・
中学生と家族が対象。参加料500円。
先着20人。申し込みは10月４日(火)
から土崎公民館tel(846)1133
抱返り渓谷紅葉狩＝10月25日(火)午
前８時30分に東北森林管理局(中通
小隣り)前集合。参加料3,000円。申
し込みは10月11日(火)まで、往復は
がきに住所、氏名(２人まで)、年齢、
電話番号を書いて、〒019-2601秋
田市河辺和田字和田156-３ 秋田森
林管理署紅葉狩り係

tel(882)2311
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昨年、講師の井上隆明氏
から明徳館へ、郷土や音楽、
美術などに関する1,000点以
上の貴重な資料を寄贈して
いただきました。ありがと
うございます。
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館
の

市
民
文
化
講
座

「浜辺の歌」「おもちゃのマーチ」「若葉」「おお牧場はみどり」や、
西六郷少年少女合唱団を生んだ歌の国秋田。その人と作品を、曲、写
真、逸話でたどります。受講無料。先着50人。

10月４日(火)午前９時から中央図書館明徳館tel(832)9220

秋田の歌を伝えよう
～人と作品史～

井上隆明氏

明徳館２階研修室

(前秋田経法大学長)講師10月15日(土)・22日(土)・29
日(土)午後１時30分～３時
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東部地域の小学生が対象です。
10月８日(土)午前10時～正午、東部
公民館で。フライングディスクをや
ってみよう！　無料。先着30人。
●申し込み　10月３日(月)午前８時
30分から東部公民館tel(834)2206

小学生が対象です。10月15日(土)午
前10時15分～午後１時、サンパル秋
田で。材料費500円。先着15人。
●申し込み　10月４日(火)午前９時
から中央公民館tel(824)5377

小学３年～６年生が対象。バスで
にかほ市(旧象潟町)の獅子ヶ鼻湿原
へ行き、自然観察。保険料50円。先
着20人。申し込みは10月５日(水)午
前９時から西部公民館tel(828)4217
とき／10月22日(土)午前９時～午後
４時　集合場所／西部公民館

30歳代までのかたが対象の歌の
講座。10月11日(火)・18日(火)、午後
７時30分～８時45分、サンパル秋
田で。受講無料。先着20人。
●申し込み　10月３日(月)から市勤
労青少年ホームtel(824)5378

誰でも参加できる“市民活動入り
口講座

”
です。秋田駅周辺を撮影後、

その写真を使った地図づくりやフリ
ートーク。無料。定員20人。
とき／10月16日(日)午前10時～午後
４時　ところ／アルヴェ４階和室
●申し込み　10月13日(木)まで市民
交流サロンtel(887)5312

会場は秋田テルサ。参加料1,700
円(①のみ2,000円)。先着各24人。
申し込みは10月２日(日)からテルサ
へ。tel(826)1800
①行楽弁当 14日(金)午前10時～午
後１時30分 ②比内地鶏の和食
17日(月)午前10時～午後１時30分

③絵巻ずし 21日(金)午前10時～午
後零時30分　④リンゴとさつまいも
のお菓子 22日(土)午前10時～午後
零時30分　⑤あったかお鍋 26日
(水)午前10時～午後１時30分　⑥ビ
ールで和食 26日(水)午後６時30分
～８時50分　⑦手作りキムチ 28日
(金)午前10時～午後１時30分

会場はサンパル秋田。先着20人。
申し込みは10月３日(月)午前９時か
ら女性学習センターtel(824)7764
お話サロンⅢ　脂質栄養と女性の健
康。10月17日(月)午後１時30分～３
時30分。無料
体いきいきクッキングⅢ　旬の食材
で健康料理。10月26日(水)、11月16
日(水)、午後６時30分～８時30分。
材料費1,600円

10月17日(月)から11月14日(月)ま
でに５回、午後７時～９時、中通児
童館で。受講無料。先着20人。
●申し込み　10月５日(水)から中央
公民館tel(824)5377

高校生以上が対象です。最終日は
完成した器でそばを食べます。材料
費3,000円。先着15人。
とき／10月22日(土)・29日(土)、11月
５日(土)・12日(土)・26日(土)、午前10
時～正午　ところ／御所野小ほか
●申し込み　南部公民館

tel(832)2457

乳幼児の救命講習会です。受講無料。
先着30人。
とき／10月18日(火)午前９時～正午
ところ／雄和公民館
●申し込み 10月14日(金)まで河辺
消防署tel(882)3300

八橋下水道終末処理場などの施設
見学、利き水・漏水探知体験など。
参加無料(昼食実費)。定員20人。
とき／10月24日(月)午前９時20分～
午後３時　集合場所／秋田駅東口
●申し込み　はがきに住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、10月12
日(水)まで、〒010-0945川尻みよし
町14-８ 上下水道局総務課

tel(823)8434

身体障害者手帳をお持ちのかたが
対象です。時間はいずれも午後１時
30分～４時30分。会場はアトリエ
ももさだ。受講無料。定員各10人。
基本操作 10月８日(土) インターネ
ットとメールの基礎 10月15日(土)
●申し込み　障害者生活支援センタ
ーほくとtel(873)7804・ファクス
(873)7805

10月15日(土)・16日(日)、秋田県商
工会館で。受講料21,000円。先着
50人。申し込みは秋田商工会議所
にある申込書で、10月７日(金)まで
同会議所へ。tel(866)6670

庭木の冬囲い・冬季剪定の実技と
緑の相談。10月27日(木)午前９時30
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