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刑事裁判の傍聴も。参加無料。
日時／１月10日(木)午前10時～午後
４時30分　会場／秋田弁護士会館
(山王六丁目２-７) 定員／中学生
24人、教員10人(抽選)
●申し込み　12月17日(月)まで秋田
弁護士会事務局tel(862)3770

現在看護職をしていないかたで、今
後働きたいかたが対象。看護基礎技
術や救急対応などを学びます。
日時／12月12日(水)・19日(水)、午前
10時～午後３時30分　
会場／中通総合病院　受講料／無料
●申し込み　12月10日(月)まで、(医)
明和会人事部tel(834)6461

高校生以上が対象。３日間で心肺蘇
生法などを学びます。定員30人。
日時／12月14日(金)午後１時～５時、
12月15日(土)・16日(日)、午前９時～
午後５時　会場／日本赤十字秋田短
期大学　受講料／3,000円　
●申し込み　12月12日(水)まで、日
本赤十字社秋田県支部tel(864)2731

介護福祉士かホームヘルパー養成研
修２級課程修了以上のかたで、就職
していないかたが対象。講義と実技、
就職の相談も。無料。定員20人。
日時／12月19日(水)午前10時10分～
午後３時、12月20日(木)・21日(金)、
午前10時30分～午後４時　
会場／県社会福祉会館(旭北栄町1―５)
●申し込み　秋田県社会福祉協議会

tel(864)2880

基本的なエクセルの操作ができ、就
職を希望する60歳代のかたが対象
です。受講無料。
日時／１月16日(水)から31日(木)まで
に10回、午前10時～午後４時　

会場／ジョイナス　定員／20人
●申し込み　秋田県シルバー人材セ
ンター連合会tel(888)4680

出張ふれあい福祉相談 電話や面接
で、心配事などの相談に応じます。
時間は午前10時～午後３時。問い合
わせは市社福協へ。tel(862)7445
12月12日(水) 河辺総合福祉交流セ
ンターで。相談電話tel(881)1205
12月26日(水) 雄和ふれあいプラザ
で。相談電話tel(886)5071
年末法律相談 法律、相続などの相
談に西野大輔、山本隆弘弁護士が応
じます。12月17日(月)午前10時～正
午、市老人福祉センターで。先着12
人。申し込みは12月12日(水)午前10
時から市社協ふれあい福祉相談セン
ターtel(863)6006(電話でのみ受付)

日ごろの悩みを話し合いませんか。
参加無料。直接会場へどうぞ。
日時／12月13日(木)午後１時30分～
３時30分　会場／県社会福祉会館
●問い合わせ　NPO法人秋田けや
き会の三浦さんtel(828)2616

子どもとの接し方について臨床心理
士が講演。個別相談も。参加無料。
日時／12月16日(日)午後１時30分～
４時30分　会場／秋田ビューホテル
●申し込み　市教育委員会学校教育
課tel(866)2244

来年３月に大学、短大、専門学校な
どを卒業見込みのかた、34歳まで
の求職者が対象。直接会場へ。
日時／12月14日(金)午後１時30分～

４時　会場／秋田ビューホテル　
●問い合わせ　フレッシュワーク秋
田tel(826)1735

対象／来年４月１日現在、15歳～
16歳の男子で、中学校卒業、また
は来年３月卒業見込みのかた　
試験日／１月12日(土)
会場／陸上自衛隊秋田駐屯地
願書受付／１月８日(火)まで　
●受験案内・問い合わせ　自衛隊秋
田募集案内所tel(864)4929

太平山スキー場オーパスでスキー・
スノーボード教室などを行うスポー
ツ少年団、子ども会、幼稚園などの
団体に貸切バス料金の半額を補助し
ます。補助台数に限りがありますの
で、お早めにお申し込みください。
小・中学校は補助対象になりません。
●申し込み　(財)秋田市体育協会

tel(896)5331
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子ども年賀状
版画コンクール
郷土の版画家・勝平得之に年賀状

を出そう！　題材は自由。年賀状か
はがきの裏に、自作の版画作品を刷
って送ってください。作品は、１月19
日(土)から２月17日(日)まで赤れんが
郷土館に展示し、来館者の審査で入
選作品を決定します。

募集区分 小学１年生～３年生の部
小学４年生～６年生の部

版の種類 木、いも、ゴムなど自由(プ
リントごっこなどの機械印刷は除く)

申し込み

作品を刷ったはがきの表に、住所、
氏名、電話番号、学校名、学年を書
いて、１月13日(日)まで、〒010-
0921大町三丁目３-21 赤れんが郷
土館「勝平得之」係 tel(864)6851

案 内

小学生の親子が対象です。クリスマスケー
キ(フロマージュ)を作ります。材料費1,500円。

12月22日(土)午前９時30分～正午
北部公民館　先着12組　

12月10日(月)午前９時から
北部公民館tel(873)4839

申し込み

親子でクリスマスケーキ作り 履き心地満点
布わらじづくり

申し込み

12月18日(火)
午後零時45分～４時30分
民俗芸能伝承館

タオルで現代風の布わらじを作ります。材料費700円。
定員20人(応募多数の場合は抽選)。
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往復はがきに、「布わらじ」、住所、氏名、年齢、電話
番号を書いて、12月11日(火)(必着)まで、〒010-0921大
町一丁目3-30  民俗芸能伝承館tel(866)7091
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クリスタルグラスにおしゃれなイニ
シャルアートを彫ります。
日時／12月17日(月)午後７時～８時
30分　会場／土崎公民館　
材料費／800円　定員／先着15人　
●申し込み　12月10日(月)午前９時
から土崎公民館tel(846)1133

民俗芸能伝承館 日時／12月20日(木)
午前10時～正午　材料費／500円
定員／20人(抽選) 申し込み／往復
はがきに、住所、氏名、年齢、電話
番号を書いて、12月11日(火)(必着)ま
で、〒010-0921大町一丁目3-30  民
俗芸能伝承館tel(866)7091
土崎公民館 日時／12月25日(火)午
前10時～正午　参加費／1,000円
定員／先着15人　
申し込み／12月10日(月)午前９時か
ら土崎公民館tel(846)1133

西部公民館 対象／小学生の親子
日時／12月23日(日)午前９時～正午
材料費／１人250円　定員／先着10
組　申し込み／12月10日(月)午前９
時から西部公民館tel(828)4217
中央公民館(サンパル秋田) 対象／
小・中学生の親子　日時／12月24日
(月)午前10時～午後２時　材料費／１
組1,000円　定員／６組(抽選) 申し
込み／往復はがきに、住所、氏名、
電話番号を書いて、12月14日(金)(必
着)まで、〒010-0921大町二丁目3-27
中央公民館tel(824)5377

約32㌔の手作りみそができます。
日時／12月13日(木)・20日(木)、午前

９時～午後１時30分(午前８時50分に
河辺の岩見温泉集合) 参加費／
12,000円(材料費、たる代、昼食、温
泉代など含む) 定員／先着各16人
●申し込み　河辺農産加工組合の加
藤さんtel(883)2711

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後２時。申し込みは、秋
田テルサtel(826)1800
①絵巻寿司 12月13日(木)
受講料／1,800円　定員／24人
②クリスマス・ブレット 12月14日(金)
受講料／2,200円　定員／16人
③クリスマスのキッシュ 12月17日(月)
受講料／2,200円　定員／20人
④フランス料理 12月19日(水)
受講料／2,200円　定員／20人
⑤おもちのアレンジ 12月26日(水)
受講料／2,200円　定員／20人

サンパル秋田で開きます。無料。申
し込みは12月10日(月)午前９時から
女性学習センターへ。tel(824)7764
新年からのマネーライフプラン
金融・経済の仕組みと金融商品の基
礎を学びます。先着各20人。
昼コース 12月18日(火)、１月15日
(火)・22日(火)、午後２時～３時30分
夜コース 12月20日(木)、１月17日
(木)・24日(木)、午後６時30分～８時
秋田の女性「松田解子は現代に何を
語るかⅡ」講師は秋田工業高等専門
学校講師の工藤一紘さん。12月21
日(金)午後１時30分～３時30分

東京大学の玄田有史教授が地域にお
ける「希望」の未来について講演。
日時／12月15日(土)午後３時～５時
会場／カレッジプラザ(明徳館ビル２
階) 受講料／無料　定員／150人
●申し込み　12月14日(金)まで、カ
レッジプラザtel(825)5455

事前学習をしてから千秋美術館の企
画展「木村伊兵衛が視た秋田」を観
覧します。定員20人。
事前学習 12月18日(火)午後１時30
分～３時、南部公民館で　観覧
12月20日(木)午後１時30分～３

時、千秋美術館で。観覧料400円
●申し込み　12月10日(月)午前９時
から南部公民館tel(832)2457

読売新聞特別編集委員の橋本五郎さ
んが「どうなる！ 日本の政治」と
題して講演。無料。先着200人。
日時／12月18日(火)午後２時30分～
４時　会場／秋田ビューホテル
●申し込み　ファクスに「読売秋田
セミナー参加申し込み」、住所、氏
名、電話番号を書いて、読売タスク
法人営業本部
ファクス 03(5835)1225
tel03(5835)1220

中学生と教員が対象です。弁護士と
一緒に刑事模擬裁判を体験。本物の
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12月16日(日)オープン！
１シーズン通してのスキーレンタ

ルは、12月15日(土)までオーパスへお
申し込みください。このレンタルス
キーはオーパス以外のスキー場でも
使えます。tel(827)2221

カレンダーのこり一枚　深呼吸 ヒサト
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太平山スキー場

オーパス


