
次のいずれかに該当するお子さんは、予診する
医師の参考として診断書が必要な場合があります。
あらかじめ主治医とご相談ください。

心臓疾患・腎臓疾患・肝臓疾患・血液疾患・発
育障害などで治療や指導を受けている　
何らかの予防接種後２日以内に発熱・発疹・じ
んま疹などアレルギ－を思わせる異常があった　
予防接種液の成分(抗生物質、安定剤に使うゼラ
チン)にアレルギ－があると言われたことがある
けいれんを起こしたことがある　
免疫状態の異常を指摘されたことがある。また、
近親者に先天性免疫不全症のかたがいる

熱がある　 下痢をしている
重い急性疾患にかかっている
予防接種でアナフィラキシ－(※)を起こしたことがある
その他医師が不適当と判断した場合

三種混合・二種混合・Ｂ型肝炎・日本脳炎・インフル
エンザの予防接種を受けたお子さん…６日以上の間
隔をあけてポリオを受けてください
ＢＣＧ・麻しん・風しん・水痘・おたふくかぜの予防接
種を受けたお子さん…27日以上の間隔をあけてポリ
オを受けてください
今回、ポリオを受けるお子さん…接種後、他の予防
接種まで27日以上の間隔をあけてください

受付時間 午後１時30分～２時15分
用意する物 母子健康手帳、ポリオ予診票
※予診票は母子健康手帳別冊に折り込んであります。受診
当日に記入し、別冊から切り離してお持ちください。予
診票をお持ちでないかたには、当日会場でさしあげます。

●他の予防接種との間隔医
師
と
の
相
談
が
必
要
な
お
子
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ん
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け
ら
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い
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さ
ん

※アナフィラキシ－…通常、接種後30分以内に起こるひ
どいアレルギ－反応。発汗、じんま疹が出る、吐き気、
息が苦しい、ショック状態になるなどの症状があります。

※混雑を避けるため、各地区の指定日にお受けください
(病気や他の予防接種との間隔など、やむを得ない事情が
あるときは、他の会場でも受けることができます。その
場合、連絡は不要です)

※指定日にお子さんの年齢が３か月未満の場合、３か月に
なった日以降の会場で受けてください

※河辺・雄和地区以外は駐車場が狭いです(東部公民館はなる
べく車以外でお越しください。アルヴェの駐車場は有料)

生後３か月～５か月でBCG未接種のかた
先に「BCG」の接種を受けてから、27日以上の間隔

をあけてポリオ予防接種を受けてください。
１歳以上で２回目のポリオワクチンを受けるかた
先に「麻しん風しんワクチン」を受けてから、27日

以上の間隔をあけてポリオ予防接種を受けてください。

ポリオワクチンは、生後３か月から７歳６か月まで
の間に41日以上の間隔で２回飲んで完了します。
医師の診察もありますので、必ず保護者がお連れく

ださい。また、投与を受ける場合は保護者の署名が必
要です。市でお配りした「予防接種と子どもの健康」
をお持ちのかたは、それを読んでからお越しください。

問い合わせ　市保健所健康管理課☎(883)1179

★ポリオとは…「小児マヒ」とも呼ばれ、ポリオウイルス
によっておもに手足がまひする病気です。国内での感染
は報告されていませんが、インド、アフリカなどでは現
在も流行しており、これらの地域で日本人が感染する可
能性があるので、予防接種を受けておくことが大切です。

予防接種

第１期 １歳以上２歳未満 第２期　平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれ
第３期 平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれ　第４期 平成２年４月２日～平成３年４月１日生まれ

◆麻しん・風しん 第２～第４期の無料接種期間は３月31日(火)までです(この期間を過ぎると有料です）。

◆二種混合(ジフテリア、破傷風)…11歳以上13歳未満のお子さん(小学６年生)が対象です。

問い合わせ 市保健所健康管理課
☎(883)1179

予防接種を受けましょう

今年度
の対象

いずれも無料です。市内の委託医療機関で早めに受けましょう。
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２月15日(日)午前10時～
●雪上グラウンドゴルフ大会(10:00～)
●雪中宝さがしゲーム(小学生以下が対象。11:00～)
●チーム対抗縄跳び大会(13:00～。１チーム６
人。２月14日(土)まで申し込みが必要です)

●スノーシューの貸し出し(11:00～14:00)

なまはげ柴灯
せ ど

まつり

秋田市と男鹿市、仙北市では、お互いの広報紙で旬の観光情報をお
届けしています。今回は拡大版！ 男鹿市と仙北市両方を紹介します。

西木町紙風船広場(秋田内陸線上桧木内駅から徒歩７分)会場

２月10日(火)午後３時開場
一斉打ち上げ：午後６時～、
７時～、８時～、８時30分

日時

問い合わせ
仙北市観光課☎0187(43)3352
男鹿市観光商工課☎0185(23)2111

男鹿半島地区伝統の民俗行事「なまはげ」と神事「柴灯祭」を組み合
わせた冬の観光行事です。神社境内にたきあげられた柴灯火のもとで
繰り広げられる勇壮で迫力あるなまはげの乱舞は見る人を魅了します。

真山神社
(男鹿市北浦)

会場
２月13日(金) 15日(日)
午後５時50分～７時40分ごろ

日時

■列車　JR男鹿線 ■臨時バス　秋田中央交通

宿泊の
問い合わせ

スキーこどもの日！

太平山スキー場オーパス☎(827)2221

２月15日(日)は

●子どもリフト１日券が半額！(1,000円→500円)
●雪上宝さがし大会(11:30～。参加無料。定員100人)
●親子ペアそりレース大会(13:30～。参加無料。定員50組)

冬の大運動会 太平山スキー場オーパス

問い合わせ

inユフォーレ
全部無料！

ユフォーレ☎(884)2111問い合わせ

上
か み

桧木
ひ の き

内
な い

の紙風船上げ

(社)男鹿市観光協会
☎0185(24)4700

たざわ湖スキー場特設会場会場

２月20日(金) 22日(日)
午前10時～(20日は午後６時～)

日時

田
沢
湖
高
原

雪
ま
つ
り

武者絵や美人画が描かれ、灯火をつけた風船が夜空に舞い上がります。

角館桜並木駐車場会場

２月13日(金)午後５時～日時

角館の火振りかまくら

縄を付けた炭俵に火をつけて振り回し、無病息災・家内安全を祈る小
正月行事。14日(土)午後６時ころから角館町内の約30か所でも行います。

さまざまな雪像が並ぶ会場で、仙
北市内の小正月行事(火振りかまく
らなど)や参加型イベントを行いま
す。20日午後８時からと21日午後
８時30分から花火大会も開催！

(JR角館駅から徒歩15分)

山の暗闇から現れるなまはげは迫力満点！

※各種目とも小学生以下は保護者同伴で。

※臨時バスは羽立駅には止まりません。

広報あきた 平成21年２月６日号19


