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６月から始まります
「国保の特定健診」「後期高齢者の健康診査」
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６
月
か
ら
始
ま
り
ま
す今

号
の
広
報
あ
き
た
と
同
時
に
お

配
り
し
た
「
平
成
22
年
度
秋
田
市
の

健
診
ガ
イ
ド
」
や
、
５
月
下
旬
に
対

象
者
へ
郵
送
す
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

(

秋
田
市
国
保
の
特
定
健
康
診
査
等

受
診
券
と
同
封)

に
、
健
診
実
施
機

関
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
こ
の
中
か

ら
選
ん
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

い
つ
ま
で
も
健
康
で
自
立
し
た
生

活
を
送
る
た
め
に
「
特
定
健
康
診
査
」

「
健
康
診
査(

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
し
て
い
る
か
た)

」
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
65
歳
以
上
の
か

た
は
「
生
活
機
能
評
価
」
を
受
け
て

介
護
予
防
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。
特

定
健
診
な
ど
は
、
が
ん
検
診
な
ど
と

一
緒
の
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

な
お
、
特
定
健
診
は
、
加
入
し
て

い
る
医
療
保
険
に
よ
っ
て
内
容
・
時

期
が
異
な
り
ま
す
。
秋
田
市
国
民
健

康
保
険
以
外
の
医
療
保
険(

協
会
け

ん
ぽ
、
健
康
保
険
組
合
、
共
済
組
合

な
ど)

に
加
入
し
て
い
る
か
た
は
、
加

入
し
て
い
る
医
療
保
険
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
診
会
場
は

健
診
ガ
イ
ド
で

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

健
康
診
査

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
の

特
定
健
康
診
査

秋田市の
健診ガイド

※
生
活
保
護
世
帯
の
か
た
で
健
診
を

受
け
る
か
た
は
、
担
当
の
ケ
ー
ス

ワ
ー
カ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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健
診
会
場

●
市
内
128
か
所
の
受
託
医
療
機
関

●
県
総
合
保
健
事
業
団
中
央
健
診
セ
ン
タ
ー(

川
尻
町
字
大
川
反)

●
河
辺
・
雄
和
地
域
の
集
団
健
診
会
場

＊
前
日
の
夜
９
時
以
降
は
、
水
以
外
の
飲
食
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

(

胃
が
ん
検
診
も
一
緒
に
受
け
る
場
合
は
水
も
飲
ま
な
い
で
く
だ
さ
い)

腹
囲
の
測
定(

40
歳
〜
74
歳
の
か
た)

、
血
圧
の
測
定
、
血
液
検
査(

血

糖
、
脂
質
、
肝
機
能
、
腎
機
能
、
尿
酸)

、
尿
検
査
な
ど

５
月
下
旬
に
、
受
診
券
、
実
施
機
関
一
覧
、
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
な
ど
を
対
象
者
へ
郵
送
し
ま
す
。

�

健
診
結
果
は
審
査
機
関
を
経
由
し
、
受
診
し
た
翌
々
月
に
市
か
ら
郵

送
し
ま
す
。
早
め
に
検
査
結
果
を
知
り
た
い
場
合
は
、
受
診
し
た
医

療
機
関
で
説
明
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
集
団
健
診
会
場
な
ど
で
受
診

し
た
か
た
は
、
国
保
・
高
齢
・
介
護
健
診
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

結果

実
施
期
間
▼
６
月
１
日
(火)
〜
来
年
３
月
ま
で

健診費用は無料です

� �

� �

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
判
定

３
受
診
券(

裏
面
の
質
問
票
に
記
入
し
て)

と
保
険
証
を
持
っ
て
、
会
場
へ

１

１

お
も
な
検
査
項
目

２

２

�
22
年
４
月
１
日
現
在
、

秋
田
市
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
40
歳

〜
74
歳
の
か
た(

※)

※22年４月２日以降に秋田市国保に加入したかたは、今年度の
特定健診の対象になりませんのでご注意ください。

結果

秋
田
県
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し

て
い
る
か
た
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健
診
の
結
果
か
ら
わ
か
っ
た
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
の

程
度
に
よ
り
、
特
定
保
健
指
導
を
行
い
ま
す
。

①
積
極
的
支
援
②
動
機
付
け
支
援
③
情
報
提
供

特
定
保
健
指
導

秋
田
市
国
保
に
加
入
し
て
い
る
65
歳
以

上
の
か
た
で
、
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
か
た
は
、
健
診
に
合
わ
せ

て
、
介
護
保
険
制
度
の
生
活
機
能
評
価
を

無
料
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
生
活
機
能
」
と
は
、
歩
行
・
食
事
な

ど
の
基
本
的
な
動
作
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
能
力
、
活
力
あ
る
心
の
状
態
な
ど
、

自
立
し
た
生
活
に
必
要
な
能
力
の
こ
と
で

す
。
生
活
機
能
が
低
下
す
る
と
要
介
護
状

態
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

生
活
機
能
評
価
の
対
象
者
に
、
健
診
受

診
券
と
一
緒
に「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」

を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
記

入
し
て
健
診
会
場
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

な
お
、
秋
田
市
国
保
以
外
の
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
65
歳
〜
74
歳
の
か
た
で

生
活
機
能
評
価
を
受
け
た
い
か
た
は
、
健

診
の
実
施
医
療
機
関
、
土
崎
支
所
、
西
部

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅

東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
河
辺
・
雄
和
市

民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
無
料
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

生
活
機
能
評
価
で
は
、
問
診
、
身
体
計

測
、
血
圧
測
定
、
口
腔
内
視
診
な
ど
を
行

い
、「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
の
判
定

な
ど
に
よ
り
、
反
復
唾
液
嚥え

ん

下
テ
ス
ト
、

循
環
器
検
査
、
貧
血
検
査
、
血
清
ア
ル
ブ

ミ
ン
検
査
を
行
い
ま
す
。

生
活
機
能
評
価
で
「
生
活
機
能
の
低
下

が
見
ら
れ
る
」と
判
定
さ
れ
た
か
た
に
は
、

心
身
の
機
能
低
下
を
防
ぐ
介
護
予
防
事
業

の
ご
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
。
介
護
予
防

事
業
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
介
護
・
高
齢

福
祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎(

８
６
６)

２
０
９
５

生
活
機
能
評
価
を
受
け
ま
し
ょ
う

健診を受けること、
生活習慣を改善することで病気を予防しましょう！

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い

生
活
機
能
の
低
下
が
見
ら
れ

る
か
た
は
介
護
予
防
事
業
に

参
加
し
よ
う

健康向上
サイクル

１年間のがんばりを健診
で総チェック！　毎年受診
して体の変化を理解しよう

検査値の変化や医師の所見
を参考に生活習慣の改善を考
えてみよう！

体重をこまめに計るなど、
生活習慣改善を実践している
間は定期的に効果をチェック！国

保
・
高
齢
・
介
護
健
診
課

☎(

８
６
６)

８
９
０
３

問
い
合
わ
せ

健診結果をチェックして
改善方法を考える

年に１回、健診を受ける

生活習慣を少しずつ変える

効果を確かめる

食生活を変えたり、運動
を始めたりしませんか！　
●買い物は歩いて行く
●間食を減らす　など

40
歳
〜
74
歳
の
か
た

＊
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
市
保
健
所
保
健
予
防
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
☎(

８
８
３)

１
１
７
６



読者のみなさんのページです。
21ページに掲載している広報ク
イズの答えと一緒に、気ままな
ひとこと、ちょっと言いたいひ
とことを、お待ちしています。

月　刊

４月25日、戸島町内会(河辺)と市が協働で戸島地区のクリーン
アップを行いました。市では、市民・事業者と連携して不法投棄の
継続的な防止策に取り組むため、同地区を不法投棄ゼロモデル地区
に選定。地域のみなさんと一体となって不法投棄撲滅をめざします。
自転車やトタン、タイヤなど予想以上のごみに、町内会のみなさ

んも驚きと怒りを隠せない様子。町内会長の加賀谷芳春さんは「長
年、不法投棄には困っていました。市と情報を共有しながら活動
を続け、不法投棄撲滅の一助になればと思います。また、散歩の
ついでにパトロールするなど、地域の１人ひとりが関心を持って
不法投棄の防止に努めていきたいですね」と話します。不法投棄が
ないきれいな街。みなさんのご協力をお願いします。

読
者
の
伝
言
板

不法投棄ゼロモデル地区：戸島町内会が清掃活動

●
近
く
に
い
る
孫
が
一
年
生
に
な

り
、
友
だ
ち
や
学
校
の
話
を
し
て

く
れ
ま
し
た
。「
給
食
は
と
て
も
お

い
し
く
全
部
食
べ
た
よ
！
」
と
得

意
げ
な
顔
。「
良
か
っ
た
ね
」
と
手

と
手
を
合
わ
せ
パ
ッ
チ
ン
バ
イ
バ

イ
。
と
て
も
幸
せ
で
か
わ
い
い
と

思
っ
た
ひ
と
と
き
で
し
た(

田
沢

美
芳
さ
ん
　
72
歳
・
将
軍
野)

●
黄
色
い
帽
子
に
大
き
な
ラ
ン
ド

セ
ル
姿
の
か
わ
い
ら
し
い
新
一
年

生
を
見
か
け
る
と
、
春
の
訪
れ
を

感
じ
、
ま
た
一
年
頑
張
ろ
う
と
新

鮮
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す(
チ
ャ

ッ
ピ
ー
さ
ん
　
39
歳
・
旭
南)

●
広
報
あ
き
た
４
月
16
日
号
の

「
災
害
に
備
え
た
地
域
づ
く
り
」

の
記
事
を
読
み
ま
し
た
。
災
害
は

備
え
が
あ
る
か
な
い
か
で
被
害
が

決
ま
り
ま
す
。
世
界
的
に
見
て
も

地
震
な
ど
の
大
き
な
災
害
が
発
生

し
て
お
り
、
対
岸
の
火
事
で
は
い

ら
れ
ま
せ
ん(

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ

さ
ん
　
65
歳
・
飯
島)

●
防
災
ネ
ッ
ト
と
ま
も
る
っ
子
メ

ー
ル
に
早
速
登
録
し
ま
し
た
。
い

ち
早
く
情
報
が
届
く
の
で
安
心
で

す
ね(

ま
め
し
ば
さ
ん
　
36
歳
・

将
軍
野)

●
慢
性
的
な
運
動
不
足
解
消
の
た

め
、
１
日
１
万
歩
を
目
標
に
で
き

る
だ
け
体
を
動
か
す
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
昨
年
度
は
目
標
を

ク
リ
ア
し
ま
し
た
の
で
、
今
年
度

は
１
割
ア
ッ
プ
を
目
標
に
頑
張
り

た
い
と
思
い
ま
す(

タ
カ
タ
カ
さ

ん
　
58
歳
・
八
橋)

●
引
き
出
し
の
中
を
整
理
し
て
い

た
ら
、
何
の
花
か
分
か
ら
な
い
種

が
出
て
き
た
の
で
植
え
て
み
ま
し

た
。
何
の
花
が
咲
く
か
楽
し
み
で

す(

め
ぐ
み
さ
ん
　
36
歳
・
旭
南)

●
市
民
リ
ポ
ー
タ
ー
の
か
た
が
た

を
テ
レ
ビ
で
よ
く
拝
見
し
ま
す
が

み
な
さ
ん
上
手
で
す
よ
ね(

佐
藤

留
美
子
さ
ん
　
41
歳
・
金
足)

●
セ
リ
オ
ン
が
道
の
駅
と
し
て
７

月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
中
央
高

校
の
近
所
に
住
ん
で
い
る
の
で
す

が
、
他
県
か
ら
遠
征
に
来
て
い
た

バ
ス
の
運
転
手
さ
ん
に
「
お
土
産

は
ど
こ
で
売
っ
て
い
る
の
？
」
と

聞
か
れ
戸
惑
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
は
安
心
し
て
「
セ

リ
オ
ン
」
と
答
え
ら
れ
ま
す(
武

石
る
り
子
さ
ん
　
52
歳
・
将
軍
野)

●
駅
前
の
開
発
に
つ
い
て
お
願
い

が
あ
り
ま
す
。
私
は
ま
だ
小
さ
い

子
ど
も
が
い
る
の
で
す
が
、
な
か

な
か
駅
前
に
は
行
き
に
く
い
な
と

不法投棄は絶対に許しません！

不法投棄は絶対にしない・させない・許さない！

このほか２㌧トラックで数回分の
ごみを清掃しました

04



おしゃべりかわらばん

思
い
ま
す
。
レ
ン
タ
ル
の
ベ
ビ
ー

カ
ー
や
、
子
供
服
・
子
ど
も
用
品

の
お
店
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
デ
パ
ー

ト
の
授
乳
コ
ー
ナ
ー
が
充
実
し
て

る
と
行
き
や
す
い
で
す
。
話
合
い

の
場
に
い
ろ
ん
な
年
齢
の
か
た
を

入
れ
て
ほ
し
い
で
す(

保
坂
誠
子

さ
ん
　
30
歳
・
飯
島)

●
来
年
６
月
か
ら
義
務
化
さ
れ
る

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
、
７

月
か
ら
始
ま
る
テ
レ
ビ
の
地
上
デ

ジ
タ
ル
化
。
わ
が
家
も
よ
う
や
く

２
件
と
も
設
置
終
了
。
液
晶
テ
レ

ビ
の
鮮
明
な
画
像
に
「
き
れ
い
だ

な
あ
」
の
連
発
。
朝
か
ら
ず
っ
と

テ
レ
ビ
が
つ
き
っ
ぱ
な
し
…(Y
,M

さ
ん
　
64
歳
・
土
崎)

係から
ひとこと４

月
か
ら
市
政
テ
レ
ビ
番
組
の
制
作
を

担
当
し
て
い
ま
す
。
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
や
編
集

機
の
使
い
方
な
ど
、
ま
だ
ま
だ
わ
か
ら
な
い

こ
と
が
多
く
悪
戦
苦
闘
の
毎
日
で
す
。

さ
て
、
私
の
大
好
物
は
ラ
ー
メ
ン
。
先

日
、〝
ラ
ー
メ
ン
の
神
様〝
と
言
わ
れ
て
い
る

人
が
こ
ん
な
こ
と
を
言
っ
て
い
ま
し
た
。

「
自
分
が
作
っ
た
ラ
ー
メ
ン
に
自
信
が
な
か

っ
た
ら
お
客
さ
ん
に
は
出
さ
な
い
ほ
う
が

い
い
」。
ジ
ャ
ン
ル
は
違
え
ど
、
同
じ〝
も

の
づ
く
り〝
を
す
る
職
人
の
言
葉
と
し
て
重

み
が
あ
り
ま
す
。
私
も
早

く
て
う
ま
い
「
映
像
」
を

み
な
さ
ん
に
お
届
け
で
き

る
よ
う
精
進
す
る
の
み
で

す
。(

伊
藤)

不法投棄をなくそう！

戸島地区の不法
投棄クリーンア
ップに参加した
岡部洋一さん
(戸島町内会)

不法投棄がこんなにひど
いとは思いませんでした。
トタン、自転車、タイヤな
ど、予想以上です。戸島町
内会は、みなさん環境に対
する意識が強く、これから
も協力して不法投棄をなく
していきたいと思います。

４月26日、千秋亭で第１回「元気な秋田市を創る
観光時事放談」が行われました。民間企業のかたと
市長が市の観光について意見交換を行いました

市政テレビ番組
の市民リポータ
ーを務める雄鹿
賢哉さん(秋田大
学３年)

楽しくリポート！
一昨年、昨年とリポーター

をやってみて、世界で活躍し
ている秋田の企業や秋田の歴
史なども知ることができ勉強
になりました。今年も番組を
自分で企画するなど、みなさ
んに楽しく見てもらえるリポ
ートをしたいです。

元気に帰ってきてね

添川でのサケ稚
魚放流に参加し
た大川明日海さ
ん(保戸野小３
年)と裕蔵くん

バケツに入れて川に放流
したサケの赤ちゃんたちは、
元気いっぱいでかわいかっ
たです。みんな大きくなっ
て無事に海から添川に帰っ
てきてほしいです。大きく
なったお魚も見てみたいな
(明日海さん)。

千秋公園さくら
まつりに来てい
た津戸初芽(はじ
め)ちゃん(２歳)
と絢子さん(千秋)

大好きな公園です
近所の桜が満開だったの

で千秋公園は？ と思い来て
みました。まだちょっと早
かったですね。あと１週
間？ その時また来ます！ 千
秋公園は散歩などでよく来
ます。広いし、子どもも遊
べるし、大好きな公園です。
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旭川南町にある国

指定名勝「旧秋田藩

主佐竹氏別邸(如斯亭)庭園」が市へ寄贈されました。寄

贈してくれたのは、丸野内梓
あずさ

さん(神奈川県)、丸野内

棣
とおる

さん(愛知県)、丸野内駿
たかし

さん(秋田市)、中村夏雄さん

(東京都)の４人です。如斯亭庭園は旧秋田藩主佐竹氏の

ものとして現存する唯一の庭園で、東北地方の大名庭

園や庭園文化を知る上で学術上・芸術上の価値が高い

庭園です。市では貴重な財産として継承していきます。

４月14日、４人を代表して丸野内駿
さん、中村夏雄さん(代理：丸野内胡桃
さん)に感謝状をお贈りしました。

如斯亭庭園が
寄贈されました

JFL公式戦ブラ
ウブリッツ秋田
対HondaFCを
観戦した池田優
子さん(豊岩)

これからも応援します
息子がサッカーに興味が

あり、今日は家族みんなで
見に来ました。攻守の切り
替えが早く、目が離せなく
て興奮しました。ブラウブ
リッツがたくさん点を入れ
て(５対０)、さらに興奮。ま
た応援しに来たいですね。



市
で
は
、「
秋
田
市
子
育
て
に
や
さ
し
い

施
設
等
整
備
補
助
金
」
と
し
て
、
商
店
街
や

商
店
、
事
業
所
な
ど
が
、
子
育
て
家
庭
に
や

さ
し
い
備
品
の
購
入
や
設
備
の
設
置
を
す
る

場
合
に
、
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

備
品
購
入
　
手
荷
物
を
置
く
台(

非
固
定

式
）、
授
乳
ベ
ン
チ
・
い
す
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
、

ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
な
ど
の
購
入
は
、
５
万
円
を

限
度
に
３
分
の
２
を
補
助
し
ま
す

設
備
設
置
　
授
乳
設
備(

仕
切
り
、
カ
ー
テ

ン
、
給
湯
設
備
な
ど)

、
乳
幼
児
用
い
す(

ト

イ
レ
内)

、
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド(

備
え
付
け)

な
ど

の
設
置
は
、
20
万
円
を
限
度
に
３
分
の
２
を

補
助
し
ま
す

●
申
し
込
み

６
月
１
日
(火)
か
ら
子
ど
も
育

成
支
援
室
☎(

８
６
６)

２
１
４
１
　

フ
ァ
ク
ス(

８
６
６)

２
４
０
５

E
メ
ー
ルro

-chbs@
city.akita.akita.jp

解
雇
や
倒
産
な
ど
に
よ
り
離
職
し
た
か
た

で
、
次
の
要
件
①
〜
⑤
を
す
べ
て
満
た
す
か

た
の
国
民
健
康
保
険
税
を
軽
減
し
ま
す
。

軽
減
の
要
件
　

①
以
前
か
ら
国
保
に
加
入
し
て
い
る(

ま
た

は
離
職
に
よ
り
新
た
に
国
保
に
加
入
す
る)

②
離
職
日
の
翌
日
時
点
で
65
歳
未
満
　

③
平
成
21
年
３
月
31
日
以
降
に
離
職
し
た

④
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
交
付
を
受
け
た

⑤
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離
職
理
由

が
、
雇
用
保
険
法
で
定
め
る
「
特
定
受
給
資
格

者(

解
雇
・
倒
産
な
ど)

」
か
「
特
定
理
由
離
職

者(

病
気
、
出
産
、
育
児
な
ど)

」
に
該
当
す
る

＊
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
に
つ
い
て
詳
し

く
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
秋
田
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。
☎(

８
６
４)

４
１
１
１

軽
減
内
容
　
離
職
日
の
翌
日
の
属
す
る
年
度

と
そ
の
翌
年
度
に
お
い
て
、
国
保
税
額
を
算

出
す
る
と
き
に
「
前
年
中
の
給
与
所
得
」
を

本
来
の
金
額
の
100
分
の
30
で
計
算
し
ま
す

手
続
き
　
世
帯
主(

家
族
の
代
理
可)

の
か
た

が
、
軽
減
対
象
者
の
雇
用
保
険
受
給
資
格
者

証(

同
時
に
国
保
加
入
す
る
か
た
は
社
保
な

ど
の
資
格
喪
失
証
明
書
も)

を
持
っ
て
、
国
保

年
金
課
３
番
窓
口
、
土
崎
支
所
、
西
部
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
河
辺
・
雄
和
市
民
セ
ン
タ

ー
、
岩
見
三
内
・
大
正
寺
連
絡
所
へ
ど
う
ぞ
。

●
問
い
合
わ
せ

国
保
年
金
課
賦
課
担
当

☎(

８
６
６)

２
０
９
９
　

松
く
い
虫
被
害
の
予
防
に
は
薬
剤
散
布
が

有
効
で
す
。
マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
が
羽

化
す
る
６
月
中
旬
〜
７
月
上
旬
に
共
同
防
除

を
行
う
町
内
会
に
、
薬
剤
を
無
料
で
交
付
し

ま
す
。
動
力
噴
霧
器
な
ど
の
散
布
機
械
は
町

内
会
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
の
木
は

ク
ロ
マ
ツ
と
ア
カ
マ
ツ
で
す
。
被
害
に
遭
っ

た
樹
木
は
、
被
害
の
拡
大
防
止
た
め
、
６
月

中
旬
ま
で
伐
採
処
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
町
内
会

６
月
中
旬
か
ら
７
月
上
旬
ま

で
に
、
薬
剤
散
布
を
実
施
で
き
る
町
内
会
　

対
象
か
所

樹
高
が
10
㍍
以
上
で
本
数
が
30

本
以
上
、
ま
た
は
こ
れ
と
同
等
以
上
の
ま
と

ま
り
を
も
っ
た
場
所

●
申
し
込
み

５
月
24
日
(月)
か
ら
28
日
(金)
ま

で
、
農
地
森
林
整
備
課
☎(

８
６
６)

２
１
１
７

少
年
の
悩
み
や
心
配
事
の
相
談
に
電
話
で

応
じ
ま
す
。
面
接
相
談
に
も
対
応
し
ま
す
。

相
談
専
用
電
話(

８
６
２)

３
２
２
５

相
談
日
時

月
曜
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
、
火
曜
〜
金
曜
日
は
午
前
９
時
〜
午
後
４

時(

年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く)

相
談
場
所

少
年
指
導
セ
ン
タ
ー(

文
化
会

館
４
階)

厚
生
労
働
省
で
は
、
先
の
大
戦
の
戦
没
者

を
慰
霊
す
る
た
め
、
遺
族
の
か
た
を
対
象
に

旧
主
要
戦
域
な
ど
に
お
い
て
慰
霊
巡
拝
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
平
成
22
年
度
は
、
旧
ソ
連
、

中
国
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-

松
く
い
虫
の
防
除
に

薬
剤
を
無
料
交
付

３

良好な電波環境が豊
かな情報社会を支えま

す。電波はルールを守って
正しく使いましょう。電波
の混信・妨害についての問
い合わせは、総務省東北総
合通信局相談窓口へ。

☎022-221-0641

２
今
年
度
か
ら

解
雇
や
倒
産
に
よ
る
離

職
者
の
国
保
税
を
軽
減

わ
か
く
さ
相
談
電
話
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

４

６月１日(火)～10日(木)は

１
子
育
て
家
庭
に
や
さ
し
い

備
品
購
入
・
設
備
設
置

の
費
用
を
補
助

戦
没
者
の
海
外
慰
霊

巡
拝
を
行
い
ま
す

５

06

電波利用環境保護
周知啓発強化期間



ア
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
、
マ
リ
ア
ナ
諸
島
、
ト
ラ

ッ
ク
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ギ
ル
バ
ー
ド
諸

島
、
硫
黄
島
で
実
施
予
定
で
す
。
開
催
時
期

な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　
県
福
祉
政
策
課
保
護
・
援

護
班
☎(

８
６
０)

１
３
１
８

秋
田
地
方
法
務
局
で
は
、
港
北
新
町
、
港

北
松
野
町
、
土
崎
港
北
六
丁
目
・
七
丁
目
の

土
地
の
位
置
や
形
状
を
正
確
に
特
定
す
る

「
登
記
所
備
付
地
図
」
を
作
成
し
ま
す
。

地
図
作
成
の
た
め
の
測
量
調
査
を
来
年
３

月
ま
で
行
い
ま
す
。
調
査
の
際
、
境
界
確
認

な
ど
で
立
ち
会
い
を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
法
務
局
地
図
作
成
現
地
事

務
所(

旧
土
崎
出
張
所)

☎(

８
８
０)

６
５
５
１

県
内
で
サ
ク
ラ
マ
ス
釣
り
が
で
き
る
期
間

は
、
６
月
１
日
(火)
〜
８
月
31
日
(火)
、
11
月
１

日
(月)
〜
２
月
28
日
(月)
で
す
。
雄
物
川
本
流
・

支
流
で
サ
ク
ラ
マ
ス
釣
り
を
す
る
と
き
は
、

遊
漁
券
が
必
要
で
す(

日
券
前
売
り
３
千
500

円
、
日
券
現
場
売
り
４
千
500
円
、
年
券
１
万

５
千
円)

。
遊
漁
券
の
販
売
場
所
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　
岩
見
川
漁
業
協
同
組
合

☎(

８
８
２)

３
７
３
４

●渡辺洋子(保戸野)
●加藤久夫(旭北)
●地主昭一(中通)
●田中陽子(旭南)
●渡部耕二(川尻)
●嵯峨恵美子(茨島)
●大友昭夫(八橋)
●石田和敬(泉)
●大橋由男(土崎)
●加賀屋幸(土崎)
● 橋忠雄(土崎)
●三浦フジエ(将軍野)
●湊えり子(外旭川)
●佐々木宏治(新屋)
●寺門二紀子(勝平)

●大友敏子(下浜)
●佐野豊(旭川)
●伊藤節三(広面)
●阿部義輝(下北手)
●佐藤健二(桜小)
●鎌田博美(太平)
●佐藤政子(築山)
●黒澤義弘(牛島)
●小出暢好(仁井田)
●島田孝之助(四ツ小屋)
●藤井武光(飯島)
●伊藤正儀(下新城)
●白瀬哲雄(金足)
●大住南熟年の会(大住)

受賞者のみなさん(カッコ内は地区。敬称略)

秋田市民憲章推進協議会では、町内会活動や交通

安全、声かけ運動、環境美化活動など地域活動に功

労があった個人28人、１団体に、平成22年度の住

民活動賞をお贈りしました。

港
北
・
土
崎
地
区
の
一

部
で
測
量
調
査
を
実
施

６

■町内会の振興と運営費軽減のための助成金
・均等割＝１町内当たり15,000円
・世帯割＝１世帯当たり100円
・施設分＝町内集会所１施設当たり5,000円

①設置後の維持管理は町内会でお願いします
②既設の灯具との交換はできません　
③取付可能な電柱(木柱は除く)があること

■町内会が管理している防犯灯の電気料を助成
防犯灯の４月分の電気料を基準に、市の予算
の範囲内で助成します。

■既設防犯灯の交換など維持管理費を助成
・１灯から60灯まで＝１灯当たり800円
・61灯以上＝１灯当たり400円

夜間の安全な通行と防犯のため、
電柱に防犯灯を無料で設置します。
数に限りがありますので(全市で
170灯)、設置希望か所を厳選し、

町内会で取りまとめて、お申し込みください。

各町内会長あてに申請書をお送りします。必要
事項を書いて、６月４日(金)まで、下記の受付
場所に提出してください。

受付場所�地域振興課(市役所分館２階)、土崎
支所、西部市民サービスセンター、アルヴェ駅
東サービスセンター、河辺・雄和市民センター、
岩見三内・大正寺連絡所、各地域センター　

問い合わせ　地域振興課☎(866)2036

町内会に自治活動費、
防犯灯電気料などを
助成します

設
置
条
件

申し込み

防犯灯を無料で設置

地域活動に尽力

雄
物
川
本
流
・
支
流

サ
ク
ラ
マ
ス
釣
り
は

遊
漁
券
が
必
要
で
す

７

おめでとう
住民活動賞４月26日の表彰式で

５月30日(日)～６月５日(土)は、全国ごみ不法
投棄監視ウイークです。環境だけでなく、私た
ちの心も荒らす不法投棄は絶対に許しません。
不法投棄を発見したときは、廃棄物対策課へ

ご連絡ください。☎(866)2076

ごみ不法投棄監視ウイーク

４
月
25
日
、
河
辺
戸
島
地
区
で

不
法
投
棄
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

を
実
施(

４
ペ
ー
ジ
参
照)

広報あきた 平成22年５月21日号07
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２
月
〜
３
月
に
地
域
セ
ン
タ
ー
や
コ
ミ
セ
ン
な
ど
で
受
け

付
け
し
た
平
成
22
年
度
の
市
・
県
民
税
の
申
告
を
ま
だ
し
て

い
な
い
か
た
は
、
次
の
受
付
窓
口
へ
ど
う
ぞ
。
す
で
に
確
定

申
告
を
終
え
た
か
た
、
こ
れ
か
ら
税
務
署
へ
確
定
申
告
す
る

か
た
は
、
改
め
て
申
告
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
役
所
１
階
の
市
民
税
課
15
番
窓
口

河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
税
務
班

雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
税
務
班

受
付
場
所

印
鑑
、
源
泉
徴
収
票
、
健
康
保
険
料
の
領
収

書
、
医
療
費
の
領
収
書
、
生
命
保
険
・
地
震

保
険
の
控
除
証
明
書
　
な
ど

申
告
に

必
要
な
も
の

申
告
は
お
済
み
で
す
か

平
成
21
年
中
の
所
得
金
額
な
ど
に
関
す
る

証
明
書
は
、
市
・
県
民
税
が
給
与
か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ
る

か
た
は
５
月
17
日
か
ら
、
そ
れ
以
外
の
か
た
は
６
月
10
日
(木)

か
ら
、
市
民
税
課
、
土
崎
支
所
、
西
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
河
辺
・
雄
和

市
民
セ
ン
タ
ー
、
岩
見
三
内
・
大
正
寺
連
絡
所
で
交
付
し
ま

す
。
証
明
書
を
請
求
す
る
場
合
は
、
運
転
免
許
証
や
健
康
保

険
証
な
ど
、
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
代
理
請
求
の
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

納
税
通
知
書
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
…

●
市
民
税
課
個
人
市
民
税
担
当
☎(

８
６
６)

２
０
５
５

●
河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
税
務
班
☎(

８
８
２)

５
１
７
１

●
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
税
務
班
☎(

８
８
６)

５
５
４
０

平成22年度に納めていただく市・県民税の
納税通知書を６月10日(木)にお送りします。

課税明細書で税額などをお確かめください。なお、
市・県民税が給与から引き落としされるかたの税額
通知書は５月17日に勤務先へお送りしました。

市
・
県
民
税
の
納
税
通
知
書
を

６
月
10
日
(木)
に
発
送
し
ま
す

＊
証
明
書
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
…

市
民
税
課
庶
務
担
当
☎(

８
６
６)

２
０
５
４

65
歳
未
満
で
、
公
的
年
金
収
入
と
給
与
所
得
が
あ
る
か
た

は
、「
公
的
年
金
に
課
税
さ
れ
る
市
・
県
民
税
」
を
、
納
付
書

や
口
座
振
替(

普
通
徴
収)

で
納
め
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た

が
、
今
年
度
分
か
ら
、
給
与
所
得
に
課
税
さ
れ
る
分
と
併
せ

て
、
給
与
か
ら
の
引
き
落
と
し(

特
別
徴
収)

で
納
め
て
い
た

だ
き
ま
す
。
な
お
、
お
申
し
出
い
た
だ
け
れ
ば
納
付
書
や
口

座
振
替
で
納
め
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

引
き
落
と
し
さ
れ
る
税
額
な
ど
詳
し
く
は
、
６
月
こ
ろ
に

勤
務
先
か
ら
配
付
さ
れ
る
「
平
成
22
年
度
給
与
所
得
等
に
係

る
市
民
税
・
県
民
税
特
別
徴
収
額
の
決
定
・
変
更
通
知
書
」

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

公
的
年
金
に
課
税
さ
れ
る

市
・
県
民
税
が
給
与
か
ら
の

引
き
落
と
し
に
な
り
ま
す

平
成
21
年
中
の
所
得
・
課
税

証
明
書
な
ど
を
交
付
し
ま
す

65
歳
未
満
の
か
た
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５月下旬から、山王十字路周辺の車線通行区分を変
更します。土崎方面から新屋方面に向かう場合、これ
までは山王十字路の手前で合流していましたが、今後
は山王十字路を過ぎてから合流することになります。
路面表示に従い、お互いに譲り合いながら、注意して
通行してください。

山
王
十
字
路
周
辺
の

車
線
が
変
わ
り
ま
す

県警本部交通規制課☎(863)1111問い合わせ

市有地を売却します

■物件(所在地・面積・最低落札価格)
①南通築地124番４(226.3㎡) 14,596,350円
②新屋元町127番19外1筆(2,211.97㎡)21,456,109円
③四ツ小屋字城下当場253番２外1筆(2,039.25㎡)

23,451,375円
④雄和椿川字長者屋敷１番１(330.56㎡) 4,594,784円
⑤ 〃　　　　１番６(332.65㎡) 4,790,160円
⑥ 〃　　　　１番７(328.44㎡) 4,565,316円
＊物件の詳しい内容は市ホームページでどうぞ。
http://www.city.akita.akita.jp/city/fn/pr/koubai.htm

■入札日時 ５月31日(月)午前10時
(受け付けは午前９時～)

■入札場所 市役所職員研修棟２階第２研修室
■入札保証金 入札金額の100分の５以上
■現地案内 ５月26日(水)午前10時～11時

問い合わせ 管財課☎(866)2053

５月26日(水)から
仲小路の一部が
車両通行止め

インターネットで
裁判所の競売物件を
ご覧いただけます 次の市有地を一般競争入札により売却します。

土
崎
方
面
か
ら
新
屋
方
面
へ
向
か
う
か
た

中通一丁目地区市街地再開発事業の
施行に伴い、市道の一部区間(仲小路の
日赤跡地付近)が廃止されました。５月
26日(水)からこの区間が車両通行止め
になりますのでご注意ください。また、
建築工事の準備が始まる７月中旬から
は歩行者も通行できなくなります。
ご不便をおかけしますが、ご協力を

お願いします。

市勢活性化推進本部
☎(866)2028

問い合わせ

秋田地方裁判所が行う不動産競売の物

件情報は、秋田地方裁判所４階の物件明

細書等閲覧室のほか、インターネットでも

ご覧いただけます。競売参加の手続きな

ど、詳しくはお問い合わせください。

秋田地方裁判所民事第２部
☎(824)3121(内線422)

�６月４日(金)から11日(金)までの入札
…現在閲覧できます

�７月２日(金)から９日(金)までの入札
…６月９日(水)から閲覧できます　

�８月４日(水)から11日(水)までの入札
…７月13日(火)から閲覧できます

パソコンから http://bit.sikkou.jp/
携帯電話から http://bit.sikkou.jp/k/

問い合わせ

広報あきた 平成22年５月21日号09



「
防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た
」
は
、
事
前
に
携
帯
電
話
や
パ

ソ
コ
ン
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録(

無
料)

し
て
お
く

と
、
災
害
情
報
な
ど
を
、
防
災
安
全
対
策
課
か
ら
E
メ

ー
ル
で
お
知
ら
せ
す
る
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム
で
す
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/gn/ds/system

/

登
録
は
秋
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

携
帯
電
話http://w

w
w
.city.akita.akita.jp/i/gn/ds/s/1.htm

●
避
難
勧
告
な
ど
の
避
難
情
報
●
床
下
以
上
の

浸
水
●
河
川
増
水
●
土
砂
崩
れ
●
大
規
模
火
災

●
有
害
化
学
物
質
漏
れ
　
な
ど

伝
達

情
報

食
料
や
飲
料
水
な
ど
は
３
日
分
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。
水
は

１
人
１
日
３
㍑
が
目
安
。
懐
中
電
灯
や
ラ
ジ
オ
も
忘
れ
ず
に
。

家
屋
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
点
検
や
補
強
、
室
内
で
は
家
具
類
の

転
倒
防
止
な
ど
、
家
族
み
ん
な
で
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

災
害
時
の
安
否
の
確
認
は
「
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル(

１
７

１)

」
や
携
帯
電
話
各
社
の
「
災
害
用
伝
言
板
」
で
。

高
齢
者
や
障
が
い
者
な
ど
を
助
け
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

た
め
、
地
域
の
協
力
体
制
や
自
主
防
災
組
織
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

昭
和
58
年
５
月
26
日
に
発
生
し
た
日
本
海
中
部
地
震

か
ら
今
年
で
27
年
。
日
ご
ろ
の
備
え
が
、
わ
が
家
、
わ

が
町
を
守
り
ま
す
。

■
３
日
分
の
食
料
と
飲
料
水
を
備
え
ま
し
ょ
う

■
わ
が
家
の
備
え
を
万
全
に
！

■
防
災
は
「
向
こ
う
３
軒
両
隣
り
」
か
ら

防
災
安
全
対
策
課
☎(

８
６
６)

２
０
２
１

問
い
合
わ
せ

登録しよう
防災ネット

■
安
否
の
確
認
は
１
７
１
へ
ダ
イ
ヤ
ル

５
月
26
日
は
県
民
防
災
の
日

受信メール
10/05/21
From bousai@popTitle 防災ネットーーーーーーーー［土砂崩れ発生］大雨により以下の地域で土砂崩れが発生しました。
・○○一丁目付近

女
性
消
防
団
員
と
し
て

活
動
し
ま
せ
ん
か

住
宅
用
火
災
警
報
器
や
応

急
手
当
の
普
及
指
導
、
住
宅

防
火
診
断
な
ど
の
消
防
団
活

動
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
採
用
は
７
月
１
日
付
け

で
、
秋
田
市
消
防
団
本
部
所

属
と
な
り
ま
す
。
採
用
予
定

人
数
は
５
人
で
す
。

秋
田
市
在
住
で
、
昭
和
50
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
４

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
女
性
。
健
康
明
朗
で

防
災
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ
る
か
た

報
酬
は
年
額
２
万
４
０
０
円
。
活
動
は
月
１
〜
２

回
を
予
定
。
帽
子
、
制
服
、
活
動
服
、
靴
な
ど
の

被
服
一
式
を
お
貸
し
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
消
防
本
部
総
務
課
☎(

８
２
３)

４
０
０
０

市
消
防
本
部
総
務
課(

消
防
庁
舎
４
階)

、
各
消
防

署
・
分
署
・
出
張
所
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、「
地
域
と
消
防
団
」
と
題
し
た
小
論
文

(

千
２
０
０
字
以
内)

と
規
定
の
写
真
を
添
付
し
、
６

月
11
日
(金)(

必
着)

ま
で
、
〒
０
１
０-

０
９
５
１
秋

田
市
消
防
本
部
総
務
課
へ
直
接
ま
た
は
郵
送
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
市
消
防
本
部
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

h
ttp
://w
w
w
.city.akita.akita.jp

/city/fr/

選
考

書
類
と
面
接(

６
月
中
旬
を
予
定)

に
よ
り
選

考
し
ま
す
。
詳
し
く
は
別
途
通
知
し
ま
す
。

対象待遇問
い
合
わ
せ

申し込み

はがきか、ファクス、Ｅメールに氏
名、自主防災組織か町内会の名前、
電話番号を書いて、６月18日(金)(必
着)まで、〒010-8560 秋田市役所防
災安全対策課「自主防災リーダー研
修会」係へ。☎(866)2021
ファクス(823)5099
Ｅメール ro-gnds@city.akita.akita.jp

６月27日(日)

自主防災
リーダー研修会

自主防災組織の加入に関係なく、
どなたでも参加できます。自然災害
のビデオ上映、秋田地方気象台職員
の講話、地図を用いた演習など。無
料。定員60人。

家族や地域のみんなを守ろう！

自主防災組織…近所の人たちと協力
し、地域の防災活動を効果的に行うた
めの組織です。秋田市ではおもに町内
会が中心となって結成しています。

研修会は10月、11月、来年２月
にも開催予定。広報あきたや市ホ
ームページでお知らせします。

午後１時30分～３時30分

西部市民サービスセンター

応募方法

消防団消防操法大会で
(昨年７月)
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14ページの受診票に必要事項を書いて、検
診当日に検診車で提出してください。受診票
は検診車や土崎支所、西部市民サービスセン
ター、アルヴェ駅東サービスセンター、各地
域センター、各地区コミセンにもあります。
検診はボタン、ホック、ゴム、チャック、ラ

メ、プラスチック、刺しゅう、金具などがない
服装で受けてください。なお、同じ日に胃が
ん検診を受ける場合は、胃がん検診の前に胸
部検診を受けてください。

妊娠しているかたや、肺がん・結核で治療中
のかたは対象外です。
●肺がん検診(300円)…来年３月31日現在で
40歳～64歳のかたで、勤務先などで定期的に
肺がん検診を受けることができないかた
●肺がん・結核検診(無料)…来年３月31日現
在で65歳以上のかたで、勤務先などで定期的
に胸部検診を受けることができないかた

いずれも、秋田市に住民票があることが条件です

800円

年齢を確認できるものをお持ちください

受診予定日の２週間前までにお申し込みくだ
さい。申し込んだかたに喀痰を取る容器を郵送
しますので、３日間の痰を容器に入れて受診当
日に検診車までお持ちください。申し込みは、
市保健所保健予防課へ。☎(883)1176

肺がんや肺結核などを早期に発見し、治療に結びつけるための
検診です。秋田市の肺がん死亡者数は年々増加しています。症状
がなくても年１回は検査を受けて自分の健康を確認しましょう。
12～13ページの日程で検診車が巡回します。どの会場でも受

診できますので、14ぺージの受診票を持って都合が良い会場で
どうぞ。検診結果は約６週間後に本人へ郵送します。

●来年３月31日現在で75歳以上のかた(昭和11年３月31日以前に生まれ
たかた)…健康保険証など、年齢を証明できるものをお持ちください
●生活保護世帯のかた…「医療のしおり」をお持ちください
●市民税非課税世帯のかた…市民税課、土崎支所、西部市民サービスセン
ター、アルヴェ駅東サービスセンター、河辺・雄和市民センターで発行
する「市・県民税(所得・課税)証明書」をお持ちください。「検診のため
に必要」と伝えると、発行手数料はかかりません。

次のかたは肺がん検診、喀痰細胞診検査を
無料で受けることができます

吐き出された痰を顕微鏡で見て、がん細胞が含
まれているかどうかを調べる検査です。肺の入口
近くにできるがんは、せき、痰、血痰などの症状
が早期に出やすいため胸部検診と併せて実施しま
す。喀痰細胞診検査のみの受診はできません。

対
象

胸部(肺がん・結核)検診 喀痰(かくたん)細胞診検査

次のいずれかに該当し、受診を希望するかた

受
診
方
法
な
ど

対
象

受
診
方
法
※事前に申し込みできなかった場合は、受診当
日の申し込みもできます。

料金

・50歳以上で、喫煙指数(１日平均の喫煙本
数×喫煙年数)が600以上のかた

・最近６か月以内に血が混じった痰が出たかた

胸部検診の日程
健康な 今こそ受けよう がん検診

保
存
版

市保健所保健予防課
☎(883)1176

問い合わせ

検
診
車
内
で
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

巡
回
日
程
は
次
ペ
ー
ジ
か
ら
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マックスバリュ駐車場(堤敷19)

トー屋駐車場(字宮田20)

マルダイ駐車場(字板橋添24)

広面山崎南団地町内会館前(字樋口)

三吉神社入口駐車場(字赤沼3)

東部公民館前(字釣瓶町13-3)

東地区コミセン前(広面字鬼頭38)

柳田公民館近く松村雄逸さん宅前(字佐渡端103)

ヤクルト東通センター駐車場(観音前13)

城東消防署裏側駐車場(六丁目16)

定食「食楽」駐車場(仲町2-16)

太平地域センター前(目長崎字沼田)

十三岱町内会館前(山谷字十三岱)

小野商店前(山谷字中山谷184)

渡辺重徳さん宅前(黒沢字蛭田130)

太平中学校近く高橋酒店前(中関字平形)

古町公民館前(目長崎字目長崎)

旧佐々木商店車庫横(八田字藤ノ崎128)

寒川生活館前(寒川字寒川)

通沢公民館前(通沢字上前田)

下北手地域センター前(柳館)

松崎公民館前(松崎字家ノ前)

千秋の丘会館西側公園前(松崎字大巻)

梨平公民館前(梨平字梨平)

古野公民館前(古野字脇ノ田)

大山田公民館前(大山田字豊口)

寺村バス停近く鎌田久二雄さん宅前(猿田字寺村)

上北手地域センター前(猿田)

宝竜崎公民館前(猿田字宝竜崎)

荒巻公民館前(荒巻字前田)

大平台三丁目バス停前(三丁目11)

山手台みはらし公園前(三丁目10)

横森二丁目公民館前(二丁目25)

桜ガ丘会館前(桜ガ丘四丁目5)

桜新公民館前(桜四丁目1)

横森グラウンド近く横森四丁目公民館前(三丁目3)

第四児童公園近く野口美智男さん宅前(二丁目7)

桜公民館跡地前(一丁目11)

アゴラ広場(秋田駅西口)

調剤薬局パルス前(三丁目2 鈴木駐車場内)

NTT東日本秋田支店裏側(四丁目4)

ホテルなにわ駐車場(六丁目18)

ト一屋向かい駐車場(築地15)

日本通運築地アパート敷地内(築地10)

藤井商店駐車場(愛宕下2-22)

城南中学校正門近く布施直順さん宅前(城南町3)

川口保育所駐車場(登町10-50)

川口街区公園前(川口境12)

ケーキのアンデルセン近く堀久四郎さん宅前(南中町9)

第二児童遊園地近く長尾健さん宅前(石塚町4)

一つ森公園入口バス停前の松本三司郎さん宅前(太田町3)

９:00～10:30

13:00～14:30

９:00～11:30

13:30～14:00

14:20～15:00

９:00～11:00

９:00～11:00

10:45～11:15

９:30～11:30

13:30～14:15

14:30～15:00

９:30～10:00

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

13:00～13:30

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

13:45～14:15

14:30～15:00

13:30～14:15

14:30～15:00

14:15～15:00

９:00～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:00～15:00

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～14:00

14:15～14:45

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:30～14:00

14:15～14:45

福寿旅館前(二丁目6-2)

マジカルママ駐車場(総社町１)

市営住宅近く川村不動産管理前(上野町1)

秋田信用金庫川尻支店駐車場(開和町13)

茨島七丁目町内会館前(七丁目16)

ささき酒店横(七丁目3-7)

藤隆商事駐車場(六丁目6)

芦田晃敏さん宅前(二丁目11)

旅館やまぶき隣の京屋進さん宅前(二丁目6)

北林商事前(五丁目13-24)

南部公民館前(東六丁目4-5)

牛島児童館前(東一丁目2)

秋田銀行牛島支店駐車場(東一丁目11)

マルダイ牛島店駐車場(東五丁目3)

牛島西四丁目バス回転地(西四丁目)

藤本亮一さん宅前駐車場(西一丁目1)

堀井静夫さん宅前(福島二丁目5)

二葉商店前(福島一丁目3-66)

伊藤富二さん宅前(二ツ屋一丁目3)

あおぞら保育園前(字仲谷地284)

目長田団地町内会館前(目長田一丁目5)

御所野ふれあいセンター前(下堤五丁目1)

レンガ通りポケットパーク前(地蔵田二丁目6)

御所野第四街区公園西側(元町三丁目13)

御野場地域センター前(一丁目5)

古川沿い調整池近く石川雅樹さん宅前(新町五丁目11)

勝平地区コミセン前(新屋松美ガ丘東町)

旧松野動物病院近く青山治郎さん宅前(新屋松美ガ丘北町)

勝平台ふれあい会館横(新屋勝平台12)

勝平台公園南側千葉新一さん宅前(新屋勝平台22)

勝平保育園バス停近く野口税理士事務所前(新屋松美町4)

西部市民サービスセンター前(扇町13)

西部体育館前(鳥木町2-55)

片桐酒店近く伊藤正弘さん宅前(栗田町13)

北都銀行新屋支店駐車場(表町10)

栗田神社バス停近く赤沼悦子さん宅前(元町4)

美術工芸短大正門近く佐藤勝宏さん宅前(大川町14)

新屋南団地町内会館前(田尻沢西町1)

旧松田クリーニング向かい石黒周治さん宅横(日吉町４)

内浜田会館前(字館ノ丸43-8)

塚田弥五郎さん宅近く公園前(字家後)

浜田地区コミセン前(字自在山88)

桂根公民館前(桂根字境川)

長浜公民館前(長浜字荒郷屋70)

下浜地区コミセン前(羽川字下野1)

石田坂公民館前(石田坂字碇)

佐藤恭吉さん宅前(豊巻字居使41)

鈴木久一さん宅前(豊巻字中島)

豊岩地区コミセン前(豊巻字内縄尻224)

池田光男さん宅前(小山字前田表165)

14:15～14:45

９:00～９:45

11:00～11:30

10:00～10:45

９:00～10:30

10:45～11:15

13:45～14:15

14:30～15:00

14:30～15:00

13:00～13:30

９:00～10:30

10:45～11:15

13:00～13:30

９:00～11:00

13:00～13:45

14:00～14:30

９:00～９:30

９:45～10:30

10:45～11:15

13:00～14:00

14:15～15:00

９:00～９:45

10:00～10:30

10:45～11:15

９:00～10:30

10:45～11:15

９:00～10:30

10:45～11:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～14:00

14:20～14:50

13:30～14:00

９:00～９:30

９:45～10:15

14:20～14:50

10:30～11:00

13:00～14:00

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:30～14:00

14:15～14:45

保
存
版

健
康
な
今
こ
そ
受
け
よ
う
が
ん
検
診

受付時間巡回日 会　　場地区 受付時間巡回日 会　　場地区

広
面

太
平
・
山
谷

横
森
・
桜

楢
山

大平台
山手台

柳田

東
通

東

下
北
手

上
北
手

中
通

南
通 下

浜

浜
田

新
屋

御
野
場

御
所
野

牛
島

茨
島

川
尻

山王

卸町

川元

仁
井
田

勝
平

豊
岩

６月９日(水)

６月18日(金)

６月22日(火)

７月14日(水)

６月14日(月)

６月９日(水)

７月５日(月)

７月２日(金)

７月21日(水)

７月２日(金)

７月15日(木)

７月９日(金)

７月15日(木)

７月15日(木)

６月２日(水)

６月18日(金)

７月15日(木)

６月14日(月)

７月26日(月)

７月26日(月)

６月16日(水)

７月８日(木)

６月30日(水)

６月７日(月)

６月15日(火)

６月７日(月)

６月25日(金)

６月15日(火)

６月16日(水)

７月16日(金)

６月21日(月)

６月２日(水)

６月25日(金)

６月10日(木)

６月３日(木)

６月25日(金)

７月13日(火)

６月３日(木)

７月20日(火)

６月３日(木)

７月20日(火)

７月６日(火)
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受
診
票
は
14
ペ
ー
ジ

胸部検診
日 程

■河辺・雄和地域の集団健診日程は、広報あきた５

月７日号17ページをご覧ください。

■昨年、胸部検診を実施した会場で今回掲載してい

ない会場では８月以降に実施します。日程は広報

あきた７月２日号でお知らせします。

◆保存版◆ 検診車が巡回します
交通渋滞などで予定時間に遅れる

場合があります。ご了承ください。

黒川バス停近く伊藤さん宅前(黒川字黒川)

片田公民館前(片田字苅又)

佐藤善一さん宅前(片田字待入11)

吉田多目的研修センター前(吉田字深田)

秋田セントラルガス営業所(追分駅前)

金足農業高校正門前(追分字海老穴)

白山公民館前(白山字白山)

保多野公民館前(保多野字山鼻)

上新城地域センター前(五十丁字小林)

道川公民館前(道川字宮ノ下)

中バス停近く旧村上酒店前(中192)

中野上公民館前(中野字琵琶沼)

晃ヶ丘公民館前(中野字街道端西)

北部公民館前(中野字前谷地263)

下新城地区コミセン前(笠岡字堰場193)

安田正志さん宅前(長岡字外脇76)

上小友公民館前(小友字中坪)

槻の木橋たもと(岩城字槻の木40)

飯島地区コミセン前(松根東町5)

飯島南児童センター前(西袋2-22)

酒のホサカ駐車場(鼠田三丁目6)

旧穀丁公民館近く長沢孝一さん宅前(穀丁4)

三浦酒店近くゲートボール場前(道東二丁目)

堀川公民館前(堀川字堀川)

港北地区コミセン前(土崎港北三丁目)

マックスバリュ東北駐車場(土崎駅裏)

伊藤歯科医院駐車場(中央一丁目18)

児童公園近く佐々木晃二さん宅前(中央二丁目5)

市民生協駐車場(北六丁目2-90)

石田材木店北倉庫前(相染町字大谷地2)

CoCo壱番屋駐車場(北七丁目2)

秋田生鮮市場駐車場(東三丁目2)

レストランブルーナイル淡路さん宅前(東一丁目2)

点字図書館駐車場(南三丁目2-58)

小沢歯科医院駐車場(中央五丁目10)

ホテル大和駐車場(中央一丁目7)

土崎支所前(土崎港西三丁目10)

フナキらーめん第２駐車場(中央六丁目)

いとく駐車場(東四丁目6-61)

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:00～13:30

11:00～11:30

13:00～14:00

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:30～14:00

14:15～14:45

９:30～10:00

10:15～10:45

13:30～14:00

10:00～10:30

10:50～11:20

13:30～14:00

14:15～14:45

９:00～10:00

10:30～11:00

９:00～９:40

９:00～９:30

９:50～10:20

10:40～11:10

９:00～10:30

９:00～10:30

10:45～11:30

14:15～14:45

９:00～11:00

13:00～13:45

14:00～14:30

９:00～11:00

13:00～13:45

14:00～14:45

13:00～13:45

14:00～14:45

９:00～10:30

10:45～11:15

13:00～14:00

６月23日(水)

野村田中公民館前(寺内字三千刈)

うえたストア駐車場(字八幡田36)

アルカディア駐車場(八柳三丁目8-18)

加賀谷孝吉さん宅前(字前谷地116)

笹岡公民館前(字家ノ前)

外旭川地区コミセン前(字四百刈)

石塚建蔵さん宅前(八幡田一丁目2)

白幡神社前(字山崎)

関谷さん宅(旧関谷酒店)前(東一丁目7)

将軍野地区コミセン前(南四丁目)

四ツ谷市営住宅第一集会所前(堰越8)

第二街区公園近く田口さん宅前(桂町14)

布施精肉店前(東一丁目1-48)

妙華寺駐車場(後城6-125-1)

護国神社バス停近く長澤孝政さん宅前(鵜の木3)

ト一屋駐車場(堂ノ沢一丁目7)

グリーンハイツ近く佐藤誠二さん宅前(油田二丁目6)

高野市営住宅駐車場(児桜３丁目12)

児桜町内公民館近く三橋八洲雄さん宅前(高野3)

旭川地区コミセン前(手形才ノ浜)

三本松集会所前(字長田)

添川公民館前(字添川)

添川みどり町第三公園前(字地ノ内)

泉保育所裏東側(中央五丁目6-1)

北都銀行泉支店駐車場前(南二丁目13)

旧能登谷整形外科医院前(馬場15)

三嶽根バス停近く工藤小一さん宅前(三嶽根７)

こどものクリニック駐車場(中央五丁目19)

泉地区コミセン(北一丁目20-27)

泉日吉町児童公園東側カガ理容所裏(中央二丁目15)

保健センター前(八橋南一丁目8)

中国料理「盛」駐車場(本町五丁目6)

むつみワールド駐車場(本町三丁目18)

秋田生鮮市場駐車場(原の町15)

千代田会館前(千代田町６)

明徳地区コミセン前(手形住吉町)

手形山西町バス停近く(西町４)

パチンコ店ニューヨーク×２駐車場(字蛇野163)

駅東地区土地区画整理工事事務所前(字山崎)

13:00～14:00

９:00～11:30

13:30～14:00

14:15～14:45

14:00～14:30

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:30

13:00～14:00

９:00～11:00

14:15～14:45

10:50～11:30

13:30～14:30

10:00～10:30

10:45～11:15

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

13:00～13:30

13:45～14:15

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:15

13:00～14:00

14:15～14:45

13:00～15:00

９:00～９:40

13:30～14:00

９:00～11:00

14:30～15:00

９:00～11:00

13:00～14:00

13:00～14:15

14:30～15:00

受付時間巡回日 会　　場地区 受付時間巡回日 会　　場 受付時間巡回日 会　　場地区

港北

６月24日(木)

７月30日(金)

７月１日(木)

６月24日(木)

７月27日(火)

６月８日(火)

７月27日(火)

７月30日(金)

７月29日(木)

６月４日(金)

６月17日(木)

６月29日(火)

７月７日(水)

金
足

上
新
城

下
新
城

飯
島

土
崎
港

７月23日(金)

外
旭
川

将
軍
野

寺
内

添
川

明徳
手形山

旭川

泉

八
橋

保
戸
野

手
形

６月８日(火)

６月11日(金)

６月23日(水)

７月28日(水)

６月４日(金)

７月７日(水)

７月23日(金)

７月29日(木)

６月30日(水)

７月12日(月)

６月１日(火)

６月１日(火)

６月28日(月)

７月22日(木)

６月７日(月)

６月30日(水)

６月28日(月)

６月22日(火)

６月22日(火)

７月14日(水)
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受
診
の
際
に
切
り
取
っ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い(

コ
ピ
ー
可)

き り と り せ ん

一般家庭を対象に、じゃ口や水抜き栓な

どの点検を無料で行います。

上下水道局が依頼した業者が、６月８日(火)から

15日(火)までの平日に訪問して点検します。

なお、点検の結果修理が必要になった場合は、

お客様から別途、業者へ修理(有料)を依頼してい

ただくことになります。

６月５日(土)

６月は環境月間、６月１日～７日は水道

週間です。水道の大切さ、水をめぐる環境

などについて考えてみませんか。

秋田駅前のアゴラ広場、大屋根下

利き水コーナー(水道水やミネラルウオ
ーターを飲み比べ！ 参加賞あり)
水道に関するアンケート(先着1,200人
に花苗プレゼント)
縁日コーナー(わたあめなど) ほか

エコアちゃんの環境クイズ(野鳥の鳴き
声○×クイズなど。①午前10時30分～
②午後２時～)
枝のストラップ作り(無料)
昆虫の標本と環境パネル展示
みんなでアート～緑のカーテン

水
道

上下水道局総務課 (823)8434
環境都市推進課 (863)6632

問い
合わせ

午前10時～午後３時

６月１日(火)から７日(月)までの平日、
上下水道局お客様センター (823)8431

申し込み

水土里
み ど り

のみちウォーキング

６月20日(日)
集合場所 県老人福祉総合エリア駐車場(御所野)

参加費 一般200円(保険料) 中学生以下無料

はがきに参加者全員の住所、氏名、年齢、性別、
連絡先、参加コースを書いて、６月４日(金)(必
着)まで、〒010-1421 仁井田本町四丁目５-
20 水土里ネット仁井田堰 (839)2504

四ツ小屋から仁井田堰を巡ります。14㌔コース

(午前８時30分出発)と６㌔コース(午前９時30分

出発)があります。小学生以下は保護者同伴で。完

歩者には完歩認定証、お米、記念品を贈呈！
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県立総合プールで開きます。６月10
日(木)・14日(月)・17日(木)・24日
(木)・28日(月)、７月１日(木)の全６回。
各コース先着40人。申し込みは県立
総合プールへ。 (895)5056
未就学児(３歳以上)コース 午後３時
30分～４時30分。受講料3,300円。
申込受付は５月24日(月)～26日(水)
小学生コース 午後５時～６時。受
講料3,300円。申込受付は５月27日
(木)～29日(土)

３歳～未就学児の親子が対象。６月
13日(日)午前10時～正午、県スポー
ツ科学センター(八橋)で。受講料１
組300円。定員20組。申し込みは６
月１日(火)まで。申し込み方法など詳
しくは、日本女子テニス連盟秋田県
支部の信田さんへ。 (829)2927
http://akita-tennis.com/altf/

60歳以上のかたが対象です。笑いの
体操とヨガの呼吸法で健康に。６月
17日(木)から７月15日(木)までの毎
週木曜日に５回、午後１時30分～３
時、市老人福祉センターで。無料。
定員20人(抽選)。申し込みは、５月
28日(金)まで市社会福祉協議会へ。(午
前10時～午後３時) (862)7445

エアロビクス 対象／知的障がい
者・障がい児　日時／５月30日(日)
午前10時30分～11時30分　会場／
県社会福祉会館(旭北栄町１-５)
参加費／500円(手をつなぐ育成会の
会員は無料) 定員／50人　申し込
み／５月27日(木)まで秋田市手をつ
なぐ育成会の吉川さん (832)5070
卓球バレー 対象／身体・知的・精
神障がいがある在宅のかた　日時／
６月７日(月)午前10時～11時30分
会場／県勤労身体障害者スポーツセ
ンター　参加費／無料 申し込み／
市障がい福祉課、市社協などにある
申込書で秋田県障害者スポーツ協会
(864)2750・ファクス(874)9467

会場は、①②は市立体育館、③④⑤

は八橋運動公園の健康広場です。保
険料１日30円。先着各30人。申し込
みは、５月26日(水)午前９時からスポ
ーツ振興課へ。 (866)2247
①フラダンス ６月11日(金)午前10
時～11時30分、６月28日(月)午後７
時～８時30分、６月30日(水)午後１
時30分～３時
②ヨガ ６月10日(木)午後７時～８時
30分、６月14日(月)午後１時30分～３
時、６月17日(木)午後７時～８時30分
③グラウンドゴルフ ６月18日(金)
午前９時～正午
④ゲートボール ６月29日(火)午前
９時～正午
⑤太極拳 ６月24日(木)午前10時～
正午、６月30日(水)午後１時30分～
３時30分

小学生以上が対象。初歩から護身の
技まで。親子歓迎。６月２日(水)から
18日(金)までの水・金曜日に６回、
午後６時30分～８時、県立武道館で。
無料。申し込みは秋田県合気道連盟
の平塚さんへ。 090-4630-7580

グラウンドゴルフ交流会　６月11日
(金)午前９時45分～、太平山リゾー
ト公園グラウンド・ゴルフ場で。参
加費1,000円。小雨決行。道具はお
貸します。申し込みは電話かファク
スで、６月７日(月)まで、秋田市女性
のスポーツ愛好者連絡協議会の川村
さん ・ファクス(889)8262
フロアカーリング大会 子どもから大
人までどうぞ。６月27日(日)午前９時
～、西部市民サービスセンターで。小
学生以上３人で１チーム(登録は４人
まで可)。参加費１チーム500円。定
員24チーム(抽選)。申し込みは６月
６日(日)まで、新屋地区体育協会の塚
田さん ・ファクス(828)6076

健康増進教室 開講日は６月１日(火)
から30日(水)までの火・水・金曜日。
水中歩行、アクアビクス、水泳を受
講できます(開催日によってメニュー
が違います)。全日程受講可能なフリ
ーコースが4,000円、１日体験コー
スが550円(いずれも入館料別)。申
し込みは、ザ・ブーン (827)2301
バス送迎付き健康増進教室 水中歩
行と水泳(火曜日は初級者向け、金曜
日は初級～上級者向け)。６月１日
(火)・４日(金)・11日(金)・15日(火)・

18日(金)・25日(金)・29日(火)、午前
９時45分秋田駅発、午後３時秋田駅
着。受講料各1,050円(入館料含む)。
申し込みは、５月24日(月)午前９時
からザ・ブーン (827)2301

20歳以上が対象。食生活や生活習慣
などについて、栄養士などが個別に
アドバイス。運動の実技指導も。６
月３日(木)・17日(木)、午後１時～５
時、市保健センターで。無料。申し
込みは保健予防課へ。 (883)1175

６月１日～７日は「HIV検査普及週間」。
６月４日(金)午後５時30分～６時40
分、市保健所でエイズの検査と個別
相談を行います(匿名でできます)。無
料。検査は予約制(定員15人)で、採血
後１時間程度で結果が出ます。予約
は健康管理課へ。 (883)1180

がん患者やご家族などが対象です。
痛みを和らげる「緩和ケア」について
医師などが話します。直接会場へ。
秋田大学附属病院 ５月26日(水)から
来年１月までに５回、午後２時～３
時、同病院外来ホールで。詳しくは
同病院医療サービス室 (884)6039
市立病院 ５月27日(木)午後１時30
分～２時30分、市立秋田総合病院２
階講堂で。詳しくは市立秋田総合病
院緩和ケアチーム (823)4171

身体に軽い不自由を感じるかたとそ
の家族が対象です。地域散策や映画
鑑賞などで仲間と交流。６月９日(水)
から11月10日(水)まで毎月１回、午
後２時～３時30分、土崎公民館で。
受講無料(一部実費負担あり)。
●申し込み ５月24日(月)午前９時
から土崎公民館 (846)1133
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広報あきた　平成22年５月21日号
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５月26日(水)午前９時から
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いきいきサロン…65歳以上のかたが対象。秋田民謡手踊り教室。６月３日(木)
午前10時～正午、飯島老人いこいの家で。無料。直接会場へ。 (845)3692

中学生の部(先着20人) ６月５日

(土)から８月21日(土)までの毎週土曜

日の午後に12回。受講料3,000円

一般の部(先着20人) ６月５日(土)
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の午後に23回。受講料4,000円
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今年度の対象は、平成22年４月１日以前生まれ
で、保育所(園)や幼稚園に入所(園)していない、
就学前のお子さんがいる世帯です。

●児童家庭課(福祉棟２階)
●子ども未来センター(アルヴェ５階)
●土崎支所　●西部市民サービスセンター
●河辺市民センター ●雄和市民センター　
●公立保育所(14か所)

印鑑と健康保険証(住所とお子さんの生年月日を
確認します)を持って、下記の窓口に申請してく
ださい。クーポン券は、申請時にその場でお渡し
します。申請はお早めにどうぞ。
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クーポン券は、対象となるお子さん１人に
つき１セット(16枚)。左の５つのプランの中
から、お好きなサービスにご利用ください。

申請窓口

６月１日(火)から受け付け開始

所得制限はありません

「ゆっくりプラン」「なかよし親子でお
でかけプラン」を利用できる施設、「は
いポーズ！プラン」を利用できる写真館、

「わんぱくキッズのおでかけプラン」の日程やコ
ース、「絵本プラン」で引き換えできる絵本や取
り扱い書店など詳しくは、クーポン券と一緒にお
渡しするリーフレットでお知らせします。
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受
入
枠
が
あ
り
ま
す
の

で
、
事
前
に
各

施
設
へ
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

わ
ん
ぱ
く
キ
ッ
ズ
の

お
で
か
け
プ
ラ
ン

写
真
館
な
ど
で
、
家
族
や
お

子
さ
ん
の
写
真
の
撮
影
料
に
使

え
ま
す
。
家
族
の
思
い
出
づ
く

り
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

は
い
ポ
ー
ズ
！

プ
ラ
ン

大
森
山
動
物
園
や
ク
ア
ド
ー

ム
ザ
・
ブ
ー
ン
な
ど
、
公
共
施

設
の
入
場
料
に
使
え
ま
す
。

ク
ー
ポ
ン
券
１
枚
＝
500
円

な
か
よ
し
親
子

で
お
で
か
け
プ
ラ
ン

児童家庭課☎(866)2094問い合わせ

●
入
場
料

大
森
山
動
物
園
▼
大
人
500
円

中
学
生
以
下
無
料

ザ
・
ブ
ー
ン
▼
大
人
500
円

中
学
・
高
校
生
400
円
　

３
歳
〜
小
学
生
300
円
　

３
歳
未
満
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
１
枚
＝
500
円

１

２

４

３

５
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市内に住所があるお子さんが対象です。下記の①②のどちらにも該当する場合は、両方に申し込
みが必要です。詳しくは、幼稚園から配られた「お知らせ」でご確認ください。学事課☎(866)2243

私立幼稚園に通園している満３歳以上のお子さんがいて、市町村民税額が国で定める
基準に該当するかた

幼稚園から配られた「保育料等減免措置に関する調書」と必要な書類を通園先の幼稚
園に提出してください。

申し込み

私立幼稚園の保育料などの一部を減免 (就園奨励費）

対象

申し込み�幼稚園から配られた「在園証明書」と戸籍謄本などの必要書類を通園先
の幼稚園に提出してください。

助成�入園料、学用品代、保育料、給食費、暖房費などを免除します。ただし、希
望者のみが納入する通園バス代、延長保育料などの経費は除きます。

４歳～５歳の第３子以降のお子さんが幼稚園に通園しているかた(所得制限なし)

次のアまたはイのお子さんが幼稚園に通園していて、一定の所得を下回るかた
ア. 満３歳、３歳のお子さん　イ. ４歳、５歳の第１子・第２子のいずれかのお子さん

所得制限の確認は、福祉医療費受給者証でで
きます。左の○の部分の番号が「73」「74」
「75」「76」のかたは助成対象となります。

申し込み�幼稚園から配られた「在園証明書」と福祉医療費受給者証の写しを、通園先の
幼稚園に提出してください。

助成�入園料、学用品代、保育料、給食費、暖房費などの経費のうち、「就園奨励費(上記
の①)」を引いた残りの２分の１(ひとり親世帯・所得税非課税世帯)、４分の１(所得税課
税世帯)を助成。ただし、５歳の第１子・第２子については４分の１助成になります。

すこやか子育て支援事業

対
象
１

対
象
２

幼稚園の保育料を減免します

１

２

＊すこやか子育て支援事業の対象１・２に該当するかたで、秋大附属幼稚園に通園させているか
たには、７月上旬ころ、幼稚園を通してお知らせします。

※減免額、該当区分などは、幼稚園から配られた「お知らせ」でご確認ください。

診療時間�19：30～22：30
診療科目�小児科、耳鼻咽喉科

夜間
診療時間�９：30～15：30
診療科目�小児科、眼科

●上記診療時間・科目以外の受診は、市立秋田総合病院、秋田組合総合病院、
秋田赤十字病院、中通総合病院へどうぞ。

日曜
祝日

夜間休日応急診療所
お子さんの急病は

県成人病医療センター１階(千秋久保田町)

☎(832)3333・(835)2222

●日曜、祝日に眼科を受診するかたは、在宅の当番医を紹介しますので、
電話でご連絡ください。

市保健所保健総務課☎(883)1170問い合わせ
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はセリオンプラザ。参加費１世帯
500円。直接会場へどうぞ
ベビー(生後６週～１歳)�６月４
日(金)・11日(金)、午前11時～正午
キッズビクス(１歳～就園前)�６
月４日(金)午前10時～10時50分
ママビクス�６月11日(金)午前10
時～10時50分

生後２か月～１歳の親子が対象。
終了後は紅茶を飲みながらおしゃ
べり。６月８日(火)・22日(火)、午
前10時30分～正午、ひよっこサ
ロン(南通)で。参加費1,500円(オ
イル代含む)。定員７組。申し込み
は、ばっけの会へ。☎(834)4733

お手てで話そう 生後２か月～２
歳の親子が対象。親子のコミュニ
ケーション。５月24日(月)午前10
時30分～正午、サンパル秋田(文
化会館内)で。参加費1,500円。定
員６組。申し込みはベビーマッサ
ージ福福の中川さん☎(853)9848
すこやか広面 ０歳～５歳の親子
が対象です。５月24日(月)・31日
(月)、午前10時～11時30分、広面
児童館で。保険料１組50円。直接
会場へ。詳しくは広面地区主任児
童委員の佐々木さん☎(832)2172
しゃぼんだま広場 就園前の親子
が対象。親子で３B体操。５月28
日(金)午前10時～11時30分、四ツ
小屋児童センターで。無料。直接会
場へ。詳しくは四ツ小屋地区主任
児童委員の伊藤さん☎(839)3891
きりんクラブ 就学前の親子が対
象。５月28日(金)午前９時30分～
11時、築山児童センターで。無料。
直接会場へ。詳しくは築山地区主任
児童委員の藤原さん☎(833)6743
このゆびとまれ！ 就園前の親子が
対象。６月１日(火)午前10時～正
午、明徳児童センターで。無料。直

接会場へ。詳しくは明徳地区主任
児童委員の田中さん☎(831)8089
すくすくサロン「きしゃぽっぽ」
就園前の親子が対象。６月２日(水)
午前10時～11時30分、南部公民
館で。参加無料。直接会場へ。詳
しくは、南部公民館☎(832)2457
おのばリズム 仁井田・御所野・
御野場に住む、生後３か月～就園
前の親子が対象です。おやこリズ
ム体操と赤ちゃん体操。５月27日
(木)、６月３日(木)、午前10時20分
～正午、仁井田児童館で。無料。
直接会場へ。詳しくは、新日本婦
人の会秋田支部☎(836)3356(平
日の午前10時～午後４時)
赤ちゃんサークル体験 生後３か
月～１歳の親子が対象です。６月
３日(木)午前10時30分～正午、サ
ンパル秋田(文化会館内)で。無料。
飲み物とバスタオルを持って直接
会場へ。詳しくは、新日本婦人の
会秋田支部☎(836)3356(平日の
午前10時～午後４時)
すこやか広場あらやっこ　就園前
の親子が対象です。６月４日(金)午
前10時～11時30分、日新児童館
で。参加無料。直接会場へどうぞ。
詳しくは、新屋地区主任児童委員
の佐々木さん☎(828)1997

５月23日(日)午前10時～午後零時
30分、セリオンプラザ体育館で。
詳しくは、キッズマーケットの永
田さんへ。☎090-7075-8435

聖園学園短期大学附属幼稚園　
就園前の親子が対象です。５月27
日(木)午前10時～11時。無料。申
し込みは同園☎(823)2695
けやき平幼稚園　平成21年４月ま
でに生まれた就園前の親子が対象。
５月28日(金)午前10時～11時。無
料。申し込みは同園☎(845)7985

幼
よう

稚
ち

園
えん

で遊
あそ

ぼう！

お子さんを公園で遊ばせながら保護者同士で交流しませんか。時間
は午前10時10分～10時50分。参加無料。直接各公園へ。雨天中止。

５月25日(火)�手形街区公園・手形第一保育所☎(834)0766
〃 �寺内保育所園庭☎(863)6253

５月26日(水)�土崎港北六丁目児童遊園地・港北保育所☎(845)7166
〃 �下夕野街区公園・川尻保育所☎(823)3254

公園で遊ぼう！青空保育

ベビーマッサージ教室
きょうしつ

あそびにおいで！

生後４か月未満の赤ちゃんがい
るすべてのご家庭へ助産師や保健
師が訪問します。親子の健康や育
児の相談に応じるほか、子育てに
関する情報をお知らせし、安心し
て子育てできるよう支援します。

妊娠届の情報を元に、分娩予定
日のおおむね１か月後に市保健所
保健予防課から連絡します。妊娠
届には出産後も日中連絡が取れる
電話番号を書いてください。

訪問対象…秋田市に住所がある
生後４か月未満のお子さん

訪問時期…おおむね生後２か月
～３か月末(※)

＊出産後、おっぱいのトラブルや
赤ちゃんのことなどで心配事が
あり、早めの訪問を希望する場
合は、母子健康手帳と一緒にお
配りした「訪問依頼票」を郵
送・ファクスするか、電話で保
健予防課へご連絡ください。

市保健所保健予防課
☎(883)1174

問い合わせ

こんにちは
赤ちゃん訪問

※里帰り出産をして生後４か月を
過ぎてから秋田市に戻る予定の
かたは、秋田市に戻ってから保
健予防課へご連絡ください。

秋田市社会福祉協議会では、８月

から、育児サークルなどへ子育てに

関する講師を無料で派遣します(材料

費は自己負担)。募集は35団体(選

考)。申し込みは６月18日(金)まで。

詳しくは、市社協へ。☎(862)7445

子育て出前講話のび
のび

子
こ

ども用
よう

品
ひん

限
げん

定
てい

フリマ

申し込みは不要です
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生後４か月～５か月の親子が対象
です。離乳食の進め方、食品の調
理法、試食、個別相談など。無料。
日時／６月18日(金)午前10時～
11時30分　会場／市保健センタ
ー(八橋) 定員／40組
●申し込み ５月24日(月)から市
保健所保健予防課☎(883)1175

妊娠16週～35週の妊婦さんが対
象。妊娠中の食事の講話と試食、歯
の話など。母子健康手帳、筆記用
具、おしぼりを持って直接会場へ。
日時／６月４日(金)午前10時～11
時30分　会場／市保健センター
(八橋) 受講料／無料
●問い合わせ 市保健所保健予防
課☎(883)1175

１歳～３歳のお子さんの家族が対
象。歯科医師のむし歯予防の話と
保育士の親子遊びなど。託児あり。
日時／６月９日(水)午後１時30分～
３時　会場／アルヴェ４階洋室C
受講料／無料　定員／40組
●申し込み 市保健所保健予防課

☎(883)1174

１歳未満のお子さんの保護者が対
象です。子どもに多い事故や応急
手当について、救急救命士が講話
と実技指導を行います。託児あり。
日時／６月14日(月)午後１時20分
～３時30分　会場／市保健センタ
ー(八橋) 定員／20組
●申し込み 市保健所保健予防課

☎(883)1174

会場は西部市民サービスセンター
(①は１階多目的ホール。②～④は

２階子育て交流ひろば)。参加無料。
直接会場へどうぞ。詳しくは、子
育て交流ひろばへ。☎(826)9007
①おもいっきりあそぶday
就学前の親子が対象です。ミニバ
スケやカラートンネル、ダンスな
ど。５月31日(月)午前10時～正午
②いちごるーむ
０歳～１歳の親子が対象です。ふ
れあい遊びや手遊びなど。６月９
日(水)午前10時30分～10時50分
③バナナるーむ
２歳～３歳の親子が対象です。歌
や楽しいダンスなど。６月23日
(水)午前10時30分～10時50分
④ぐるぐるぺったんこ
就学前の親子が対象です。身近な
材料で簡単工作。６月16日(水)午
前10時30分～10時50分

参加無料。詳しくはアルヴェ子ど
も未来センターへ。☎(887)5340
こんにちは広場 就園前の親子が
対象です。みんなで一緒に手遊び
や親子の遊び。直接会場へどうぞ
川尻地区コミュニティセンター
�５月25日(火)午前10時30分～　
浜田地区コミュニティセンター
�５月28日(金)午前10時30分～　
広面児童館
�６月７日(月)午前10時30分～
パンダ広場 就園前の親子が対象。
親子のふれあい遊びなど。開始30
分前から手作りおもちゃで遊べま
す。５月26日(水)午前10時～11時、
セリオンプラザで。直接会場へ
よちよち広場 ０歳～１歳の親子
が対象です。手遊びやふれあい遊
びを楽しもう。６月３日(木)午前
10時～、アルヴェ子ども未来セン
ターで。直接会場へどうぞ
子育てサロン ６歳までのお子さ
んの保護者が対象です。カナダの
親支援プログラム「ノーバディ
ズ・パーフェクト・プログラム」

で子育てについて話し合います。
６月11日(金)から７月14日(水)まで
に６回、午前10時～正午、アルヴ
ェ１階音楽交流室Dで。定員15人。
申し込みは、５月24日(月)から子ど
も未来センター☎(887)5339

★保育所開放 ０歳～５歳の親子
が対象(聖園ベビー保育園は０歳～
３歳、要申込)。無料。直接、各保
育所へ。詳しくは、各保育所へ。
５月25日(火)午前９時45分～11時
手形第一保育所☎(834)0766
上北手保育園☎(839)3595

５月26日(水)午前９時45分～11時
川口保育所☎(832)4582
勝平保育園☎(823)4520

６月５日(土)午前９時15分～10時45分
聖園ベビー保育園☎(862)1004
６月９日(水)午前９時45分～11時
日新保育園☎(828)3211
★親子サロン 就園前の親子が対
象です。保護者同士で交流しませ
んか。時間は午前９時45分～11
時。参加無料。申し込みは、５月
25日(火)から各保育所へどうぞ。
６月２日(水)
保戸野保育所☎(823)6928

６月３日(木)
川尻保育所☎(823)3254

申し込みと問い合わせは子育て応
援Seedへ。☎050-7559-8999
ベビーサロン ０歳の親子が対象
です。５月24日(月)・31日(月)、正
午～午後４時、コミュニティサロ
ンクローバー(中通)で。参加費１
世帯300円。直接会場へ
スマイルキッズ １歳～就園前の親
子が対象。ふれあい遊びなど。５月
24日(月)午前10時～正午、コミュニ
ティサロンクローバーで。参加費
１世帯300円。定員20組。要申込
親子ビクス 親子でエアロビ。会場

● 元気が大好き
育児コーナー

育 児

マタニティ食
しょく

生
せい

活
かつ

講
こう

座
ざ

初
しょ

期
き

離
り

乳
にゅう

食
しょく

教
きょう

室
しつ

歯
は

ッピースマイル講
こう

座
ざ

保
ほ

育
いく

所
しょ

で遊
あそ

ぼう！

赤
あか

ちゃんのSOS講
こう

座
ざ

子
こ

ども未
み

来
らい

センターの催
もよお

し

ウェスターに集
あつ

まれ！

御所野総合公園
ピノキオランドが
リニューアル！
大型複合遊具のほか、ロープウェ

イ遊具、ぶらんこ、スイング遊具、
ロックブロックなどができました。
公園施設管理センター☎(866)2445

子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

Seed
シ ー ド

の催
もよお

し

遊遊びびににききててね
ね!!
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ボランティア募集

５/21(金)�５/25(火)

●歯周疾患検診・骨粗しょ
う症検診を受けましょう

●市民リポーターが紹介
千秋美術館コレクション展

５/26(水)�６/１(火)
月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●５/30(日)午前７時30分～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報」

AAB おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
☎(866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後５時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ
］●住宅用火災警報器を設置しましょう●水道ふれあいフェアを開催

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後2 時00分～

金　午前11時25分～
土 午前11時40分～
日 午前11時55分～

※５分間テレビ番組は、秋田ケーブルテレビでも放送しています。

●秋田歳時記～地口絵灯籠祭
●市民リポーターが紹介
秋田のものづくり
～秋田エルピーダメモリ㈱

市では、秋田市産の野菜７品目を中心に「秋田七

野」としてブランド展開していきます。誕生祭とし

て、お披露目イベントを開催！ みんな来てね。

秋田七野事務局☎(836)3900
(株式会社バウハウス内)

問い合わせ　

秋田七
な な

野
や

誕生祭

秋田市民交流プラザ管理室☎(887)5310

５月30日(日)

アルヴェ１階きらめき広場 入場無料

アルヴェ
バンド博覧会

22001100弥生時代を体験！

小学生以上が対象(小学４年生以下は保護者同伴)。
親子歓迎。地蔵田遺跡の竪穴式住居で、かやぶき屋根
の差しかやと火おこしを体験！ 無料。先着20人。

５月29日(土) 

５月24日(月)午前８時30分から
文化振興室☎(866)2246

史跡地蔵田遺跡(御所野地蔵田)

午前９時30～11時30分

申し込み

６月13日(日)太
平
山
山
開
き
登
山

午前６時30分市役所前集合

小学生以上が対象です(小学生は保護者同
伴)。市役所からバス(秋田駅西口経由)で旭
又登山口へ。下山後はザ・ブーンで温泉入浴。
先着30人。小雨決行。申し込みは、５月24
日(月)午前８時30分から、参加費を持って市
役所３階の公園課へ。☎(866)2154

無料体験会�５月22日(土)・29日(土)、午後１時30分～
と午後３時～の１日２回開催。会場はアトリエももさ
だ。定員各10人。申し込みは、開催当日の午前11時
まで秋田公立美術工芸短大「アトリエももさだ」へ。
☎(888)8137(月曜日を除く午前９時～午後４時30分）

子どもアトリエ
絵本や染め物など、

もの作りを楽しく学ぶ
プチ美短生になろう！

小学５年・６年生(無料体験会も)対象

アトリエももさだ(新屋大川町12-3)会場

前期:６月～９月、後期:10月～１月
毎月４回(土曜日の午後１時間程度)

期間

入会金12,000円、月会費6,000円受講料

午前９時30分～５月29日(土) 
アルヴェ１階きらめき広場ほか

午前11時～午後６時

大人2,500円、中学生以下1,500円
(ザ・ブーン入浴料含む)

秋田七野�ホウレンソウ、チンゲンサイ、小松菜
ネギ、シュンギク、ブロッコリー、アスパラガス

アスパラガスの
アスパラだす

さまざまなアマチュアバンドがアルヴェで熱演！

問

ブロッコリーの
ぶろっこりん

●七野朝市…野菜・特産認定加工品販売など
9:30～12:00、１階きらめき広場で　
●七野カフェ…七野オリジナルメニューなど
11:30～17:00、４階洋室B・C1で　
●七野誕生会…講演会、若手農家の紹介など　
14:30～16:30、４階和室で

くくわ わ

無料体験は
見学自由！

20

秋田の「農」を消費者と生産者が一緒に学
ぶ講座です。会場は大町のイーホテル秋田ほか。受講
無料(一部実費負担)。

あきた市民農楽校

コース＝①食の安全・安心②農と食育③家庭菜園(畑
作)④農業体験(畑作)⑤野菜の加工保存(漬物)⑥花き・
草花栽培⑦グリーンツーリズム⑧米と米粉料理
５月28日(金)までNPO法人秋田バリアフリーネット
ワークへ。詳しくは同法人にお問い合わせいただく
か、ホームページをご覧ください。☎(853)7475
ホームページ http://www.akita-bf-town.net/bfn/bfc.html

申
し
込
み



太平山リゾート公園の一角に手作り
公園を作りませんか。活動は10月
まで月２回程度。花だん整備、花植
え、古代米の田植えと収穫など。会
員になったかたにザ・ブーンの入館
料が割引になる会員証をさしあげま
す。入会無料。定員30人。
●問い合わせ　クアドーム ザ・ブ
ーン☎(827)2301

６月20日(日)午後１時から協働大町
ビルで開催される、秋田市俳句人連
盟俳句大会に出品する俳句を募集し
ます。２句１組。投句料１組1,000
円。１人何組でも応募できます。
●申し込み 所定の用紙か便せん
に、俳句、郵便番号、住所、氏名、
俳号、電話番号、大会当日の出欠を
書いて、投句料を同封(定額小為替
か現金書留)し、５月25日(火)まで、
〒010-1617新屋松美ガ丘東町６-
９　加藤一弥さん☎(863)3560

次のかたが４月１日付けで法務大臣
から人権擁護委員に委嘱されまし
た。いじめや体罰、隣近所の問題な
どの相談に応じています。
■山本尚子さん☎(888)0621
■吉田明子さん☎(834)0950
■高井志津子さん☎(888)3020
■今野謙さん☎(831)1250

21 広報あきた　平成20年５月２日号

広報クイズ●広報クイズは、毎月第３
金曜日発行号に掲載。
正解者には、抽選で10人

に「図書カード1000円分」
をプレゼント！　
広報あきたや市政テレビ

番組の感想、気ままなひと
ことを添えて、ご応募くだ
さい。

在宅の子育て家庭にプレゼントされる
子育てクーポン券。クーポン券が利用
できるプランの数は全部でいくつ？

はがき、ファクス、Ｅメールに、答えと住
所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号を書
いて、５月31日(月)(必着)まで、
〒010－8560秋田市役所広報課
ファクス(866)2287
Ｅメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

２

１
応
募
方
法

※答えは５月７日、21日号の｢広報あきた｣の記事中に！

213

中通、大町など中央地区の文化財、文
化施設を紹介するために作った「文化
財イラスト●●●」。●に入るのは？

※Ｅメールで応募するかたは、件名を「広
報クイズ」としてください。
※当選した際、氏名の掲載を希望しないか
たは、氏名と一緒にペンネームなどをお
書き添えください。

●４月16日号の当選者
前回のクイズの答え 問１＝「市」民リポーター 問２＝自主「防災」組織
応募総数135通、すべて正解でした。
当選者�大久保義勝(八橋)、佐々木恵(桜)、柴田美和子(新屋)、進藤弘子(将軍野)、成田小枝子(八橋)
広面T・T(広面)、深井トモ子(下浜)、もさもさライ(広面)、雪女(大住)、米川修(茨島) ＝敬称略＝

読者のひとことは
４～５ページで紹介！

案内
春の動物ふれあい
フェスティバル

６月６日(日) 午前９時～　

●ウオーククイズ　
●動物園の裏側探検
●ゾウさん堆肥(草食動物のふんで
作った堆肥)を先着200人に贈呈

●なかよしタイム(小動物とふれあい)
●まんまタイム(飼育員の解説付き)
●エサやり体験(１カップ100円)

入園料�500円　中学生以下無料　
＊年間パスポート1,200円

６月17日(木)・24日(木)

秋田市観光案内所前(JR秋田駅の新幹線改札口前)集合→
大森山動物園→秋田駅西口で解散

往復はがき(１通２人まで)に見学希望日、参加者全員の住
所、氏名、年齢、電話番号を書いて、６月２日(水)(必着)ま
で、〒010-8560秋田市役所市民相談室☎(866)2039
へ。電話、ファクス、Eメールでは受け付けません。

20歳以上のかたが対象。動物園職員によるガイドツアーのほか、園長に
よる動物園60年の歴史や将来構想の話も。就学前のお子さんと一緒の参加
はご遠慮ください。入園料500円(70歳以上無料)。定員各20人(抽選)。

申し込み

個人向け
大森山動物園を大人だけで歩こうテーマ

午前９時30分～午後零時30分

施設見学会

大森山動物園
☎(828)5508

動物園の思い出募集
８月に開催する「動物園60年特

別企画展」に展示する、動物園の
昔の写真や、動物園の思い出を書
いた作文(様式は自由)を募集しま
す。応募いただいたかたにはもれ
なく粗品をさしあげます。
※写真は返却しますが、作文は返却し

ませんのでご了承ください。

写真、作文に住所、氏名、年齢、電
話番号を書いて郵便かファクス、E
メールで６月30日(水)まで、〒
010-1654浜田字潟端154 大森山
動物園　ファクス(828)5509
Eメール ro-inzo@city.akita.akita.jp

応募方法

人権擁
じんけんよう

護委
ご い

員
いん

にご相談
そうだん

を

「なんかヤッペーの会
かい

」会員
かいいん

募
ぼ

集
しゅう

俳
はい

句
く

人連盟
じんれんめい

俳
はい

句
く

大会
たいかい

の俳
はい

句
く

募
ぼ

集
しゅう

問い合わせ　

大森山動物園へGO!
秋田に動物園ができて60周年

コース
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み
ん
な
の
情
報

６月 ３日(木)＝長谷川伸「瞼の母」
６月10日(木)＝菊池寛「父帰る」
６月17日(木)＝大佛次郎「鞍馬天狗」
●申し込み ５月25日(火)午前９時
から明徳館☎(832)9220

30歳代までのかたが対象です。会場
はサンパル秋田(文化会館内)。申し
込みは５月24日(月)午前９時から勤
労青少年ホームへ。☎(824)5378
ペン＆ボールペン字 のし袋、はが
きの書きかたなど。受講無料。
日時／６月９日(水)・16日(水)、午後
７時～８時30分　定員／先着15人
紅茶の淹

い

れかた 日時／６月17日
(木)午後６時30分～８時30分　材
料費／1,000円　定員／先着15人

子どもからの相談電話の受け手養成
講座です。講義とワークショップ。
日時／①６月５日(土)午後１時～４
時、②６月６日(日)午前10時～正
午、③６月６日(日)午後１時～３時　
会場／秋田大学３号館343教室
受講料／各500円　定員／各40人
●申し込み 各開催日の１週間前ま
で、チャイルドラインあきたの稲場
さん☎080-1830-7163

会場はサンパル秋田(文化会館内)。
男の料理教室 男性が対象です。た
けのこご飯、カツオの菜種あえなど。
講師は料理研究家の佐藤鉄男さん。
６月12日(土)午前10時～午後２時。
材料費800円。先着20人。
申し込み／５月24日(月)から女性学
習センター☎(824)7764
再就職・社会活動支援IT講習ワード
(文書作成ソフト)中級
対象／ワードの基本操作ができ、再
就職活動か社会活動を行う女性　
日時／６月16日(水)・17日(木)、午
前10時～午後３時　受講料／

1,500円　定員／10人(抽選)
申し込み／往復はがき(１人１枚)に
講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号を書いて、６月４日(金)まで、
〒010-0951山王七丁目３-１ 女性
学習センター☎(824)7764

５月30日(日)午後１時～４時、西部
市民サービスセンターで。無料。直
接会場へ。詳しくは秋田西部菊花同
好会の大塚さんへ。☎(828)3154

ハーブの植え方、育て方を学びます。
６月９日(水)午前10時～正午、一つ
森公園コミュニティ体育館で。参加
費500円。先着50人。
●申し込み ５月24日(月)から28
日(金)まで公園課☎(866)2445

日時／７月11日(日)午前10時～
会場／県社会福祉会館、秋田工業高
等学校　受験料／甲種5,000円、乙
種3,400円、丙種2,700円　
●申し込み 市消防本部、各消防署
などにある受験願書で、５月28日
(金)から６月11日(金)まで、(財)消防
試験研究センター秋田県支部

☎(836)5673

修了後、希望するかたはボランティ
アガイドとして活動できます。
日時／６月10日(木)から12日(土)ま
で、午後１時30分～４時　会場／
秋田城跡調査事務所(寺内焼山９-
６) 受講料／無料　定員／30人
●申し込み ５月24日(月)午前８時
30分から秋田城跡調査事務所

☎(845)1837

藩政時代から受け継がれてきた秋田
万歳を学びます。６月15日(火)から

７月20日(火)までに６回、午後６時
30分～８時、民俗芸能伝承館(大町)
で。受講無料。先着30人。
●申し込み　５月25日(火)午前９時
から民俗芸能伝承館☎(866)7091

６月６日(日)午前６時、市役所駐車
場集合。参加費500円。申し込みは
秋田清掃登山連絡協議会の大山さん
へどうぞ。☎080-1654-5240

ファミリーサイクリング大会 自転
車に乗れるかたが対象(小学５年生
以下は保護者同伴)。雄物川沿いを
サイクリングしながらクリーンアッ
プを行います。小雨決行。５月30
日(日)午前９時、秋田大橋河川敷集
合。参加費500円。定員100人。
申し込み／５月28日(金)まで、秋田
県サイクリング協会☎(864)4062
雄物川環境フォーラム 雄物川の漂
着ごみについて考えます。アルピニ
スト・野口健さんの講演も。６月５
日(土)午後１時～、文化会館で。参
加無料(整理券が必要。要申込)。定
員400人。また、当日、午前９時か
ら野口さんと一緒にカヌーで雄物川
を視察するかたを募集します。参加
無料。定員30人。整理券と視察の
申し込みは、NPO法人秋田パドラ
ーズ☎(863)1166
雄物川下流域一斉クリーンアップ
６月６日(日)午前９時30分に秋田大
橋茨島側(「茨島舟着場」看板が目印)
に集合、バスでクリーンアップ会場
へ移動します。午後はカヌー無料体
験、流しソーメン、バンド演奏、た
こ揚げなどのイベントを開催。
問い合わせ／NPO法人秋田パドラ
ーズ☎(863)1166
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６月３日(木)・17日(木)９:00～11:40
６月 ３日(木)13:30～16:10
６月10日(木) ９:00～11:40
６月 ８日(火)14:00～16:00
６月11日(金)13:00～16:00
６月15日(火) ９:00～12:00
６月15日(火)13:00～16:00
６月 ４日(金)13:00～16:00
６月 ９日(水)13:00～16:00
６月10日(木)13:00～16:00

相談の順番は、当日の先着順で
す。直接市役所１階の市民相談
室にお越しください。

予約は、５月25日(火)午前８時
30分から、電話または市役所１
階の市民相談室で受け付けます。

☎(866)2039

市民相談室

土崎支所

市民相談室

市民相談室

法　律

司法書士
年金・社会保険
遺言・相続

行政書士
行　政

人権・困りごと

問

要
予
約

予
約
不
要

相談の種類 相談日時 定員 申し込み相談場所

税　務

秋田テルサ 各８人

各６人

各６人



申し込みは、アルヴェ自然科学学習
館へどうぞ。☎(887)5330
どうぶつサイエンス 小学生以上が
対象(小学３年生以下は保護者同伴)。
「もようの不思議」をテーマに自然科
学学習館でワークショップを行った
後、大森山動物園で動物観察。無料
(大人は動物園入園料500円が必要)。
定員30人。日時／５月30日(日)午
前10時30分～午後３時20分　申し
込み／５月22日(土)午前９時から
科学つめあわせ便 テーマは「天体
の科学～月の不思議」。サイエンスシ
ョーと工作(小学生以上が対象。小学
３年生以下は保護者同伴。定員20
人。要申込)。無料。日時／６月13
日(日)午後１時～２時30分　会場／
アルヴェ自然科学学習館　工作の申
し込み／５月25日(火)午前９時から

暮らしに役立つ講座など。受講案内
を秋田県長寿社会振興財団へ請求し
てください。☎(829)2888
対象／おおむね60歳以上で、過去
２年間に受講したことがないかた　
日時／６月30日(水)から12月まで
毎月１～２回　会場／中央地区老人
福祉総合エリア(御所野) 受講料／
3,000円(年間) 定員／100人　

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。申し込みは秋田
テルサへどうぞ。☎(826)1800
マンゴープリンとピザパン�６月４日(金)
受講料／1,800円　定員／16人

梅ようかん、梅ゼリー�６月７日(月)
受講料／1,800円　定員／16人

タンバル・エリゼ�６月16日(水)

受講料／1,900円　定員／16人
パイナップルクーヘン�６月17日(木)
受講料／1,800円　定員／16人

東部公民館・秋田の史跡を学ぶ会
北前船について学びます。５月26
日(水)午前10時～正午、東部公民館
で。無料。直接会場へどうぞ。詳し
くは東部公民館☎(834)2206
土崎公民館・みなと女性セミナー　
女性が対象。「集いあい 楽しく学び
健やかに」をテーマに、移動学習な
ど。６月８日(火)から来年３月まで
毎月１回、午前10時～正午、土崎公
民館ほかで。学級運営費2,000円。
定員100人。申し込みは、５月31
日(月)まで土崎公民館☎(846)1133
土崎公民館・家庭教育学級　
幼児～高校生の子どもがいるかたが
対象です。食育や非行の実態などを
学びます。６月11日(金)から来年２
月までに９回、午前10時～正午、
土崎公民館で。受講無料。先着30
人。申し込みは、５月24日(月)午前
９時から土崎公民館☎(846)1133
西部市民サービスセンター・親子で
笹巻き作り 西部地域にお住まいの
親子が対象です。笹巻きを作って鹿
嶋祭に参加しよう。６月12日(土)午
前９時30分～正午、西部市民サー
ビスセンターで。材料費１組500
円。先着10組。申し込みは、５月
24日(月)午前９時から西部市民サー
ビスセンター☎(826)9004
中央公民館・転勤奥様教室　
秋田市に転入して３年以内のかたが
対象。郷土料理作りや施設見学など
で仲間づくり。６月18日(金)から２
月までに９回、午前10時～正午、
文化会館で。材料費実費。先着20
人。申し込みは、５月24日(月)午前
９時から中央公民館☎(824)5377
河辺公民館・歴史探訪　管江真澄の
足跡を訪ねます。６月24日(木)午前
９時～午後２時。午前９時に河辺公

民館集合。無料(昼食持参)。先着
20人。申し込みは５月24日(月)午前
９時から河辺公民館☎(882)5311
河辺公民館・成人学級「学遊会」
河辺地域にお住まいの60歳～70歳
の男性が対象です。移動学習など。
６月25日(金)から来年１月までに６
回、午前10時～正午、河辺公民館
ほかで。実費負担あり。先着30人。
申し込みは５月24日(月)午前９時か
ら河辺公民館☎(882)5311

「フィンランド教育見聞録」と題し
県教育委員長の北林真知子さんが講
演。５月29日(土)午前10時～正午、
民俗芸能伝承館(大町)で。入館料
100円が必要です。定員50人。
●申し込み ５月24日(月)から赤れ
んが郷土館☎(864)6851

「どう違う？ 日本人と中国人」をテ
ーマに国際教養大学教授の陳風(チ
ン・フウ)さんが話します。５月29
日(土)、６月５日(土)・12日(土)・19
日(土)、午後２時～３時30分、カレ
ッジプラザ(明徳館ビル２階)で。受
講料1,600円。申し込みは５月28
日(金)まで大学コンソーシアムあき
た事務局へ。☎(889)2270

劇団「河辺わさび座」の寸劇を交え
ながら介護全般を学びます。５月
30日(日)午後３時30分～５時、ホテ
ル大和(土崎)で。無料。定員100人。
直接会場へ。詳しくは実行委員会の
倉田さんへ。☎(845)4038

「大衆文学の世界」をテーマに明徳
館の北条常久館長が解説。会場は中
央図書館明徳館。午前の部は午前10
時30分～正午、午後の部は午後２時
～３時30分。無料。先着各50人。
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山地のやや乾いた草原に自生する多年草で、各
地に分布しています。
「菖蒲」と書いて「あやめ」と読みます。「しょ
うぶ」と読むこともできますが、端午の節句に菖
蒲湯として使うショウブはサトイモ科で違う植物
です。また、ハナショウブもアヤメ科の別の花で
す。花びらの基のところが黄色ならハナショウブ、
網目状の模様ならアヤメです。

今が見ごろです

千秋公園

５月が見ごろの花

公園課☎(８６６)２４４５問い合わせ

市
内
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
旬
の
草
木
の
開
花

情
報
を
お
届
け
す
る
こ
の
コ
ー
ナ
ー
。
四
季
折
々

の
花
を
探
し
に
出
か
け
、
秋
田
の
美
し
い
季
節
を

感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

アヤメ(菖蒲・文目)
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千秋公園内の
あやめ園に
咲いているよ！

ハナショウブ
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