
申し込みはいずれも10月14日(水)
午前９時から女性学習センター

q(832)2191
■ワーキング・ウーマンの応援科
女性が自分らしく働き続けるヒ

ントを学びます。10月28日(水)、
11月４日(水)、11日(水)の３回、午
後７時～８時30分。定員は女性の
み先着20人。受講料は500円
■女性学へのお誘い
これからの女性と男性の生き方

を考えます。10月29日(木)、11月
５日(木)、12日(木)の３回、午後１
時30分～３時30分。定員は先着
20人。受講料は500円
■女性のための薬膳料理
便秘や更年期障害などの解消を

はかる薬膳料理の調理実習。10月
31日(土)と11月７日(土)の２回、午
前10時～午後１時。定員は女性の
み先着20人。受講料は2,400円

史跡秋田城跡について学びます。
見学ガイドをしてみたいかたはご
参加ください。受講無料。
とき／10月22日(木)から11月19日(木)
までの毎週木曜日に５回、午後１
時30分～３時30分　ところ／秋田
城跡調査事務所　定員／先着30人
●申し込み 10月14日(水)から秋
田城跡調査事務所q(845)1837

ワード’97で文書作成の実習。
とき／10月24日(土)と25日(日)の２
日間、午前９時～午後４時　とこ
ろ／天王町のポリテクセンター秋
田　定員／先着20人　テキスト代
／4,000円
●申し込み 10月14日(水)から北
部公民館q(873)4839

西部地区にお住まいで、各分野
で精力的に活動しているかたたち
のお話を伺います。受講無料。
とき／10月28日(水)午後６時～、
11月６日(金)午後１時30分～、11
月12日(木)午後１時30分～、11月
18日(水)午後６時30分～　ところ／
西部公民館ほか　定員／先着40人
●申し込み 10月15日(木)から西
部公民館q(828)4217

福祉の職場に就職を希望するか
たが対象です。11月14日(土)午前
10時から県社会福祉会館で講義。
後日、指定日に福祉施設で１日体験
実習。定員は先着30人。受講無料。
●申し込み 10月15日(木)まで県福
祉保健人材センターq(864)2880

心肺蘇生法など応急手当の仕方
を実習。10月25日(日)午前９時～
正午、秋田南消防署で。受講無料。
●申し込み 10月22日(木)まで秋田
南消防署q(839)9551

秋田大学工学資源学部では、一
般教養から専門分野まで科学技術
８コースの通信教育講座を開設し
ています。いつでも入学できます。
●問い合わせ 秋田大学工学資源
学部通信教育係q(889)2315

40歳以上の初心者が対象です。
水泳教室 10月23日(金)から11
月13日(金)までの毎週金曜日に
４回、午前10時45分～午後零時
15分。定員は先着30人。参加料
は3,360円
囲碁教室 11月10日(火)から12
月４日(金)までに７回、午前10
時～正午。定員は先着20人。参
加料は4,200円

●申し込み は10月13日(火)午
前10時から、 は10月14日(水)午
前10時からサンライフ秋田

q(863)1391、(867)1392

■スポーツ(１回630円) バドミン
トン＝10月15日(木)午後１時30分
～と23日(金)午前10時～　ビーチ
バレー＝10月16日(金)午前10時30
分～　アロマ＆ストレッチ＝10月
23日(金)午後６時30分～
■料理(１回1,600円) 緑黄野菜３
品＝10月24日(土)午前10時～　巻
き寿司＝10月31日(土)午前10時～
●申し込み 秋田テルサ

q(826)1800

甲種１～５類と乙種１～７類。
とき／10月25日(日) ところ／秋
田経済法科大学
●問い合わせ (財)消防試験研究
センター県支部q(836)5673

声優・大山のぶ代さんが｢みん
なに夢を｣と題し講演。入場無料。
小学生以下はご遠慮ください。
とき／11月12日(木)午後６時～
ところ／アトリオン音楽ホール　
定員／抽選で約700人
●申し込み 往復はがきに、住所、
氏名、電話番号を書いて、10月23
日(金)まで、〒010-0001秋田市中
通二丁目３-８　秋田アトリオン
ビル講演会係q(836)7865

「21世紀の福祉社会を担う子ど
もの育成を考える｣がテーマ。主催
は新屋地区市民憲章推進協議会。
入場無料。直接会場へどうぞ。
とき／10月17日(土)午後６時30分

～　ところ／西部公民館
●問い合わせ 西部公民館

q(828)4217

地域の福祉活動の発表など。入
場無料。直接会場へどうぞ。
とき／10月29日(木)午後１時30分
～４時　ところ／県児童会館
●問い合わせ 市社会福祉協議会

q(862)7445

上智大学の栃本一三郎助教授が
｢地域の高齢者の生活を支え続け
るために｣と題し講演。シンポジ
ウムも開催。
とき／10月24日(土)午後１時～５
時30分　ところ／県社会福祉会館
定員／300人　資料代／500円
●申し込み 10月20日(火)まで実行
委員会の大塚さんq(838)2338(勤)

講演｢地域社会に根ざした市民
活動とは｣やパネルディスカッシ
ョンからＮＰＯ(非営利団体)の活
動を考えます。入場無料。直接会
場へどうぞ。
とき／10月25日(日)午前10時～午
後零時30分　ところ／文化会館
●問い合わせ 秋田ＮＰＯ研究会

q(835)6670

45歳以上のかたを対象に、企業
との面接や就職相談。参加無料。
とき／10月30日(金)午後１時30分
～３時30分　ところ／山王二丁目
の平安閣
●問い合わせ ハローワーク秋田

q(864)4111

10月15日(木)から11月３日(火)ま
で、中央図書館明徳館ギャラリー
で、県出身の直木賞作家・渡辺喜
恵子に関する資料を展示します。
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交通遺児絵画コンテスト出品募集中 対象は交通事故で保護者を亡くしたりした中学生までのお
子さん。テーマは自由。出品は10月20日(火)まで自動車事故対策センター秋田支所q(863)5875

南部公民館まつり 10/16(金)s10/18(日)
●秋田弁の歌とトークショー(16日10：00～12：00）●チャリティバザー(16日
14：00～）●チャリティダンスパーティー(16日18：00～21：00）●陶芸・フラ
ワーデザイン体験、即売(17日10：00～12：00）●ちびっこ広場(17日13：30～
16：00・映画と紙ヒコーキ）●お茶会(17日・18日10：00～）●野菜・リンゴ・
サボテン即売(17日・18日9：00～）●ゲートボール大会(18日8：15～）●芸能
発表(18日11：00～）●作品展示●生涯学習相談●軽食

北部公民館まつり 10/16(金)s10/18(日)
●チャリティダンスパーティー(16日18：30～21：00）●記念演歌コンサ
ート(17日13：30～15：00）●芸能発表(18日13：00～16：00・終了後大抽
選会）●セリの市(18日14：30～15：00）●健康相談(18日10：00～15：00）
●ちびっこ縁日(18日10：00～16：00）●お茶会(17日・18日10：00～）●
作品展示(17日・18日）●生涯学習相談(17日・18日）●喫茶・軽食(17日・
18日）

問い合わせ 南部公民館q(832)2457 問い合わせ 北部公民館q(873)4839
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市内に住む外国人のみなさんのため、各項目のタイトルに、ひらがなのルビをつけています。詳しい内容は国際交流課へお問い合わせください。
We have started a Hiragana service for major  titles  in this  two－page  spread. For more  information, please contact the International
Relations Section. q（866）2033
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