
市女性のスポーツ愛好者連絡協議会
q(883)1133

18歳以上のかたが対象です。日本
障害者スポーツ協会公認の初級資格
を取得できます。受講無料。
とき／11月30日(土)、12月１日(日)・
７日(土)・８日(日)の４日間　とこ
ろ／県社会福祉会館　
定員／20人(申込多数の場合抽選)
●申し込み 10月31日(木)まで県障
害者スポーツ協会事務局

q(864)2750

認定証の更新が必要なかた、２年
間再講習を受けていないかたが対象
です。講習は20分程度。直接会場へ。
実施日は中央公民館が11月９日(土)、
そのほかは11月16日(土)。
中央公民館＝午後２時～４時
土崎公民館＝午後６時～８時
東部公民館＝午後１時～４時
西部公民館＝午後１時～５時
南部公民館＝午前９時～正午
飯島地区コミセン＝午後２時～４時

●問い合わせ 生涯学習室
q(866)2245

16歳以上のかたが対象。高齢者介
護の心構え、食事などの介助、痴呆
性老人への対応の仕方など、家庭で
の介護に必要な知識と技術を学びま
す。先着20人。教材費1,000円。
とき／11月14日(木)から17日(日)まで
の４日間、午前10時～午後４時　
ところ／県社会福祉会館
●申し込み 日本赤十字社秋田県支
部q(864)2731

事業場において、甲種防火管理の
資格取得をめざすかたが対象です。
とき／11月27日(水)・28日(木)の午前
９時～午後４時30分　ところ／文化

会館　受講料／5,000円(テキスト代
含む、振り込み手数料別)
●申し込み 10月28日(月)から11月
13日(水)まで市消防本部予防課

q(823)4247

50歳以上のかたが対象です。手ぬ
ぐいを持って、直接会場へどうぞ。
とき／11月10日(日)午前10時～午後
２時　ところ／けやき会(御所野シ
ルバーエリア内)
●問い合わせ 市視覚障害者協会事
務局の照井忠さんq(868)3962

会場は市保健センター。事前に申
し込みが必要です。申し込みは保健
所保健予防課q(883)1175
病態別食生活相談

11月11日(月)午前10時～午後２時
成人歯科相談

11月11日(月)午前９時30分～正午

医師の講話や相談、情報交換会な
ど。どなたでも参加できます。無料。
とき／11月７日(木)午後１時20分～
４時　ところ／市保健所
●申し込み 保健所健康管理課

q(883)1180

家庭内の問題や、土地・建物・金
銭のもめごと、交通事故の補償問題
などの相談に応じます。
とき／11月14日(木)午前10時～午後
３時　ところ／秋田簡易裁判所
●問い合わせ 秋田簡易裁判所内秋
田調停協会q(824)3121

日常生活、行政、入国手続きなど、

気軽にご相談ください。日本語、中
国語、英語、韓国語で対応します。
相談受付時間／毎週木曜日午後６時
～８時　相談専用電話／(財)秋田県
国際交流協会q(864)1183

秋田県最低賃金が時間額605円に
改正されました。９月30日以降、こ
の額より低い賃金で労働者を使用す
ることができなくなっています。
●問い合わせ 秋田労働局賃金室

q(883)4266

NTTでは、11月に新しい電話帳を
お届けします。その際、古い電話帳
は配達員に渡してください。渡せな
かった場合はご連絡ください。回収
に伺います。
●問い合わせ NTTタウンページセ
ンタq0120(506)309

来年６月に４日間、皇居と赤坂御所
内の公園を清掃するボランティアを募
集します。参加料は、交通費・宿泊
費・食費などを含めて13万9,000円。
全てバスで移動します。
●申し込み 11月18日(月)まで社会
奉仕団秋田県みのり会秋田支部の斎
藤恒男さんq(831)0568

とき／10月30日(水)～11月６日(水)
ところ／八橋運動公園内
●問い合わせ 西部菊花同好会の大
塚健吉さんq(828)3154

ザ・ブーンq(827)2001＝11月11
日(月)～21日(木)まで、館内メンテナ
ンスのため全館休館します。
森林学習館木こりの宿q(827)2111

＝11月５日(火)は全館休館します。
11月25日(月)・26日(火)は、浴室のみ
利用できません。
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相談場所は市役所１階の市民相談
室。法律相談は新屋支所でも。法律
相談の電話予約は10月29日(火)午前８
時30分から、各会場で受け付けます
(先着８人)。その他の相談は当日受
け付けし、順番は抽選で決めます。

●問い合わせ
市民相談室q(866)2039
新 屋支所q(888)8080

●交通事故
●法　律(市民相談室)

(新 屋 支所)
●登　記
●人権・困りごと
●各種年金・社会保険など
●遺　言
●税　務

11月６日(水)・20日(水)午前９時～午後３時
11月７日(木)・21日(木)午前９時～正午
11月14日(木)午前９時～正午
11月12日(火)午後２時～４時
11月14日(木)・28日(木)午後１時～４時
11月８日(金)午後１時～４時
11月19日(火)午前９時～正午
11月19日(火)午後１時～４時

各種年金・社会保険などの相談では、国民年金、厚生年金、健康保険、労災保険、雇用保険などの相談に応じています。どんな相談？
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