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基本チェックリストは次の場所に置いてあります…保健予防課、国保年金課、障害福祉課、高齢福祉課、
介護保険課、市民相談室、土崎・新屋支所、市民サービスセンター、河辺・雄和市民センター、岩見三内・
大正寺連絡所、河辺総合福祉交流センター、各地域センター、各コミセン、公民館(中央・東部・西部・南
部・北部・土崎) ※市保健所のホームページからもダウンロードできます http://www.city.akita.akita.jp/

健康保険証、基本チェックリスト(注)
※健康手帳、健康カードがあるかたはお持ちください。

必要なもの

無料になるかた

検査内容　必ず行う検査…問診、診察、血圧測定、脂質検査、腎機能検査、
肝機能検査、身体測定、尿検査、尿酸検査、血糖検査、貧血・多血症検査
必要に応じて行う検査…眼底検査、心電図検査
結果　受診した医療機関でお受け取りください

基本健康診査

寝たきりのかたは訪問審査を…家庭で寝たきりのかた、またはこれに準ずる
かたで、主治医をお持ちでないかたを対象に、無料で訪問診査を行います。
申し込みは８月31日(木)まで市保健所保健予防課へ。tel(883)1172

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

大腸がん検診
検査内容　問診、便の潜血反応検査(２日間)。便の検査容器を受け取り、
採便後、受診した医療機関にお持ちください。基本健診と同時に受けるこ
とをおすすめします　　結果　受診した医療機関でお受け取りください

対象　基本健康診査と同時に受診する下記の①～④のかた、ま
たは今年度すでに基本健康診査を受けた⑤、⑥のかた
①来年３月31日までに、65歳・70歳になるかた　②過去に肝機
能異常と指摘されたかた　③広範な外科手術を受けたかた　④
妊娠・分娩時に多量に出血したことのあるかたで、定期的に肝
機能検査を受けていないかた　⑤基本健診で、ＡＬＴ(ＧＰＴ)値
により要指導とされたかた　⑥平成14年４月以降、市が行った
肝炎ウイルス検診を受けていないかた
検査内容　問診、血液検査
結果　受診した医療機関でお受け取りください

検査内容　問診、血液検査　結果　後日、市から郵送します

●70歳以上のかたは、基本健康
診査、肝炎ウイルス検診が無
料に、75歳以上のかたは、基
本健康診査、肝炎ウイルス検
診、大腸がん検診が無料にな
ります。受診の際に「健康保
険証」など、年齢を証明できる
ものをお持ちください。
●生活保護世帯のかた。受診の
際に「医療のしおり」をお持ち
ください。
●市民税が非課税の世帯のかた。
受診の際に、平成18年度の
「市民税・県民税(所得・課税)
証明書」をお持ちください。な
お、市の窓口でこの証明書を
お求めの際、「健診受診のため
に必要」とお話しくだされば発
行手数料はかかりません。
●秋田市国民健康保険に加入し
ているかたは、基本健康診査、
前立腺がん検診、大腸がん検
診が無料になります。受診の
際は国民健康保険被保険者証
を忘れずにお持ちください。

受診期間：７月１日～10月31日

65歳以上で、秋田市に住民票があり、勤務していない
かた。または、勤務先で健診を受ける機会のないかた。

料金　１,２００円

料金　１,５００円

料金　２,２００円

料金　１,３００円

65歳以上のかたの「基本健康診査」の受診期間は７月１日(土)から11月30日(木)までの５か月間、「前立腺がん検
診」「肝炎ウイルス検診」「大腸がん検診」は７月１日(土)から10月31日(火)までの４か月間になりました。なお、64
歳以下のかたの健康診査は、これまでどおり９・10月に行います(詳しくは、８月の広報あきたでお知らせします)。

6655歳歳以以上上ののかかたたのの健健康康診診査査

対象

注：基本健診の内容に、生活機能評価アンケート(基本チェックリスト)を追加します。
25項目ある質問の回答をあらかじめ記入し、受診の際に医療機関にお持ちください。

基本健康診査 ７月～11月の５か月間、医療機関で
前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診・大腸がん検診　７月～10月の４か月間

保健予防課tel(８８３)１１７２
問い合わせ
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(845)3579
(880)5500

(880)3013

(873)3011
(873)2477
(845)0284
(816)0733
(845)0983
(845)1565
(845)4121
(845)0251
(846)6671
(857)2111
(845)0832
(845)1482

(845)3663

(880)1221

(880)2380
(845)0002

(880)1565

(845)4721
(845)2448
(845)4774
(845)1118
(845)0295
(823)5252
(865)3097
(862)3191
(896)7270
(823)1114
(866)7722
(824)3161
(838)6500
(865)0461
(868)2900
(869)7501
(868)5115
(868)1177
(868)5511
(816)0311
(869)7807
(845)8820
(862)1564
(895)7733
(863)1188
(865)3311
(863)8856

及川医院
飯島ファミリークリニック

秋田組合総合病院

今村病院
吉成医院
石川医院
健生クリニック
向島医院
秋元医院
土崎病院
五十嵐記念病院
池田内科医院
ながぬま内科
金子医院
港町内科皮膚科

港北中通診療所

鹿嶋医院

佐々木内科・循環器科医院
もろおか医院

土崎レディースクリニック

阿部内科医院
佐藤内科医院
松浦医院
高木内科胃腸科医院
村山クリニック
濱島医院
稲見外科内科医院
石田内科医院
岩渕内科胃腸科クリニック
しかま医院
立木医院
片岡内科医院
すずきクリニック
和田胃腸科内科医院
新田医院
ひもり内科・消化器科クリニック
木曽医院
三儼医院
外旭川病院
設楽産婦人科内科クリニック
いしやま内科腎クリニック
菅原内科クリニック
中込内科医院
やばせ内科クリニック
小林胃腸科内科
澤口医院
馬場内科医院

木土は午前10時まで

火水木／午後１時30分～午後２時　電話予約は平
日午後２時20分～４時　詳しくは電話で確認を
午前８時30分～11時30分(日祝、盆休みを除く)

木土／午後休診

平日午前９時～11時30分、午後２時～５時

９・10月実施　要予約

８～10月の午前９時～11時、午後１時30分～３
時(水午前と土を除く)
月火木金／午前８時30分～11時、午後２時～４
時　土／午前８時30分～11時　水／休診

９・10月実施　
午前９時30分～11時30分、午後２時～３時30分
(水土は午前のみ)

10・11月実施　大腸は10月のみ実施
月～土／午前９時～午後零時20分

９・10月実施

朝食をとらずに午前中来院

８月18日開業予定　問い合わせは８月１日(火)から

午前９時～11時、午後２時30分～４時30分(水土は午前のみ)

月～土／午前８時30分～11時30分　朝食をとらずに来院

月～金／午前中
朝食をとらずに午前中に来院
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65歳以上のかたの健康診査を受けられる病院・医院
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飯島美砂町
飯島新町二丁目

飯島西袋一丁目

下新城中野字琵琶沼
下新城中野字琵琶沼
土崎港相染町字大谷地
土崎港中央一丁目
土崎港中央三丁目
土崎港中央四丁目
土崎港中央四丁目
土崎港中央一丁目
土崎港中央五丁目
土崎港中央六丁目
土崎港中央六丁目
土崎港中央六丁目

土崎港北六丁目

土崎港東四丁目

土崎港東四丁目
土崎港南二丁目

土崎港南三丁目

将軍野東一丁目
将軍野南一丁目
将軍野南一丁目
将軍野南四丁目
将軍野南五丁目
保戸野すわ町
保戸野中町
保戸野中町
保戸野中町
保戸野原の町
保戸野鉄砲町
泉南三丁目
泉北三丁目
泉中央二丁目
泉一ノ坪
外旭川八幡田一丁目
外旭川字八幡田
外旭川字三後田
外旭川字三後田
外旭川字前谷地
外旭川字中谷地
寺内堂ノ沢一丁目
八橋本町三丁目
八橋本町五丁目
八橋田五郎二丁目
八橋三和町
八橋三和町
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医療機関名 備 　 考電話番号所在地

広報あきた ６月16日号13


