
茂し

げ

林
ば

や

し

憲の

り

子こ(

63
歳
・
楢
山)

ひ
と
こ
と
…
自
分
は
ま
だ
ま
だ
だ
と
思

っ
て
い
ま
す
の
で
受
章
に
び
っ
く
り
し

ま
し
た
。
書
に
は
そ
の
人
間
そ
の
も
の

が
現
れ
ま
す
。
自
分
を
律
し
、
自
分
を

整
え
て
一
歩
ず
つ
進
み
、
自
分
自
身
が

満
足
す
る
よ
う
な
書
を
残
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

功
績

孝
華
書
院
院
長
と
し
て
長
年
書

道
を
指
導
し
、
海
外
な
ど
へ
通
信
指
導

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
、
書
道

の
普
及
に
努
め
ま
し
た
。
ま
た
、
秋
田

市
文
化
団
体
連
盟
理
事
・
常
務
理
事
と

し
て
市
芸
術
祭
総
合
美
術
展
事
業
の
円

滑
な
運
営
に
関
わ
る
な
ど
、
秋
田
市
芸

術
文
化
の
発
展
に
寄
与
し
ま
し
た
。

さ
ん

秋
田
市
文
化
章
・

文
化
功
績
章

ひ
と
こ
と
…
病
院
を
単
に
治
療
す
る
場

所
と
考
え
ず
、
来
た
だ
け
で
明
る
く
元

気
に
な
れ
る
”癒
し
の
環
境
”
に
す
る

こ
と
を
考
え
て
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
か
た
の
協
力
で
よ
う
や
く
形
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
文
化
発
展

の
た
め
に
協
力
し
て
い
き
た
い
で
す
。

功
績
　
洋
画
家
の
故
岡
田
謙
三
さ
ん

の
妻
。
海
外
で
高
い
評
価
を
受
け
た

岡
田
謙
三
の
作
品
95
点
を
、
千
秋
美

術
館
開
館
時
に
市
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

そ
の
後
の
千
秋
美
術
館
、
岡
田
謙
三

記
念
館
の
運
営
に
多
大
な
協
力
を
し
、

市
の
芸
術
文
化
行
政
に
大
き
く
寄
与

し
ま
し
た
。

ま
た
、
岡
田
謙

三
記
念
館
の
開
館

時
や
、
岡
田
謙
三

の
各
種
企
画
展
開

催
に
伴
う
調
査
研

究
に
も
多
大
な
協

力
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。 岡お

か

田だ

き
み

(

故
人
・
東
京
都)

宮
下
正
弘

み

や

し

た

ま

さ

ひ

ろ(

69
歳
・
泉)

功
績

秋
田
赤
十
字
病
院
院
長
と
し
て

院
内
で
の
美
術
作
品
の
展
示
や
ロ
ビ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催
な
ど
で
、
芸
術
を

取
り
入
れ
た
病
気
治
癒
と
い
う
新
し
い

分
野
の
研
究
・
実
践
を
し
ま
し
た
。
ま

た
、
秋
田
市
の
文
化
を
育
て
る
市
民
の

会
の
副
会
長
と
し
て
市
の
文
化
発
展
な

ど
に
力
を
注
ぎ
ま
し
た
。

さ
ん

文
化
章
・
社
会
文
化

さ
ん

文
化
功
績
章

文
化
章
・
美
術

秋
田
市
文
化
章
は
学
術
・
芸
術
な
ど
の
分
野
で
市
の
文

化
振
興
に
、
秋
田
市
文
化
功
績
章
は
市
の
文
化
行
政
に
大

き
く
貢
献
し
た
か
た
に
贈
ら
れ
ま
す
。
表
彰
式
は
11
月
３

日(

木
・
祝
日)

午
後
４
時
30
分
か
ら
秋
田
キ
ャ
ッ
ス
ル
ホ

テ
ル
で
行
い
ま
す
。
文
化
振
興
室
☎(

８
６
６)

２
２
４
６

11月７日(月)
午前９時～正午

ふだん内部の見学ができない文化
財建造物「旧奈良家住宅附属屋」(金
足)と「三浦家住宅(三浦館)」(金足)
を見学します。参加費700円(見学先
施設設備協力金、お茶・お菓子代)。

10月24日(月)午前８時30分から、
文化振興室☎(866)2246

旧
奈
良
家
住
宅

文
化
財
め
ぐ
り

文
化
財
め
ぐ
り 先着20人

申し
込み

秋
田
市
芸
術
祭

10
月
23
日
(日)

午
後
零
時
30
分
〜
４
時
30
分

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
　
入
場
無
料

秋
田
市
民
合
唱
連
盟
加
入
グ
ル
ー
プ
が
出
演
し
ま
す
。

秋
田
市
文
化
団
体
連
盟
☎(

８
６
６)

４
０
２
６

10
月
29
日
(土)�

11
月
７
日
(月)
＊
11
月
１
日
(火)
は
休
み

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

文
化
会
館
地
階
展
示
ホ
ー
ル
入
場
料
700
円

華
道
18
流
派
が
参
加
し
ま
す
。

茶
道
７
流
派
が
参
加
し
ま
す
。

●
秋
田
市
民
合
唱
祭

●
総
合
い
け
ば
な
展

●
合
同
茶
会

11
月
３
日(

木
・
祝
日)

午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分
　

文
化
会
館
大
ホ
ー
ル
ほ
か
　
入
席
券
500
円

平成23年度

平成元年撮影

岡
田
謙
三
記
念
館
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貸出対象�町内会、ボランティア団体などの代表者
貸出条件�狭い道路・歩道を200㍍以上除雪できる
貸出期間�平成23年12月１日～平成24年３月23日

道路維持課(寺内蛭根85-9)またはホームページにある申
請書に記入し、10月24日(月)から31日(月)まで、直接、
道路維持課へお持ちください。☎(864)3643
http://www.city.akita.akita.jp/city/cs/mt/

申
し
込
み

小
型
除
雪
機
械
を

貸
し
出
し
ま
す

地域の除雪活動を支援す
るため、小型除雪機械(ハ
ンドガイド式除雪機、歩行
型ローダ、移動式融雪機)
を貸し出します。貸し出し
は無料ですが、燃料代など
の維持費は自己負担です。

10月30日(日)
自主防災リーダー研修会

地域の防災に関心があり、リーダーとしての活動をめざす
かたなどが対象です。防災安全対策課職員の講話(自主防災組
織の重要性、正しい防災の知識)や事例発表など。参加無料。

家族や地域のみんなを守ろう！

午後１時30分～３時30分
市役所職員研修棟(本庁舎裏) 定員50人

日時／11月10日(木)・17日(木)・24日(木)、
12月１日(木)・８日(木)、午前10時～正午
会場／秋田市老人福祉センター(八橋)
定員／20人(抽選)
●申し込み　10月28日(金)まで市社会福祉
協議会☎(862)7445(午前10時～午後３時)

けやき大学「水彩画教室」
60歳以上のかたが対象です。受講無料。

コインバスのご利用を
70歳以上のかたは、秋田中央交通の路線

バスなどを利用するときに「コインバス資
格証明書」を提示すると市内１乗車100円
(現金)で乗車できます。証明書の交付手続き
をまだしていないかた、10月以降に70歳に
なったかたは、身分を証明するもの(運転免
許証、健康保険証など)と顔写真(縦４㌢×横
３㌢)をお持ちになり、次の窓口で申請して
ください。申請はご本人に限ります。

＊研修会は来年３月までに２回開催予定。日程など詳しくは、
広報あきたや市ホームページでお知らせします。

with ノーザンハピネッツ　

■ウェルネス講座(18歳以上が対象)
講師はハピネッツ・フィットネスディレクターの

川村正伸さん。人生を豊かにするため心身の健康
をめざし、イスやゴムチューブ
などを使った簡単なエクササイ
ズで楽しく体を動かします。

プロバスケットボールチーム「秋田ノーザンハピネッツ」のスタッフと一緒に楽しく運動しよう！
会場は秋田県社会福祉会館(旭北栄町１-５)。受講料各１回500円。定員各10人。申し込みは、秋田プ
ロバスケットボールクラブ㈱チア＆ウェルネス講座担当へどうぞ。☎(865)0521

■チアダンス講座(小学生以上が対象)
講師はハピネッツのチアダンスインストラク

ターでアメリカのプロチームでも活躍した石田
舞さん。初めてのかたも大歓迎です！

10月25日(火)から12月13
日(火)までの毎週火曜日、
①午前９時～10時②午前
10時15分～11時15分

●コインバス資格証明書の申請窓口
介護・高齢福祉課(福祉棟２階)、北部・西
部・河辺・雄和市民サービスセンター、ア
ルヴェ駅東サービスセンター　＊岩見三
内・大正寺連絡所でも取り次ぎをします。詳
しくは介護・高齢福祉課へ。☎(866)2095

石田舞さん

開
催
日
時

チアダンス＆ウェルネス講座

川
村
正
伸
さ
ん

広報あきた 平成23年10月21日号09

はがきかファクス、Ｅメールに氏名、自主防災組織か町内
会の名称、電話番号を書いて、10月26日(水)(必着)まで、
〒010-8560秋田市役所防災安全対策課リーダー研修会係
ファクス(823)5099 Ｅメールro-gnds@city.akita.akita.jp

申
し
込
み

防災安全対策課☎(866)2021問い合わせ

歩
行
型
ロ
ー
ダ

ハ
ン
ド
ガ
イ
ド

式
除
雪
機

小学生�10月27日(木)から12月22日(木)までの毎週木曜
日(11月３日を除く)、午後５時～６時　中学生以上�10
月26日(水)から12月21日(水)までの毎週水曜日(11月23
日を除く)、午後７時～８時　18歳以上�10月27日(木)か
ら12月22日(木)までの毎週木曜日(11月３日を除く)、①
午前９時30分～10時30分②午前10時45分～11時45分

開
催
日
時




