
高齢者に関することは
｢地域包括支援センター」へ
ご相談ください

い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に

高
齢
者
に
関
す
る
こ
と
な
ら
ど
ん
な
相
談

も
お
受
け
し
、
対
応
す
る
窓
口
へ
の
橋
渡
し

を
行
い
ま
す
。
ご
本
人
や
ご
家
族
だ
け
で
な

く
、
近
く
に
暮
ら
す
か
た
か
ら
の
相
談
に
も

応
じ
ま
す
。
ま
た
、
市
が
行
っ
て
い
る｢

緊
急

通
報
シ
ス
テ
ム｣｢

配
食
サ
ー
ビ
ス｣

な
ど
の
申

請
手
続
き
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

こ
ん
な
悩
み
が
あ
れ
ば
ご
連
絡
く
だ
さ
い

▼
悩
み
が
あ
る
が
、
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
良

い
か
分
か
ら
な
い

▼
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
に
不
満
が
あ
る
が
、

直
接
言
い
づ
ら
い

▼
近
所
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
心
配

▼
認
知
症
の
母
の
徘
徊(

は
い
か
い)

が
ひ
ど
く

困
っ
て
い
る

▼
引
っ
越
し
て
き
た
ば
か
り
で
友
人
が
い
な

い
の
で
、
地
域
の
サ
ー
ク
ル
を
教
え
て
ほ

し
い

介
護
、
福
祉
、
保
健
、
医
療
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
高
齢
者
が
円
滑
に

利
用
で
き
る
よ
う
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
社

会
福
祉
士
、
保
健
師
な
ど
の
専
門
職
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
対
応
し
て
い
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
、
高
齢
者
に
関
す

る
ご
相
談
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ど
ん
な
こ
と
で
も
ご
相
談
を

セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
が
介
護
の
必
要
な

状
態
に
な
る
こ
と
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
次
の

よ
う
な
支
援
を
行
い
ま
す
。

①
要
支
援
１
ま
た
は
２
の
か
た

介
護
保
険
で
要
支
援
１
ま
た
は
２
に
認
定
さ

れ
た
か
た
が
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
す
る
た
め
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま

す
。
昨
年
度
は
、
要
支
援
と
認
定
さ
れ
た

４
千
73
人
の
う
ち
、
２
千
257
人
に
ご
利
用

い
た
だ
き
ま
し
た

②
生
活
機
能
の
低
下
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
た
か

た(

二
次
予
防
事
業
対
象
者)

65
歳
以
上
で
介
護
保
険
の
要
支
援･

要
介
護

認
定
を
受
け
て
い
な
い
か
た
を
対
象
に
、

２
年
に
一
度｢

介
護
予
防
の
た
め
の
基
本
チ

ェ
ッ
ク
リ
ス
ト｣

を
お
送
り
し
ま
す
。
記
載

し
て
い
た
だ
い
た
内
容
か
ら
、
生
活
機
能
の

低
下
が
あ
る
と
判
定
さ
れ
た
か
た
に
、
介

護
予
防
事
業
の
紹
介
や
参
加
手
続
き
な
ど

の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

介
護
が
必
要
に
な
ら
な
い
よ
う
に

お
手
伝
い
し
ま
す

高
齢
者
虐
待
と
思
わ
れ
る
場
合
も
セ
ン
タ

ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
昨
年
度
寄
せ
ら
れ

た
高
齢
者
虐
待
の
通
報
は
52
件
で
し
た
。

ま
た
、
高
齢
者
の
お
金
や
健
康
に
関
す
る

不
安
、
子
ど
も
や
孫
を
思
い
や
る
気
持
ち
に

つ
け
込
む
悪
質
業
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
お

か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、
近
く
の
セ
ン
タ
ー

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
契
約
や
預
貯
金
な
ど

の
財
産
管
理
に
関
す
る
ご
相
談
も
ど
う
ぞ
。

高
齢
者
の
権
利
を
守
り
ま
す

各
セ
ン
タ
ー
の
職
員
や
、
民
生･

児
童
委
員
、

地
区
社
会
福
祉
協
議
会
、
医
療
機
関
、
行
政
な

ど
が
協
力
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
を
開
催
し

て
、
高
齢
者
を
支
え
る
地
域
の
輪
を
広
げ
て
い

ま
す
。

支
援
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

問い
合わせ

長
寿
福
祉
課
☎(

８
６
６)

８
７
６
０
、

ま
た
は
秋
田
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎(

８
６
２)

８
１
１
４

02



地域包括支援センターは
市内に10か所です。
お住まいの地域のセンターへ
ご連絡ください。

市では、地域包括支援センターを段階的に増設して、
支援体制を強化していく予定です。平成25年度は中央と
北部の次の地域を担当するセンター５か所を新たに設置
します。詳しくは改めて広報あきたでお知らせします。
●旭南･川元･川尻･茨島･卸町地域　●中通･南通･楢山地
域　●将軍野東･将軍野･外旭川地域　●土崎港東･同港中
央･同港西･同港相染町･同港古川町地域　●土崎港北･港
北･飯島(ＪＲ東側)地域　

土崎港(古川町･相染町･西･
北)･飯島･金足･上新城･
下新城･港北地域は

☎(872)1300

大町･旭北･旭南･山王･高
陽･川尻･川元･茨島･八橋
(字イサノは除く)･卸町地域は

☎(883)1465

牛島･仁井田･大住･御野
場･四ツ小屋･御所野･上
北手･山手台地域は

☎(826)0651

泉(中央･南･北･菅野･登木)･
千秋(久保田町を除く)･保戸
野･中通･南通･楢山地域は

☎(896)5960

泉地域包括支援センター
リンデンバウム
(泉菅野二丁目17-11)へ

河辺地域は

☎(882)5565

泉(釜ノ町･一ノ坪･三獄根･馬場･東町)･手
形･手形山･東通･旭川･新藤田･濁川･
添川･山内･仁別･千秋久保田町地域は

☎(884)1405

東通地域包括支援センター
ひだまり(秋田拠点センター
アルヴェ５階)へ

広面･横森･桜･桜ガ丘･
桜台･大平台･柳田･太平･
下北手･蛇野地域は

☎(853)7240

広面地域包括支援センター
桜の園(広面字樋ノ沖72-１ア
ーバンティくらべ１-Ａ)へ

新屋･勝平･浜田･下浜･
豊岩地域は

☎(888)8761

雄和地域は

☎(881)3511

＊写真(表紙含む)は各センターのみなさんです。
1センター３～６人のチームで対応します。

まずはお電話ください！

地域での交流をお手伝い

各種サービスの架け橋に

スタッフ一丸で対応します

あわてず、あせらず、あきらめず

地域の温かい心を築きます

対応はスピーディーに！

笑顔でお迎えします！

相談するかたの立場に立って

あなたらしさを尊重します

広報あきた  平成25年１月18日号03

下新城地域包括支援センター
ニコニコ(下新城中野字琵
琶沼421-２)へ

土崎港(東･南･中央)･将軍
野･寺内･外旭川･八橋字
イサノ地域は

☎(853)6300

寺内地域包括支援センター
寿光園(寺内後城６-41)へ

八橋地域包括支援センター
社協(秋田市老人福祉セン
ター内)へ

御所野地域包括支援センター
けやき
(御所野交流センター内)へ

河辺地域包括支援センター
社協(河辺総合福祉交流セ
ンター内)へ

新屋地域包括支援センター
エンデバー
(新屋大川町18-７)へ

雄和地域包括支援センター
緑水苑(雄和石田字苗代沢
25-１)へ


