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酒田市の黒森歌舞伎は、
毎年２月に神社の奉納行事
として境内で上演され、
｢雪中芝居｣｢寒中芝居｣とも
呼ばれています。寒い中で
の熱い舞台、ぜひ本場酒田
市で見てみたいものです！

表紙のはなし♪

３ 交流トピックス
…パッサウからのメッセージ、黒森歌舞伎

４ 10月１日は国勢調査／

６ 市役所からのお知らせ
…稲わら焼きはやめましょう／
フロンティア農業者研修の募集／
フグ･キノコの食中毒に注意！ ほか

おしらせトップ

20　週末は中心市街地へ♪
…AMF2015／川反サンバカーニバル

16 …ふれあいほっと掲示板／
企画展「秋田藩 武家の生活」／
講座／催し／案内／健康　ほか

10 育児コーナー
…東部子育て交流ひろばの育児講座／
就学時健康診断／育児相談　ほか

■日没が早くなってきました。歩行者は反

射材や明るい色の服を着用し、運転者か

らよく見えるようにしましょう

■横断歩道は歩行者が優先です。運

転者は、横断歩道前では徐行し、

歩行者は手を上げて渡りましょう

申
し
込
み

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

11月１日(日)13:30～15:15

男女共生フォーラム

ワーク･ライフ･バランス
～共に働き、共に育て、共に生きる～

はがき、FAX、Ｅメールのいずれかで、郵便番号、住

所、氏名、電話番号、参加人数と全員の氏名(５人ま

で)を、９月19日(土)から10月23日(金)(必着)までに

お知らせください。〒010-8560 秋田市役所市民協

働･地域分権推進課｢講演会｣係　FAX(866)2129

Eメール danjyo@city.akita.akita.jp

講師プロフィールu国際ジャーナ
リスト･キャスター、明治大学
国際日本学部教授。米国AP通
信社記者などを経て、日本のテレビ報道界に転身。数々
のニュース番組のキャスターとして活躍されています

蟹
か に

瀬
せ

誠一
せ い い ち

さん講演会

９月30日(水)は｢交通事故死ゼロをめざす日｣

アルヴェ２階多目的ホール

＊託児(就学前のお子さんが対象)希望の場合、お子さんの氏名、生

年月日、託児希望時間をお知らせください。先着30人。

10月31日(土)、11月１日(日)にアルヴェを会場に行う
｢男女共生フォーラム｣内の、蟹瀬誠一さん講演会の参加
者を募集します。参加無料。先着250人。手話通訳、要
約筆記あり。講演前に中学生人権作文の優秀作品の朗読
があります。市民協働・地域分権推進課☎(866)2785

＊フォーラムの詳細は、次号以降の広報あきたでお知らせします。

期間u９月21日(月)～30日(水)

第25回
秋田市

交通政策課☎(866)2035問い合わせ

８  井戸端市民通信
…東部地域に｢いーぱる｣がオープン／
連休は大森山動物園へ／広報クイズ

納税標語募集 ほか

12 情報チャンネルa
…９月10月は自殺対策強化期間／　
イソップ号の巡回日程／
秋祭りイベント盛りだくさん！

２



10
月
５
日
(月)
か
ら
、
み
な
さ
ん
に

順
次
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ

た｢

通
知
カ
ー
ド｣

を
郵
送
し
ま
す
。

来
年
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
手
続
き
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
に
な
る
の

で
、
通
知
カ
ー
ド
を
捨
て
た
り
、
な

く
し
た
り
し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

も
し
、
な
く
し
た
場
合
は
再
発
行

で
き
ま
す
が
、
手
数
料
が
か
か
り
ま

す
。
金
額
は
、
決
ま
り
次
第
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

10月５日(月)から｢通知
カード｣を郵送します

マイナンバー制度

イメージキャラクター

｢マイナちゃん｣

平
成
28
年
１
月
か
ら
、
全
国
で
始
ま
る｢

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度(

社
会
保
障･

税
番
号

制
度)｣

。
そ
の
概
要
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
解
説
を
シ
リ
ー
ズ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
秋
田
市
番
号
制
度
導
入
推
進
室
☎(

８
６
６)

６
６
５
３

１人に１つ。マイナンバー１人に１つ。マイナンバー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー(

12
桁
の
番
号)

を

記
載
し
た
通
知
を
、
10
月
か
ら
住

民
票
の
住
所
宛
て
に
お
送
り
し
ま

す
。
住
所
が
住
民
票
と
異
な
る
か

た
は
、
お
住
ま
い
の
市
町
村
へ
住

民
票
を
異
動
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制

度
の
ポ
イ
ン
ト
を
、

Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
映
像
な
ど

で
紹
介
す
る
出
前
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

派
遣
費
用
は
無
料
で
す
が
、
会
場

の
利
用
料
は
各
団
体
で
ご
負
担
い
た

だ
き
ま
す
。
町
内
会
や
友
達
同
士
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

対
象
▼

お
お
む
ね
20
人
以
上
の
団
体

や
グ
ル
ー
プ

日
時･

会
場
▼

希
望
す
る
日
時
と
会
場

を
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の

無
料
出
前
講
座
を
開
催

秋田市 マイナンバー 検索

▼

◆

通知カード

無
料
出
前
講
座
の
申
し
込
み

秋
田
市
番
号
制
度
導
入
推
進
室

☎(

８
６
６)

６
６
５
３

Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
６
６)

２
４
５
８

Ｅ
メ
ー
ルro-plsn@

city.akita.akita.jp

８
月
22
日
、
文
化
会
館
で
、
山
形
県

酒
田
市
の｢

黒
森
歌
舞
伎･

秋
田
公
演｣

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。｢

北
前
船｣

の
縁

で
、
今
年
５
月
に
交
流
提
携
書
を
取
り

交
わ
し
た
酒
田
市
と
の
交
流
事
業
と
し

て
行
わ
れ
た
も
の
で
、
秋
田
市
で
は
初

公
演
と
な
り
ま
し
た
。

黒
森
歌
舞
伎
は
、
江
戸
時
代
か
ら
280

年
以
上
続
く
全
国
屈
指
の
ス
ケ
ー
ル
を

誇
る
〝
農
民
歌
舞
伎
〞
で
す
。
こ
の
日

は
、｢

義
経
千
本
桜｣

よ
り｢

伏
見
稲
荷
鳥

居
前
の
場｣

と
、｢

菅
原
伝
授
手
習
鑑｣

よ

り｢

吉
田
車
頭
車
引
の

場｣

の
２
本
が
演
じ
ら

れ
、
鮮
や
か
な
隈く

ま

取ど

り

と
豪
華
絢
爛

け
ん
ら
ん

な
衣
装
の

役
者
が
見
せ
る
迫
力
あ

る
演
技
に
、
会
場
か
ら

は
大
き
な
拍
手
が
送
ら

れ
ま
し
た
。
　

酒田市の黒森歌舞伎が
秋田で大迫力の初公演

８
月
19
日
、
文
化
会
館
で
、
姉
妹
都

市
の
ド
イ
ツ･

パ
ッ
サ
ウ
市
と
秋
田
市
の

音
楽
家
に
よ
る
演
奏
会｢

パ
ッ
サ
ウ
か
ら

の
メ
ッ
セ
ー
ジ｣

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

パ
ッ
サ
ウ
市
出
身
の
オ
リ
ヴ
ァ
ー･

ラ
コ
タ
さ
ん(

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト)

、
チ
ェ

コ
共
和
国
出
身
の
ヴ
ェ
ロ
ニ
カ･

ボ
フ

モ
ヴ
ァ
さ
ん(

ピ
ア
ノ)

と
、
と
も
に
秋

田
市
の
櫻
庭
優
佳
さ
ん(

ソ
プ
ラ
ノ)

、

奈
良
陽
平
さ
ん(

バ
リ
ト
ン)

が
共
演

し
、
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
か
ら
日
本
の
曲
ま

で
、
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
美
し
い
音

色
で
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

左からピアニストのボフモヴァさん、ソ
プラノの櫻庭さん、バリトンの奈良さん

パッサウと秋田で
つなぐ音色にうっとり

み　ほ　ん

舞台装飾も華やか。思わず物語に引き込まれます

交

ト
ピ
ッ
ク
ス

流

トランペットを演奏
するラコタさん

下浜の羽川剣ばやしも出演

広報あきた　平成27年９月18日号３



＊｢センサスくん」は国勢調査のイメージキャラクター。｢みらいちゃん｣はその妹です。

国
勢
調
査
は
10
月
１
日
の
午
前
０
時

を
期
し
て
、
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

今
回
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る

回
答
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
国

勢
調
査
員
が
、
す
で
に
各
世
帯
に
配
布
し
た｢

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回

答
の
利
用
者
情
報｣

に
記
載
さ
れ
て
い
る
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
を

使
い
、９
月
20
日
(日)
ま
で
に
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
か

ら
ご
回
答
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
積
極
的
に
ご
活
用
願
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼h

ttp
://ko

ku
se
i2
0
1
5
.sta
t.g
o
.jp

ス
マ
ホ
か
ら
も
で
き
る
！

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

回
答
期
限
は
９
月
20
日
(日)

＊
10
月
１
日
午
前
０
時
ま
で
に
回
答
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
、
10
月
20
日

(火)
ま
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
再
ロ
グ
イ
ン
の
上
、
修
正
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
国
勢
調
査
秋
田
市
実
施
本
部
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
の
流
れ

９
月
20
日
(日)
ま
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
回
答
し
た
か
た
は
、
そ
こ
で
終
了
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
が
な
か
っ
た
世
帯
に
、９
月
26
日
(土)

か
ら
30
日
(水)
ま
で
に
調
査
員
が
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

記
入
し
た
調
査
票
を
郵
送
提
出
用
封
筒(

切
手
不
要)

に
入
れ
、
10

月
７
日
(水)
ま
で
に
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
員
に
よ
る
回
収
を
希
望
す
る
か
た
は
、調
査
票
の
配
布

時
に
、
担
当
の
調
査
員
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

あなたの回答が未来をつくる！

国勢調査は大正９年に始まり、今年で20回目となりま

す。過去に例を見ない人口減少期に入った今、活力ある住み

良い日本の未来を描くには正確な統計により、国と地域の

実情をみんなが正しく理解することが必要です。

調査対象は、10月１日現在、日本国内に住んでいるかた。

ふだん日本に住んでいる外国人も、国籍に関係なく調査の

対象となります。ご協力をお願いします。

問い合わせ u国勢調査秋田市実施本部☎(866)1964

10 月１日は５年に１度の｢国勢調査｣

４



黒
の
鉛
筆
で
し
っ
か
り
書
い
て
く
だ
さ
い
…
調
査
票
は
機
械
で
読
み

取
り
ま
す
。
こ
の
機
械
は
黒
の
鉛
筆
か
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
で
記
入

し
た
マ
ー
ク
で
な
い
と
、
う
ま
く
読
み
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

ど
こ
ま
で
が｢

ふ
だ
ん
住
ん
で
い
る
人｣

？
…
調
査
項
目
に
あ
る｢

ふ

だ
ん
住
ん
で
い
る
人｣

と
は
、今
年
の
10
月
１
日
現
在
で｢

す
で
に
３

か
月
以
上
住
ん
で
い
る
人｣

ま
た
は｢

３
か
月
に
な
ら
な
い
が
、３
か

月
以
上
に
わ
た
っ
て
住
む
こ
と
に
な
っ
て
い
る
人｣

を
い
い
ま
す
。

住
民
登
録
と
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

学
生
の
１
人
暮
ら
し
も
対
象
で
す
…
調
査
項
目
に
あ
る｢

世
帯｣

と

は
、｢

住
居
と
生
計
を
と
も
に
し
て
い
る
家
族
の
集
ま
り｣

を
い
い
ま

す
。
親
元
か
ら
離
れ
、
秋
田
市
で
１
人
暮
ら
し
を
し
て
い
る
学
生
の

か
た
も
１
つ
の
世
帯
で
す
。

☎0570-07-2015
ナビダイヤル

☎03-4330-2015
ナビダイヤル u一般の固定電話の場合、全

国一律に市内通話料金でご利用いただけま

すが、携帯電話･PHSの場合は、それぞれ所

定の通話料金がかかります

IP電話 u所定の通話料金がかかります

国勢調査のご質問はこちらへ

国勢調査
コールセンター

IP電話

午前８時～午後９時(10月31日(土)まで)

９月の老人保健福祉月間をPRする今年度の標語とポ

スターデザインの入選者の表彰式を、８月 31日、市役所

で行いました。

採用されたのは辻内月渚
る な

さん(中通小学校５年)の標語

｢ありがとう つないでくれた 手と命｣と伊藤ひなこさん

(秋田公立美術大学附属高等学院２年)のデザインです。ポ

スターは、９月末まで市内の公共施設などに貼り出され

ます。長寿福祉課☎(866)2095

標
語
と
ポ
ス
タ
ー

で
老
人
保
健
福
祉

月
間
を
Ｐ
Ｒ
！

８月21日、秋田消防署で消

防協力者の岡島一真さん(中通･

写真左)と柴田博英さん(仁井

田)へ感謝状を贈りました。

それぞれ６月に起こった事例で、岡島さんは、勤務先で

突然倒れた運送業者の男性に救急隊員が来るまで心臓マ

ッサージを行い、また、柴田さんは、支配人を務めるゴル

フ場で意識を失った男性客にクラブハウスのＡＥＤを使

用し、その後、救急隊員が来るまで心臓マッサージを行い

ました。倒れた男性２人は、迅速で適切な応急手当があっ

たことで、いずれも一命を取り留め、社会復帰できまし

た。ありがとうございました。

迅速な救助活動に
感謝状を贈呈

入
選
者
の
み
な
さ
ん
。
穂
積
市
長
の

左
が
辻
内
さ
ん
、右
が
伊
藤
さ
ん

市政トピックス

＊ポスターデザイン、入選者は広報あきた９月４日号をご覧ください。

秋田市在住のかたを対象に、市税

の役割や意義をＰＲする標語を募集

します。応募は１人２点まで。入選

者には賞状と記念品を贈呈します。

作品は封筒、ステッカーなど、納税ＰＲに活用します。

応募方法uはがきまたはＥメールで、標語、住所、氏名、

年齢、電話番号を書いて、10月16日(金)まで、

〒010-8560 秋田市役所納税課納税推進担当　

Ｅメール ro-fntc@city.akita.akita.jp

問い合わせu納税課☎(866)2059

納税標語を募集します

調
査
票
の
書
き
方

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
♪

▼

広報あきた　平成27年９月18日号５



稲
わ
ら･

も
み
殻
な
ど
の
屋
外
で
の

焼
却
は
、
県
の
条
例
で
原
則
と
し
て
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
稲
わ
ら･

も
み
殻

は
堆
肥
な
ど
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

市
で
は
、
今
年
も
市
内
全
域
で
パ
ト

ロ
ー
ル
と
焼
却
禁
止
の
指
導
、
監
視
を

行
い
ま
す
。
農
業
関
係
者
の
か
た
は
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

環
境
保
全
課
☎(

８
６
６)

２
０
７
５

農
業
農
村
振
興
課

☎(

８
６
６)

２
１
１
６

市
で
は
、
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に

伴
い
、
低
所
得
者
の
負
担
を
緩
和
す
る

た
め
に
支
給
す
る
臨
時
福
祉
給
付
金
の

対
象
と
思
わ
れ
る
次
の
か
た
へ
、
８
月

に
申
請
書
を
送
付
し
ま
し
た
。

申
請
書
が
届
い
て
い
な
い
か
た
で
、

支
給
対
象
者
と
思
わ
れ
る
か
た
は
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
▼

平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
秋

田
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
27
年
度
市

民
税(

均
等
割)

が
課
税
さ
れ
て
い
な
い

か
た
。
た
だ
し
、
自
身
を
扶
養
し
て
い

る
か
た
が
課
税
さ
れ
て
い
る
か
、
生
活

保
護
受
給
者
は
対
象
外
で
す

申
請
受
付
▼

11
月
18
日
(水)
ま
で

●
問
い
合
わ
せ

臨
時
福
祉
給
付
金
専

用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー(

平
日)

☎
０
１
２
０-

７
４-

９
２
９
２

福
祉
総
務
課
☎(

８
６
６)

６
６
４
７

研
修
期
間
は
平
成
28
年
４
月
か
ら
２

年
間
。
研
修
期
間
中
は
月
額
７
万
５
千

円
の
奨
励
金
を
支
給
予
定
で
す
。

対
象
▼

新
規
就
農
に
必
要
な
技
術
を
身

に
つ
け
よ
う
と
す
る
か
た
、
ま
た
は
新

た
な
部
門
を
始
め
る
た
め
に
必
要
な
技

術
を
身
に
つ
け
よ
う
と
す
る
既
就
農
者

で
、
研
修
終
了
後
、
市
内
で
の
就
農
が

確
実
な
45
歳
未
満(

応
募
時)

の
か
た

申
込
期
限
▼

10
月
16
日
(金)
。
詳
し
く

は
、
事
前
に
農
業
農
村
振
興
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☎(

８
６
６)

２
１
１
６

市
で
は
、
市
が
保
存
す
る｢

特
定
歴

史
公
文
書
等｣(

※)

の
利
用
制
度
を
実

施
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ら
を
検
索
す

る
た
め
の
目
録
を
追
加
し
ま
し
た
。

目
録
は
、
文
書
法
制
課(

秋
田
銀
行

秋
田
市
役
所
支
店
隣
り)

ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

｢

特
定
歴
史
公
文
書
等｣

の
閲
覧
な
ど
を

希
望
す
る
際
は
、
利
用
の
請
求
手
続
き

が
必
要
で
す
。
閲
覧
決
定
ま
で
に
２
週

間
ほ
ど
か
か
る
も
の
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

文
書
法
制
課
文
書･

歴
史
資
料
担
当
☎(

８
６
６)

２
０
０
８

※

明
治
22
年
の
市
制
施
行
か
ら
大
正
ま

で
の
議
会
関
係
文
書
や
庶
務
事
務

簿
、
保
存
期
間
を｢

永
年｣

と
し
た
昭

和
59
年
度
以
前
の
公
文
書
な
ど
。

結
核
は
治
る｢

現
代
の
病
気｣

で
す

結
核
は
、
昔
の
病
気
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
平
成
26
年
に
は
全
国
で
約
２

万
人
、
秋
田
市
で
も
20
人
が
結
核
と
診

断
さ
れ
ま
し
た
。

以
前
、
結
核
が
死
亡
原
因
１
位
の
時

代
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
は
、
医
師
の

指
示
ど
お
り
服
薬
す
れ
ば
治
る
病
気
に

な
り
ま
し
た
。
年
に
一
度
は
健
康
診
断

(

胸
部
Ｘ
線
検
査)

を
受
け
、
風
邪
か
な

と
思
う
症
状
が
長
く
続
く
時
は
、
早
め

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

抵
抗
力
の
弱
い
赤
ち
ゃ
ん
は
、
結
核

に
感
染
す
る
と
重
症
化
し
や
す
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
予
防
に
は
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ

接
種
が
有
効
で
す
。
生
後
12
か
月
ま
で

に
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
時
は
病
院
へ
！

結
核
は
結
核
菌
に
よ
り
、
お
も
に
肺

に
炎
症
を
起
こ
す
病
気
で
、
人
か
ら
人

に
う
つ
る
慢
性
感
染
症
で
す
。
初
期
症

状
は
風
邪
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。
咳
や

痰
が
２
週
間
以
上
続
い
た
ら
、
結
核
を

疑
っ
て
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

過
去
10
年
間
に
納
め
忘
れ
た
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
と
、
将
来
の
年

金
額
が
増
え
る｢

10
年
の
後
納
制
度｣

は
、
９
月
30
日
(水)
で
終
了
し
ま
す
。

制
度
を
利
用
し
た
い
か
た
は
、
９
月

30
日
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
１
１-

０
５
０

秋
田
年
金
事
務
所
☎(

８
６
５)

２
３
７
９

市役所からの
お知らせ＊市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、秋田市

ホームページをご覧ください。http://www.city.akita.akita.jp/

１

●文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

９
月
の
祝
日

21
日
〜
23
日
の
ご
み
収
集

収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る
地

区
の
か
た
は
お
忘
れ
な
く
。

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
６
３)

６
６
３
１

▼

21
日
(月)
敬
老
の
日
、
22
日
(火)
国

民
の
休
日
は
、
家
庭
ご
み
と
資

源
化
物
を
収
集
。
23
日
(水)
秋
分

の
日
は
、
資
源
化
物
を
収
集

９
月
24
日
▼

30
日
は

結
核

け
っ
か
く

予よ

防ぼ
う

週し
ゅ
う

間か
ん

結核と闘う
｢シール坊や｣

｢
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
農の

う

業ぎ
ょ
う

者し
ゃ

研け
ん

修し
ゅ
う｣
の
受じ

ゅ

講こ
う

生せ
い

を
募ぼ

集し
ゅ
う

臨り
ん

時じ

給き
ゅ
う

付ふ

金き
ん

の
申
請

し
ん
せ
い

を

受う

け
付つ

け
て
い
ま
す

国
民
年
金

こ
く
み
ん
ね
ん
き
ん｢

10
年ね

ん

の
後
納
制

こ
う
の
う
せ
い

度ど｣

は
９
月
30
日
(水)
ま
で

｢

特
定
歴

と
く
て
い
れ
き

史し

公
文
書
等

こ
う
ぶ
ん
し
ょ
と
う｣

の

目
録

も
く
ろ
く

を
ご
活
用

か
つ
よ
う

く
だ
さ
い

稲い
な

わ
ら･

も
み
殻が

ら

焼や

き
は

や
め
ま
し
ょ
う

６



フ
グ
毒
は
青
酸
カ
リ
の
１
千
倍
！

フ
グ
は
猛
毒
が
あ

り
、
正
し
く
調
理
し
な

い
で
食
べ
る
と
死
に
至

る
こ
と
も
あ
り
大
変
危

険
で
す
。
釣
っ
た
フ
グ
を
素
人
が
調
理

す
る
こ
と
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

市
保
健
所
で
は
、
フ
グ
を
取
り
扱
う

こ
と
が
で
き
る
店
舗
に｢
フ
グ
取
扱
所

届
出
済
証｣(

右
の
写
真)

を
交
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
食
べ
る
た
め

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
フ
グ
毒
は
肝
臓
、
卵
巣
、
皮
、
ヒ
レ

な
ど
に
あ
り
ま
す
が
、
煮
て
も
焼
い

て
も
毒
の
成
分
は
壊
れ
ま
せ
ん

■
フ
グ
毒
の
食
中
毒
症
状
は
食
後
20
分

〜
３
時
間
と
非
常
に
早
く
、
く
ち
び

る
や
指
先
が
し
び
れ
た
後
、
嘔
吐
、

運
動
ま
ひ
な
ど
が
現
れ
、
死
に
至
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
び
れ
が
き
た

ら
す
ぐ
に
119
番
に
電
話
し
ま
し
ょ
う

根
拠
の
な
い
情
報
や
迷
信
に
注
意

毒
性
の
強
い
キ
ノ
コ
や
有
毒
植
物
に

は
、
誤
っ
て
食
べ
る
と
死
に
至
る
も
の

も
あ
り
ま
す
。
種
類
が
わ
か
ら
な
い
キ

ノ
コ
や
植
物
は｢

採
ら
な
い｣｢

食
べ
な

い｣｢

売
ら
な
い｣｢

人
に
あ
げ
な
い｣

が

原
則
で
す
。

■
確
実
に
食
用
キ
ノ
コ
と
わ
か
る
も
の

以
外
は
絶
対
に
食
べ
な
い

■
キ
ノ
コ
は
生
育
時
期
や
環
境
な
ど
に

よ
り
色
や
形
が
異
な
る
の
で
、
図
鑑

や
絵
を
見
て
素
人
判
断
は
し
な
い

■｢
茎
が
た
て
に
裂
け
る
も
の
は
食
べ

ら
れ
る｣｢

虫
が
食
べ
た
も
の
は
食
べ

ら
れ
る｣
と
い
っ
た
不
確
か
な
情
報･

迷
信
は
信
じ
な
い

■
食
中
毒
か
な
、
と
思
っ
た
ら
、
残
っ

た
キ
ノ
コ
を
持
っ
て
医
療
機
関
で
受

診
し
て
く
だ
さ
い

お
も
な
毒
キ
ノ
コ

ツ
キ
ヨ
タ
ケ
▼

食
後
30
分
〜
１
時
間
で

嘔
吐
、
下
痢
な
ど
を
起
こ
す
。
ヒ
ラ
タ

ケ
、
シ
イ
タ
ケ
な
ど
と
間
違
え
や
す
い

ク
サ
ウ
ラ
ベ
ニ
タ
ケ
▼

食
後
20
分
〜
１

時
間
で
嘔
吐
、
下
痢
な
ど
を
起
こ
す
。

ウ
ラ
ベ
ニ
ホ
テ
イ
シ
メ
ジ
、
ホ
ン
シ
メ

ジ
、
ハ
タ
ケ
シ
メ
ジ
と
間
違
え
や
す
い

●
問
い
合
わ
せ

衛
生
検
査
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
１

｢

有
料
サ
イ
ト
だ
と
気
付
か
ず
に
画
面

を
ク
リ
ッ
ク
し
て
い
っ
た
ら
、
突
然
会

員
登
録
さ
れ
、
料
金
を
請
求
す
る
画
面

に
な
っ
た｣｢

パ
ソ
コ
ン
を
起
動
す
る
た

び
に
、
料
金
請
求
画
面
が
表
示
さ
れ
、

再
起
動
し
て
も
消
え
な
い｣

な
ど
の
相

談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

年
齢
確
認
や
利
用
規
約
の
同
意
を
求

め
る
画
面
が
出
て
も
、
安
易
に｢

は
い｣

を
ク
リ
ッ
ク
せ
ず
、
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ

フ
ト
な
ど
は
常
に
最
新
の
状
態
に
し
ま

し
ょ
う
。

困
っ
た
と
き
は
、
決
し
て
相
手
に
連

絡
を
取
ら
ず
、
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
消

費
生
活
担
当
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☎(

８
６
６)

２
０
１
６

市
で
は
、
就
職
な
ど
に
役
立
つ
資
格

を
取
得
し
た
際
の
受
講
料･

受
験
料
な

ど
に
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
▼

平
成
27
年
３
月
１
日(

35
歳
以
上

の
か
た
は
３
月
６
日)

以
降
に
資
格
を

取
得
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
あ
て
は
ま

る
か
た
。

①
求
職
者
　
②
非
正
規
雇
用
者
　

③
再
就
職
の
た
め
に
学
校
に
入
学
し
、

資
格
を
取
得
し
た
か
た

対
象
資
格
▼

保
育
士
、
医
療
事
務
、
大
型

自
動
車
免
許
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど

助
成
額
▼

受
講
料･

受
験
料
な
ど
の
２
分

の
１(

上
限
は
10
万
円)

●
問
い
合
わ
せ

商
工
労
働
課
☎(

８
６
６)

２
１
１
４

不
法
投
棄
は
厳
し
く
罰
せ
ら
れ
ま

す
。
豊
か
な
自
然
を
残
す
た
め
、
み
ん

な
で
追
放
し
ま
し
ょ
う
。
不
法
投
棄
を

発
見
し
た
ら
、
廃
棄
物
対
策
課
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
☎(

８
６
６)

２
０
７
６

秋
田
市
内
の
処
罰
の
状
況

机
や
衣
類
な
ど
を
山
林
に
投
棄
…
罰
金

50
万
円
、
書
類
や
家
具
な
ど
を
海
岸
に

投
棄
…
罰
金
50
万
円
　

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断･

耐
震
改
修

な
ど
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

必
ず
申
請
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
▼

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
市
内

で
建
て
ら
れ
た
木
造
戸
建
て
住
宅
で
、

所
有
者
に
市
税
の
滞
納
が
な
い
こ
と

補
助
額
の
上
限
▼

耐
震
診
断
な
ど
は
５

万
円
、
耐
震
改
修
な
ど
は
50
万
円

申
請
期
限
▼

来
年
２
月
５
日
(金)

●
問
い
合
わ
せ
　

建
築
指
導
課
☎(

８
６
６)

２
１
５
３

ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
の
ワ
ン

ク
リ
ッ
ク
請せ

い

求き
ゅ
う

に
ご
注ち

ゅ
う

意い

不ふ

法
投

ほ
う
と
う

棄き

は

犯
罪

は
ん
ざ
い

で
す
！

フ
グ
と
キ
ノ
コ
の

食
中

し
ょ
く
ち
ゅ
う

毒ど
く

に
注ち

ゅ
う

意い

！

広報あきた９月４日号９㌻でお知ら

せした、市内にあるすべての自動交付

機(住民票などを発行)の休止日と、ア

ルヴェ駅東ＳＣ
サービスセンター

の臨時休館日が、作業

停電日の延期により変更になります。

自動交付機(市民課☎(866)2018)u９
月26日(土)は利用できます。休止日は
10月３日(土)･４日(日)･24日(土)です
アルヴェ駅東ＳＣ

サービスセンター

☎(887)5320u９月
26日(土)は開館します(自動交付機も利
用できます)。休館日は10月３日(土)･
４日(日)･24日(土)です

自動交付機の休止日と
駅東ＳＣ

サービスセンター

の休館日が変更 北部市民ＳＣ
サービスセンター

は、施設保守点検のため９月26日(土)に休館し
ます。ご了承ください。☎(845)2261

木
造

も
く
ぞ
う

住じ
ゅ
う

宅た
く

の
耐
震
診
断

た
い
し
ん
し
ん
だ
ん･

耐
震
改

た
い
し
ん
か
い

修し
ゅ
う

な
ど
に
補ほ

助じ
ょ

就
職

し
ゅ
う
し
ょ
く

や
仕し

事ご
と

に
役や

く

立だ

つ

資し

格
取
得

か
く
し
ゅ
と
く

に
助
成

じ
ょ
せ
い

し
ま
す
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教
え
て
ネ

地
域
の
話
題

と言 コひ ロ コロ

壁
画
を
描
い
た
美
大
生(

前
列
右)

と
同
大
附

属
高
等
学
院
の
生
徒
の
み
な
さ
ん
。制
作
者
総

数
は
40
人
以
上
で
す
！

動
物
園
と
秋
田
公
立
美
術
大
学
に
よ

る
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト｢

大
森
山

A
rts

ア

ー

ツ

&
 Z
o
o

ズ

ー｣

を
、
９
月
19
日
(土)
か
ら

23
日
(水)
ま
で
開
催
。
学
生
た
ち
の
感
性

豊
か
な
作
品
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
！

月
24
日
、
広
面
地
区
に
、
東
部

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
〝
い

ー
ぱ
る
〞
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

地
域
の
み
な
さ
ん
約
200
人
が
出
席

し
て
行
わ
れ
た
開
所
式
で
は
、
太
平
山

谷
番
楽
保
存
会
の｢

山
谷
番
楽｣

や
城
東

中
学
校
の｢

城
東
太
鼓｣

が
披
露
さ
れ
、

東
部
地
域
の
新
た
な
交
流
拠
点
の
誕

生
を
み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
た
。
　
　

〝
い
ー
ぱ
る
〞
で
は
、
地
域
活
動
の
相

談
や
道
路･

公
園
の
小
破
修
繕
に
対
応

す
る
行
政
機
能
や
地
域
の
防
災
拠
点

と
し
て
の
機
能
を
持
っ
て
い
る
ほ

か
、
各
種
施
設
の
貸
し
出
し
、
ま

た
、
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

が
自
由
に
遊
べ
る
子
育
て
交
流
ひ
ろ

ば
も
開
放
し
て
い
ま
す
。

な
お
、
貸
出
施
設
の
管
理
運
営
は

指
定
管
理
者
と
し
て
、
地
域
の
か
た

が
た
で
組
織
さ
れ
て
い
る
東
部
地
域

づ
く
り
協
議
会
が
行
っ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
ピ
カ
ピ
カ
の
〝
い

ー
ぱ
る
〞
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
ね
！

問
▼

東
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

(
代
表)

☎(

８
５
３)

１
０
３
９

８

〝
い
ー
ぱ
る
〞が
オ
ー
プ
ン
！

東
部
地
域
の
新
た
な
交
流
拠
点
誕
生

遊具が充実♪ 子育て交流ひろばステージのある地域文化ホール

城東中｢城東太鼓｣ テープカットでいーぱるの幕開け！

＊
い
ー
ぱ
る
で
は
、
住
民
票
の
交
付
や
国

保
、
市
税
、
福
祉
な
ど
の
各
種
手
続
き
は

取
り
扱
い
ま
せ
ん
。
駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

太平山谷番楽保存会｢山谷番楽｣

貸出施設、子育て交流ひろばをご利用ください！

ひろびろ和室は最大45畳で利用可

ミ
ル
ヴ
ェ
館
近
く
の

資
料
館
裏
の
壁
画

秋
の
大
型
連
休
は

大
森
山
動
物
園
へ
！

｢

壁
画
に
は
い
ろ
ん
な
ト
リ
ッ
ク
が
隠

さ
れ
て
い
る
の
で
見
つ
け
て
ね
！
絵
と

一
緒
に
写
真
を
撮
っ
て
思
い
出
に
！｣

マ
ー
コ
ー
ル
舎
近
く

の
階
段
脇
の
壁
画

８



広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で 10人に図書カー
ド 1,000 円分を差し上げます。
広報あきたや市政テレビ番組の感

想などを添えて、ご応募ください。

Ｑ１
ねんりんピック秋田 2017
が開催されるのは平成何年？

Ｑ２
国勢調査キャラクター･セン
サスくんの妹の名前は？

＊答えは広報あきた９月４日号･18日号

の記事中から探してね♪

No.277

応募方法

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名(ふ
りがな)、年齢、電話番号を書いて、９
月 28日(月)(必着)まで、
〒010-8560秋田市役所広報広聴課
FAX(866)2287
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しない

かたは、ペンネームも忘れずにお書き添

えください。

８月21日号の当選者(敬称略)

前回のクイズの答え
Q１＝25(周年) Q２＝パックン
当選者 u石井 優(山王)、伊藤敦子(仁井田)、

うさぎちゃん(泉)、ききょう(仁井田)、くる

りんぱ(山王)、長沢金光(飯島)、プッチ(新

屋)、みんと(旭南)、メモリー(山王)、やっ

ちゃん(保戸野)

●
市
立
図
書
館
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

み
な
さ
ん
が
頑
張
っ
て
い
る
様
子

が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
み
な
さ
ん
の
活
動
が
重
要

な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
の
で
す

ね(

ク
リ
ッ
プ
　
44
歳･
添
川)

●
絵
本
が
大
好
き
で
す
が
、
子
ど
も
も

大
き
く
な
り
、
触
れ
合
う
機
会
も
な

く
な
り
ま
し
た
。
子
育
て
、
仕
事
が

終
わ
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
図
書
館
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
参
加
し
た
い
で
す

(

え
み
っ
ち

55
歳･

土
崎
港)

●
先
日
、
初
め
て
、
循
環
バ
ス･

ぐ
る
る

を
利
用
し
ま
し
た
。
普
段
、
車
で
は

な
か
な
か
行
け
な
い
所
に
立
ち
寄

り
、
ゆ
っ
く
り
買
い
物
も
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た

(

Ｓ･

Ｓ

36
歳･

桜
台)

●〝
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
〞を
あ
り
が
た

く
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
何

と
な
く
い
つ
も
よ
り
た
く
さ
ん
買

い
物
を
し
た
気
が
し
ま
す

(

永
田
順
子
さ
ん

41
歳･

楢
山)

●
大
森
山
動
物
園
の
Ｓ
Ｌ･

Ｄ
51
の
復

活
を
目
に
し
た
と
き
、
思
わ
ず
子
ど

も
が
小
さ
い
頃
Ｄ
51
に
乗
っ
た
写

真
を
探
し
、
娘
と
一
緒
に
懐
か
し
く

思
い
出
話
を
し
ま
し
た

(
し
ず
く
の
母
ち
ゃ
ん

57
歳･

河
辺)

●
先
日｢
黒
森
歌
舞
伎｣

を
観
劇
し
て

き
ま
し
た
。
農
民
歌
舞
伎
が
280
年
も

演
じ
ら
れ
て
き
た
こ
と
に
驚
き
、
こ

の
先
も
伝
統
が
引
き
継
が
れ
て
い

く
こ
と
を
祈
り
た
い
も
の
で
す
。
酒

田
黒
糖
ま
ん
じ
ゅ
う
と
梅
の
香
せ

ん
べ
い
も
お
い
し
か
っ
た
で
す

(

秋
な
す

65
歳･

新
屋)

●
秋
田
港
海
の
祭
典
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
子
ど
も
は
獅
子
パ
ッ
ク
ン
を

見
て
大
泣
き
で
し
た
が
、
酒
田
ラ
ー

メ
ン
や
バ
バ
ヘ
ラ
ソ
フ
ト
を
食
べ

て
ご
き
げ
ん
に
な
り
ま
し
た
。
パ
ッ

ク
ン
は
大
人
も
び
っ
く
り
す
る
く

ら
い
大
き
か
っ
た
で
す
よ

(

み
な
と
っ
子

29
歳･

土
崎
港)

●
毎
回
ク
イ
ズ
で
も
う
一
度
記
事
を

振
り
返
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し
い

で
す(

う
さ
ぎ

64
歳･

桜)

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

大森山 Arts&Zoo の作品を制作した学

生のみなさんのお話を聞いてきました。来

園したかたに楽しんでもらえるようにと

制作した、作品への情熱がひしひしと感じ

られました。今年の芸術の秋は、大森山動

物園で決まりですね！(みどり)

担
当
か
ら

市
政
番
組
を
制
作
す
る

編
集
室
で
…
〝
現
庁
舎

と
一
緒
〞
シ
リ
ー
ズ

＊応募総数153件、全員正解です！

市の窓口や業務内容などの行政

情報と生活情報を１冊にまとめた

｢2015年度版秋田市民便利帳｣(Ａ

４判、176ページ)を(株)サイネッ

クスと共同発行し、現在、市内全

戸に配布しています。９月末まで

に各ご家庭にお配りします。

広報広聴課☎(866)2034 冊子表紙

市民便利帳を市内全戸に配布しています

広報あきた　平成27年９月18日号９



＊スペースの都合などにより掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

定員u36組(定員超は抽選)　
申込u往復はがきまたは封書(返信用
のはがきを同封)で、往信用に住所、
２人の氏名(ふりがな)･生年月日、電
話番号、開催日時点での妊娠週数、出
産予定日を、返信用に住所、氏名を書
いて、10月５日(月)(必着)まで、
〒010-0976 八橋南一丁目８-３ 
   子ども健康課☎(883)1174

市が指定する医療機関で、特定不妊
治療(体外受精、顕微授精)を受けた場
合の治療費を助成します。助成回数
は年齢などにより異なります。
対象u前年所得の合計が730万円未満
の夫婦 助成額u１回の治療につき20
万円(一部治療は10万円)まで、男性
不妊治療はさらに10万円まで上乗せ
問u子ども健康課☎(883)1172

親子で楽しむ運動遊びや、子育てによ
る疲れのリフレッシュ体操の紹介。
対象u子育て支援活動に関わるかた
日時u10月19日(月)10:00～12:00　
会場uアルヴェ１階　定員u30人程度
申込u９月24日(木)9:00から子ども未
来センター☎(887)5340

秋田市ファミリー･サポート･センター
は、お子さんを預けたい利用会員と
預かってくれる協力会員からなる組
織です。保育所の迎えが間に合わな
いときなどに利用しませんか。申請
により利用料金の半額を助成します。
利用会員になるための講習(いずれか
１日。平日は託児あり) 対象u０歳～
18歳のお子さんがいる子育て家庭の
かた 日時u①９月30日(水)  ②10月17
日(土) ③10月21日(水)。①③は14:00
～16:00、②は10:00～12:00　
会場uアルヴェ 申込uファミリー･サ

ポート･センター☎(887)5336

太字の( )内は対象年齢です。問い合
わせ先の◎は、各地区の主任児童委
員さんの印です。
    ■ほっと広場(０歳～５歳)　９月28
日(月)10:00～11:30、広面児童館
で。保険料１家族50円。問uHOTの
会の堀江さん☎(837)0584
■あおぞらキッズ(０歳～就学前)
10月４日(日)、11月10日(火)、10:00
～11:30、外旭川児童センターで。
問u◎船木さん☎(868)1902
■すこやか広面(０歳～５歳)
10月６日(火)10:00～11:30、広面
児童館で。保険料１家族50円。
問u◎山石さん☎(836)4868
■このゆびとまれ(就園前) 10月６
日(火)10:00～12:00、明徳児童セン
ターで。問u◎田中さん☎(831)8089
■チャイルド中通(就園前) 10月６日
(火)10:00～11:30、中通児童館で。
問u◎高橋さん☎090-7067-8179
    

太字の( )内は対象年齢です。
■NPO法人子育て･高齢者介護サポー
トばっけの会の催し ①のみ要申込。
☎(834)4733　①家族でおはぎ作り
(就 学前 )…９月 23日 (水 )10:00～
12:00、遊学舎で。先着12組。材料
費１家族700円～。②はたらく車大集
合(小学生まで)…９月27日(日)10:00
～16:00、旧空港跡地(新屋町)で。
    ■直感力･あきたパパママ道場
妊娠、出産、子育てについての専門
家によるワークショップなど(一部有
料)。９月26日(土)10:00～15:00、に
ぎわい交流館２･３階で。問u実行委員
会の石岡さん☎090-7566-4827
        ■NPO法人子育て応援Seedのリフレ
ッシュビクス 10月２日(金)はセリオ
ンプラザ、16日(金)はユースパルで。

参加費500円(①②どちらも参加は
750円)。持ち物はお問い合わせくだ
さい。☎(833)8104
①ママビクス(どなたでも)u10:00～
10:50　②親子ビクス(生後６週～１
歳６か月)u11:00～12:00
    ■金農トントちゃんクラブ(就学前)
親子でさつまいもを収穫しよう！
10月10日(土)9:30～11:00、金足農
業高校で。参加費１組300円。定員
30組。申込u10月９日(金)まで金足農
業高校☎(873)3311(平日)　
■あつまれ！双子ちゃん、三つ子ちゃん
多胎児とその家族、これから多胎児の
ママになるかたが対象の交流会。10
月18日(日)10:00～12:00、セリオン
プラザ２階で。申込uひなっこクラブ
の山田さん☎080-1806-1983

太字の( )内は所在地と対象年齢。内
履きが必要な場合があります。詳し
くは各園へお問い合わせください。
■ふじ保育園(飯島･就学前)
９月25日(金)9:30～11:00。ミニ運
動会ごっこ。申込u☎(816)0550
■けやき平幼稚園(飯島･１歳以上の就園前)
９月25日(金)、10月１日(木)、10:00
～11:00。申込u☎(845)7985
■土崎カトリックこども園(土崎･就園前)
10月１日(木)10:30～11:30。
問u☎(845)1786
■聖園幼稚園(保戸野･就園前)　10月
３日 (土 )9:30～11:30。バスの試
乗。先着50組。申込u☎(823)2695
    ■秋大附属幼稚園(保戸野･就園前)　
10月３日(土)10:00～11:00。
問u☎(862)2343
■勝平保育園(新屋･０歳～５歳)
10月６日(火)･15日(木)、9:30～11:00。
問u☎(823)4520
■聖園ベビー保育園(保戸野･６か月～２歳)
10月８日(木)9:45～10:45。
申込u☎(862)1004

園開放
えんかいほう

においでよ！

子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

者
しゃ

研
けん

修
しゅう

会
かい

育
いく

児
じ

イベントあ★れ★こ★れ

特定
とくてい

不
ふ

妊
にん

治
ち

療
りょう

の費
ひ

用
よう

を助成
じょせい

地
ち

域
いき

で育
いく

児
じ

★★

親
子
で

遊
ぼ
う
！

★
入
場
無
料

★
直
接
会
場
へ

＊交流ひろば＝西部･河辺は各市民SC２階。南部･雄和は各市民SC１階。

お子
こ

さんをお預
あず

かりします

10



 

８月にオープンした東部市民
SC(いーぱる)の子育て交流ひろばで
は、毎月、歌や手遊びを楽しむ｢ぱるぱ
るルーム｣と、簡単な工作をする｢ぱる
ぱる工作｣などを開催します。日程は
随時広報あきたでお知らせします。

会場は東部市民SC(いーぱる)。①の
み東部子育て交流ひろばへお申し込み
ください。☎(853)1082
①ベビーマッサージ 対象u３か月～
５か月のお子さんと保護者　日時u10
月14日(水)10:30～11:30 先着u12
組 申込開始u10月７日(水)9:00から
②ぱるぱる工作 ハロウィングッズ
を作ろう。対象u就学前のお子さんと
保護者 日時u10月21日(水)10:30～
10:50

会場は北部市民SC(キタスカ)。定員
は先着で①が８人、②③が各15組。
申し込みは北部子育て交流ひろばへ。

☎(893)5985
①いや･だめ期の子育て教室 専門相
談員による反抗期の講話と相談。お
子さんとどうぞ。対象u１歳６か月～
３歳児の反抗期で悩んでいる母親
日時u10月７日(水)10:30～11:30
申込開始u９月24日(木)9:30から
②ママと一緒にわくわくフィットネス
対象u１歳６か月～３歳の親子
日時u10月９日(金)10:30～11:30　　
申込開始u９月25日(金)9:30から
③ベビーマッサージ･ベビーヨガ 対象
u３か月～７か月のお子さんと保護者
日時u10月13日(火)14:00～15:00
申込開始u９月29日(火)9:30から

対象u３か月～１歳未満のお子さんと
保護者　日時 u10月15日(木)･20日
(火)、10:30～12:00　会場u南部市民
SC(なんぴあ)２階和室 先着u各15組　
申込u９月24日(木)9:00から南部子育
て交流ひろば☎(838)1216

河辺地域子育て支援ネットワーク連
絡会による子育て支援イベント。コ
ーナー遊びやお楽しみ劇場など。
対象u就学前のお子さんと保護者
日時u10月３日(土)10:00～12:00　
会場u河辺総合福祉交流センター
問u河辺子育て交流ひろば

☎(882)5146

■赤ちゃんルーム 将来の保護者、
祖父母が対象です。絵本の読み聞か
せ。９月26日(土)9:45～10:45、土
崎保育所で。☎(845)1571
■青空保育　お子さんを公園で遊ば
せながら保護者同士で交流します。
雨天中止。９月29日 (火 )10:10～
10:50、秋繰近隣公園で。詳しくは
泉保育所へ。☎(823)1626
■保育所開放　０歳～５歳の親子が
対象。９月30日(水)9:45～11:00、
河辺保育所で。詳しくはお問い合わ
せください。☎(882)3056

民間保育所協議会43園の紹介や育児
相談コーナー、ステージ発表など。
日時u10月24日(土)10:30～12:30　
会場uイオンモール秋田セントラルコ
ート(御所野)
問uあきたチャイルド園の澤口さん

☎(846)6731

歯みがきレッスンと歯科衛生士との
フリートーク。先着15組。
対象u１歳～３歳のお子さん
日時u10月14日(水)13:30～14:30
会場u市保健センター(八橋)
申込u子ども健康課☎(883)1174

｢落ち着きがない｣｢集団行動が苦手｣
など、お子さんへの関わり方に迷う
ことはありませんか。臨床心理士が
発達相談に応じます。
対象u３歳児健診を終えた就学前のお
子さんがいる保護者　日時u10月７日
(水)13:30～16:30　先着u３人
申込u子ども健康課☎(883)1174

来年小学校に入学するお子さん(平成
21年４月２日～22年４月１日生ま
れ)が対象です。指定会場を記載した
｢就学時健康診断票｣を９月中旬に郵
送します。診断票に記載した指定会場
以外で受診希望の場合、診断票が届い
た後に学事課へご連絡ください。

☎(866)2243
＊東日本大震災で秋田市に避難して
いるお子さんも受診が必要です。秋
田市に住民票を異動していないか
たは、手続きなどをご案内しますの
で学事課へご連絡ください。

診断の受付時間u13:20～14:00　
持ち物u就学時健康診断票、母子健康
手帳、内履き、衣類入れ
10月の実施日と会場
７日(水)u港北小、下北手小／８日(木)u
広面小、豊岩小／９日(金)u下浜小／
14日(水)u中通小、金足西小／15日
(木)u飯島南小、御所野小／16日(金)u旭
南小、牛島小／19日(月)u泉小／20日
(火)u大住小／22日(木)u太平小、飯島
小、寺内小／23日(金)u旭北小、八橋
小／28日(水)u仁井田小／29日(木)u土
崎南小、河辺総合福祉交流センター
(河辺地域の小学校区のお子さん)／
30日(金)u雄和市民サービスセンター
(雄和地域の小学校区のお子さん)
11月の実施日と会場
４日(水)u保戸野小、土崎小、日新小／
５日(木)u浜田小、桜小／６日(金)u高清
水小、上北手小／９日(月)u川尻小、四
ツ小屋小／10日(火)u外旭川小、下新城
小(上新城小学校区のお子さんは下新
城小で受診してください)、東小／12
日(木)u築山小、旭川小、勝平小／13日
(金)u明徳小／30日(月)u河辺総合福祉
交流センター
＊13日(金)までに受診できなかったお
子さんは、30日(月)の河辺総合福祉
交流センターで受診してください。

赤ちゃんのお風呂の入れ方体験や、
助産師の講話、ビデオ学習など。
対象u秋田市に住民票があり、開催日
に妊娠16～35週の妊婦とパートナー
日時u10月24日(土)13:00～15:40
会場u市保健センター(八橋)

＊料金の記載がないものは無料。
＊申込方法がないものは直接会場へ。
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健康診断
けんこうしんだん

育児コーナー！

〝ほいくえんまつり〟だヨ

〝いーぱる〟においでよ♪
東部子育て交流ひろばで

＊文中の｢SC｣はサービスセンターの略。
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こころのケア相談セミナー(参加無料)
臨床心理士の檜森久子さんが、｢高齢者の孤立

を防ぐ～心の奥の寂しさに寄り添う～｣と題し、

お話します。

日時u９月25日(金)14:00～15:30

会場u市保健所２階大会議室(八橋)

申込u健康管理課☎(883)1180
集いの場へどうぞ
①音楽と祈りの集い(参加無料･直接会場へ)
大切な人との死別を体験したかたが対象です。

僧侶の講話を通して、亡くなったみなさんの冥福

を祈り、思いを分かち合います。また、アイリッ

シュハープのコンサートも行います。

日時u10月３日(土)14:00～16:00

会場u 堂光明寺(旭北寺町１－21)
…駐車場はありませんのでご了承ください

問u秋田グリーフケア研究会☎080-5000-8706
②若者の語り場(参加費 500円。直接会場へ)
39歳以下のかたが対象です。日頃の悩みや不

安に感じていることを自由に話しませんか。毎月

第２土曜の15:00～17:00 に開催しています。

10月の日程 u10月 10日(土)、にぎわい交流館

４階研修室４で　問 uNPO目的のある旅代表の

草野さん☎080-3088-7506

釈迦

ABS こんにちは秋田市から

月・水曜日　15:50～

水曜日　22:54～

９/20(日)11:40～11:55 ●“いーぱる”がオープン！

AAB いきいき秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組
　
　
　

AKT こんばんは秋田市から

エフエム秋田  秋田市マンデー555
ABSラジオ  秋田市今週のいちネタ

毎週月曜日　17:55～

毎週火曜日　10:30～ ］

金曜日　11:25～
土曜日　11:40～
日曜日　11:55～

＊番組内容は、変更になる場合があります。
＊５分間テレビ番組は秋田ケーブルテレビでも放送しています。

９/18(金)

わがまち大好き秋田市長です(月１回)

●稲わら焼きはやめましょう
●マイナンバー制度

９/23(水)

９/25(金)

９/30(水)
▼

ABS

▼

ラ
ジ
オ

放送日程は広報広聴課へ
☎(866)2034

エフエム椿台  午後スタ 毎週水曜日　14:00～

●シリーズ大森山動物園の仲間たち
●秋田市ほっと情報

●骨粗しょう症と検診(再放送)
●企画展｢秋田藩で花開いた学問｣(再放送)

９月・10月は｢秋田市自殺対策強化期間｣
平成25年の秋田市の自殺者数は59人。自殺率(人口 10万に対す

る発生件数)は 18.4 で、４年連続で減少しています。その傾向として
は、男性が女性の約２倍で、職業別では無職のかた、原因別では健康問
題によるものが多くなっています。

秋田県では平成26年の自殺率が26.0 で全国ワーストを脱したものの、予
断は許されません。周りに気になるかたがいたら、次の点にご留意ください。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
は
秋
田
市
保
健
所
健
康
管
理
課
へ
。
☎(

８
８
３)

１
１
８
０(

平
日
の
８:

30
〜
17:
15)

悩みを抱えている人に気づいたら…

まずは声をかけましょう　u眠れてますか？ 
uどうしたの？ なんだか辛そうだけど… 
u何か悩んでる？ よかったら話してね　など
傾聴しましょう…相手の話をよく聴いているとい
うメッセージになり、また、話を促し、こころの整
理の手助けにもなります。
u相手の話を否定せずに、そのまま受け止める
u相手の身になって、気持ちを感じ取るように聴く
u相手の話のペースに合わせる。黙り込んでも、
じっくり待つ

u聴いた話は、ほかの人に漏らさない
傾聴のポイント
■｢あいづち｣と｢うなづき｣が大切。

■相手が最も言いたいと思われることを繰り返す。

相手…｢今、東京の娘に会いたいんです｣
良い例…｢そう、娘さんに会いたいんですね｣。
｢あなたの言いたいことは、～ということですか？｣

→相手の言ったことを整理して繰り返すのもよい

■相手の話の中に出てきたことについて質問する。

①答えが限定される質問(閉じた質問。口数が少

ないかたなどとのやりとりに効果的)
…｢今朝、ご飯は食べましたか｣

②自由に答えられる質問(開かれた質問)
…｢今日の体調はどうですか｣

＊聴き手の興味で質問はしないこと。

理解を深めましょう

＊①②は秋田市の助成対象事業です。

♥〝こころ〟と
〝こころ〟
通わせて
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問
い
合
わ
せ

移
動
図
書
館

イ
ソ
ッ
プ
号

移動図書館イソップ号が本を積んで市内

を巡回します。本は１人７冊まで、次の巡回

日まで借りられます。本を借りるには｢図書

館利用カード｣が必要です。初めてのかたは、

保険証など氏名、住所を確認できるものをお

持ちください。市立図書館で借りた本をイソ

ップ号に返すこともできます。

ほ
く
と
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
明
徳
館
☎(

８
３
２)

９
２
２
０

就学前のお子さんの
行動発達面をサポート
３歳児健診を終えた後、保

育所などの集団生活で表面化
してくるお子さんの行動発達
面の心配ごとの相談に、専門ス

タッフが応じます。問い合わせ･申し込みは
子ども健康課へ。☎(883)1174

★

★

★

★

キッズ･ステップノート(幼児発達記録票)　この
ノートは年中クラス(４歳児)の保護者に、お

子さんの現在の様子を記録することで、成長

や発達を確認していただくものです。保育所

や幼稚園などを通してご家庭に配布していま

すが、個別に活用を希望するかたは、子ども

健康課へご連絡ください。ノートは次のホー

ムページからも入手できます。

http://www.city.akita.akita.jp/city/ch/hl/

すくすく電話相談室 臨床心理士が発達相談

に応じます。月１回開催。日程は広報あきた

で随時お知らせします(10月の日程は11㌻

をご覧ください)。

すくすく☆キッズ 日程はお問い合わせを。
個別相談u臨床心理士が発達相談に応じます

集団相談u保育士と参加したお子さんによる

集団遊びの教室です。遊びの後、医師、言語

聴覚士に個別相談ができます

巡回相談 臨床心理士と保健師が、保育所や

幼稚園などの各施設へ伺い、お子さんの様子

を見た上で、集団生活での困りごと相談に応

じます。施設からの相談にも応じます。

平成28年度 体育施設の利用申込
平成28年度の県･市体育施設の申し込みは、

以下の日程で受け付けます。

スポーツ振興課☎(866)2247

■１次申請(東北大会以上の大会･行事など)受付期間

u10月 19日(月)～11月 13日(金)

■２次申請(全県大会以上の大会･行事など)受付期間

u12月上旬～来年１月上旬

＊関係団体への１次申請の募集通知は、10月13
日(火)頃に発送予定。日程を確定するスケジュ
ール調整会議は、来年２月上旬に行います。

10月から、秋田市立体育館にネーミン
グライツ(有料で施設に命名できる権利)を導入しま
す。ネーミングライツ･パートナーは、㈱秋田ケーブ
ルテレビで、愛称は｢CNAアリーナ★あきた(略称：
CNAアリーナ)｣となります。これから新しい名前で
呼んでくださいね！ スポーツ振興課☎(866)2247

愛称は
“CNAアリーナ★あきた ”

市
立
体
育
館
に

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
を
導
入
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u作品展示(9:00～17:00。11日は16:00まで)

u生涯学習相談(10:00～15:00)
連日

uチャリティバザー(10:00～11:30) 

uお茶会(10:00～13:00)

u軽食コーナー(11:00～。11日も)

u｢わらび座の歌と踊り｣(13:30～14:30。同劇
団のミュージカルや活動を、歌や踊りを交えて

紹介します。入場無料。直接会場へ)

u芸能発表会(10:00～15:30)

u縁日コーナー(11:00～)

10日

11日

u作品展示、キタスカ開館５周年写真展(以上

9:00～17:00。４日は16:00まで) 

uフリーマーケット(雨天中止)、特産物直売、軽

食･喫茶、生涯学習相談(以上10:00～15:00)

KITASKAまつり
まつり実行委員会☎(846)1133

連日

u子ども縁日、映画｢踊る大捜査線 ザ・ファイナ

ル｣(以上10:00～12:00) uクラフトかご作り

(10:00～13:00。材料費50円) uマッキーの大

道芸とバルーンアート(10:30～13:30) 

uまりもちゃんの｢小林幸子｣爆笑ものまねショー
(13:30～14:30。入場無料。直接会場へ)

uダンスパーティー(18:30

～20:45。参加費300円)

２日

３日

u作品展示(9:00～) 

u軽食コーナー(10:00～16:00) 

u生涯学習相談(10:00～12:00、13:00～15:00) 

連日

u文化講演会｢若さのひけつ教えます｣(10:00～
12:00。講師は、市保健予防課長。入場無料。

直接会場へ) uバザー(13:30～15:30) uダンス

パーティー(18:00～21:00。参加費500円)

u野菜即売(9:00～15:00。４日も) u表千家お茶

会(10:00～15:00) uちびっこコーナー(10:00

～12:00) uサークル体験(10:00～15:00)

２日

３日

u裏千家お茶会(10:00～15:00) u芸能発表

(10:00～15:30。サークル、城南中演劇部) 

uお楽しみ抽選会(芸能発表終了後)
４日

サンパル秋田まつり
サンパル秋田(文化会館内)☎(824)5377

uサークル作品展示、喫茶など(以上10:00～)

uバザー(10:30～と13:30～) uダンスパーティ

ー(18:00～20:00。参加費250円)

u友好都市交流展、生涯学習相談(以上10:00

～。４日も)  u表千家お茶会(10:30～14:00、お

茶券130円) u小学生による文化活動発表(12:30

～14:10) u百人一首かるた体験(13:00～16:00)

u子ども会綱引き大会(14:20～15:20) 

u講演会｢より良いコミュニケーションを考え
る｣(10:30～12:00)…講師は、秋田大学教育
文化学部教授の柴田健さん。受講無料。先着

100人。申し込みは、９月24日(木)から女性学

習センターへ。☎(824)7764

u裏千家お茶会(10:30～14:00、お茶券130円) 

uサークルステージ発表、山王中学

校吹奏楽部演奏(10:00～15:00) 

uお楽しみ抽選会(15:10～)

u芸能発表(10:00～16:00) 

u健康相談(10:00～15:00)
４日

連日

２日

３日

４日

北部市民サービスセンター

中央公民館･女性学習センター･勤労青少年ホーム

収穫の秋、
まつりの秋!!

４(日)

10/２(金)
▼

ウェスターまつり
まつり実行委員会☎(828)4217

西部市民サービスセンター

11(日)

10/９(金)
▼

南部公民館まつり
南部公民館☎(832)2457

u巨大火おこし器での採火式 u弥生体験(餅つ

き、火おこし、勾玉
まが た ま

作り、縄ない) u貫頭
かん と う

衣
い

(弥

生時代の服)の試着 u弥生っこ村まつり音頭、

ヤートセ演舞 u軽食販売、フリーマーケット、

餅まき、紙芝居 など

当日のフリマ出店者を募集します。出店無

料。申し込みは、村まつり実行委員会事務

局(文化振興室内)へ。☎(866)2246

▼

10/10(土)
10:00

14:00

会場 史跡地蔵田遺跡(御所野)

u裏千家お茶会(10:00～15:00。お茶券100円) 

uキッズコーナー(10:00～11:30)

u楽しく歌おう懐かしの歌(13:30～15:00)

u骨盤調整エアロ体験(19:00～20:00)

４(日)

10/２(金)
▼

４(日)

10/２(金)
▼
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いずれも入園料720円が必要です(高校生以下無料)

会場はアルヴェ２階のルミエール秋田。

上映はいずれも10:00～。68歳以上のかた

が対象の｢秋田市コインバス資格証明書｣を

お持ちのかたは、500円で映画をご覧にな

れます。証明書がないかたは800円です。

定員各 200人。チケットは、９月18日(金)

からルミエール秋田で販売します。売り切

れの場合、当日の入場はできませんのでご

了承ください。なお、観覧したかた若干名に

景品プレゼントもあります。

問い合わせuルミエール秋田☎(884)7450

10／６ (火)uたそがれ清兵衛
10／13(火)u隠し剣 鬼の爪
10／20(火)uおとうと
10／27(火)u相棒 劇場版Ⅱ

10
月
は
ル
ミ
エ
ー
ル
秋
田｢

シ
ニ
ア
映
画
祭｣

◆高校生による高校生のための｢全県総合ダンス祭｣
(19日13:30～16:30/きらめき広場)　
◆アルヴェフリーマーケット(20日･21日、10:00
～14:30/きらめき広場) 子ども服、アクセサリ
ー、雑貨、手作り品など多数出品予定！

◆戦後70年被爆ピアノ朗読コンサート　被爆当
時、広島の家庭にあったピアノで演奏します。

①被爆ピアノリレーコンサート(20日11:00～
17:00 と21日10:00～14:00/きらめき広場)　
②被爆ピアノ朗読コンサート(21日 14:00～/
多目的ホール)…朗読は、声のグループ･ひいらぎ
の会ほか。歌は、櫻庭優佳さん(ソプラノ)、奈良

陽平さん(バリトン)ほか。入場券が必要です。前

売り1,000円(高校生以下無料)。販売場所など

詳しくは、同コンサート実行委員会の安倍さん

へお問い合わせください。☎(832)1614
◆ヤマハ秋の楽器祭り in アルヴェ(22日･23日/
きらめき広場) コンサートや楽器の演奏体験な
ど。詳しくは、㈱ヤマハミュージックリテイリン

グ秋田店へ。☎(835)5091

９月19日(土)u23日(水祝)
秋田市民交流プラザ管理室☎(887)5310
詳しくはホームページで→http://www.alve.jp

問い
合わせ

ワンコインバスに乗って、

ワンコインで映画を見よう！ 

入場無料(一部有料)

10月10日(土)
①10:00～ ②11:00～

旧金足東小学校で展示している｢油谷これくし

ょん｣を見学した後、旧家｢三浦館｣(上写真)をご案

内します。参加費800円。定員各25人(抽選)。

金足の文化財を見学
油
あぶら

谷
や

これくしょん＆
三
み

浦
う ら

館
やかた

(国指定重要文化財)

●申し込み 往復はがき(１枚で２人まで)に、住

所、氏名、電話番号、希望時間を書いて、９月30

日(水)(必着)まで、〒010-0123 金足片田字待入

109 油谷これくしょん☎(893)4981

同日13:30～、油谷これくしょんで｢金足おも
ひで映画祭｣も開催します。上映は｢ハチ公物語
(主演･仲代達矢)｣。入場料300円。直接会場へ

毎週
火曜

シルバーウイークは動物園へ！

②アフリカゾウ来園25周年記念講演会
10月12 日(月)13:30～15:00。コンゴ共和国

で長年、野生のゾウの生息調査と保全活動を行っ

ている西原智昭さんを講師にお迎えします。演題

は、｢野生のゾウの未来と象牙を使った伝統文化の

行方～象牙在庫処分の是非｣。先着 50人。

申し込みは、９月24日(木)から下記のとおり。

大型連休(シルバーウイーク)期間中の９月 20
日(日)～23日(水)は、日替わりイベントでお待ちし
ています。詳しくはお問い合わせを。☎(828)5508

陶芸体験と講演会の申し込み

電話、FAX、Eメールのいずれかで、氏名(ふりが

な)、電話番号、参加人数をお知らせください。

☎(828)5508、FAX(828)5509
Eメール ro-inzo@city.akita.akita.jp

①陶芸体験参加募集
９月23 日(水)10:00～

12:00。小皿の絵付け、動物の置き物作りな

ど。小学生以下のお子さんは保護者同伴でお越し

ください。材料費1,000円(個人でも家族･グルー

プでも)。先着 20組。

申し込みは、９月19日(土)から下記のとおり。

★ゾウさんクイズ大会　★長寿動物をお祝い
★命のつながりイベント　★シバヤギ命名式

イ
ベ
ン
ト

ぞ
く
ぞ
く

♪
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る～防災意識を高めよう in 美郷町
美郷町へはバスで移動。秋田県内で
過去に発生した地震や津波について
の講義と、千屋断層周辺の見学。
対象u小･中学生(小学生以下は保護者
同伴で)　日時u10月３日(土)9:00～
17:00　集合u秋田大学(手形)　
先着u40人　申込u９月25日(金)まで
秋田大学地域創生課☎(889)2844
■臓器移植推進街頭キャンペーン
献眼登録などを呼びかけます。
日時u10月４日(日)10:00～12:00
会場u秋田駅西口大屋根下、ぽぽろ
ーど 問u(公財)あきた移植医療協会

☎(832)9555
■うつ会秋田の集い うつ病のかた
やご家族が悩みなどを語り合いま
す。日時u10月４日(日)、11月１日
(日)、14:00～16:00　会場u遊学舎
(上北手) 参加費u各500円　定員
u20人　申込uうつコミュニティ･う
つ会秋田の堀さん☎(862)8491
■JICAボランティア募集説明会　青
年海外協力隊は20～39歳、シニア
海外ボランティアは40～69歳が対
象です。日時u10月10日(土)10:00
～　会場uにぎわい交流館２階
問uJICA東北☎022-223-4772

②は申し込みが必要です。９月25日
(金)9:00からクアドーム ザ・ブーン
へ。☎(827)2301
①水泳･水中歩行(曜日･時間帯別)
実施日u10月２日(金)から23日(金)ま
での火･水･金曜
受講料(入館料別)u１回560円、10
月のフリーコース4,110円　
②水泳･水中歩行(秋田駅からバス送
迎あり) 日時u10月２日(金)･９日
(金 )･16日 (金 )･23日 (金 )、 9:45～
15:00　受講料(入館料込)u1,070円

ルーシーダットン(タイ式ヨガ)で心
と身体をリフレッシュ！ 
日時u10月６日(火)･13日(火)･20日

(火)、19:00～20:30　会場u北部市
民SC(キタスカ)　先着u20人
申込u９月24日(木)9:00から北部市
民SC☎(893)5969

スロージョギングを初めて行うかた
が対象。歩く速さでのジョギング。
日時u10月７日(水)9:30～12:00　
会場u南部公民館
保険料u100円 　先着u20人 　
申込u９月24日(木)9:00から南部公
民館☎(832)2457

骨密度や身体機能を測定し、転倒や
骨折予防のための運動療法を学びま
す。足･腰の不自由なかたや心疾患
をお持ちのかたはご遠慮ください。
日時u①９月29日(火)、②10月27日
(火)、③11月17日(火)、④12月22日
(火)、13:00～15:00(②③は13:30
～)　会場u市立病院２階講堂　検査
料u4,500円(初回のみ)　先着u20人
申込u市立病院医事課☎(823)4171

｢介護疲れで気持ちが辛くならない
ために｣と題して、うつ病の基礎知
識や楽に介護を行うための技術につ
いて、医師や理学療法士が話しま
す。駐車場の無料スタンプあり。
日時u10月３日(土)10:00～11:30

会場u市立病院１階外来ホール
問u市立病院４階病棟☎(823)4171

がんと生活習慣についての講演。タ
ニタ食堂の食事とメニュー解説も。
日 時 u10月 14日 (水 )･28日 (水 )、
16:00～18:00　会場uあきたタニ
タ食堂(エリアなかいち内)　
食事代u各750円　先着u各60人
申込u市立病院☎(823)4171、
あきたタニタ食堂☎(827)5125

乳がん検診について、詳しくは保健
予防課へ。☎(883)1176～1178
マンモグラフィ検査　対象u来年３
月31日時点で40歳以上の偶数歳の
女性 内容u乳房Ｘ線撮影(定員あ
り)。視触診検査は、後日医療機関で
受診してもらいます　料金u40歳代
が2,900円、50歳以上が2,300円
申込u保健予防課☎(883)1176
10月の検査日程u①秋田テルサ…１
日(木) ②南部市民SC(なんぴあ)…

１日(木)･28日(水) ③中央健診セン
ター(川尻町)…６日(火)･20日(火)、
受け付けは16:00～17:30　④にぎ
わい交流館…13日(火) ⑤三吉町や
まびこ会館(広面)…16日(金) ⑥西
部市民SC(ウェスター)…21日(水)
⑦北部市民SC(キタスカ)…30日(金)
⑧中通健康クリニック…平日

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

65歳以上のかたが対象。
ADL体操を行います。参加無料。動きやすい

服装で直接会場へどうぞ。日時u９月29日(火)10:00～12:00
会場u雄和ふれあいプラザ☎(886)5071

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

健　康

65歳以上のかたが対象。歯科医師が入れ歯や
歯の手入れ方法などについて話します。お口

の簡単体操も。参加無料。日時u９月28日(月)10:00～11:15
会場u市保健所大会議室　申込u保健予防課☎(883)1178

市
し

立
りつ

病
びょう

院
いん

＆タニタ食
しょく

堂
どう

健康
けんこう

カフェ

市
し

立
りつ

病
びょう

院
いん

のうつ病
びょう

教
きょう

室
しつ

乳
にゅう

がん検診
けんしん

を受
う

けましょう
市
し

立
りつ

病
びょう

院
いん

の転
てん

倒
とう

予
よ

防
ぼう

教
きょう

室
しつ

リフレッシュ講
こう

座
ざ

ルーシーダットン

スロージョギングで健
けん

康
こう

に！

ザ･ブーンの健康増進
けんこうぞうしん

教
きょう

室
しつ

60歳以上の男性で料理初心者のかたが対
象。講師の料理研究家･鈴木まり子さんが

料理のコツをアドバイスします。日時u10月15日(木)、11月
19日(木)、３･４回目の実施日は未定ですが、12月～来年３
月のいずれかの第３木曜に開催予定。時間は10:00～13:00
会場uアルヴェ４階調理室　材料費u各800円　
定員u16人(全４回参加できるかたを優先)　申込u10月１日
(木)17:00まで秋田市民交流プラザ管理室☎(887)5310

お口の機能
向上学級

いきいき
サロン

シニア男性の
初心者料理教室
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セミナーと異業種交流会。ともにが
んばる仲間を作ろう！ 先着50人。
対象u市内で働く入社１年目の新卒新
入社員　日時u10月16日(金)14:00
～20:00　会場uにぎわい交流館４
階研修室１･２ 懇親会費u4,000円
問･申込u10月９日(金)までヒューマ
ンアカデミー仙台校☎022-262-
5674…詳しくは商工労働課ホーム
ページをご覧ください。
http://www.city.akita.akita.jp/wp/inpr/

対象u小学生以上のかた
日時u10月12日(月)10:00～12:00　
会場u岩見川(河辺)　定員u20人 　
申込u10月２日(金)までスポーツ振興
課☎(866)2247

■ハンドボール　日時u10月３日(土)･
４日(日)、9:00～　会場u秋田大学大
体育館アリーナ　参加費u個人300
円、団体3,000円　申込u９月28日
(月)まで秋田市ハンドボール協会の
佐藤さん☎(889)2577
■銃剣道 日時u10月４日(日)10:00
～　会場u港北地区コミセン
申込u９月25日(金)まで秋田市銃剣道
連盟の猪股さん☎(857)2311
■ゲートボール　日時u10月９日(金)

8:40～　会場u八橋健康広場
参加費u１人600円　申込u９月30日
(水)まで秋田市ゲートボール協会の
菅原さん☎(834)9073
■テニス　日時u10月10日(土)8:50
～　会場u八橋テニスコート　
参加費u１チーム4,000円　申込u９
月25日(金)まで秋田市テニス協会の
渡部さん☎090-1370-2947
■レスリング　日時u10月11日(日)
9:45～　会場u秋田商業高校　
申込u９月30日(水)まで秋田市レスリ
ング協会の宮原さん☎(862)3237
■ソフトテニス 日時 u10月11日
(日)12:00～、12日(月)9:00～　会場
u八橋テニスコート 申込u９月24日
(木)まで秋田市ソフトテニス連盟の
三浦さん☎090-7337-6918
■弓道(一般の部) 日時u10月12日
(月)9:30～　会場u一つ森公園弓道場　
申込u９月28日(月)まで秋田市弓道連
盟の小松原さん☎(889)6789
Eメール onoba693@ybb.ne.jp
■ソフトボール　日時u中学生…10
月17日(土)･18日(日)、9:00～、一般
…10月24日(土)･25日(日)、9:00～
会場u勝平市民グラウンド
参加費u１チーム5,000円 申込u秋
田市ソフトボール協会の保坂さん

☎090-1069-7344
■柔道 日時u10月25日(日)8:40～
会場 u県立武道館柔道場　参加費
u1,000円(小･中学生は700円)
申込u10月５日(月)まで秋田市柔道連
盟の藤原さん☎(873)2689
■ラグビーフットボール　
日時u11月８日(日)8:30～　会場u県

立武道館　参加費u１チーム100円　
申込u10月３日(土)まで秋田市ラグビ
ーフットボール協会の佐藤さん

☎090-3362-8587

■秋田県行政書士会の電話相談
遺言相続、法人設立、各種許認可申
請など。日時u10月１日(木)10:00～
16:00　相談電話u(864)3098
■不動産鑑定士による不動産相談会
日時u10月１日(木)13:30～16:30　
会場uにぎわい交流館４階研修室５　
問u秋田県不動産鑑定士協会(エルグ
不動産鑑定(株)内)☎(862)4506
■全国一斉！ 法務局休日相談所　
登記、隣地との境界、人権擁護の相
談など。日時u10月４日(日)10:00～
15:00　会場u秋田合同庁舎(山王の
秋田地方法務局)　申込u秋田地方法
務局総務課☎(862)1428
■心の健康づくり相談会 産業カウ
ンセラーが悩みを聞きます。日時
u10月17日(土)、11月14日(土)、12
月12日(土)、13:00～16:00　会場u

県福祉相談センター(中通) 申込u(一
社)日本産業カウンセラー協会東北支
部秋田県運営部の阿部さん☎080-
1694-0764(10:00～16:00)

■青少年育成秋田市民会議のクリー
ンアップ(清掃)　軍手持参で。
日時u10月３日(土)7:00～8:00　
集合uアゴラ広場時計台前　問u同会
議代表の遠田さん☎(834)5905
■秋田県で発生した地震の歴史を探

情報チャンネルa

健
け ん

康
こ う

のつどい カヌー体
たい

験
けん

■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

案　内

市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

10月１日(木)･15日(木)･22日(木)
９:00～12:00

10月 １日(木) 13:30～16:30
10月 ８日(木) ９:00～12:00

10月 ２日(金) 13:00～16:00
10月 ９日(金) 13:00～16:00
10月13日(火)13:00～16:00
10月20日(火) ９:00～12:00
10月20日(火)13:00～16:00

直接、市役所１階の市民相談セ
ンターへどうぞ(順番は当日の先
着順。受け付けは15:30まで)。

市民相談センター

南部市民サービスセンター
北部市民サービスセンター

市民相談センター

法　律

行政書士
年金・社会保険

行　政

公証人・遺言

要
予
約

予
約
不
要

相談の種類 相談日時 定員 申し込み相談場所

各６人

各６人

各６人

市民相談センター
人権・困りごと

予約は９月24日(木)8:30から、
市役所１階の市民相談センター
の窓口か電話で。☎(866)2039

＊「要予約」の相談の利用は、同一
年度内に１人各１回までです。

10月 ８日(木)13:00～16:00

10月14日(水)13:00～16:00

司法書士

税　務

無
む

料
りょう

相談
そうだん

へどうぞフレッシュマンの集
つど

い
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中 学 生 以 上 日 時 u９ 月 25日
(金)18:00～、26日(土)･27日(日)、
10:00～16:50　先着u30人
会場･申込u秋田大学教育文化学部天
文台(手形)☎(889)2655
■就活Know How集中セミナー　就
職活動の不安を自信に変えましょ
う。対象u44歳までの求職活動中の
かた(学生を除く) 日時u10月14日
(水)･15日(木)、10:00～16:00　会
場u秋田テルサ　定員u17人　申込uフ
レッシュワークAKITA☎(826)1735
■中国語講座(入門クラス)　日時u10
月14日(水)から３月16日(水)までの水
曜に20回、17:30～18:30 会場u秋
田県貿易促進協会(旭北) 受講料(テ
キスト代含む)u17,376円　定員u８
人　申込u10月７日(水)まで(一社)秋
田県貿易促進協会☎(896)7366
■パッチワークで｢秋色巾着｣を作ろう
対象u19歳以上のかた 日時u10月
15日(木)9:45～12:15 会場uサン
ライフ秋田　受講料u2,000円　定
員u15人　申込u９月19日(土)10:00
からサンライフ秋田☎(863)1391
■親子DEクッキング～手まりずし
対象u５歳以上の親子
日時u10月24日(土)10:00～13:00
会場u秋田テルサ(御所野)
受講料u2,000円　定員u10組20人
申込u秋田テルサ☎(826)1800

対象は小学１･２年生。花公園での
ハイキング、妙見山登山、野外クラ
フト、きりたんぽ作りなど。秋田駅
からの送迎バスもあります。
日時 u10月10日 (土)10:00～11日
(日)14:20の１泊２日　会場u太平山
自然学習センター　参加費u3,000
円　定員u男女各12人(抽選)　
申込uはがきに催し名、郵便番号、住
所、氏名(ふりがな)、学年、性別、電
話番号、FAX番号(ある場合)を書いて
９月 25日 (金 )(必着 )まで〒 010-
0824  仁別字マンタラメ227-１ 太
平山自然学習センター☎(827)2171

ダッチオーブンでモンキーブレッド
や焼きリンゴなどを作ります。
対象u高校生以上のかた
日時u10月18日(日)9:45～15:00
会場u太平山自然学習センター
参加費u1,500円　先着u16人　
申込u９月22日(火)から10月２日(金)
までに太平山自然学習センター

☎(827)2171(電話のみ)

対象u小学５年生以上のかた(小･中学
生は保護者同伴)
日時u10月12日(月)8:30～14:30　
集合uクアドームザ･ブーン正面玄関　
参加費u2,200円　定員u25人(抽選)
申込u10月２日(金)17:00まで太平山
観光開発(株)☎(827)2306

第10回記念！ 健康教室、子ども綱
引き、茶席、コンサートなど。
日時u９月27日(日)10:00～15:00　
会場uコスモス広場(八橋大道東)　
問u草生津川コスモスロード実行委
員会☎(865)6147

■秋田南中学校吹奏楽部演奏会
日時u９月22日(火)15:00～　
会場uアトリオン音楽ホール 問u同
部顧問の佐藤さん☎(833)8467
■シルバー文化祭　市内各地域の老
人クラブ会員による芸能発表会！　
日時u９月25日(金)10:00～15:00　
会場u文化会館 問u秋田市老人クラ
ブ連合会☎(866)1341(内線131)
■第58回秋田市芸術祭･文芸大会
短歌、俳句、川柳の３部門を開催。
日時u９月27日(日)13:00～　
会場u文化会館　問u(一社)秋田市文
化団体連盟☎(866)4026

■日本の高齢社会を考えるフォーラム
講演とシンポジウム。日時u９月29
日(火)12:30～　会場u秋田ビューホ
テル４階光琳の間　資料代u500円
定員u200人　申込u同フォーラム事
務局(ニコニコ苑内)☎(873)2525
■旧河辺農林漁業資料館の収蔵資料
を展示　日時u10月１日(木)から30
日(金)までの平日、9:00～17:00
会場u河辺市民SC(カワベリア)１階
問u文化振興室☎(866)2246
■インドネシア･バリ舞踊にふれる会
秋田市文化振興助成事業。
日時u10月３日(土)17:30～　
会場u秋田酒類製造(株)仙人蔵(   川元）
入場料u2,000円(当日2,200円)　
問uダンススタジオランニングマン
☎(853)8688(12:00～19:00)

■県林業研修センター参観デー キ
ノコ講座や研究パネルの展示など。
日時u10月３日(土)9:30～15:00
会場u県林業研究研修センター(河辺)
問u同センター☎(882)4511
■エイジフレンドリー思いやりコン
テスト発表会･表彰式　AKB(あきた
のかわいいばあちゃん)やASJ(あきた
のすてきなじいちゃん)の紹介など。
日時u10月３日(土)11:00～15:00
会場uアルヴェ１階きらめき広場
問uエイジフレンドリーあきた市民
の会の朝倉さん☎090-4319-3313
■秋田清掃登山連絡協議会の清掃登山
秋田市役所臨時駐車場に集合。参加
費各500円。①栗駒清掃登山u10月
11日(日)5:00集合 ②鳥海山獅子ヶ
鼻湿原散策u10月25日(日)6:00集合
申込u同協議会の大山さん

☎080-1654-5240
■ウオーキング大会　千秋公園と平
和公園を往復します(約７㎞)。日時
u10月12日(月)8:40～　集合u千秋
公園二の丸　参加費u500円　先着
u100人　申込u９月30日(水)までJA
新あきた企画管理課☎(832)6613

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

まんたらめ ちびっこキャンプ
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コスモスロードまつり

秋田藩 武家の生活

旧黒澤家住宅(上級武家住宅)を会場に、藩政時代の調度品や生活

用具を展示し、当時の武家の生活を紹介します。観覧料 100円(高

校生以下無料)。問 u佐竹史料館☎(832)7892

企画展

９月26日(土)u10月12日(月)
9:30～16:30

会場 旧黒澤家住宅(一つ森公園内)

日時

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ
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講師は土崎史談会会員の田口 清さ
ん。第１回全国大会準優勝の旧制秋
田中学や懐かしの土崎商業の活躍を
紙芝居で再現します。先着50人。
日時u10月10日(土)10:30～12:00
会場uほくとライブラリー土崎図書館
申込u９月25日(金)10:00から同図書
館☎(845)0572

高校生以上が対象。銀線細工でペン
ダント用のハート型飾り作り。
日時u10月17日(土)9:30～16:30
会場uアトリエももさだ(新屋)
材料費u2,000円　定員u20人(抽選)
申込u往復はがきに講座名、住所、氏
名(ふりがな)、性別、年齢、電話番号
を書いて10月２日(金)(当日消印有効)
まで、〒010-0921 大町三丁目３-
21 赤れんが郷土館☎(864)6851

高校生以上が対象。工芸作家の指導
で作品作りを体験します。
日時u10月24日(土)9:30～12:30
会場uアトリエももさだ(新屋)
コースu草木染、七宝、陶芸、杢

もく

目
め

銅
がね

(金工)、織り　材料費u各2,000円　
定員u各10人(抽選)
申込u往復はがきに、希望コース、住
所、氏名(ふりがな)、電話番号を書い
て、10月２日(金)(当日消印有効)ま
で、〒010-0921 大町三丁目３-21
赤れんが郷土館 ☎(864)6851

タオル地を使った布ぞうり作り。
日時u10月16日(金)①9:30～12:00、
②13:30～16:00　
会場u民俗芸能伝承館
材料費u１足1,000円　定員u各20人
申込u往復はがきに、講座名、希望時
間、住所、氏名(ふりがな)、電話番号
を書いて、９月30日(水)(当日消印有
効)まで、〒010-0921 大町一丁目３
-30 民俗芸能伝承館☎(866)7091

高校生以上の初心者が対象です。講
師の解説と指導を受け、デッサンの
基礎を学びます。
日時u10月４日(日)･11日(日)、10:30
～16:00　会場u美大サテライトセ
ンター(フォンテAKITA６階)
受講料u3,000円　先着u10人　　
申込u９月19日(土)9:00からアトリ
エももさだ☎(888)8137(月曜休館)

藤倉水源地、仁井田浄水場、水の学
習館、八橋下水道終末処理場をバス
で移動しながら見学します。昼食は
自己負担。定員15人(抽選)。
日時u10月16日(金)9:30～15:40
集合u上下水道局(川尻)か秋田駅東口
申込u10月５日(月)まで上下水道局総
務課☎(823)8434

食材は旬の魚介類と野菜です。
対象u18歳以上のかた 日時u10月９
日(金)、11月13日(金)、12月11日(金)、
10:00～13:00　会場u卸売市場管
理棟(外旭川)　材料費u各500円
定員u各18人(抽選)
申込uはがきに、住所、氏名(ふりが
な)、性別、年齢、電話番号、希望月
日を書いて、９月28日(月)(当日消印
有効)まで、〒010-0802 外旭川   字
待合28 あきた市場マネジメント
(株)☎(869)5294

会場はサンパル秋田(文化会館内)。
申し込みは、９月24日(木)8:30から
女性学習センターへ。☎(824)7764
①ワークライフセミナー｢リフレッ
シュコース｣ 女性が対象。フラダン
スや〝表情筋〟ストレッチを学んだ
り、ハーブティーを飲みながら講話
を聞いたりして、明日への元気を取
り戻します。日時u10月13日(火)･20
日 (火 )･27日 (火 )、11月 10日 (火 )、
18:30～20:00 材料費u500円(11
月10日のみ) 先着u20人
②情報ウオッチング バスで学習場
所へ移動し、実際に歩きながら情報
について学びます。車中では新聞記

事を読み解く学習も。日時u10月14
日(水)9:15～15:30 先着u20人

39歳以下のかたが対象。会場はサン
パル秋田(文化会館内)。申し込みは
９月24日(木)12:00から勤労青少年
ホームへ。☎(824)5378
■初めてのトラベル英会話 アメリ
カ料理の調理実習やトラベル英会話
を学びます。日時u10月15日(木)･22
日(木)･29日(木)、18:30～20:30　材
料費u500円(15日のみ) 先着u16人
■カラーセラピー講座 カラーテス
ト体験と色が持つ意味を学びます。
日時u10月16日(金)･23日(金)、19:00
～20:30　材料費u500円(１回のみ
参加は300円)　先着u20人

心肺蘇生法など。先着各10人。
■会場が土崎消防署 対象u中学生以
上　日時u９月26日(土)9:00～12:00
申込u９月20日(日)から土崎消防署

☎(845)0285
■会場が市職員研修棟 日時u10月４
日(日)9:00～12:00　申込u９月19日
(土)から秋田消防署☎(823)4100

16ミリ映写機の構造と基本操作の講
義と実技･検定。この講習会を修了
したかたには、市視聴覚ライブラリ
ー所有の16ミリ映写機･フィルムを
無料で活用できる｢16ミリ映写機操
作認定証｣を交付します。
日時u10月３日(土)13:30～16:30
会場u河辺総合福祉交流センター
先着u15人　申込u９月24日(木)9:00
から生涯学習室☎(866)2245

シニア海外ボランティアに家族同伴
制度を利用して参加したご夫婦の講
話。10月１日(木)～18日(日)は関連
写真展も開催します。
日時u10月７日(水)10:00～11:30
会場･問uほくとライブラリー明徳館

☎(832)9220

■星空案内人Ⓡ資格認定講座　対象u

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

講　座

情報チャンネルa
■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。
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広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号 ☎018(866)2034　■この冊子は単価１部17.820円です

９月26日(土)･27日(日)

９月10月の週末は、にぎわいイベント盛りだくさん！ 詳
しくはホームページをご覧ください。事務局(秋田商工会
議所内)☎(866)6676 http://gyugyutto-akita.com

アキタミュージック
フェスティバル2015

26日(土) 秋田ブラスフェスタ(12:00～17:00／大町イベント広場)
ウェルカムナイト(18:00～20:30／エリアなかいちにぎわい広場)
u特別ゲスト…小林香織、塩川光二、鈴木雄大

27日(日) 秋田ブラスフェスタ(11:00～17:00／エリアなかいちに
ぎわい広場) ザ･パワーオブミュージックフロムアキタ(11:30～
16:40／大町イベント広場･サン･パティオ大町･ねぶり流し館･アトリ

オン仲小路側ほか)　グランドフィナーレ(18:00～20:30／エリアな
かいちにぎわい広場)u特別ゲスト…南 佳孝、EPO、渡部絢也

今年のテーマは｢音があふれる 笑顔があふれる この街が好きだか
ら｣。中心市街地を会場に、県内外で活躍するアマチュアミュージ
シャンが多数出演します。みんなで盛り上がろう!!
ホームページuhttp://akitamusic.org

南
佳
孝

EPO

上記２つのイベントの問い合わせu事務局((有)コムズ内)☎(866)0643

９月26日(土)
16:00～21:30

川反サンバ
カーニバル

川反外町振興会主催。浅草サンバカーニバルがやってくる！ 川反
三丁目街区公園から横町入口までの川反通りが歩行者天国になります
(交通規制は17:00～22:30)。パレードは18:30頃～と20:45頃～。
第一会館川反店前の駐車場にはメインステージを設置し、バンド

演奏などを行うほか、飲食ブースも出店します。
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