
人　申込u12月19日(月)9:00から秋
田市総合振興公社☎(829)3568
■秋田テルサの料理教室 料理･実施
日u①アップルシナモンロールパンほ
か…１月12日(木) ②チョコマカロン
(昼)…１月18日(水) ③チョコマカロ
ン(夜)…１月18日(水) ④ナン＆キー
マカレー…１月19日(木) ⑤中華まん
じゅう…１月20日(金) 時間u10:00
～13:00(③は18:30～20:30)
会場･申込uテルサ☎(826)1800
参加費･定員u①④⑤は2,160円･16
人、②③は2,400円･12人　
■精神保健ボランティア養成講座
日時u１月18日(水)から31日(火)まで
に５回 会場u指定相談支援事業所
クローバー(飯島)ほか 定員u15人　
申込uクローバー☎(846)5328
■秋田大学公開講座 ｢北イングラン
ドの文化Ⅲ-映画『リトル･ダンサ
ー』詳解｣。日時u２月１日(水)から３
月１日(水)までの毎週水曜、18:15～
19:45　会場uカレッジプラザ(中通)
受講料u2,500円　先着u30人　
申込u秋田大学地方創生･研究推進課

☎(889)2270

｢かさこ地蔵｣｢わらぐつの中の神様｣
｢ココロ屋｣を上映します。
対象u小学生までのお子さんと保護者
日時u12月27日(火)10:30～11:30　
会場u河辺総合福祉交流センター三
世代交流ホール
問u視聴覚ライブラリー☎(882)5535

①飛ぶ物を作る小学１～３年生のコ
ースと、②ペンシルロケットを学ぶ
３年生以上のコース。定員各20人。
日時 u１月14日 (土 )、①が10:00～
11:30、②が13:00～14:30　会場u

アルヴェきらめき広場と多目的ホール
申込u12月20日(火)16:00から自然
科学学習館☎(887)5330

だまこ鍋作り、やまはげ体験など。
対象u４歳から小学生までのお子さん
と保護者　日時u１月15日(日)17:00
～19:00　会場u豊岩地区コミュニ
ティセンター　参加費u大人1,000
円、子ども500円　先着u20人
申込u12月19日(月)8:30から産業企
画課☎(888)5725

太平山リゾート公園や妙見山をスノ
ーシュー(貸し出します)で散策。バ
スの送迎あり。
対象u高校生以上(グループでの申込
も可)　日時u１月22日(日)10:00～
14:30　保険料u200円　定員u20人
申込u12月17日(土)から１月６日(金)
(必着)までに、はがきに催し名、住
所、氏名(ふりがな)、年齢、電話番
号、FAX番号を書いて郵送してくだ
さい。グループの場合、代表者以外
の氏名(ふりがな)･年齢も明記してく
ださい。〒010-0824 仁別字マン
タラメ227-１ 太平山自然学習セン
ター☎(827)2171

｢アートだからできること、秋田だか
らできること｣をテーマにした東京
藝術大学の中村政人准教授の講演。
日時u１月25日(水)15:00～16:30　
会場u市役所３階の中央市民SC(セン
タース)多目的ホール 先着u200人
問u文化振興課☎(888)5607

史跡秋田城跡や関連遺跡から出土し
た武器・武具を展示します。
日時u12月23日(金)から１月29日(日)
までの9:00～16:30(12月29日(木)か

ら１月３日(火)は休館)　会場u秋田城
跡歴史資料館(寺内) 観覧料u200円
問u秋田城跡歴史資料館

☎(845)1837

■クリスマスハンドベル演奏会～シ
リア難民支援チャリティー 販売す
るチョコ(500円)の購入でチャリテ
ィーに。日時u12月18日(日)13:00
～　会場u市役所３階の中央市民SC
(センタース)　問uピース･オブ･ベル
ズの熊谷さん☎090-4044-0814
■講演会｢心･技･体 自己への挑戦｣
豪風
たけかぜ

関と元アナウンサーの杉山邦博
さんによる講演など。
日時u12月24日(土)13:00～15:30
会場u秋田テルサ 先着u400人　
申込uテルサ☎(826)1800
■元旦走り初めジョギング＆ウオーク
日時u１月１日(日)9:00～　集合u千
秋公園内の八幡秋田神社　問u秋田
県走友会の進藤さん☎(823)3986
■新春夢綱引き｢大町 vs 通町｣ 日時
u１月３日(火)11:45～13:00　会場u

大町イベント広場　内容u綱引きへの
参加、餅つき、抽選会など。雪だるま
コンテストを10:30～、夢を叫ぶコ
ンテストを11:00～実施 問uSiNG
の武内さん☎090-2363-0398
■新春太平山前岳登山 日時u１月８
日(日)7:30～　集合u仁別の木こりの
宿駐車場　参加費u500円　
申込u秋田清掃登山連絡協議会の大
山さん☎080-1654-5240
■New Year コンサート チェロと
ピアノの演奏とお話。日時u１月14
日(土)13:30～15:00　会場u北部市
民SC(キタスカ)１階地域文化ホール
先着u260人　問u北部地域住民自治
協議会☎(846)1133
■ウェスター文化講演会 幕末の西
部地域と戊辰戦争について。
日時u１月21日(土)13:30～15:00　
会場u西部市民SC(ウェスター)３階
問u西部地域住民自治協議会

☎(828)4217

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。18

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ
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世代間交流会
内履きが必要です。けん玉

やあやとり、めんこ、こまと

いった昔遊びや餅つきなど。

◆会場が大住地区コミュニティセンター
１月６日(金)10:00～11:30 直接会場へどう

ぞ。詳しくは南部市民SCへ。☎(838)1217

◆会場が東部市民SC
１月11日(水)10:00～13:00 要申込。定員

150人。申し込みは、12月19日(月)から28日(水)

までの平日に東部市民SCへ。☎(853)1389老若男女で盛り上がろう！

コズミックカレッジ



小学生が対象です。薄焼き〝トルテ
ィーヤ〟を使ったおやつ、ブラウニ
ーケーキ、フライドごぼう作り。
日時u１月６日(金)10:00～12:00　
会場u北部市民SC(キタスカ)　
参加費u300円　先着u20人
申込u12月20日(火)9:00から北部市
民SC☎(893)5969

全県の書き初め展の課題に挑戦！
日時u１月５日(木)･６日(金)、9:30～
11:30　会場u雄和市民SC(ユービス)
先着u30人
申込u12月19日(月)9:00から雄和市
民SC☎(886)5540

生ごみを活用し、家庭でできる堆肥
づくり。受講者に、段ボール箱、EM
菌バケツの基材一式を提供します。
時間は9:30～14:45。定員各15人
(中央市民SCのみ20人)。
会場と実施日(いずれも１月)
南部市民SC(なんぴあ)u12日(木)
東部市民SC(いーぱる)u13日(金)
中央市民SC(センタース)u14日(土)
西部市民SC(ウェスター)u18日(水)
北部市民SC(キタスカ)u20日(金)
申込u12月19日(月)8:30から環境都
市推進課☎(888)5708

会場は、いずれも秋田公立美術大学
サテライトセンター(フォンテAKITA
６階)。申し込みはアトリエももさ
だへ。☎(888)8137(月曜休館)
①ちょっとアートなプロジェクトを
つくる 講義とワークショップ。講
師は、秋田公立美術大学の藤 浩志教
授。対象u大学生以上　日時(両日参加
で)u１月27日(金)18:00～19:30、28
日(土)13:00～16:00　先着u10人 
②デッサンスクール初心者講座
対象u高校生以上のデッサン未経験者　
日時u１月22日(日)･29日(日)、10:30

～16:00。受講者は、事前予約があ
れば会場で自習もできます　
受講料u3,200円　先着u８人　
申込開始u12月20日(火)9:00から

①③は39歳以下のかたが対象。会場
は、市役所３階の中央市民SC(セン
タース)。申し込みは、12月19日(月)
の①③が12:00から、②④が8:30
から生涯学習室へ。☎(888)5810
①青少年教室｢初心者のペン習字｣
日時u１月17日(火)･24日(火)･31日
(火)、19:00～20:30　先着u10人
②暮らしの中の室

し つ

礼
ら い

節分の意味や
由来を学びます。日時u１月19日
(木)10:00～11:30　先着u40人
③青少年教室｢お金と食と健康の知恵｣
日時u１月21日(土)13:30～16:45　
内容u講話｢収入をいかに有効に活用
するか！｣とヘルシーお弁当の調理
実習　材料費u500円　先着u16人
④コミュニケーションカフェ 自分
も相手も大切にし、上手に自分の気
持ちを伝える｢アサーティブ｣を学び
ます。日時u１月28日(土)13:30～
15:00　お茶代u100円　先着u20人

好感度アップにつながる｢話す･聴
く･知る｣を学びます。
日時u１月22日(日)･29日(日)、13:30
～15:00　会場uアルヴェ１階音楽
交流室D 先着u30人
申込u12月17日(土)から市民交流サ
ロン☎(887)5312

胸骨圧迫、人工呼吸などの応急手当。
日時u１月21日(土)9:00～12:00
会場u市役所３階の中央市民SC(セン
タース)洋室２･３ 先着u10人
申込u12月17日(土)から秋田消防署

☎(823)4100

■親子リサイクル体験 ペットボト
ルで｢エコランタン｣作りなど。エコ
バッグのプレゼントも。対象u小学
３年生以下の親子　日時u12月24日
(土)10:00～12:00 会場uリサイク
ルプラザ(河辺豊成)　定員u10組20

uインフルエンザの予防を

ABS｢こんにちは秋田市から｣
11:40～ 11:55～

AAB｢いきいき秋田市から｣ 15:50～

AKT｢こんばんは秋田市から｣ 22:54～

＊番組内容は、変更する場合がありま

す。５分番組は秋田ケーブルテレビ

でも放送しています。

◎水銀含有ごみの分別収集
◎１月８日(日) 新成人のつどい

uエフエム秋田｢秋田市マンデー
555｣　 17:55～／uABSラジオ｢秋
田市今週のいちネタ｣ 　10:30～

uエフエム椿台｢午後スタ｣　 13:20～

ラ
ジ
オ
番
組

月
火

水

土 日

月水
水

12／17 u12／21 水土

12／24 水土

ABS｢わがまち大好き秋田市長です｣

12/18　 11:40～11:55日

15分番組(月１回･手話通訳放送)

５分番組市政
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■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

情報チャンネルa
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まちづくり企業

u12／28

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

講　座　

12/19(月)･21(水)のAABの放送は休止

おやつづくり体験
たいけん

u社会で活躍！ 生き生きWoman！
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ユネスコの会議が開かれていたのは、

時差マイナス６時間のアフリカ･エチオ

ピア。うれしいお知らせは、日付をまた

いだ深夜２時に届けられました！

今か今かと待ちわびた関係者のみなさ

んの喜びも最高潮に！ 威勢のいい万歳

とともに、お祝いの握手で感動の瞬間を

分かち合いました。
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12/26(月)･28(水)の
AABの放送は休止


