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保健師や栄養士が育児などの相
談に応じます。相談無料。事前に
電話で申し込みが必要です。
とき／10月19日(火)午前10時～午後３
時30分　ところ／市保健センター
●申し込み 市保健所保健予防課

tel(883)1174

２歳児・妊婦歯科健診の委託医
療機関に広面歯科クリニック(広面
字樋ノ下19-１)が加わりました。
ご利用ください。tel(831)0561

★保育所開放 ０歳～５歳児の親
子が対象です。時間は午前９時45
分～11時。直接各保育所へどうぞ。
土崎・泉＝10月12日(火)
牛島＝10月13日(水)
保戸野・港北・寺内＝10月19日(火)
川尻・川口・手形第一＝10月26日(火)
★こんにちは赤ちゃんルーム 小
さいお子さんがいるかた、将来の
お父さん、お母さんなどが対象で
す。保育所の０歳児室で保育体験。
時間は午前10時～11時。申し込み
は９月29日(水)から各保育所へ。
保戸野tel(823)6928＝10月９日(土)
川尻tel(823)3254＝10月21日(木)

未就園児とお母さんが対象。内
ズックをお持ちください。参加費
子ども１人100円。先着30組。
とき／10月６日(水)午前10時～正午
ところ／北部公民館
●申し込み ９月28日(火)午前９時
から北部公民館tel(873)4839

★このゆびとまれ！ 未就園児と
保護者が対象です。直接会場へど
うぞ。10月５日(火)(…子ども未来
センターの巡回保育)・19日(火)午
前10時～11時30分、明徳児童セン

ターで。明徳地区主任児童委員の
奥山さんtel(835)0674
★ぽっぽクラブ 10月６日(水)午前
10時～正午、遊学舎で。定員親子
30組。申し込みは９月27日(月)・28
日(火)(午後７時～９時)にぽっぽク
ラブの内藤さんtel(834)5529
★さくらっこクラブ 未就園児と
保護者が対象です。10月８日(金)午
前10時～正午、桜児童センターで。
桜地区主任児童委員の谷口さん
tel(832)1920

児童手当の支給対象年齢が、義
務教育就学前のお子さんから、小
学３年生修了前(９歳到達後最初の
年度末)までのお子さんに拡大され
ました。法改正にともなう手続き
をしていないかたは、９月30日(木)
までに手続きをすると、今年４月
分から受給できます。
９月30日以降も申請はできます

が、申請された翌月分から受給開
始となります。要件を満たしてい
ても申請がなければ受給すること
ができませんので早めの手続きを
お願いします。
■受給対象 平成７年４月２日以
降に生まれたお子さんを養育して
いるかた(ただし所得制限あり)
■受付場所 市民課５番窓口、土
崎支所、新屋支所、市民サービス
センター(アルヴェ１階)
■手続きに必要なもの
新規の申請 ①印鑑②申請者名義
の金融機関の口座番号(市内の本・
支店のもの。郵便局は除く)③申請
者の健康保険者証のコピー(厚生年
金に加入しているかたのみ)
増額の申請 印鑑
●問い合わせ 市民課総務担当

tel(866)2072

★幼稚園体験 10月１日(金)午前９
時40分～11時30分、新屋幼稚園で。
tel(828)2207

★あそびにおいで 10月１日(金)午
後１時30分～３時30分、飯島幼稚
園で。tel(846)2036
★体操のお兄さんと元気に遊ぼう！
２歳～４歳までのお子さんと保護
者が対象です。10月１日(金)午前10
時～11時、外旭川幼稚園で。参加
無料。先着100人。申し込みが必
要です。tel(868)3400
★“秋”であそぼう 10月６日(水)
午前９時～11時、秋田聖使幼稚園
で。tel(862)4880

市内の私立幼稚園では、10月１
日(金)から平成17年度の入園児を募
集します。平成17年４月１日現在
で満３歳～５歳のお子さんが対象
ですが、年度途中で満３歳になる
お子さんも入園できます。
募集人数など詳しくは各幼稚園

にお問い合わせください。

● 元気が大好き 育児コーナー

育 児
市保健所の育児相談

保育所で遊びませんか

幼稚園であそぼう

育児サークルへどうぞ

ママたちが作る子育て情報
誌。親子で楽しむ収穫祭、紅葉
おすすめスポットなどを紹介。
加賀谷書店、陶彩さえら、藤原書店、
ブックスシティピア、プラッツＬ、
アリスなどで販売中。１部200円

あきたでＯＳＡＮＰＯ！

問い合わせ 武田紀美子さんtel(828)6086

委託医療機関の追加

北
き

・ら・らキッズミニ運動会

児童手当の対象年齢拡大 私立幼稚園の園児募集

おさんぽ 2004秋号

●訂正とおわび…広報あきた９月10日号の育児コーナー「乳幼児健康診査」の新しい会場の地区割りに「旭
川」が漏れていました。「旭川」は東部地区に該当し、会場はアルヴェ２階多目的ホール
になります。訂正しておわびします(保健予防課)

▼
▼
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11 広報あきた　９月24日号

本は１人５冊まで、次の
巡回日まで借りられます。
市内に通勤・通学している
かたも利用できます。本を
借りるには「図書利用カー
ド」(市立図書館共通)が必要
です。初めてのかたは、保

険証、学生証など現住所を確認できるものをお持ちく
ださい。明徳館、土崎・新屋図書館で借りた本をイソ
ップ号に返すこともできます。

中央図書館明徳館tel(832)9220

イ
ソ
ッ
プ
号昨年から下記のような請求通知が届い

たという相談が相次いでいます。これは、
業者が何らかの手段で入手した名簿をも
とに、利用の有無に関わらず無差別かつ
一方的に送りつけているものです。

消費生活相談は

秋田市消費者センター
tel(866)2016

シリーズ⑮

架空請求はがきにご用心

移移動動図図書書館館

①根拠のない請求は一切無視する。
②絶対に連絡しない。
③何か身に覚えがあっても、支払いや連絡
をする前に消費者センターに相談する。

■対応策

水道教室
10月19日(火)

午前９時～午後３時30分
藤倉水源地、豊岩浄水場の施設見学と

利き水体験、水道パッキン交換方法など。
参加無料。定員20人。秋田駅集合・解散、
バス移動となります。昼食は御所野イオ
ン近辺の食堂をご利用ください。

申し込み(応募多数の場合は抽選)

往復はがきで往信用には住所、氏名(１通
２人まで。２人の名前を書いて)、年齢、
電話番号を、返信用には住所、氏名を書
いて、10月５日(火)(必着)まで、〒010-
0945川尻みよし町14-８　秋田市水道局総
務課。電話では受け付けません

水道局総務課tel(823)8434問い合わせ

往復はがきに、希望見学日、住所、氏名(１通２人まで。２人の名
前を書いて)、年齢、電話番号を書いて、10月８日(金)(必着)まで、
〒010-8560秋田市山王一丁目１-１　秋田市役所市民相談室。
電子メールでの申し込みは件名を「施設見学申し込み」として、
reteluest＠mail.city.akita.akita.jpへ。電話では受け付けません

10月21日(木)・28日(木)

市観光案内所(JR秋田駅構内・新幹線改札前)→
太平山自然学習センター「まんたらめ」→秋田拠点センターアルヴェ→解散

定員各20人。応募多数の場合は抽選となります。当日の昼食は、
アルヴェ近辺の食堂をご利用ください。市民相談室tel(866)2039
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両日とも午前９時30分～午後２時10分

個人向け
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問い合わせ


