
の杉本志津佳さん。参加料1,000円。
とき／①10月23日(土)午前10時～午
後４時と②24日(日)午前10時～午後
３時の２回ところ／①アトリオン７
階　②アルヴェ４階市民交流プラザ
●申し込み　あきたＤＶを考える会
事務局tel(868)3240(夜間)

ひきこもりの青少年をもつ家族な
どが対象。保健師の講話など。無料。
とき／10月31日(日)午前10時～午後
４時　ところ／ユースパル(寺内神
屋敷３-１) 定員／先着30人　　　
●申し込み　10月26日(火)まで県青
少年交流センターtel(880)2301

長崎県ろうあ福祉協議会の山崎栄
子さんが「私が見た・体験した８月
９日」をテーマに講演。入場無料。
とき／10月21日(木)午後３時～４時
30分　ところ／ホテルメトロポリ
タン秋田　定員／50人
●申し込み　県小児療育センター

tel(823)7530

「ＬＤ(学習障害)などの子どもとのつ
きあい方」をテーマにした講演など。
とき／10月17日(日)午前10時～午後
４時30分　ところ／協和町民センタ
ー和ピアほか　参加料／1,000円
●申し込み　10月12日(火)まで、同
研究会の橋本さんtel(865)2835

食品の表示問題アドバイザー・垣
田達哉さんが、食品表示をわかりや
すく解説します。入場無料。
とき／10月20日(水)午後１時30分～
３時30分　ところ／アルヴェ２階
多目的ホール　定員／150人
●申し込み　秋田市消費者センター
(生活課内)tel(866)2016

４日間受講できるかたが対象で
す。日本障害者スポーツ協会公認の
初級資格を取得できます。無料。
とき／11月27日(土)・28日(日)、12
月11日(土)・12日(日) ところ／県社
会福祉会館　定員／20人　　
●申し込み　10月29日(金)まで県障
害者スポーツ協会tel(864)2750

10月22日(金)午後１時～５時、
平安閣で。設立10周年を記念し、読
売新聞解説委員などが、政治とメデ
ィア、ＩＴについて講演。入場無料。
●問い合わせ　(社)秋田県情報産業
協会事務局tel(862)9820

庭木の冬囲い・冬季剪定の実技講
習と緑の相談。小雨の場合は、雨具
をお持ちください。
とき／10月25日(月)午前９時30分～
11時30分　ところ／千秋公園二の
丸売店前集合
●申し込み　はがきに、住所、氏名、
電話番号を書いて、10月19日(火)(当
日消印有効)まで〒010-8560秋田市
役所公園課公園施設管理センター
tel(866)2445

土崎港中央通り商店会では、街灯
に飾る街灯フラッグ(旗)のデザイン
を募集します。土崎らしく、活気の
あるデザインをお待ちしています。
最優秀賞には、秋田市共通商品券２
万円分なども贈呈。応募締切は10
月31日(日)。応募方法など詳しくは、
同商店会の古井輪業商会へ。

tel(845)0654

今年度のオープンに伴い、10月
24日(日)午前９時30分～午後７時、
スケート場を無料開放します(貸靴
は有料)。無料初心者教室もありま
す。詳しくは県立体育館管理事務所
スポーツ振興班へ。tel(862)3782

日中友好・資源の有効活用のため、
ご家庭で眠っているスキー用具を中
国の子どもたちに送りませんか。10
月16日(土)午前８時～午後５時に、最
寄りの市立小学校へお持ちください。
●問い合わせ　日中友好スキーを送
る会代表の高橋さんtel090-9743-8448

■一日合同行政相談所＝登記・人
権・労働問題・ＤＶ・架空請求な
ど。10月18日(月)午後１時30分～３
時30分、アルヴェ２階多目的ホール
で。当日は電話相談tel090-2362-
9794とファクス(824)1427でも受け
付けます(法律相談を除く)。秋田行
政評価事務所tel0570-090110
■特設行政相談所＝行政全般に関す
る苦情、要望などを受け付けます。
10月23日(土)午後１時～３時、ぽぽ
ろーどで。相談は無料。秘密は厳守
します。秋田行政評価事務所

tel0570-090110
■法律相談＝三浦広久弁護士が相続
などの相談に応じます。先着６人。
10月18日(月)午前10時～正午、市老
人福祉センターで。申し込みは、10
月13日(水)午前９時から、市社協ふ
れあい相談センターへ。
tel(863)6006(電話でのみ受け付け)

赤れんが郷土館は、展示作品の入
れ替えのため、10月18日(月)から21日
(木)まで臨時休館します。

tel(864)6851
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【往信表】

市内にお住まいのかたが対象です。しつけ、接し方の実技
指導など。先着30匹。飼い主だけの参加もできます。往復は
がきで右記のとおりお申し込みください。参加されるかたは
必ず犬の登録と狂犬病予防接種を済ませてください。

衛生検査課tel(883)1182

【返信裏】 【返信表】 【往信裏】
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会場は土崎公民館。申し込みは①
②が10月８日(金)から、③④が10月
12日(火)から。

tel(846)1133 FAX(846)1134
①ゆめ体験教室 小・中学生を対象
に、ミニテニス(先着15人)となぎなた
(先着20人)。10月16日(土)午前９時30
分～11時30分。無料②禅の話と座禅　
10月20日(水)午後２時～３時30分。
無料　③ヒップホップダンス 10月
25日(月)から11月22日(月)までの毎週月
曜日に５回、午後７時～８時30分。
参加料200円。先着40人　④カポエィ
ラ(ブラジル武術) 10月27日(水)か
ら12月１日(水)までの毎週水曜日に
５回、午後７時～８時30分。参加
料200円。先着30人

材料費4,000円。先着15人。
とき／11月10日(水)から12月15日
(水)までの毎週水曜日に６回、午前
９時30分～午後零時30分　とこ
ろ／南部公民館
●申し込み　10月12日(火)午前８時
30分から南部公民館tel(832)2457

おおむね60歳以上のかたが対象
です。参加無料。直接会場へどうぞ。
とき／10月19日(火)午前10時～正午
ところ／飯島老人いこいの家　
●問い合わせ　飯島老人いこいの家

tel(845)3692

アトリエももさだで、きれいなガ
ラスのトンボ玉作り。申し込みは、
講座初日の１週間前までにアトリエ
ももさだへ。tel(888)8137

とんぼ玉作り体験 10月19日(火)・21
日(木)午前10時～午後１時。定員各４
人。受講料3,000円　とんぼ玉作り講
習 10月26日(火)、11月２日(火)・９日
(火)・16日(火)午前10時～午後１時。定
員５人。受講料8,000円

会場はサンパル秋田。申し込みは
10月12日(火)午前９時から女性学習
センターへ。tel(824)7764
お話サロンⅣ「秋大の澤井教授と
語る」 10月22日(金)午後１時30分
～３時。先着20人。無料。託児あり　
仕事帰りのリラクゼーション講座Ⅰ　
女性を対象に「身体のメカニズム

と心」「カラーセラピー」などを学
びます。11月５日(金)から12月３日
(金)までの毎週金曜日に５回、午後
６時30分～８時。先着20人

「私の愉しき文学教室～西洋編」
と題し、前秋田経法大学学長の井上
隆明さんが講演します。受講無料。
とき／10月31日(日)、11月７日(日)・
14日(日)午前10時～11時30分　とこ
ろ／明徳館　定員／先着50人
●申し込み　10月13日(水)午前９時
から明徳館tel(832)9220

子どもの本研究者の赤木かん子さ
んが講師。①は図書館員、学校図書
館員が対象。先着各70人。無料。
とき／①11月１日(月)午後２時～６時
と②２日(火)午前10時～、午後２時～
の２回　ところ／土崎図書館
●申し込み　10月20日(水)まで、は
がきに住所、氏名、電話番号、グル
ープ名、質問を書いて、〒011-
0946秋田市土崎港中央六丁目16ー
30 土崎図書館tel(845)0572

郷土史家の伊藤武美さんを講師に

新屋の歴史を探ります。受講無料。
とき／10月23日(土)・30日(土)、11月
６日(土)午後１時30分～３時　とこ
ろ／新屋図書館　定員／先着40人
●申し込み　10月13日(水)午前９時
から新屋図書館tel(828)4215

千秋公園の変遷を、勝平得之の
「千秋公園八景」と照らし合わせて
散策。20歳以上を対象に先着20人。
とき／10月27日(水)午後１時30分～
３時30分　ところ／千秋公園　
受講料／100円　
●申し込み　10月12日(火)午前９時
から赤れんが郷土館tel(864)6851

中・近世の佐竹氏の系譜や領国支
配の実態を学びます。参加料500円。
とき／10月27日(水)、11月４日(木)・
10日(水)午後１時30分～３時30分
ところ／ジョイナス　定員／50人　
●申し込み　10月12日(火)午前９時
から佐竹史料館tel(832)7892

中学生までのお子さんがいる保護
者が対象です。小児科医の講話「メデ
ィアの影響」。定員80人。参加無料。
とき／10月30日(土)午後１時30分～
３時　ところ／東部公民館
●申し込み　10月12日(火)午前８時
30分から東部公民館tel(834)2206

「痴呆のバリアフリー」をテーマに米
ウィスコンシン大教授のジェラルド・ワ
イズマンさんなどが講演。無料。
とき／10月18日(月)午後３時～６時
ところ／秋田ビューホテル
●申し込み　高齢社会を考えるフォ
ーラム事務局tel(873)2525

講師はフェミニストカウンセラー

19 広報あきた　10月８日号

Ａ
ｋｉ
ｔ
ａ
い
ろ
い
ろ

土崎公民館
つちざきこうみんかん

の講
こう

座
ざ

女
じょ

性
せい

学
がく

習
しゅう

センターの講
こう

座
ざ

編
あ

み物講
ものこう

座
ざ

(アラン模
も

様
よう

ベスト)

いきいきサロン～高齢者
こうれいしゃ

の健康
けんこう

新
あら

屋図
や と

書館
しょかん

の市
し

民文
みんぶん

化
か

講
こう

座
ざ

明徳館
めいとくかん

の市
し

民文
みんぶん

化
か

講
こう

座
ざ

得
とく

之
し

の風景版
ふうけいはん

画
が

今
こん

昔
じゃく

めぐり

佐
さ

竹義宣
たけよしのぶ

と秋
あき

田
た

新
しん

時
じ

代
だい

東
とう

部家
ぶ か

庭
てい

教
きょう

育
いく

セミナー

ももさだアートスクール

自己
じ こ

尊
そん

重
ちょう

トレーニング

土崎
つちざき

図
と

書館
しょかん

の市
し

民文
みんぶん

化
か

講
こう

座
ざ

講座

高齢社会
こうれいしゃかい

を考
かんが

えるフォーラム

イチローのように仕事ができたらな ヒサト

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲

▲


	1
	2

