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会場／ジョイナス　資料代／500円
●申し込み　５月19日(金)午前９時
から佐竹史料館tel(832)7892

①初級Ⅰ・Ⅱと②初中級の２クラス。
対象／日本語を母語としないかた
日時／８月28日(月)まで、初級が毎
週月・木曜日、初中級が毎週木曜日、
午後１時30分～３時30分
会場／県社会福祉会館６階
受講料／①月3,000円②月2,000円
●申し込み 古屋さんtel(837)9542

北村さんtel(831)1676

毎月１回、生きがいや健康、暮らし
に役立つ講座など。受講希望のかた
は受講案内を請求してください。秋
田県長寿社会振興財団tel(829)2888
対象／おおむね60歳以上のかた
日時／６月から来年１月まで毎月１
回、１回３時間　会場／御所野の中
央地区老人福祉総合エリア
受講料／5,000人　定員／100人

健康管理などを仲間と学ぼう。無料。
対象／身体に軽い不自由を感じるか
たとその家族　日時／６月13日(火)
から11月まで毎月１回、午後２時
～３時30分　会場／土崎公民館
●申し込み　５月18日(木)から土崎
公民館tel(846)1133

ボランティア活動の基礎を学びませ
んか。受講料500円。先着20人。
日時／６月３日(土)午後１時30分～
３時30分、10日(土)午後1時30分～
４時の２回　会場／遊学舎
●申し込み　遊学舎tel(829)5801

精神に障害のあるかたへの理解を深
め、社会との架け橋となるボランテ

ィアを育成します。ただし、当事者
とその家族は対象になりません。
受講日／６月７日(水)から７月まで
に６回　会場／市保健所ほか
●申し込み　５月23日(火)(必着)ま
で、はがきまたはファクスに住所、
氏名、性別、年齢、職業、電話番号、
ボランティア経験の有無とその内
容、受講の動機を書いて、〒010-
0976八橋南一丁目８－３ 秋田市保
健所健康管理課tel(883)1180 

ファクス(883)1171

障害者スポーツに関する講義と実
技。日本障害者スポーツ協会公認の
初級資格が取得できます。無料。
受講日／６月17日(土)・18日(日)、７
月１日(土)・２日(日) 会場／県社会
福祉会館　定員／20人
●申し込み　５月25日(木)まで県障
害者スポーツ協会事務局

tel・ファクス(864)2750

いずれも参加無料です。申し込みは
５月16日(火)午前８時30分から文化
振興室tel(866)2246
■木柵の復元 自分の名前を刻んだ
木柵を作ります(今年度で終了予定)。
日時／５月27日(土)午前10時～正午
(午前９時50分まで御所野公園管理
事務所に集合) 定員／先着30人
■タイムカプセルの埋め込み カプ
セルは2016年に開ける予定です。
対象／５人以上30人以下の団体　
日時／要相談　定員／先着３組

初心者大歓迎。小雨決行。
日時／５月26日(金)午前９時45分～
会場／太平山リゾート公園グラウン

ド・ゴルフ場　参加料／1,000円
●申し込み　電話かファクスで氏
名、住所、電話番号を、秋田市女性
のスポーツ愛好者連絡協議会の川村
さんへ。tel・ファクス(889)8262

■新屋高校定期演奏会 「楓葉の舞」や
カーペンターズの楽曲などを演奏。
日時／６月２日(金)午後６時開演
会場／県民会館　入場料／700円
●問い合わせ　新屋高校吹奏楽部

tel(828)5859
■新屋地区スクールコンサート 日
新小、秋田西中、新屋高校の吹奏楽
部が演奏。内ばきをお持ちください。
日時／６月４日(日)午後１時～４時
会場／美術工芸短大　入場料／無料
●問い合わせ　実行委員長の工藤さ
んtel(828)3327

■清掃登山　日時と集合場所／６月
４日(日)午前７時30分、仁別国民の森
旭又駐車場に集合　参加料／500円
●申し込み　秋田清掃登山連絡協議
会の大山さんtel(868)3246
■山開き登山　対象／小学生以上
日程／６月11日(日)午前６時40分、
バスで市役所前発。山頂(積雪状況に
よっては中岳)まで登山。小雨決行
参加料／大人2,500円　小・中学生
1,500円　定員／先着40人
●申し込み　参加料を用意し、太平
山県立自然公園整備促進地域協議会
(市役所３階公園課内)へおいでくだ
さい。tel(866)2154
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相談場所は、市役所１階の市
民相談室。法律相談は土崎支所
と秋田テルサでも。法律相談と
登記相談の電話予約は５月23
日(火)午前８時30分から各会場
で受け付けます。ただし、秋田
テルサの法律相談は市民相談室
へ予約してください。

市民相談室tel(866)2039
土崎支所 tel(845)2261

相談の種類 相談日 時間 定員など

法律 秋田テルサ

登 記
人権・困りごと

行 政

税務

行政書士

６月１日(木)・15日(木)
６月１日(木)
６月８日(木)
６月13日(火)
５月25日(木)
６月２日(金)
６月14日(水)
６月９日(金)
６月20日(火)
６月20日(火)

各日
８人

６人

当日、直接、市
民相談室にお
越しください。
相談の順番は、
当日、抽選で
決定します。

年金・社会保険

市民相談室

土崎支所

市民相談室

相談場所

遺言・相続

９:00～12:00
13:30～16:30
９:00～12:00
14:00～16:00
13:00～16:00
13:00～16:00
13:00～16:00
13:00～16:00
９:00～12:00
13:00～16:00

市民相談室

行政なんでも相談

役所や公団などに関する相談
に応じ、解決をお手伝い。無料。

午後１時～３時

秋田行政評価事務所tel(824)1426
問い合わせ

アルヴェ1階きらめき広場
５月18日(木)

ねむの木
き

学
がっ

級
きゅう

へどうぞ

精神
せいしん

保
ほ

健
けん

ボランティア講
こう

座
ざ

ボランティア基礎
き そ

講
こう

座
ざ

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

ジャルサ

障
しょう

害者
がい し ゃ

スポーツ指
し

導員養成講
どうい ん よ う せ い こ う

習
しゅう

秋
あき

田
た

ＬＬ
エルエル

大学園
だいがくえん

地
じ

蔵田
ぞうでん

遺
い

跡
せき

で体験
たいけん

！

催し物

予
約
不
要

要
予
約



プロペラで上昇する、スギッチの飛
行機をつくろう！　参加無料。
対象／小学生以上(小学3年生以下は
保護者同伴で) 日時／５月20日(土)
午前10時30分～正午と午後１時30分
～３時の２回　会場／アルヴェの自
然科学学習館　定員／各30人
●申し込み　５月17日(水)午前９時
から自然科学学習館tel(887)5330

初心者歓迎。道具はお貸しします。
対象／高校生以上　日時／６月17日
(土)から８月26日(土)まで、毎週水曜
日と土曜日、午後１時～３時に21回
会場／一つ森公園弓道場　
参加料／4,000円　定員／先着20人
●申し込み　５月19日(金)午前９時
から５月26日(金)までスポーツ振興
課tel(866)2247

日時／５月26日(金)午後１時～３時
30分　会場／赤れんが郷土館
材料費／200円　定員／先着15人
●申し込み　５月18日(木)午前９時
30分から赤れんが郷土館

tel(864)6851

コールセンター業務を学びます。
日時／６月３日(土)・４日(日)、午前
９時～午後４時　会場／市役所職員
研修棟　受講料／無料　定員／20人
●申し込み　市ホームページにある
申し込み用紙で、５月26日(金)まで
Eメールでお申し込みください。E
メールで申し込みできないかたは工
業労政課へtel(866)2114
http://www.city.akita.akita.jp

日時／６月10日(土)・24日(土)、午前
10時～午後３時　
会場／川尻小学校　受講料／無料
定員／20人(応募者多数の場合は抽選)
●申し込み　往復はがきに住所、氏
名、年齢、電話番号、講座名を書い
て、５月26日(金)(必着)まで、
〒010-0921大町二丁目３-27

中央公民館tel(824)5377

唱歌や童謡を楽しく歌いましょう。
日時／５月27日(土)から11月25日(土)
までの第２・第４土曜日に８回、午
前10時～正午　会場／川尻小学校
参加料／無料　定員／30人
●申し込み　５月18日(木)午前９時
から中央公民館tel(824)5377

ピーマンとサヤインゲンを作ろう。
日時／５月31日(水)午前10時～正午
会場／東部公民館　
材料費／1,500円　定員／先着20人
●申し込み　５月17日(水)午前８時
30分から東部公民館tel(834)2206

会場は河辺公民館ほか。参加無料(材
料費実費)。先着各15人。
あきたふるさと再考講座(秋田の風土
を学ぶ) ５月25日(木)から11月まで
に６回(午前９時30分～)
食育講座(調理実習) ５月30日(火)か
ら来年２月までに４回(午前10時～)
ガーデニング講座 ５月24日(水)から
10月までに５回(午前９時30分～)
●申し込み　５月19日(金)まで河辺
公民館tel(882)5311

施設めぐり、郷土料理教室などで仲
間づくり。材料費実費。先着30人。
対象／秋田市に転入して３年以内

で、過去２年参加していないかた
日時／６月23日(金)から12月８日(金)
までに９回、午前10時15分～正午
会場／サンパル秋田ほか
●申し込み　５月23日(火)午前９時
から中央公民館tel(824)5377

フラダンスの基本動作を学びます。
対象／秋田市に在住、通勤通学をし
ている30歳代までのかた
日時／６月６日(火)・13日(火)・20日
(火)・27日(火)、午後７時～８時30分
会場／サンパル秋田
参加費／無料　定員／先着20人
●申し込み ５月18日(木)午前９時か
ら市勤労青少年ホームtel(824)5378

先史・古代から近世にいたる秋田市
の歴史を、わかりやすく学びます。
日時／６月１日(木)・８日(木)・15日
(木)・22日(木)・29日(木)の５回。午
前の部(午前10時～11時30分)と午後
の部(午後１時～２時30分)がありま
す　会場／中央図書館明徳館
受講料／無料　定員／先着各50人
●申し込み　５月18日(木)午前９時
から明徳館tel(832)9220

修了後、希望するかたはボランティ
アガイドとして活動できます。
日時／６月６日(火)～８日(木)、午後
１時30分～４時　会場／秋田城跡
調査事務所(寺内焼山9－6)
受講料／無料　定員／30人
●申し込み　５月22日(月)から６月
２日(金)まで秋田城跡調査事務所

tel(845)1837

藩政時代の人物などをテーマに秋田
藩の歴史を学びます。定員50人。
日時／６月７日(水)・15日(木)・21日
(水)、午後１時30分～３時
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