
秋田市では、マンモグラフィ(乳房X線撮影)検査と視触診検査を併せて行っています。２つの
検査を行うことで、より精密な検診となり、早期発見につながります。受診は、事前にお申し込
みのうえ、健康保険証など、年齢を確認できるものをお持ちください。
なお、日程の後半になると混雑して受診できない場合があります。早めに受診しましょう。

●
必
ず
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
と
視
触
診
検
査
の

両
方
を
受
診
し
て
い
た
だ
き
ま
す

●
予
約
制
の
た
め
、
希
望
日
に
受
診
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

●
次
の
か
た
は
乳
が
ん
検
診
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

の
で
、
主
治
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
豊
胸
術
を
行
っ
て
い
る
②
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー

を
装
着
し
て
い
る
③
Ｖ
Ｐ
シ
ャ
ン
ト
を
施
行
し

て
い
る
④
妊
娠
し
て
い
る

●
生
理
直
前
の
か
た
は
、
乳
が
ん
検
診
が
正
確
に

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
し
込
み
時
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

●
現
在
乳
が
ん
の
治
療
中
、
ま
た
は
経
過
観
察
中

の
か
た
は
受
診
で
き
ま
せ
ん

対
象
▼
秋
田
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
勤
務
先
な
ど

で
検
診
を
受
け
る
機
会
の
な
い
女
性
、
お
よ
び
東

日
本
大
震
災
に
よ
り
秋
田
市
に
避
難
し
て
い
る
女

性
で
、
平
成
26
年
３
月
31
日
時
点
で
40
歳
以
上
の

偶
数
歳
の
か
た

検
診
期
間
▼
６
月
か
ら
来
年
３
月
15
日
(土)
ま
で

料
金(

撮
影
枚
数
で
料
金
が
異
な
り
ま
す)

▼
40
歳

代
は
２
千
900
円
、
50
歳
以
上
は
２
千
300
円

受
診
の
際
の
注
意
点

医療機関で受ける乳がん検診

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
行
っ
た

あ
と
、
後
日
視
触
診
検
査
を
行
う

①
保
健
予
防
課
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎(

８
８
３)

１
１
７
６
〜
１
１
７
８

受
け
付
け
は
５
月
21
日
(火)
午
前
８
時
30
分
か

ら
。
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
日
中
連
絡
が

と
れ
る
電
話
番
号
と
、
13
ペ
ー
ジ
の
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検
査
日
程
か
ら
希
望
会
場
と
日
時(

第

２
希
望
ま
で)

を
選
ん
で
お
伝
え
く
だ
さ
い

②
検
査
日
時
と
場
所
を
記
載
し
た
、
受
診
券
を
発

送
し
ま
す
。
受
診
券
に
同
封
す
る｢

視
触
診
検

査
実
施
医
療
機
関(

13
ペ
ー
ジ
参
照)｣

か
ら
医
療

機
関
を
選
び
、
受
診
券
に
ご
記
入
く
だ
さ
い

③
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
受
診

④
視
触
診
検
査
の
予
約
を
直
接
医
療
機
関
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
検
診
期
間
は
７
月
１
日
(月)

〜
来
年
２
月
28
日
(金)
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影

日
か
ら
10
日
以
上
あ
け
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い

⑤
予
約
し
た
医
療
機
関
で
視
触
診
検
査
を
受
診

⑥
検
診
結
果
は
約
６
週
間
後
に
郵
送
さ
れ
ま
す

①
下
記
の
６
つ
の
医
療
機
関
か
ら
、
検
診
を
希
望

す
る
医
療
機
関
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

②
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
・
視
触
診
検
査
を
受
診

③
検
診
結
果
は
約
６
週
間
後
に
郵
送
さ
れ
ま
す

２
実施方法

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
と
視
触
診

検
査
を
同
日
に
同
じ
機
関
で
行
う

１
実施方法

＊
各
機
関
と
も
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
と
視
触

診
検
査
の
同
時
実
施
医
療
機
関

女
性
の

み
な
さ
ん
へ

(マンモグラフィ･視触診検査)

保
健
予
防
課
☎(
８
８
３)

１
１
７
６

問
い
合
わ
せ

市
立
秋
田
総
合
病
院

(

川
元)

☎(

８
６
７)

７
４
８
９

６
月
３
日
(月)
▼

３
月
14
日
(金)

は
し
づ
め

ク
リ
ニ
ッ
ク(

山
王)

☎(

８
８
３)

３
３
８
８

６
月
１
日
(土)
▼

３
月
15
日
(土)

あ
き
た
駅
前
内
科
外

科
ク
リ
ニ
ッ
ク(

千
秋)

☎(

８
３
７)

６
５
０
０

６
月
１
日
(土)
▼

３
月
15
日
(土)

あ
き
た
乳
腺

ク
リ
ニ
ッ
ク(

広
面)

☎(

８
３
４)

２
０
６
１

６
月
１
日
(土)
▼

３
月
15
日
(土)

秋
田
組
合
総
合
病
院

(

飯
島)

☎(

８
８
０)

３
０
０
０

６
月
４
日
(火)
▼

３
月
14
日
(金)

秋
田
赤
十
字
病
院

(

上
北
手)

☎(

８
２
９)

５
２
２
０

８
月
１
日
(木)
▼

９
月
30
日
(月)

５
月
17
日
(金)
か

ら
平
日
の
午
前
10
時
〜

午
後
３
時５

月
７
日
(火)
か

ら
診
療
時
間
内
に

５
月
20
日
(月)
か

ら
診
療
時
間
内
に

５
月
20
日
(月)
か
ら

平
日
の
午
後
１
時
30
分

〜
３
時

７
月
２
日
(火)
か

ら
平
日
の
午
後
２
時
〜

４
時

申
込

５
月
13
日
(月)
か

ら
月･

火･

木･

金
曜
日

の
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
１
時

医
療
機
関

実
施
期
間
と
申
込

検
診
方
法
▼
２
通
り
あ
り
ま
す
。
12･

13
ペ
ー
ジ

の
実
施
方
法
を
よ
く
読
ん
で
選
ん
で
く
だ
さ
い

＊
検
診
が
無
料
に
な
る
か
た
は
、
次
号
広
報
あ
き
た
５
月

17
日
号
と
同
時
配
布
す
る｢

健
診
ガ
イ
ド｣

を
ご
覧
に
な

る
か
、
保
健
予
防
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込

申
込

申
込

申
込

申
込
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乳がんにかかる女性が増えています。乳が
んは女性に発病するがんのなかで一番多く、
特に40歳代後半に最も多く発生しています。
乳がんは早期発見、早期治療で治るがんです。

視
触
診
検
査
は
次
の
10
か
所
で
行
い
ま
す
。
検

診
期
間
は
７
月
１
日
(月)
か
ら
来
年
２
月
28
日
(金)
ま

で
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
撮
影
日
か
ら
10
日
以
上
あ

け
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

視
触
診
検
査
の
実
施
医
療
機
関

＊
表
中
の｢

Ｓ
Ｃ｣

は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略
。

健康な今こそ受けようがん検診

６
月
25
日
(火)
午
前
９
時
〜
11
時

実
施
日

時
　
間

秋
田
テ
ル
サ

６
月
27
日
(木)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ

６
月
28
日
(金)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

７
月
１
日
(月)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

に
ぎ
わ
い
交
流
館

７
月
３
日
(水)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

秋
田
テ
ル
サ

７
月
４
日
(木)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

７
月
26
日
(金)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

秋
田
テ
ル
サ

７
月
29
日
(月)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

７
月
31
日
(水)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

に
ぎ
わ
い
交
流
館

８
月
22
日
(木)

午
後
１
時
〜
３
時

午
前
９
時
〜
11
時

秋
田
テ
ル
サ

午
後
１
時
〜
３
時

９
月
２
日
(月)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

に
ぎ
わ
い
交
流
館

９
月
11
日
(水)
午
前
９
時
〜
11
時

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

午
後
１
時
〜
３
時

10
月
１
日
(火)
午
前
９
時
〜
11
時

秋
田
テ
ル
サ

午
後
１
時
〜
３
時

10
月
８
日
(火)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

に
ぎ
わ
い
交
流
館

10
月
16
日
(水)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

10
月
18
日
(金)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ

10
月
21
日
(月)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

秋
田
テ
ル
サ

11
月
６
日
(水)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

に
ぎ
わ
い
交
流
館

11
月
15
日
(金)

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ

午
前
９
時
〜
11
時

午
後
１
時
〜
３
時

11
月
20
日
(水)
午
後
２
時
〜

３
時
30
分

秋
田
テ
ル
サ

会
　
場

中
央
健
診
セ
ン
タ
ー(

川
尻
町)

実
施
日
時
▼
６
月
24
日
(月)
か
ら
来
年
２
月
３
日
(月)

ま
で
の
月
曜
日
の
午
後
２
時
〜
３
時

＊
祝
日
お
よ
び
８
月
12
日
(月)
、
12
月
30
日
(月)
、
１
月
６
日

(月)
は
実
施
し
ま
せ
ん
。

中
通
健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク(

南
通)

実
施
日
時
▼
６
月
４
日
(火)
か
ら
来
年
２
月
18
日
(火)

ま
で
の
火
・
水
・
木
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
。
ま
た
、
７
月
か
ら
10
月
ま
で
は
、
月
・

金
曜
日
も
実
施
し
て
い
ま
す(

時
間
は
同
じ)

＊
祝
日
お
よ
び
12
月
31
日
(火)
、
１
月
１
日
(水)
・
２
日
(木)
は

実
施
し
ま
せ
ん
。

実
施
日
時
▼
７
月
22
日
(月)
、
８
月
19
日
(月)
、
10
月

21
日
(月)
、
11
月
18
日
(月)
、
12
月
16
日
(月)
、
１
月
20

日
(月)
の
午
後
４
時
〜
５
時
30
分

●
お
勤
め
の
か
た
向
け
に
夕
方
に
実
施
し
ま
す

＊
夕
方
実
施
の
日
に
、
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
の
検
診
は

行
い
ま
せ
ん
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
日
程

中
通
健
康
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
秋
田
県
総
合
保
健
事

業
団
中
央
健
診
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ほ
ぼ
毎
週
実
施

し
ま
す
。
秋
田
テ
ル
サ(

御
所
野)

、
北
部･

西
部

の
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
に
ぎ
わ
い
交
流

館(

中
通)

で
は
下
記
の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。
各

会
場
と
も
定
員
に
な
り
次
第
終
了
。

■
あ
き
た
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
安
田

(

土
崎
港
中
央
五
丁
目)

☎(

８
５
７)

４
０
５
５

■
土
崎
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

(

土
崎
港
南
三
丁
目)

☎(

８
８
０)

１
５
６
５

■
濱
島
医
院(

保
戸
野
す
わ
町)☎(

８
２
３)

５
２
５
２

■
す
ず
き
ク
リ
ニ
ッ
ク(

泉
北
三
丁
目)

☎(

８
３
８)

６
５
０
０

■
木
曽
医
院(

外
旭
川
字
八
幡
田)

☎(

８
６
８)

５
１
１
５

■
山
王
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク(

山
王
中
園
町)

☎(

８
６
２)

２
１
１
０

■
あ
き
た
駅
前
内
科
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

(

千
秋
久
保
田
町)

☎(

８
３
７)

６
５
０
０

■
藤
盛
レ
ィ
デ
ィ
ー
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク(

東
通
仲
町)

☎(

８
８
４)

３
９
３
９

■
福
田
胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク(

広
面
字
家
ノ
下)

☎(

８
３
２)

３
５
３
５

■
御
野
場
た
な
か
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク

(

仁
井
田
新
田
二
丁
目)

☎(

８
７
４)

８
１
０
０
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