
秋
田
市
で
は
、
自
殺
対
策
と
し
て
、
全
国
で
も
７
番
目
と
な

る
〝
自
殺
対
策
条
例
〞
を
昨
年
制
定
し
た
ほ
か
、
関
係
機
関
か

ら
な
る
自
殺
対
策
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
を
設
置
し
、
行
政
と
民

間
が
連
携
を
図
り
な
が
ら
自
殺
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
秋
田
市
自
殺
総
合
対
策
事
業
計
画
を
立
て
、｢

早
期

対
応
の
中
心
的
役
割
を
果
た
す
人
材
を
養
成
す
る｣｢

心
の
健
康

づ
く
り
を
進
め
る｣｢
適
切
な
精
神
科
医
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
す
る｣｢

遺の
こ

さ
れ
た
者
へ
の
支
援
を
充
実
さ
せ
る｣

な
ど
の
項

目
に
沿
っ
て
、
具
体
的
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

計
画
の
詳
細
は
、
健
康
管
理
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/hl/hm

/kokoro-default.htm

秋田市の自殺者数の推移

自
殺
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ
る
も
の
の
…

秋
田
市
の
自
殺
者
数
は
、
４

年
連
続
で
減
少
し
て
い
ま
す
が
、

平
成
25
年
に
は
、
依
然
、
59
人

も
の
か
た
が
自
ら
命
を
絶
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
高
齢
者
の
自
殺
が
減

少
す
る
一
方
で
、
若
年
層
の
自

殺
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
、
課

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た
め
に

｢

若
者
の
語
り
場｣

次
回
の
日
程
▼

２
月
14
日
(土)
午
後
３

時
〜
５
時
、
に
ぎ
わ
い
交
流
館
４
階
研
修
室
６
で
。

参
加
費
500
円
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。
詳
し
く
は
草

野
さ
ん
へ
。
☎
０
８
０-

３
０
８
８-

７
５
０
６

周
囲
の
〝
気
づ
き
〞
で
自
殺
を
防
ぐ

＊｢若者の語り場｣は、秋田市の助成事業です。

思いを口にして、
心を軽くしませんか

仕
事
や
生
活
に
悩
み
が
あ
っ
て
も
普
通
に
働
い
て
い

て
、｢

自
殺
な
ん
て
関
係
な
い｣

と
思
っ
て
い
る
若
者
で

も
、
ふ
と
し
た
こ
と
で
不
安
が
大
き
く
な
り
、
自
殺
の

リ
ス
ク(

恐
れ)

が
高
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
う
い
っ
た
、
漠
然
と
し
た
不
安
を
抱
え
て
い
る
人

が
、
自
分
の
言
い
た
い
こ
と
を
言
え
て
、
そ
れ
が
誰
か

に
受
け
止
め
ら
れ
て
共
有
で
き
る
場
に
と
、
39
歳
以
下

の
か
た
を
対
象
に
、
毎
月
〝
若
者
の
語
り
場
〞
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
　

私
と
友
人
で
あ
る
臨
床
心
理
士
の
濱
田
拓
さ
ん
が
進

行
を
務
め
ま
す
が
、
何
を
話
す
か
は
参
加
者
の
自
由
。

基
本
的
に
は
笑
い
が
絶
え
な
い
雰
囲
気
で
す
が
、
も
ち

ろ
ん
真
剣
な
話
も
し
ま
す
。
　

不
安
を
抱
え
る
人
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
み
ん
な
と

関
わ
り
、
思
っ
て
い
る
こ
と
を
話
す
こ
と
で
心
が
軽
く

な
っ
て
、
ま
た
明
日
か
ら
こ
れ
ま
で
通
り
の
生
活
を
送

る
き
っ
か
け
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。

秋田市の自殺対策
問 健康管理課☎(883)1180

自
殺
の
多
く
は
、
直
前
に
う
つ
病
な
ど
の
精
神
疾
患
を
発
症

し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
自
殺
は
、
個
人
の
意
思
や
選
択

の
結
果
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
が
複
雑
に

関
係
し
て
、
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
と
言
え
ま
す
。

｢NPO目的のある旅｣
代表 草野 剛さん

残
念
な
が
ら
、後
を
絶
た
な
い
自
殺
者
。

市
で
は
、
誰
も
が
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る

こ
と
の
な
い
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
、
さ

ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
一
人
ひ
と
り
が
、
相
手
の
気

持
ち
に
寄
り
添
っ
て
、
不
安
を
や
わ
ら
げ

て
あ
げ
る
こ
と
も
大
切
な
役
割
で
す
。

相談できる職場の雰囲気作りも

←

６



｢

友
だ
ち
、
職
場
な
ど
、
人
と
上
手
に
付
き
合
え
な
い｣｢

家
族

関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い
。
時
に
は
暴
力
を
振
る
わ
れ
る｣

な

ど
の
問
題
で
困
っ
て
い
る
、
ま
た
、｢

こ
こ
ろ
の
病
気
か
も
し

れ
な
い
。
で
も
病
院
に
行
く
に
は
敷
居
が
高
い
…｣

な
ど
、
ひ

と
り
で
悩
ま
ず
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ご
家
族
か
ら
の
相

談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

若年者の家族や若年者支援機関の職員など、テー
マに関心のあるかたが対象です。精神科医で、帝
京大学医学部病院教授の林 直樹さんが講演します。

自殺･自傷行為に傾く若年者
の心理に関する研修会

２月16日(月)午後１時30分～４時

申し込み ２月12日(木)まで健康管理課☎(883)1180

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

日頃の活動に敬意を表して

人権擁護委員を退

任された奥山彌佐子

さん(右写真)に、国民の人権擁護と人権思

想の普及に貢献した功績により、１月１

日付けで、法務大臣から感謝状が贈られ

ました。おめでとうございます。

■人権擁護委員新任のお知らせ
１月１日付けで、乳井康雄さんが新

たに人権擁護委員に委嘱されました。

差別、いじめ、嫌がらせなど、人権に関

する問題でお困りの場合はこちらへ。

法務大臣から感謝状

社会福祉功労者として、今年度、次の

みなさんが厚生労働大臣から表彰されま

した。おめでとうございます。

福祉総務課☎(866)2092

民生委員･児童委員u

三浦喜美子さん、住吉洋子さん

社会福祉事業従事者u

中津川義太良さん、佐々木亮子さん、

渡部幸雄さん、佐々木尚登さん

共同募金運動奉仕功労者u嵯峨久一郎さん

福祉事務所職員功労者u佐藤康弘さん

社会福祉功労者  厚生労働大臣表彰

会場 秋田ビューホテル４階

参加無料
先着80人

み
く
だ
さ
い
。
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

毎
月
第
１･

第
３
木
曜
日
、午
後
１
時
30
分
〜
４
時

②
臨
床
心
理
士
に
よ
る
心
の
ケ
ア
相
談
…
健
康
管
理
課
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

毎
週
水
曜
日
、午
後
１
時
15
分
〜
５
時
15
分

③
保
健
師
に
よ
る
電
話
相
談
☎(

８
８
３)

１
１
８
０
と
、
面
接

相
談(

直
接
、
八
橋
の
市
保
健
所
健
康
管
理
課
へ
ど
う
ぞ)

平
日
、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分(

随
時)

そ
の
他
の
相
談
窓
口

■
あ
き
た
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン(

就
労
支
援)

ニ
ー
ト
や
ひ
き
こ
も
り
で
悩
ん
で
い
る
若
者
と
家
族
が
対
象

で
す
。
☎(

８
５
３)

４
３
６
７

■
こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談(

秋
田
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー)

年
末
年
始
を
除
く
毎
日
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時(

土･

日
、

祝
日
は
午
前
10
時
〜)

☎(

８
３
１)

３
９
３
９

自
殺
を
図
っ
た
人
が
、
精
神
科
医
な
ど
の
専
門
家
に
相
談
し

て
い
る
例
は
少
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
周
り
の
人
が
い
つ

も
と
違
う
様
子
に
気
づ
い
た
ら
、
ま
ず
は
「
ど
う
し
た
の
」
と

声
を
か
け
、
話
を
聴
い
て
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

市
保
健
所
の
相
談
窓
口(

①
②
③
と
も
祝
日
は
除
き
ま
す)

①
精
神
科
医
に
よ
る
心
の
相
談
日
…
健
康
管
理
課
へ
お
申
し
込

日時

全国共通人権相談ダイヤル

0570-003-110

人権擁護の
普及に寄与

１月７日、市役所で行われた伝達式で

マイタウントピックス

←

広報あきた　平成27年２月６日号７


